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O objetivo deste estudo foi avaliar a fung¢@o pulmonar e indice de Oxigenagao de recém-
nascidos pré-termo submetidos 4 inalagdo endotraqueal de beclometasona e furosemida.
Foram avaliados 30 recém-nascidos pré-termo (Rn) com idade gestacional < 36
semanas, peso adequado ou ndo, submetidos a ventilagdo mecanica convencional
(IMV) por pelo menos 12 horas. Os Rn foram randomicamente subdivididos em trés
grupos, sendo 10 alocados no grupo beclometasona (GB), 10 no grupo furosemida (GF)
e 10 no grupo controle (GC). Trés inalagdes seqiienciais com as respectivas medicagdes
foram realizadas, com intervalo de trés horas entre as mesmas. ApOs aspiragdo
endotraqueal, a mensuracdo das varidveis respiratorias, complacéncia dinamica,
resisténcia de vias aéreas e indice de oxigenag¢ado foi realizada em dois momentos, antes
do inicio das inalacdes e duas horas apds a Tultima inalagdo, através do
pneumotacografo. Foram colhidas amostras de sangue para andlise dos gases
sanguineos. O calculo estatistico foi realizado por meio do teste t-student pareado
(0=5%). A variavel respiratoria complacéncia dindmica ndo apresentou diferenca
estatistica significativa entre os momentos antes e apds as medicagdes (p=0,18), assim
como o indice de oxigenagdo com (p=0,47). A resisténcia de vias aéreas demonstrou
uma diminui¢do no grupo beclometasona entre os momentos antes € apos a intervencao
(p=0,03). Diante destes resultados ndo podemos afirmar que a beclometasona e a
furosemida inalatoria exercem influéncia significativa na funcao pulmonar e oxigenagao
dos recém-nascidos estudados. Sugerimos cautela na implementagdo dessa pratica no
tratamento de recém-nascidos prematuros, até que evidéncias cientificas contundentes
sejam disponibilizadas.
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