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RESUMO

Neste estudo pretende-se, a partir do acontecimento “professores readaptados” nas
escolas da rede publica de Campo Grande/MS, refletir sobre as formas de
adoecimento e os discursos que permeiam as praticas destes do(c)entes. Partimos do
pressuposto de que a readaptacdo € uma forma, um instrumento do cuidado de si. A
readaptacdo neste sentido passa a ser a maneira encontrada pelos professores de se
afastarem daquilo que prejudica sua saude psiquica e fisica, do que I|hes traz
aviltamento e os reposiciona na vida, no mundo e em suas préprias subjetividades,
pois a partir deste processo, o professor tenta criar novos mecanismos de resisténcia
e outros significados existenciais. A relevancia do mesmo se mostra ndo sO pelo
elevado numero de profissionais em situacdo de readaptacdo como pela auséncia de
projetos ou politicas publicas voltadas para esses sujeitos. Almejamos assim, dar
maior visibilidade a esta condi¢cdo, bem como aos elementos contidos nos discursos
que perpassam o exercicio profissional destes. Por meio de pesquisa empirica de
base qualitativa, realizou-se o levantamento sobre os significados da readaptacdo na
vida dos entrevistados. O instrumento utilizado para a coleta de dados foi a entrevista
de narrativa de vida. Dentre as perspectivas tedricas possiveis, elegeu-se o viés de
Michel Foucault (1926-1984) o qual emprega-se para a caracterizacao da problematica
dos dados coletados, por meio da andlise do discurso. A partir da andlise das
entrevistas, pode-se localizar, nos discursos dos entrevistados, os sentimentos de
insatisfacdo, abandono, incapacidade, frustracdo, inutilidade, fracasso e sofrimento,
em razao da situacdo a que estdo submetidos, bem como estereétipos como os da
segregacdao e do preconceito bastante consolidados.

Palavras — chave: Professores; Readaptacado; Discurso.



ABSTRACT

The intention of this study is to, starting with the event “readapted teachers” in the
public school system of Campo Grande/MS, reflect on the forms of becoming ill and the
discourse which permeates the practices of these “ill’ teachers. Starting from the
assumption that readaptation is is a form, an instrument of the care of self. The
readaptation in this sense becomes the way found by the teachers to stay away from
what is harmful to their physical and mental health, from what brings disgrace and
repositions life, in the world and in their own subjectivities, because from this process,
the teacher tries to create new mechanisms of resistance and other existential
meanings. Its relevance is shown not only by the large number of professionals in
rehabilitation situation as by the absence of projects or public policies geared to these
subjects. Thus, we aim to give greater visibility to this condition, as well as to the
elements contained in the speeches that pertain to the professional practices. A survey
on the meanings of rehabilitation in the lives of respondents was done through an
empirical research of qualitative basis. The instrument used for collecting data was the
narrative of life interview. Among the possible theoretical perspectives, the one applied
was that proposed by Michel Foucault (1926-1984) which is used for the
characterization of the issue of data collected through discourse analysis. From the
analysis of the interviews, one can find, in the speeches of the interviewees, the
feelings of dissatisfaction, abandonment, failure, frustration, futility and suffering, as a
result of the situation to which they are subjected, as well as how the stereotypes of
segregation and prejudice well consolidated.

Keywords: Teachers; Readaptation; Discourse.
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Introducéo

Foi muito dificil me ver fora da sala de aula. Ainda hoje tento aceitar
esta situacdo, uma vez que minha satude me impossibilita de estar
dentro de uma sala de aula, uma vez que tenho dois concursos, um
do Estado e um do municipio. (Professora Ana)

O presente estudo, apresentado ao Programa de Pds-Graduacao
em Psicologia, do Centro de Ciéncias Humanas e Sociais, da Universidade
Federal de Mato Grosso do Sul, como pré-requisito para a obtencéo do titulo
de Mestre em Psicologia, encontra-se vinculado ao Grupo de Estudo e de
InvestigacBes Académicas nos Referenciais Foucaultianos (GEIARF), fundado
em 2003, coordenado pelo Professor Doutor Antbnio Carlos do Nascimento
Osorio, Professor Titular da UFMS, também orientador deste trabalho.

O interesse pelo tema surgiu durante os estagios obrigatorios e
optativos do curso de graduacdo em Psicologia, da Universidade Catdlica Dom
Bosco — UCDB, realizados entre os anos de 2009 e 2013. Na atuagéao e
intervencdo, ndo poucos estagiarios observaram, nas escolas das redes
estadual e municipal de Campo Grande/MS, problemas relacionados aos
professores readaptados. Constataram, por parte destes profissionais,
resisténcias as intervencdes nas rotinas de trabalho das escolas, a criacdo e a
implementacdo de novos projetos, bem como as sugestbes e auxilios

propostos pelo grupo, caracterizando-se assim, uma das formas de resisténcia.

Por meio de uma busca em sites de pesquisas, propondo-se como
palavras-chave os lexemas “reportagem”, “professor” e “readaptado”, qualquer
pessoa sera capaz de encontrar as veiculacdes na midia sobre a readaptacao
docente, com destaque quantitativo para os ultimos cinco anos. Esse irromper
quase subito levou a elaboragéo do projeto de pesquisa, cujo produto final é a

construcdo desta dissertacao’.

Enquanto relatério esta estruturada em trés capitulos, os quais sao

acrescidos uma introducao, referéncias bibliograficas e apéndices.

! Estudo aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa (CEP) da Universidade Federal de Mato

Grosso do Sul (UFMS), sob protocolo n? 6.110/2015, CAAE 50145715.7.0000.0021 da Plataforma Brasil.
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O primeiro capitulo, intitulado “A readaptacéo funcional e as politicas
publicas”, aborda a readaptacao funcional e a readaptacdo docente, ambas
pautadas na legislacdo brasileira. Ato continuo, um subitem trazendo
consideracdes a respeito das producdes académicas sobre a saude, trabalho,
readaptacdo docente e politicas publicas na educacdo, o “estado do
conhecimento” constituindo-se num dos passos fundamentais para dar corpo a
esta dissertacdo e para nortear os percursos do estudo, bem como dos

caminhos tedricos e metodoldgicos percorridos para sua construcao.

Na sequéncia, tragcam-se algumas consideracfes sobre as politicas
publicas: como sdo formuladas, por quem e com quais objetivos. Na
compreensao da necessidade destas, com especial atencdo a saude e a
educacdo, ao trabalho docente e a instituicdo escolar, faz-se uma breve
aproximacdo com a biopolitica de Foucault (2008), na medida em que a
readaptacdo docente se torna um problema de saude publica e, portanto, uma

guestao de interesse politico.

Traz, também, alguns dados sobre a readaptacdo e as Politicas
Publicas em Campo Grande — MS, l6cus do estudo. Numa pesquisa preliminar
junto as Secretarias de Estado e Educacdo da capital Sul-Mato-Grossense
verificou-se da inexisténcia de projeto ou politica publica voltada a readaptacéo
docente. Esta constatacao determinou uma alteragdo no percurso da pesquisa,
pensada, por primeiro, a partir do acontecimento, “professores readaptados”,
0s processos de saude-doenca e das contribuicées de Michel Foucault, no que
tange as questbes do discurso de verdade construido — preliminarmente — por
meio dos discursos médicos, de peritos e CID, que (con)formam subjetividades,

as relacionam e as ordenam com as praticas do cuidado de si.

A inacessibilidade dos laudos dos peritos médicos, bem como a falta
de dados concretos sobre a readaptacéo docente e sobre os readaptados nas
Secretarias de Saude e Educacgdo conduziram o estudo por uma nova direcéo.
Busca-se, assim, a partir das consideragbes apresentadas, identificar os
elementos contidos nos discursos dos sujeitos entrevistados, suas
compreensdes e percepcdes desse processo de readaptacédo, ao qual estéo

submetidos.
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Reflexfes e ponderacdes acerca da saude dos docentes encontram-
se no segundo capitulo intitulado “Saude Do(c)ente”, situando o motivo pelo
qual se utiliza a palavra docente colocando-se, propositalmente, a consoante
“c” entre parénteses, de forma a fazer referéncia ao adoecimento -
docente/doente, e definindo o foco do estudo nos aspectos que levaram a

readaptacdo juntamente aos aspectos do cuidado de si em Foucault (1985).

Discorre-se, pois, acerca da especificidade da analise foucaultiana
do discurso, ou seja, sobre esta forma de interrogacdo, que pergunta pelas
condicdes de possibilidade de existéncia dos discursos - do método de
descricdo do discurso, das préticas discursivas que instauram os objetos sobre
os quais falam, postulam subjetividades como posicdes, lugares ocupados no
discurso, definem os conceitos com os quais operardo e fixam estratégias que
rareiam o0s atos discursivos; problematiza-se a verdade articulada com a

constituicdo de subjetividades.

As vozes dos sujeitos, o adoecimento e o cuidado de si em suas
ressonancias foucaultianas emergem das narrativas de vida dos profissionais
readaptados. Nelas se identificam também os discursos que circundam e/ou
medeiam as relacdes entre os jogos de verdade e poder consolidados com a

readaptacédo funcional docente.

Os procedimentos de coletas de dados, as dificuldades encontradas
em razao da inacessibilidade dos laudos dos peritos médicos e a auséncia de

informacdes consistente mesmo nas Secretarias de Salde e Educagéo.

A adesao as sugestdes do orientador em favor de uma pesquisa no
ambito de instituicdo escolar e da substituicdo do questionario semiestruturado
pela coleta da narrativa de vida dos profissionais readaptados, técnica baseada
nas orientagcdes de Jovchelovitch e Bauer (2002), contemplando questbes
abertas como forma de incentivar e contornar possiveis resisténcias dos

entrevistados fez com que, enveredasse por este horizonte.

De uma populagdo pensada inicialmente de 10 (dez) docentes
readaptados para entrevista, s6 encontrou-se 06 (seis) “do(c)entes” que

atenderam aos critérios de insercdo no estudo. Realiza-se uma breve
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caracterizacdo dos mesmos - 0S quais assumem, por critérios éticos, nomes
ficticios; considerando-se idade, sexo, formacédo, periodo de lecionacéo,
periodo de readaptacdo e rede de atuacgdo, estado civil, bairro de residéncia,
namero de filhos, cargo na instituicAo e causa da readaptacdo além de
algumas consideracdes sobre 0s comportamentos dos sujeitos durante a

entrevista.

As analises dos discursos, de impostacdo foucaultiana, a partir
dessas narrativas de vida, das vozes do(c)entes, traz a luz os elementos
contidos nos discursos dos entrevistados; suas compreensdes e percepc¢des
desse processo de readaptacéo, ao qual estdo assujeitados. Procura-se, pois,
visualizar como o professor cuida de si a partir das pressdes exercidas pelas
condicbes de trabalho a que estdo submetidos, e as maneiras como se
comportam diante das normas e normaliza¢cdes da sociedade ao tentar impor
uma verdade, e quais as ferramentas suscitadas para driblar essas situagdes
e/ou conviver com elas. (OSORIO 2013).

Na introducdo e no inicio da cada capitulo, encontra-se transcrito um
trecho da fala de um entrevistado com suas percepcbes acerca da
readaptacdo. Essas narrativas foram colhidas no contato inicial com os
professores. Constituem as primeiras respostas trazidas por eles ao entrarem
em contato com o tema readaptacdo. Foram utilizadas, segundo o seu teor,
como abertura de cada novo passo do estudo descrito nos capitulos. Por fim,
constam do apéndice os termos de consentimento livre e esclarecido, e de
anuéncia; os questionarios sociodemografico e para a coleta da narrativa de

vida e as entrevistas coletadas, em anexo.

15



1. A readaptacao funcional e as politicas publicas

para mim readaptacdo é readequacao para nao afastar o funcionario.
Eu ndo voltaria mais para a sala de aula, por isso readaptar foi bom,
pois a coordenacdo ndo estressa muito. Nao tem mais o estresse da
sala de aula. (Professora Sara)

As relagcdes do mundo de trabalho deste momento historico séo
marcadas por sucessivas alteracdes nas formas de producéo e principalmente
no olhar que o trabalhador situa as dinamicas dos novos modelos tecnolégicos
das atividades produtiva. No decurso da histéria, o homem, enquanto
trabalhador, logrou direitos consolidados por meio de leis. No entanto, as leis

nem sempre proporcionam o exercicio de suas conquistas no quotidiano.

Ao se falar sobre a estrutura educacional brasileira, no que tange
sua organizacdo e relacdes atinentes a escola publica, h4, sem sombra de
davidas, uma série de problemas que vém se manifestando em diferentes
momentos. As transformacfes econdmicas e sociais marcam o trabalho
docente com numerosas exigéncias. Tais mudancas conduzem a novos
paradigmas, trazendo em seu bojo novas expectativas, novas incertezas e
novas frustracbes que refletem no crescimento pessoal e profissional dos

docentes; outrossim, em suas formas de adoecimento.

As licencas médicas, o afastamento profissional e a readaptacao
constituem providéncias para atender profissionais adoecidos no ambito do
trabalho docente, em razdo das condi¢bes de trabalho. E sobre essa dltima
condicao, laboral, social e simbdlica, que se refletira ao longo deste primeiro
capitulo. Alia-se a essa uma caracterizacdo e a discussdo sobre as politicas
publicas; a percepcdo de sua auséncia frente ao fenbmeno da readaptacao
funcional, e também um olhar para a instituicAo escolar, numa

arquegenealogia, sob a optica do poder disciplinar foucaultiano.

Nas paginas que se seguem, faz-se um breve inventario sobre o
adoecimento docente. O adoecimento que vai aléem de uma condi¢do organica,
um sintoma expresso; 0 adoecimento como condicdo consequente das
demandas de ambito fisico e relacional. A maioria dos docentes entrevistados

sofre de estresse e depressao, segundo seus proprios relatos. Esses e outros
16



sintomas que trazem em seus relatos, fazem alusdo a patologia mental

denominada Burnout, caracterizada e trazida durante as discussoes.

1.1 O estado do conhecimento sobre a saude, trabalho, readaptacéo docente

e politicas publicas na educacéo.

O nuamero de profissionais docentes em situacao de readaptagédo na
capital Sul-mato-grossense e pelo Brasil afora, desperta a atengcdo de
pesquisadores de diversas linhas de pesquisa e areas do conhecimento.

7

A partir deste acontecimento € que se propde a realizar a
investigacdo. Um recorte no “estado do conhecimento” a fim de contextualizar o
que se trabalha, a partir de contribuicbes das pesquisas encontradas em

alguns bancos de dados, nomeados subsequentemente.

E de grande importancia que o “estado do conhecimento” seja uma
das primeiras etapas a serem desenvolvidas em uma pesquisa. Por intermédio
desse levantamento de carater bibliografico busca-se verificar o que foi
produzido e o que esta sendo estudado acerca do tema, com o objetivo de
delimitar o objeto de estudo e acessar as conclusdes obtidas em um
determinado espaco de tempo, de modo que se possa contribuir na busca de
resultados ainda ndo alcancados. Sobre o estado do conhecimento, Ferreira
(2002) pontua que se trada do:

[...] desafio de mapear e de discutir uma certa producéo
académica em diferentes campos do conhecimento, tentando
responder que aspectos e dimensdes vém sendo destacados e
privilegiados em diferentes épocas e lugares, e de que formas
e em que condicbes tém sido produzidas[...] Também sao
reconhecidas por realizarem uma metodologia de carater
inventariante e descritivo da produgdo académica e cientifica
sobre o tema que busca investigar, a luz de categorias e
facetas que se caracterizam enquanto tais em cada trabalho e

no conjunto deles, sob os quais o fenbmeno passa a ser
analisado. (FERREIRA, 2002 p.258)

Explicando, pormenorizadamente, o estudo consiste num

mapeamento — a partir de diferentes bancos de dados — de obras, teses,
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dissertacOes, artigos e publicacbes diversas acerca do tema de interesse do
pesquisador; de forma que seja possivel uma melhor andlise da producao
académico-cientifica existente do conhecimento o qual se pretende estudar.
Concorde com Ferreira (2002), a necessidade da producdo desse tipo de
pesquisa ‘prévia’ sobre do tema se da principalmente pela inexperiéncia do
pesquisador € o “ndo conhecimento acerca da totalidade de estudos e
pesquisas em determinada area de conhecimento” (p.259). Esse tipo de
conhecimento se faz necessario para o progresso da ciéncia e principalmente

para desviar-se das repeticfes de resultados.

A metodologia segundo a qual o levantamento das obras fora
executado apresentou 0s seguintes parametros: trabalhos socializados no
Brasil; publicagdes nos ultimos dez anos (2004 a 2014); e, seis (06) fontes de
pesquisa. As bases de dados pesquisadas foram: Repositorio Institucional CBC
da UFMS; Portal de Periddicos CAPES/MEC; Base de Dados Scientific
Electronic Library Online (SciELO); Biblioteca Digital Brasileira de Teses e
Dissertacdes (BDTD); Biblioteca Virtual em Saude - Psicologia Brasil (BVS-Psi
Brasil); Base de Dados Literatura latino-Americana e do caribe em Ciéncias da
Saude (LILACS).

As consultas realizadas com os descritores: “Discurso”, “Professor”,
“‘Readaptacao” e “Saude” e suas possiveis combinagcdes com essas palavras
foram efetuadas entre os meses de outubro a dezembro de 2014. Foram
utilizados como filtro o pais da publicacdo (Brasil) e o idioma (portugués).
Numa segunda filtragem, foram identificados os titulo e resumos que estavam

mais afinados com as tematicas que pretendemos investigar.

Essas delimitacBes (pais de publicacdo e idioma) se deram em
conforme as necessidades de investigacdo. A pesquisa de campo (entrevista)
foi realizada com profissionais das escolas publicas da capital do Mato Grosso
do Sul. E sabido que o tema n&do é de prerrogativa nacional, visto que os
problemas que levam o professor a se readaptar e a abandonar a sala de aula
sdo estruturais e modelos de outra época e de outros paises, todavia esses
problemas que levam ao abandono de sala de aula, a readaptacdo e ao

adoecimento, também sao de ordem social, determinantes por uma sociedade
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e suas demandas em um determinado espaco de tempo, como o referido no
capitulo anterior, e visto isso, decidimo-nos por delimitar a pesquisa do “estado
do conhecimento” para estudos realizados no Brasil. Claramente essa escolha

recai em limitacBes quanto aos trabalhos selecionados para as discussoes.

A partir dos critérios de pesquisa supracitados, foram encontrados
746 trabalhos nas referidas bases de dados e a partir de uma analise mais
minuciosa dos titulos, foram considerados realmente atinentes a tematica em

estudo, 43 trabalhos.

Com estes resultados principiamos a analise por meio de leitura, a
principio dos resumos das publicacGes (em decorréncia da grande quantidade
de publicagbes encontradas), selecionando a partir de entdo, os contetdos
abrangidos pelas publicagcdes, como o0s objetivos, as metodologias e o0s

resultados, para melhor discernimento de seus conteudos.

A partir do levantamento nos bancos de dados e dos trabalhos
analisados, verificou-se a importancia e a atualidade do tema da pesquisa em
andamento, pois ha um consideravel nimero de producées em diversas areas
do conhecimento que se identificam com o objeto do estudo. Também se pode
verificar que os autores desses trabalhos e pesquisas apresentaram notaveis

contribuicdes no que tange a esse estudo.

Para a discussdo dos dados encontrados, foram selecionados
alguns dos trabalhos, sendo: 1 dissertacdo de mestrado, 2 teses de doutorado
e 2 artigos; trabalhos esses considerados de extrema importancia para

fomentar o debate, visto a atinéncia destes como objeto do estudo em questéao.

Na base de dados do Repositério Institucional CBC da UFMS,
destacou-se o trabalho de Ledo (2013), cujo titulo de sua tese “A Educagéao e a
Falta de Saude dos Professores das Redes Municipal e Estadual de Ensino em
Campo Grande, Mato Grosso do Sul”, buscou-se verificar, 0 que 0s impactos
das transformacdes no universo do trabalho, causaram no modo de vida e na
saude dos professores da rede municipal de educacao do municipio de Campo

Grande, Mato Grosso do Sul. De modo geral, a pesquisa quali/quantitativa
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focalizou os docentes em afastamento superior a 30 dias de suas fungdes, por

alteracdes do seu estado de saude, de ordens fisicas e psicologicas.

O meétodo de andlise da autora deu-se por meio do referencial
foucaultiano, pela sua arquegenealogia. A mesma pdde identificar o “sobre-
esforco” das capacidades fisicas, cognitivas e afetivas; provocado pelas
condicbes de trabalho dos professores, de modo a alcancar os designios
propostos pelo calendario escolar, sem as ferramentas necessarias para tal, o
que explicaria o elevado numero de afastamentos por motivos de doencas de
modo geral. A autora considera a readaptacdo um fator agravante para o
processo de adoecimento dos docentes:

pode-se ainda considerar neste estudo que outro fator que leva
o professor a se afastar do seu ambiente de trabalho é a
readaptacdo. Os discursos dos professores nesse sentido tém
agravado mais ainda o problema, pois eles param de fazer o
seu trabalho, o qual foi formado, e passam a assumir outras
fungbes no ambiente da biblioteca para onde geralmente s&o
readaptados, cujo ambiente é bem diferente do da sala de aula
e faz com que eles figuem depressivos, ndo conseguindo mais
trabalhar pela falta de satde. (LEAO, 2013 p.186)

A investigacdo possibilitou a descoberta de recursos positivos, no
gue concerne a diminuicdo dos pedidos de afastamentos dos docentes para 0s
cuidados com a saude, dentre eles o proprio cuidado para consigo mesmo e

com sua saude.

entretanto, os professores deveriam se preocupar mais com
sua prépria alma como uma epimeléia - conjuntos de
ocupacoes, os cuidados que se deve ter, as obrigacfes, 0 que
implicaria em um trabalho arduo para com o proprio corpo.
Ocupar-se de si para que nado tivessem insatisfagbes no
ambiente de trabalho, como os cuidados com o corpo, 0s
regimes de saude, os exercicios fisicos sem excesso, a
satisfacdo, quanto possivel, das necessidades, além de néo se
deixarem irritar com 0S outros, nem com o0s acidentes,
tampouco, com as coisas e isso ndo se constitui no sentido de
soliddo, mas de uma verdadeira préatica social. (LEAO, 2013
p.191)

O trabalho de pesquisa da tese de Doutorado de Tatiana Leao

(2013) e talvez um dos mais pertinentes com o estudo dessa dissertagdo. A
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autora pesquisadora da area de educacédo, desenvolveu sua pesquisa com
enfoque nas transformacdes do mundo de trabalho e seus impactos na falta
saude dos docentes (questbes, fisicas cognitivas e afetivas) analisando
afastamentos por motivos de doenca. Este estudo refere-se as questdes de
saude e doenca de profissionais ja em situacéo de readaptacdo, o que € uma
fase ulterior aos afastamentos. Por sua vez, as andlises, nessa dissertacao, se
dado a partir da readaptacdo por adoecimento psicolégico, muito embora foi
percebido que na grande maioria das vezes as doencas de cunho fisicos nao

estao dissociadas.

Outra atinéncia a esse estudo é quanto o método, o referencial
utilizado pela autora para as analises, o referencial foucaultiano. Embora sua
pesquisa tenha sido de cunho documental, as aproximacdes tedricas a esse
estudo sdo extremamente pertinentes no que se refere a contextura das obras
foucaultianas para as analises:

sdo atravessadas por pequenos casos do cotidiano social,
escolhidos pela sua repercussdo em determinado momento
histérico; sdo marcantes do pensamento de uma época, por
darem forma concreta ao regime de verdade daquele
momento; e, porque Foucault traz contribuicdes renovadas
para as areas do conhecimento no campo da educacgdo, ao

trabalhar com a histéria do pensamento da modernidade
(LEAO, 2013 p.4).

Nesse mesmo Vviés, o0 artigo de Faustino e seus colaboradores
(2010), encontrado na base de Dados Scientific Electronic Library Online
(SciELO) com o titulo “A Voz de Sujeitos-Readaptados em Discurso: O Lugar
do Bibliotecario”, propde representar a realidade dos professores readaptados
de suas funcbes, que assumem o posto de bibliotecarios. Os autores
investigaram os discursos sobre as formas de atuacdo desses profissionais

readaptados nesse espaco.

A metodologia utilizada foi a andlise do discurso de matriz francesa
na interpretacdo da fala dos sujeitos em estudo, com especial atengdo a
nocdes de sujeito, discurso e memaria voltados para a Ciéncia da Informacao.
No entanto, os enfoques desta producdo foram as reflexdes acerca das

bibliotecas escolares brasileiras geridas por estes profissionais, que em sua
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imensa maioria, ndo possuem as qualificacbes necessarias para o0
gerenciamento, como 0 especialista — Biblioteconomista — possui; o que

interfere no bom funcionamento desse espaco na instituicdo escolar.

Neste artigo, os autores estudiosos das Ciéncias da Informacéo,
dispdem um estudo acerca da readaptacao propriamente dita e de professores
readaptados que assumem outras fung¢des (no caso a de bibliotecario). Apesar
da delimitacdo ao espaco da biblioteca o artigo faz relacdo a investigacdo de
discursos sobre as formas de atuacdo dos profissionais por meio de

entrevistas.

Embora o referencial tedrico utilizado para a producédo do artigo e
para as analises das entrevistas ndo tenha sido o mesmo, a tentativa de
caracterizar esse sujeito readaptado nos volta a atencdo para o artigo. Em
comum com 0S nossos resultados, o artigo traz reflexdes sobre o sentimento
da falta de preparacao dos professores readaptados em assumir novas funcdes
no espaco escolar, porém restringindo sua analise ao mau funcionamento

daquele determinado espaco escolar de atuacgéo (biblioteca).

Os professores, na pesquisa ora empreendida, também sentem falta
da capacitacdo para a readaptacdo dos futuros cargos que virdo a assumir.
Sentem-se despreparados e, com isso, desmotivados a trabalhar nos cargos
que virdo a assumir, por exemplo, auxiliar de coordenacdo, auxiliar de
secretaria, bibliotecario entre outros.

[...] quando eu vim pra coordenagdo, assumi coordenagao,
muita coisa eu ndo sabia. Fui lendo, aprendendo, ndo tem, ah
vocé vai readaptar na coordenacdo entdo a gente vai fazer

uma capacitacdo pra te dar meios para vocé nao surtar 14 na
coordenacdo. Né. (Professora Rute)

Em uma pesquisa realizada com o intuito de contribuir para a
elaboracdo do Plano Municipal de Educacédo de Campo Grande-MS, que tera
validade entre os anos de 2015 a 2025, foram investigadas as situacdes das
bibliotecas de Campo Grande-MS, no que tange, entre outros; a quantidade, o
espaco, suas condicbes e aos profissionais em atuacdo das mesmas.
Pudemos verificar que a Secretaria Municipal de Educacao vem desenvolvendo

trabalhos junto as bibliotecas escolares da Rede Municipal de Ensino — REME
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— de Campo Grande-MS, nas quais, fornecem através de cursos e visitas de
acompanhamento in loco, formacdo e orientacdo - para a dinamizacao,
organizacdo e funcionamento - para 0s profissionais que laboram nas
bibliotecas escolares, da REME, com base na Lei n. 12.244, de 24 de maio de
2010, a qual dispbe sobre a universalizacdo das bibliotecas nas instituicées de
ensino do pais. (PEREIRA e LEITE, 2015). O trabalho realizado pela SED vem
fazendo a diferenca na atuacdo dos docentes readaptados quanto a uma
melhor preparacédo para seu novo lugar de trabalho, a biblioteca:
na biblioteca, o Municipio tem um programa de formadores.
Entdo a biblioteca readaptou, quando eu me readaptei,
readaptou um grupo grande de professores, entéo eles fizeram
uma capacitacdo sé pra readapta-los na biblioteca, e isso
ajudou bastante, porque assim, a gente pensa o que eu vou
fazer na biblioteca né, dai como eu ja tinha algumas ideias de
projetos, dai ficou mais facil. Acho de repente, se eu tivesse
readaptado na secretaria, por exemplo, acho que eu iria ficar
la, sem saber o que fazer. Entdo acho que de repente,

capacitar dar um apoio pra readaptar. Afinal € uma funcédo bem
diferente. (Professora Rute)

Encontrado também na base de Dados Scientific Electronic Library
Online (SciELO); o trabalho de Arbex (2013) e seus colaboradores com o titulo
“Trabalho docente, readaptagdo e saude: a experiéncia dos professores de
uma universidade publica”, analisou através do discurso dos proprios
professores, os sentidos do termo readaptacdo e as mudancas que a nova

fungdo trazem para suas vidas.

A metodologia utilizada foi a de analise do discurso, apés entrevistas
individuais semiestruturadas. O trabalho traz relatos interessantes sobre o0s
prés e os contras da readaptacado, as condicbes de vida dos docentes dentro
do ambiente escolar e os procedimentos da pericia médica, que foram
pontuados muito negativamente no processo da readaptacao funcional. Os
autores concluem que este processo é fomentado por condi¢des coletivamente
negativas no ambiente de trabalho, e alertam para a necessidade de
intervencdes na esfera das instituicdes publicas, de forma a fomentar espacos

de trabalho mais sadios e proveitosos para essa categoria.
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Em comum com o estudo, novamente a questdo da investigacao
sobre o0 processo de readaptacdo e a metodologia da analise do discurso. O
que se destaca neste artigo, além da abordagem voltada para os sentidos da
readaptacdo e mudancas no ambiente de trabalho do docente readaptado, o
trabalho em consonancia com este estudo, aponta para as necessidades de
politicas publicas voltadas aos docentes de forma a promover a saude no
trabalho.

Na Biblioteca Digital Brasileira de Teses e Dissertacdes (BDTD), a
dissertacdo de Horta (2007) foi voltada a compreensdo da instauragdo dos
papeis identitarios das profissionais de educacdao infantil, ao mal-estar causado
por exigéncias estabelecidas pelas reformas educacionais e as “competéncias
necessarias a um educador do novo milénio” (p.22), mediante as suas novas
funcbes de especialistas. O objeto desse estudo foram professoras e
coordenadoras pedagogicas. Ndo se trata de readaptacdo funcional. Mas
chamou a atencdo neste estudo, a questdo da formacédo da identidade das
profissionais da area de educacédo e a metodologia do estudo comentada na
sequéncia: o referencial tedrico foucaultiano no estabelecimento das
identidades, a partir das estruturas hierarquicas estabelecidas nas instituicdes

escolares.

A investigacao refaz o percurso histérico da profissao do magistério,
a partir das reformas educacionais ocorridas nas décadas de 20 e 30. Diferente
dos trabalhos anteriores, trata-se de um estudo bibliografico de trabalhos
produzidos, de forma a avaliar projetos que foram implantados nas redes
publicas e particulares de ensino. A autora chega a conclusdo, de que os
discursos de verdade que circundam a construcdo da identidade dessas
profissionais; pregam, que estas sejam profissionais “autbnomas”, “criticas” e
“reflexivas” (p.86). Todavia esses discursos tem um lugar, utopicamente
idealizado para as funcdes dessas profissionais; engessam as formas de
pensar e as possibilidades de construcao de suas identidades, visto que esses
lugares e missBes sdo praticamente inatingiveis pela limitacdo de seus

recursos.
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Apesar de nao tratar do tema da readaptacdo propriamente dita, a
dissertacdo se volta ao papel do professor neste novo milénio, as novas
exigéncias em sua funcao de professor. Além do referencial teérico em comum,
a dissertacdo, ao analisar projetos implantados nas redes publica e particular
de ensino, mostra que estes sdo ineficazes, principalmente quanto uma
promo¢cdo de uma construcdo identitaria que favoreca as profissionais
docentes, o0 que as conduzem aos processos de adoecimento.

Na Biblioteca Virtual em Saude - Psicologia Brasil (BVS-Psi Brasil)
foram encontradas as postagens mais antigas de trabalhos acerca do tema
readaptagdo funcional. Todavia nenhum dos trabalhos encontrados possuem
afinidade especifica com o tema e o0 objeto de estudo abordado. Do mesmo
modo, no Portal de Periddicos da CAPES.

Na Base de Dados Literatura latino-Americana e do Caribe em
Ciéncias da Saude (LILACS), destacou-se a tese de Macaia (2014) sobre o
retorno a funcdo docente de profissionais da rede publica do municipio de Sao
Paulo apdés afastamento por transtornos mentais e comportamentais. Neste
municipio, esta categoria de profissionais ocupou o terceiro lugar, no ranking
de profissionais que mais se afastaram e retornaram a seus postos de trabalho
no ano de 2012. A metodologia de carater exploratério, de entrevistas
individuais e grupos focais, revelou o contexto do trabalho e a gestdo
inadequada da instituicdo como principais causas do adoecimento.

Foram investigados grupos de profissionais readaptados, por
transtornos mentais e comportamentais (TMC), bem como grupos de
profissionais que retornaram ao trabalho em suas funcbes de origem (RT).
Foram identificados diversos agentes estressores, como: 0 excesso de
demandas do trabalho, a falta de recursos para o exercicio da profisséo, a falta
de apoio da gestdo da equipe escolar associados a desvalorizacdo e ao nao
reconhecimento do trabalho dos docentes; o que segundo relato dos
profissionais culminou nas demandas de afastamentos das salas de aulas.
Chamou a atencado do sistema publico de saude, a questdo de intervengédo do
sistema publico de educacéo, por sua precariedade reflexa de caréncia de

politicas publicas voltadas a estes profissionais.
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0 sistema publico de saude, que prevé a saude do trabalhador
como tema transversal nas politicas publicas, ndo se articula
com o sistema publico de educagcado no cumprimento ao direito
a saude e ao trabalho, com dignidade. (MACAIA, 2014 p.210)

Unico trabalho de investigacdo que trata do retorno do profissional
readaptado a suas fungbes de origem, a tese identifica as causas do
adoecimento dos docentes, caracteriza 0s principais agentes estressores que

estao em coesao com este estudo.

[...] o professor, um dos.. um dos poucos profissionais que
acaba levando muito trabalho pra casa, vocé é obrigado a fazer
coisa de trabalho em casa, coisa de avaliagdo, fazer os
planejamento, tem que ta sempre informado, vocé sempre tem
gue t4 sempre atualizado, entdo uma profissdo eu digo assim
injusta ela é meio ardua, ela é uma profissdo assim que vocé
tem que gostar muito do conhecimento, investir muito em vocé,
e 0 retorno é minimo, ndo ha um retorno a altura do que vocé
investe. Vocé investe muito do seu pessoal, vocé acaba
investindo muito no saber, vocé tem que investir em livros,
investir em pesquisa, investir em conhecimento, investir a sua
dedicagdo em si nisso e querendo ou ndo, complica la. Vocé
acaba causando um conflito do seu lazer, da sua qualidade de
vida, um esporte, vocé vai restringindo seu tempo de dedicacdo
pra si, dedicagdo da sua saude, dedicacdo de uma atividade
fisica, dedicacdo de social, seus amigos, de repente uma
namorada [..] “hdé profissdo desgastante! HO profissdo
estressante!” falo: “nossa” assim, nossa.. tinha um corpo
perfeito, tinha assim uma dedicagdo com a saude quando eu
comecei a dar aula, mas parece que vocé vai perdendo o gosto
de cuidar de vocé. (Professor Jo&o)

Ela também aponta a precariedade do sistema educacional e de
saude, os quais ndo oferecem politicas publicas para o acolhimento dos

docentes.

porque hoje se vocé readapta € duas fungbes ou é
coordenacdo ou é biblioteca. No Estado ainda temos a
coordenacdo. No Municipio ou é biblioteca ou é secretaria.
Entdo, ndo pensa nem assim, o qué que esse readaptado
gostaria de fazer? E na legislagdo a gente tem quatro grupos
gue os readaptados se encaixam. Sdo sO grupos de trabalho
nao se diz a funcdo, mas de acordo com as possibilidades,
daria para se fazer tanta coisa, que ndo se pensa, ai acaba
ficando na, biblioteca, patio, portaria. Alguns professores ficam
ali no portdo... muitos queriam fazer mais pela escola s6 que s6
ficam no pétio... ndo tem mais o que fazer pela escola, ndo tem
mais o que fazer pelos alunos. [...] Eu acho que de repente
assim, falta da parte do 6rgao, ter um olhar pra ver, o qué que

26



levou aquele professor a readaptar, sera que se a gente fizer
um trabalho um acompanhamento... porque até hoje pra vocé
conseguir uma terapia € uma novela ndo sei como é que ta
atualmente, mas eu lembro que a CASSEMES autorizava 10
depois dessas 10 tem que retornar, solicitar, reclamar. Ao invés
de dar mais, ndo, deu essas 10 acabou, né. (Professora Rute)

Dessa forma, os trabalhos levantados para elaboragao deste “estado
do conhecimento” permitiram o embasamento da relevancia proferida ao tema,
ao oferecerem dados atuais e o que ja foi dito e escrito a respeito, que seja

compativel com a pesquisa em desenvolvimento.

As tematicas das areas em estudo (educacédo, saude, doenca do
professor e readaptacao funcional) sdo amplas, e objeto de distintas areas do
conhecimento; como: a psicologia, a educacéo, a saude publica, as ciéncias da
informacdo, a saude ambiental, a medicina, as ciéncias exatas, ente muitas
outras. Todavia, ndo foram encontrados trabalhos, que abarcassem todos os
conteudos relevantes ao objeto de investigacdo em um Unico estudo, ou seja,
de forma unificada, num unico trabalho; com especial atencéo as readaptacées
por desordens psicolégicas, bem como 0s processos identitarios destes; o que

evidéncia a relevancia deste estudo.

Pesquisas recentes no municipio de Campo Grande apontam um
indice de 41,18% de professores na rede estadual e 33,15% de professores na
rede municipal que obtiveram licencas médicas nos ultimos dois anos para
tratamento da prépria satde. (ACP, 2009 in LEAO, 2013 p.20). Esses dados
evidenciam um numero expressivo, de profissionais docentes em situacédo de
readaptacdo funcional. Os trabalhos cotejados mostram também que as
doencas dos professores estdo frequentemente associadas a carga de
trabalho, a precarizacdo da infraestrutura. Entre essas doencas, a mais
comumente detectada € o estresse que culmina no adoecimento fisico e
mental, além de produzir a insatisfagcdo e o sofrimento destes profissionais. e
Segundo a Organizacao Internacional do Trabalho (OIT), o estresse € uma das
primeiras doencas de ordem psicolégica que incidem sobre o professor.

(BRASIL, 2002).
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Contribuiu para a producdo deste capitulo a pesquisa documental
sobre a instituicdo escolar e também sobre a readaptacao e politicas publicas,
nos aspectos de criacdo, funcionamento e arcabouco juridico, junto a
Secretaria de Estado de Educacdo do Mato Grosso do Sul (SED/MS) e a
Secretaria Municipal de Educacdo (SEMED\MS). A percepcdo da falta de
politicas publicas e projetos de acdo conduz ao proximo capitulo, onde serédo
abordadas as questdes relacionadas a saude e a doenca dos docentes em

situacao de readaptacéo.

1.2 A readaptacao no ordenamento juridico

Mostra-se, de suma importancia, para o que se propde no presente
estudo, ou seja, para uma reflexdo sobre a readaptacdo e os discursos que
permeiam as praticas destes do(c)entes readaptados, abordar a readaptacao
enquanto dispositivo juridico, em seu percurso desde a sua emergéncia no

ordenamento patrio.

Em termos de dispositivo juridico, a readaptacdo encontra-se
prevista na legislacdo infraconstitucional, Lei n°® 3.789 de 12 de julho de 1960.
Esta determina que os servidores em desvio de funcdo, comprovando atender
0s requisitos legislados seriam aproveitados em outro cargo. Entre estes
requisitos legislados estavam o desvio de funcdo, por mais de dois anos,
advindo e subsistente por necessidade absoluta do servico; o desvio de funcao
exercido permanentemente; o desvio de funcdo em atribuicbes de cargo
ocupado perfeitamente diversas do cargo de origem, e apenas, comparaveis ou
afins, variando somente de responsabilidade e de grau; o desvio de fungéo em
funcBes de que o funcionario possua as necessarias aptiddes e habilitacbes

para o desempenho regular do novo cargo em que deva ser classificado.

No entanto, a Constituicdo Republicana de 1934, no paragrafo 2°, do
artigo 158, ja previra o reaproveitamento de professores quanto a regéncia de

determinada cadeira extinta para outra:
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aos professores nomeados por concurso para 0s institutos
oficiais cabem as garantias de Vvitaliciedade e de
inamovibilidade nos cargos, sem prejuizo do disposto no Titulo
VIl. Em casos de extingdo da cadeira, serd o professor
aproveitado na regéncia de outra, em que se mostre habilitado.

Como se pode observar, a Constituicdo previa o aproveitamento ou
reaproveitamento de cargos, todavia a readaptacdo ndo estava instituida. As
outras Constituicdes seguiram omitindo a readaptacdo, mas admitindo-se o
aproveitamento como possibilidades de garantias do concurso publico,

portanto, de salério (renda).

A Constituicdo da Republica Federativa do Brasil de 1967, no
paragrafo 2.° do artigo 99, prevé, o “obrigatorio aproveitamento do servidor em
cargo equivalente” em casos de extingdo de cargo. Contudo, o regulamento do
aproveitamento foi revogado pelo Ato Complementar n.° 40 em
1968. Posteriormente, a Lei n° 5.645, de 10 de dezembro de 1970, instituiu
diretrizes para a categorizacdo de cargos do Servico Civil da Unido e das
autarquias federais, alterando a Lei 3.780, de 12 de julho de 1960, passando-
se a ndao admitir mais a figura da readaptacdo com base no desvio de funcdo
(SINSECA, 2012 p.4-6).

Por sua vez, a Constituicdo da Republica Federativa do Brasil de
1988, nos paragrafos 2.° e 3.° do art. 41, faz a previsdo, nos casos de
reintegracdo de um servidor, para o reaproveitamento de outro em novo cargo

Ou 0 reaproveitamento por motivo de extingdo de determinado cargo.
§ 2° - Invalidada por sentenca judicial a demissdo do servidor
estavel, sera ele reintegrado, e o eventual ocupante da vaga
reconduzido ao cargo de origem, sem direito a indenizacéo,
aproveitado em outro cargo ou posto em disponibilidade. § 3° -
Extinto o cargo ou declarada sua desnecessidade, o servidor

estavel ficara em disponibilidade remunerada, até seu
adequado aproveitamento em outro cargo.

Em interpretacdo apartada do aproveitamento em outro
cargo, institui a Lei n°® 8.112/90, a readaptacédo, relacionada a limitagcdo de
saude que o servidor porventura tivesse sofrido em sua capacidade fisica ou

mental verificada em inspecao meédica:
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readaptacao é a investidura do servidor em cargo de atribuicdes
e responsabilidades compativeis com a limitacdo que tenha
sofrido em sua capacidade fisica intelectual ou vocacional
verificada em inspecao médica.

Destarte, com fulcro na Lei n° 8.112 de 11 de dezembro de
1990, dirigida aos servidores federais, a Unido manteve a politica de
consolidagdo do instituto da readaptacdo/aproveitamento do servidor
concursado para um determinado cargo em outro diferente daquele para o qual

prestou concurso publico.

Em razdo da Medida Provisoria de n°® 1.573-7, de 2 de maio de

1997, convertida na Lei Federal n.° 9527/97, o artigo 24, paragrafo 2°, da Lei n°®
8.112, de 11 de dezembro de 1990 passou a vigorar com a seguinte redacao:

a readaptacdo serd efetivada em cargo de atribuicdes afins,

respeitada a habilitagdo exigida, nivel de escolaridade e

equivaléncia de vencimentos e, na hipotese de inexisténcia de

cargo vago, o0 servidor exerce a suas atribuicbes como
excedente, até a ocorréncia de vaga.

Como se pode observar, desde 1934, muito se discutiu, e ainda se
tem discutido; varias foram propostas para legalizar e fazer valer os direitos do
servidor readaptado. A necessidade do aproveitamento, reaproveitamento e,
posteriormente, da readaptacdo se da pela impossibilidade de demissao do
servidor publico e a necessidade de realocacdo deste em novos cargos com
novas funcdes, a principio por extincdo de cargos e cadeiras na carreira dos
magistrados; por desvios de funcdes desde que por necessidade absoluta do
servico e havendo competéncias e habilidades necessarias para a nova
funcdo; e mais tarde a entdo nominada readaptacdo que passa a ter relacéo
com limitagdes de saude que o servidor venha a ter sofrido em sua capacidade

fisica ou mental verificada em pericia médica.

Na esfera publica estadual, consoante o marcos regulatério, Estatuto
dos Funcionarios Publicos do Poder Executivo, previsto na Lei n® 8.112, de 11

de dezembro de 1990, artigo 42, a readaptacdo vem definida como:

a investidura do servidor em cargo de atribuicbes e
responsabilidades compativeis com a limitacdo que tenha
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sofrido em sua capacidade fisica intelectual ou vocacional
verificada em inspecdo médica.

Fruto da pesquisa realizada junto a Secretaria de Estado de
Educacédo de Mato Grosso do Sul — SED, o acesso a Resolugédo n. 2444, de
maio de 2011, que dispbe sobre a lotacdo, ou seja, a ‘colocagdo’ de
professores e especialistas de educacéo readaptados, de forma provisoria ou
definitiva, em determinado 6rgdo de uma reparticdo, e as funcbes desse em
grupos operativos de trabalho. Nesta perspectiva, criaram-se quatro grupos
operativos de trabalho onde, os professores readaptados do Estado do Mato
Grosso do Sul, sdo inseridos de acordo com a apuracao das pericias médicas,

no exercicio de outras funcfes da carreira do servigo publico estadual

O primeiro grupo de do(c)entes readaptados fica incumbido de
acompanhar as atividades do desempenho académico e frequéncia dos alunos
junto as familias, se necessario com visitas domiciliares; da redacdo de atas e
ocorréncias, quando solicitado; do acompanhamento da realizacdo das aulas
programadas; do acolhimento de reclamacdes, da andlise de fatos relativos aos
alunos; da prestacdo de apoio as atividades académicas dos alunos; do
desenvolvimento de projetos de leitura, bem como outras incumbéncias que lhe

forem solicitadas.

O segundo grupo cuida da seguranca dos alunos nas dependéncias
e proximidades da unidade escolar, zela pela limpeza; realiza a inspe¢cédo do
comportamento dos alunos no ambiente escolar; orienta alunos sobre regras e
procedimentos do regimento escolar e de higiene; controla atividades livres dos
alunos, fiscalizando o espaco destinado a recreacao e definindo limites nessas

atividades.

Também organiza murais das unidades escolares e de identificacédo
das salas de aulas e demais dependéncias da unidade escolar. Ainda, verifica
e acompanha os registros diarios nos livros ponto, fazendo controle de faltas de
funcionérios, professores e alunos; atendem pais, alunos, membros da
comunidade escolar e visitantes encaminhando-os a coordenacao, secretaria
ou direcdo; controla a movimentagédo de pessoas nas dependéncias da unidade

escolar; executa servicos de apoio as unidades administrativas e operacionais
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da unidade escolar, quando solicitado; produz material de apoio pedagogico ao

aluno, articulado com o coordenador pedagdgico; entre outros.

O terceiro grupo tem como encargo auxiliar na matricula escolar dos
alunos; manter os registros dos prontuarios dos alunos, professores e
funcionéarios atualizados; executar a redacdo e a gestdo de correspondéncia,
elaborar atas de reunides, realizar servicos auxiliares relativos a parte
financeira, contabil e patrimonial do estabelecimento; participar na organizacéo
das turmas, no ensalamento dos alunos, na preparacao dos diarios de classe e
na elaboracédo do horéario de aulas e dos livros pontos, sempre que solicitado.
Articula a comunidade interna; divulga as informacdes pertinentes recebidas;
coleta, digita e mantém os quadros estatisticos da unidade escolar em dia,
quanto a avaliacdo escolar quantitativos de alunos; manter atualizados e
organizados os arquivos de legislacdo e da vida da unidade escola. Também
estuda e aplica a legislagdo ou normas vigentes relativas a regularidade da
vida escolar e do estabelecimento da unidade escolar; mantem afixado, em
edital, os atos oficiais da unidade escolar; analisa, sob a supervisdo do
secretario, os documentos apresentados para deferimento das matriculas pelo

diretor, entre outros.

O quarto grupo fica encarregado de atender individualmente e
acompanhar as atividades de alunos que apresentarem dificuldades de
aprendizagem. Este grupo, igualmente, elabora projetos com proposta de
acOes didaticas e/ou pedagogicas, que visem a melhoria do processo ensino-
aprendizagem e o combate a evasao e repeténcia de alunos; realiza palestras
socioeducativas para pais, alunos e membros da comunidade, elaborar
propostas de atividades extracurriculares, com vistas ao fortalecimento das
relacbes da escola com a comunidade. Nao foge ao escopo, a execucao
projetos de atividades culturais e de lazer para a comunidade; a participacao
em grupos de trabalho para elaboracdo do Regimento Escolar, do projeto
politico - pedagodgico e Plano de Desenvolvimento Escolar (PDE); a coleta
dados da avaliacdo de desempenho dos alunos, analise e tratamento
estatistico dos resultados e preposicdo de alternativas de solugdo; a

elaboracéo e conducédo da formacao continuada para os profissionais da escola
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buscando o aprimoramento e qualificacdo, mediante coleta de informacdes e
sugestdes; o relatério mensal das atividades realizadas no periodo, descrendo
0s obstaculos enfrentados e as solugdes adotadas, bem como outras
atribuicbes mediante solicitacdo (BRASIL, 2011, p.1-2).

A partir da caracterizacdo destes grupos operativos de trabalho é
possivel verificar em quais funcdes atribuidas, os professores na condicao de
readaptacdo temporaria ou definitiva foram realocados, o que serve de subsidio
para a investigacao da compreenséao e percepcao do(c)ente acerca do referido

acontecimento, como condicéo de trabalho.

Podemos observar — a partir desses quatro grupos operativos de
trabalho — dois diferentes grupos de readaptacéo aos quais os docentes que
se readaptam passam a ser inseridos: o grupo de docentes que continua em
atividades institucionais escolares, auxiliando professores nas praticas
pedagogicas, orientando os alunos, conversando com pais ou responsaveis,
participando das reunides com pais/responsaveis e alunos, e participando do
plano pedagdgico da escola; e o grupo que estd totalmente excluido das
funcdes de educar, docentes que exercem outras func¢des institucionais, que
esta inserido em atividades burocraticas, secretariado, inspetoria, preparacéo
de merenda, entre outras atividades necessarias no cotidiano da escola, como
levar o aluno para casa por motivos de incidentes, etc. O tipo de relagdo com a
readaptacdo para docentes inseridos nesses grupos dispares € diferente. Para
o primeiro grupo, ndo ha o sentido pleno daquilo que significa readaptacéo,
pois 0s mesmos, continuam inseridos no mesmo espaco das antigas atividades

de docente.

No segundo grupo, por motivo varios, h4 uma ansiedade em ser
retirado do espaco institucional, sendo submetido a pericias médicas que deem
respaldo a seu interesse. Normalmente nesses casos, O interesse € nao
frequentar a escola e se possivel buscar aposentadoria. Isso se torna evidente

através da fala de um dos docentes entrevistados:

estava me sentindo que ndo tinha mais condi¢cdes de lecionar,
sempre frustrado, incomodado, sentindo mal em sala de aula, com
ansia de vomito, entéo fui ao medico e 0 mesmo me readaptou. Hoje
me sinto melhor, mas ndo consigo entrar em sala de aula até hoje,
tenho recaidas, crises de depressdo. Tomo remédios controlados.
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Atualmente quero me aposentar e quando isso acontecer, vou passar
bem longe da escola, pois a frustracdo ndo vai acabar. (Professor
José)

Por conta disso as relacdes entre esses dois grupos séo diferentes,
pelo fato dos interesses serem diferentes. Aqueles que efetivamente sofrem de
um tipo de adoecimento, para esses 0 processo de readaptacdo se transforma
em exercicio d sofrimento. Por conta de apresentarem sofrimento anterior
significativo com a sua atividade de docente, forcando uma ruptura do prazer
da sua atividade profissional e de sua condicdo de adoecimento. Para esses,
0S que se dedicaram, se envolveram, a ideia de sofrimento dependendo da
intensidade, se transforma se transforma ou se adéqua a tristeza, ou outros
disturbios que reforcam e determinam a sua condicdo precaria de

enfrentamento das condicfes que assim o transformaram.

Nesse estudo realizado, ndo buscou-se fazer uma distingdo entre
esses dois grupos, por conta de que propadsito foi analisar a readaptacdo como
um processo de retirada da sala de aula, independentemente das condicdes e
comprometimento que o0s sujeitos se encontravam durante o periodo da

pesquisa.

Ha que se ressaltar, a teor do artigo 43, da Resolucédo n° 2444, de
maio de 2011, que a readaptacdo se da somente por solicitacdo da pericia
médica oficial. Tem carater provisério ou definitivo, sé pode culminar em

aposentadoria caso verificada incapacidade do servidor para o servico publico.

Apesar da referida lei distinguir entre readaptacdo definitiva e
readaptacdo proviséria, esta regulamentacdo se da apenas por questdes
administrativas. Mesmo a readaptacdo definitiva, poderia ter o carater
provisério, uma vez que havera a convocacao para avaliacdo pericial e
confirmacédo do laudo anualmente. Atestando-se a cessacdo da incapacidade
que materializa a condicdo de readaptagdo, o servidor serd reconduzido ao
cargo de origem. A readaptacdo provisoria, — diferentemente da definitiva, onde
0 cargo € previsto a partir dos quatro grupos operativos supracitados — pode
ocorrer em varias funcoes “[...] dar-se-a em tantas funcbes quanto necessarias

e possiveis”.
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Da mesma forma, no ambito do ente federado, no municipio de
Campo Grande/MS, nos termos do Decreto 10.343 de 22 de Janeiro de 2008 -
Secretaria Municipal de Educacao — SEMED, distingue-se entre a readaptacéo
dada de maneira provisoria ou definitiva, segundo critérios que definam a
capacidade do servidor para o exercicio ou ndo de sua funcéo. A readaptacao
definitiva acontece apds 02 (dois) anos de readaptacao proviséria, com laudo
pericial comprobatério da necessidade de afastamento definitivo das
atribuicbes do cargo de origem e/ou de suas fung¢des por motivos de saude.
(BRASIL, 2008 s/p)

O referido Decreto Municipal, no artigo 26, designa readaptacéo, o
afastamento do servidor publico de forma proviséria ou definitiva de suas
funcdes, para a assuncao de tarefas mais compativeis com suas capacidades
fisicas e mentais, com base do parecer da Pericia Médica realizada por equipe
multidisciplinar, Junta Médica. Estas avaliagbes sdo nominadas ‘pericias em

saude’.

Os procedimentos padroes para o0 processo de readaptacao
consistem em entrevistas para clareamento das causas do adoecimento,

avaliacdo médica e orientacdes quanto ao novo cargo.

A readaptacao provisoria é dada por até 6 meses. O profissional da
educacao, a cada novo periodo de seis meses, passa por uma nova pericia em
saude. Completados dois anos de readaptacéo provisoria, uma nova avaliacao,

podera determinar que o servidor seja readaptado de forma definitiva.

O profissional em readaptacdo tem direito a remuneragao
permanente de seu cargo efetivo, acrescida da vantagem pecuniaria prevista
em lei; tem direito a 30 (trinta) dias de férias por ano. No entanto, o periodo de
afastamento do profissional da educacdo em readaptacdo ndo € considerado

para fins de aposentadoria especial nos termos do ordenamento.

Homologada a readaptacéo, o servidor é lotado em outra funcdo no
espaco escolar ou no servico publico em geral. No caso dos docentes, a
readaptacdo, dentro da organizagdo, da instituicdo escolar, significa ocupar

fungbes, de cunho pedagdgico e administrativo, indiretamente relacionada a
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sua atividade docente. Estes voltam-se para os servicos de gestdo escolar nas
funcBes de técnico administrativo, ou nos servicos de apoio escolar, merenda

escolar ou inspetor escolar.

E neste universo que, pelo nimero de anos e de afastamentos,
licencas médicas, surge a condicao de readaptacdo. Contudo, a readaptacao é
uma resultante que explicita, também, as novas condi¢des de trabalho social e
simbdlica que os do(c)entes sao submetidos, se configurando enquanto outra

atividade escolar.

Essa nova condicdo se materializa pelas novas relacdes especificas,
advindas do proprio tempo e espaco das condi¢cdes de trabalho. Desperta
nesses trabalhadores sentimentos de perda, incapacidade, frustracao,
sentimento de inutilidade, fracasso e sofrimento. (LEAO, 2013)

S840 coisas nesses quinze anos que eu passei, que eu falo:
“Meu Deus sera que eu..” como eu te falei, eu fui perdendo, eu
s6 ndo pedi exoneracdo porque nao deixaram, me
aconselharam; que é desaforo, porque assim, eu ja dei minha
vida pela educacéo, dei meu sangue, me dediquei, em 2003 fui
fazer pos na Federal de Aquidauana, sabe assim sair daqui
cinco da manhd, cinco e meia, no maximo seis horas, passar o
dia inteiro no sdbado em Aquidauana, voltava; me dediquei ao
estudo de repente assim, cé fala p6 parece que eu parei no

tempo mas, foi tdo frustrante, fois.. tdo assim (pausa) cruel.
(Professor Joao)

No empenho de caracterizar o acontecimento readaptacdo docente
na microrregido de Campo Grande — MS coletou-se, junto a Secretaria de
Estado de Educacdo do Mato Grosso do Sul (SED/MS) e a Secretaria
Municipal de Educacdo (SEMED/MS), dados sobre a readaptacdo docente
entre os anos de 2011 a 20142 Igualmente, indagou-se da existéncia ou nao

de politicas publicas ou mesmo projetos de acéo voltados a categoria.

De acordo com a Secretaria Municipal de Educacdo (SEMED/MS,
2013), na capital de Mato Grosso do Sul encontramos, 64 escolas estaduais e
96 escolas municipais; totalizando 160 escolas publicas de ensino fundamental

e médio. Na rede estadual encontram-se lotados de 18.986 docentes e na

% Informagdes concedidas pelo setor psicossocial da SED e SEMED nao divulgados em

publicacdes.
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municipal, 4.379 professores. Conforme este levantamento totaliza-se nas
escolas estaduais desta capital, 398 professores na condi¢cdo de readaptados
(SED/MS) e nas escolas municipais 291 professores readaptados
(SEMED\MS). Conclui-se, segundo os dados coletados, pela existéncia de um
total de 689 professores em situacao de readaptacdo nas 160 escolas publicas

da capital de Mato Grosso do Sul.

A Secretaria Municipal de Educacdo (SEMED\MS), em 2011, ja
realizara uma pesquisa e uma analise do perfil de docentes em situacao de
readaptacdo funcional. Foram levantados os seguintes dados: 58% dos
profissionais encontravam-se em readaptacao temporaria e 42%, na definitiva;
76% tém idade entre 41 e 60 anos; 88% sao do sexo feminino; 85% possuem
Pos-Graduacao; para 26,8% a readaptacdo ocorreu entre 20 e 25 anos de
efetivo trabalho docente. As doencas psiquico emocionais representam 51%,
dos adoecimentos; as doencas musculoesqueléticas 29% e as doencas
relacionadas a voz 10%. Na mesma escola de exercicio, foram lotados 66%
dos docentes foram lotados. Estdo readaptados em biblioteca 72%, 15% na
coordenacdo e 13% na secretaria e em outras fungbes. Receberam
capacitacdo para o exercicio de suas novas atividades 30%; 84% consideram
gue a readaptacao contribuiu para recuperacdo de sua saude; 97% fizeram ou
fazem tratamento de saulde; 58% afirmam sofrer discriminacdo por sua
condicédo; sendo que 42% da discriminacdo ocorre por colegas de trabalho
(vertical), 16,6% pela direcéo, 7,9 pela SEMED e 27,3% pela junta de satde®.

Conforme entrevista concedida pela coordenadora substituta da
pericia médica estadual ao jornal eletrénico “Midiamax News”, a média diaria
de solicitagBes de licenca médica alegando a necessidade de cuidar da saude
chega ao numero de 200 servidores estaduais; uma média de 4.000 pedidos de
licenca médica por més. Isso mostra 0 crescente numero de trabalhadores
estaduais que adoecem (MIDIAMAX NEWS, 2010).

Segundo o Sindicato Campo-grandense de Profissionais de

Educacdo Puablica (ACP), em 2009, 400 professores haviam participado da

% Informacdes concedidas pelo setor psicossocial da SED e SEMED néo divulgados em
publicacdes.
37



campanha “Pela saude do profissional de Campo Grande/MS”. Destes, 200
sdo da Rede Estadual de Ensino no municipio de Campo Grande e a outra
metade da Rede Municipal de Ensino. Isso aponta para um indice de 41,18%
na rede estadual e 33,15% na rede municipal, que obtiveram licencas médicas
nos Gltimos dois anos para tratamento da sadde propria. (ACP, 2009 in LEAO,
2013, p.20).

De acordo com a coordenadoria da Superintendéncia de Atencao a
Saude e Seguranca no Trabalho dos servidores Publicos Estaduais (SAST-
MS)*, ainda “esta no plano das ideias” um projeto de intervengao voltado para
os professores readaptados da capital; visto 0 aumento desses profissionais e
0S crescentes estudos e pesquisas acerca do caso. Faltam profissionais
capacitados para compor a equipe interventiva (médicos, assistentes sociais,
psicélogos, entre outros), tanto para escrita e montagem do projeto quanto para

a operacionalizacao e intervencéo.

Recentemente, 18 de novembro de 2013, foi inaugurado o Centro de
Referéncia em Saude do Trabalhador da Microrregido de Campo Grande
(CEREST Regional Campo Grande — MS). O 6rgao tem por funcéo principal, a
assisténcia técnica ao Sistema Unico de Saude (SUS) nas acdes de promocao,
prevencdo, vigilancia, diagndéstico, tratamento e reabilitacdo em saude dos
trabalhadores urbanos e rurais, com prioridade para as populagdes do campo e
da floresta. Objetiva capacitar os profissionais e as equipes que atuam nas
unidades que realizam atendimento por meio do Sistema Unico de Salde
(SUS); de modo que estes profissionais tenham condicdes de detectar —
durante o atendimento — e realizar a conexao do problema manifestado com o
ambiente de trabalho em que esse sujeito vive no seu cotidiano. Com esse
inventario, havera melhores condicbes de se intervir junto aos locais de
trabalho, visando a prevencao de outros trabalhadores, antes que estes sejam
acometidos pelos mesmos males. Todavia, segundo a coordenadora do

programa, ainda ndo ha recursos necessarios (tempo de atuacdo e

* De acordo com informacdes colhidas na (SAST-MS), estd em processo de implementac&o,
um novo sistema eletrénico de banco de dados visando a otimizacdo e assertividade no
registro de todos os servidores da capital e interior do estado, que apresentaram problemas de
saude relacionados ao trabalho, incluindo transtornos psicoldgicos e acidentes fisicos de
trabalho.
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profissionais disponiveis), para elaboracédo de uma politica ou projeto voltado -

especificamente - para populagao de docentes readaptados.

Isto se desdobra no enderecamento deste estudo, as narrativas de
vida dos profissionais readaptados, os discursos que circundam e/ou medeiam
as relacdes entre os jogos de verdade e poder consolidados com a
readaptacdo funcional docente o0 adoecimento dos professores, 0s
desdobramentos no contraponto da falta de projetos de acdo e politicas
publicas visto a crescente necessidade de o processo de readaptacdo ser

complementado com ag¢Bes preventivas e politicas publicas (Haddad, 2013).

1.3 Politicas Publicas

Politicas Publicas designam o conjunto de planos, metas e acdes
gue os governos dos diversos entes federados delineiam para atender a saude,
a seguranca e ao bem-estar da sociedade, bem como, as demandas publicas.
Essas acdes, planos e metas podem ter a participacdo de entidades publicas
ou privadas. O objetivo é garantir os direitos de cidadania no atendimento dos
segmentos cultural, social, étnico ou econdmico. Politicas publicas dizem
respeito aos direitos que devem ser garantidos constitucionalmente e aos
direitos que se certificam através de demandas por parte da sociedade.
(LOPES, 2008)

A salde e a educacdo, bem como, a moradia, o trabalho, dentre
outros, sado direitos sociais. Para garanti-los e fomenta-los, o arcabouco juridico
prevé as politicas publicas. As demandas sdo apresentadas aos
administradores do poder publico, por meio de associacdes da sociedade civil,
sindicatos, movimentos sociais, militancias politicas, ONGs entre outros. As
politicas publicas ndo prescidem da “participagcao da populagdo, por meio de
organizacbes representativas, na formulagdo de politicas e no controle das

acdes em todos os niveis”. (Brasil, 1993)

A primeira evidéncia de interacdo da sociedade junto ao Estado, no

gerenciamento de politicas publicas € datada de 1981, quando da criacdo de
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um conselho consultivo composto por membros da sociedade civil e do Estado
na geréncia compartiihada da administragdo de salde previdenciaria,
nominado pela sigla CONASP. (VILELA, 2005)

Os formuladores das politicas publicas selecionam as prioridades
em razao da escassez dos recursos financeiros. Para Lopes et al. (2008, p.7)
“as Politicas Publicas sédo o resultado da competicdo entre os diversos grupos
ou segmentos da sociedade que buscam defender (ou garantir) seus
interesses”. Os articuladores das politicas publicas sdo membros do Governo

ou do Estado e membros da sociedade civil.

Tal competéncia atribuida a sociedade, por meio dos grupos
supracitados, de interatuar com o Estado, na demarcacao das prioridades e na
concepcdo das politicas publicas, constitui-se numa forma aparentemente
democratica de controle social. (VILELA, 2005; FOUCAULT, 2002d)

Visto isto, € importante vislumbrar como o Estado, enquanto
instituicdo de poder, e a Escola, enquanto uma instituicdo, de poder e saber,
organizam os jogos de verdade em torno da readaptacdo docente; situacdo
essa que emergiu enquanto fendbmeno nos ultimos cinco anos nas producdes

académicas e nos meios de veiculagdo midiaticos.

A situacdo da readaptacdo, nesse espaco de tempo, passou a
demandar a atencdo do meio académico e do Estado, do desenvolvimento de
politicas publicas, visto que ja se tornou um problema de saude publica.
Amplia-se, agora, o campo de visdo para entes federados diversos do |6cus da

pesquisa e traz a colacdo um estudo e uma matéria de jornal.

Um estudo efetuado no Estado do Rio de Janeiro com trabalhadores
de uma escola da rede publica de ensino no ano de 2011, apontou a
inexisténcia de um sistema de politica publica ou projeto de acdo no setor
publico para se averiguar as correlagdes entre saude e trabalho; bem como
avaliar o trabalho efetuado, realizar intervencbes sobre as causas de
adoecimento e, desta forma, transformar os espacos laborais em ambientes
mais saudaveis. A saude dos profissionais readaptados deve ser examinada

como um todo - a partir da situagéo de trabalho que culminou no adoecimento -

40



e ndo tdo somente reduzida ao tratamento dos disturbios clinicos. (NUNES;
BRITO; ATHAYDE, 2001 apud ARBEX et al, 2013).

Recentemente, no més de marc¢o de 2016, foi publicada uma matéria
no jornal eletrénico “O Estad&o” com o titulo “Docentes em SP criam grupo
para ajudar no retorno apoés licenga”. Trata-se de uma matéria sobre uma
professora de 49 anos, readaptada a mais de 10 anos, em decorréncia de
uma cena de extrema violéncia havida na escola em que lecionava no interior
do Estado. ApoOs ver um de seus alunos ser morto a facadas, a professora
perdeu progressivamente a vontade de lecionar até chegar ao ponto de néo
sair mais da cama. Depois de sucessivos afastamentos, retorna a escola na
condicdo de readaptada. Percebendo muitos colegas na mesma situacdo e a
falta de apoio a categoria, criou, em 2013, a Associacdo dos Professores
Readaptados do Estado de Sao Paulo (Aspresp), grupo criado na rede social
Facebook. Mais de 1 mil seguidores, trocam relatos virtuais, promovem
encontros, discutem os principais problemas da categoria, esclarecem davidas

e solicitam auxilio juridico.

A Aspresp € a Unica associacao de professores readaptados que se
tem registro no pais e vem lutando pelos direitos dos profissionais da categoria.
A primeira conquista da Associacao foi a contratacdo de uma psicéloga do
trabalho. Esta formou um grupo de apoio aos professores readaptados e
trabalha com eles. Outra grande conquista foi a valorizacdo desses
profissionais, assumindo cargos na direcdo de unidades da rede estadual. A
proxima luta € para a composicdo de uma equipe multidisciplinar, que
acompanhe os trabalhos da pericia médica, a fim de tornar os laudos um

norteador das funcdes que o docente ira exercer.

A readaptacdo é um problema de saude publica. E a falta de
politicas publicas, sendo de responsabilidade do Estado, diz respeito
efetivamente aos mecanismos de poder deste e influencia diretamente a

gualidade do Ensino nas escolas publicas do pais.

1.4 O trabalho docente e a instituicdo escolar
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Em se tratando de poder, € extremamente valido caracteriza-lo na
instituicdo na qual esse poder se exerce. Num viés foucaultiano, entende-se a
escola enquanto instituicdo de poder e saber que organiza seus jogos de
verdade em torno do processo de ensino-aprendizagem, da docéncia, da

saude ou da doenca e da readaptacao docente.

O contexto escolar ndo se mostrou indiferente aos momentos de
crise, as transformacdes e aos movimentos de resisténcia da segunda metade
do século XX, tais como, o feminismo; movimentos de estudantes; movimentos
operarios; movimento antipsiquiatria. Neste contexto, emergiram duvidas e
guestionamentos referentes ao papel social da escola e da educacéo, bem
como acerca da identidade dos docentes e sua formacao.

Essas mudangas perpassaram a relagcdo entre o professor e seus
alunos, visto que muito do que funcionava nessa relacdo décadas atras nao
tem funcionado mais na contemporaneidade. Exemplo disso € a questdo do
sentimento de perda de autoridade nessa relacdo. Gritos e punicdes ja néo
funcionam; o que denota que algo mudou.

eu ndo sei a hora que tenho que gritar a hora que tenho que
falar duro e a hora que tenho que acolher (Professora Ana).
nao respeitava ninguém, batia de frente com a supervisora, era

agressivo com todo mundo, nao tinha autoridade pra ele, nao
se de.. ndo tinha autoridade (Professor Jo&o).

Os alunos de hoje ndo mais aceitam as chamadas técnicas
disciplinares. “Se o aluno ta matando aula, vem o inspetor falar. Se um aluno
nao quer estudar ta batendo de frente a diretora.” (Professor Jodo). Pode-se
dizer que a escola esta em crise. Na perspectiva foucaultiana (2006), esta

crise nao se restringe a escola, e sim a sociedade enquanto uma totalidade.

Foucault trata da emergéncia do poder disciplinar nas instituicdes
disciplinares; um poder que se perpetuou ao longo do tempo sem receber
grande atencdo. O Professor do Collége de France descreve essa nova forma
de poder, nos vestigios dos arquivos do Hospital Geral nos séculos XVIII e XIX,

e um texto de Jeremy Bentham. Instituicbes que até entdo passavam
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desapercebidas (prisbes, hospitais, hospicios, escolas, entre outros)
comecaram a ser indagadas. Em especial, as relacbes que se constituiam
entre os que nelas se mantinham e trabalhavam. E o tipo de poder que dentro
de todas elas se exerce € a disciplina (FOUCAULT, 2006).

O poder e o saber estao, sobretudo, interligados. O exame; forma de
imbricacdo de poder e saber, opera nos mais diversos ambientes disciplinares
(escolas, hospitais, prisbes, etc.). Porém, diferentemente de uma analise
institucional, o poder ndo tem somente funcdo de repressdo. O poder, ndo so
reprime; € também produtivo. (FOUCAULT, 1975)

Como pensar o poder na escola? Foucault ndo trata da educacéo e
sim da escola enquanto Instituicdo. E a partir do século XVIII que novas
tecnologias ou mecanismos de poder, a disciplina, torna-se parte da vida das
pessoas. O poder é positivo; fabrica corpos tornando-os déceis e Uteis. A
disciplina é entédo entendida como um conjunto de técnicas de adestramento do
corpo do trabalhador, do aluno, do doente:

a modalidade, enfim: implica numa coergdo ininterrupta,
constante, que vela sobre 0s processos da atividade mais que
sobre seu resultado e se exerce de acordo com uma
codificagdo que esquadrinha ao maximo o tempo, o espago, 0S
movimentos. Esses métodos que permitem o controle
minucioso das operacBes do corpo, que realizam a sujeicdo
constante de suas forcas e lhes impde uma relagdo de

docilidade-utilidade, sdo o que podemos chamar as
“disciplinas” (FOUCAULT, 1975, p. 133).

Tais métodos eram importantes, pois incidiam sobre o corpo de
modo a torna-lo apto as mais diversas atividades. Por exemplo, a postura mais
correta para precisdo e agilidade na escrita de um aluno. O poder ndo mais
destr6i o corpo por meio de suplicio, mas torna-o um instrumento (til.
(Foucault, 1795)

Os meétodos ou técnicas para a docilizacdo de corpos atravessam as
instituicdes e vao para além delas (escolas, hospitais, prisdes, familia). Essas
técnicas vem recepcionadas como “heranca”’ nas escolas de hoje: cada um
aluno deve ocupar uma Unica carteira (quadriculamento), as salas de aulas sao
dispostas uma em frente a outra, geralmente formando um ‘U’ ou quadrado
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ficando o patio livre de obstaculos visuais de modo a poder se observar tudo
(localizacdes funcionais), filas para oracao, filas para entrar em sala, alunos
dispostos em filas de carteiras, horarios de entrada, intervalo, saida (controle
da atividade). Tudo numa pretensao de exatidao, regularidade e aplicabilidade.
E toda uma complexa rede de poder — inclusive hierarquico — que se estende
no ambito da escola. (FOUCAULT, 1975)

A relacdo de poder disciplinar também é observada, coexiste, e é

instituida em sala de aula, na relacao professor-aluno, no decurso do ensino e

da aprendizagem. O poder neste caso, ndo é o poder apenas como quem pode

mais ou menos, mas o poder criado nas interacées no espaco da instituicao

social e formal da escola, como “poder disciplinar’, no qual as relagcbes de

poder desenvolvem-se na condicdo da interacdo mutua e influem na
construcdo de saber:

[...] poder produz saber [...] poder e saber estdo diretamente

implicados; que nao ha relacdo de poder sem constituicdo

correlata de um campo de saber, nem saber que ndo supunha

e nao constitua ao mesmo tempo relagbes de poder
(FOUCAULT, 1975, p. 30).

Portanto, a escola € estrutura para o exercicio do poder disciplinar.
Na medida em que existem relacdes de poder existe também resisténcia. E a
resisténcia vem tornando-se decisiva no que se refere ao exercicio do poder

disciplinar.

Assiste-se hoje ao “falimento”, e tentativas de mudangas e
renovacles de inUmeras instituicbes da contemporaneidade, tal como a escola:
“a disciplina, que era eficaz para manter o poder, perdeu uma parte de sua
eficacia. Nos paises industrializados, as disciplinas entram em crise”
(FOUCAULT, 2006, p. 268).

ninguém consegue lida com essa situacdo; que dize a escola
né? Porque nds ndo temos é... Suporte pra isso... Nao da, do...
do, do poder maior que sdo a esfera do, dos dirigente,
governantes. N&o, ndo temos. E a escola que esta aqui, nés
nao temos estrutura [...] tem os que queiram abracar isso ai,
mas ele ndo consegue, abracar tudo isso sozinho, ndo vai
consegui nunca e isso sobrecarrega o  professor
emocionalmente e vai desgastando... Até que ele chega fica
doente. (Professora Sara)

44



A questdo nao é a “faléncia” da escola, ou seja, da instituicdo. Trata-
se de um enfraquecimento das técnicas disciplinares na medida em que, na
contemporaneidade, h4 uma forte insubmissdo a elas e, no limiar, uma
resisténcia a elas. Dessa forma, entende-se que o poder disciplinar,
progressivamente, se torna efémero e ineficaz, fazendo com que a escola nao
funciona com a eficacia dos moldes em que surgiu no século XIX. A escola,
assim como as demais instituicdes, € uma criacdo social amoldada ao tempo,
espaco e exigéncias sociais que incidem sobre 0s corpos e atuam enquanto
dispositivos disciplinares. (OSORIO, 2013)

Todavia, isso néo significa “extirpa-la ou dar-lhe uma condicdo de
eliminacao. Todos, de forma geral, reclamam das instituicdes escolares” (p.78)
sem compreender a dindmica conservadora em que emergiu, e sem
compreender que em cada época historica ha a necessidade da acrescentar
novos significados e significantes, o que pode reconduzi-la a novas
configuracées. (OSORIO, 2013)

[...] a instituicAo sempre sera espaco de disposi¢do, arranjo,
formacdo, instrugdo, educacdo do corpo e da mente; marcada
por principios, métodos, sistemas, doutrinas. Seu movimento
serd sempre operativo (acdo propriamente dita), voltado para
instituir, arranjar, estabelecer, construir, preparar, dar e
recuperar, organizando seus propdsitos na perspectiva de um
determinado grau de regularidade ativa; concebido
culturalmente por atributos designados em suas praticas
sociais. Os movimentos das instituicdes serdo, ainda, sempre
delimitados em suas funcbes também construidas pela

sociedade, especificando, assim, seus atributos (OSORIO,
2010 p.23).

Os alunos parecem perder o interesse pela instituicdo escolar nos
moldes de hoje. E, provavelmente, o mesmo acontece com todos os agentes
gue nela trabalham; professores e demais funcionarios, principalmente os
alunos ja nao se sujeitam facilmente a tais técnicas disciplinares, este modelo
de instituicho, com este tipo de poder que herdamos do século passado,

parece néo ter sentido de ser tal como é.

hoje em dia como eu te falei, se vocé me perguntasse se eu
tenho condicbes de retornar para sala de aula, se eu me
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sentiria apta para isso, eu responderia que acho bem dificil,
porque eu ja estava em um desgaste emocional muito grande,
de sair da sala de aula para chorar no banheiro, porque tava
assim sufocante, desgastante. Ah... eu via mais assim, a sala
de aula muito cheia, tinha sala de 42, 43 alunos, e somava o
problema de aluno ndo querer assistir aula, eles nao tem
motivacdo para assistir aula, e ai acaba que vocé tenta suprir a
caréncia que ele tem fora da escola, a motivacdo dele, fazer
ele se motivar, e nesse meio tempo todo vocé tem que cumprir
seu conteudo, cumprir os horarios, e ai acaba que a situacao
fica estressante. (Professora Rute)

Outro molde de escola, novos modos de relacdo, talvez possam
proporcionar uma educacdo formal basica que faca sentido na vida dos

estudantes e também dos educadores.

eu preciso fazer mais. Se eu vejo a necessidade de se fazer,
eu posso fazer. E se ndo deixarem eu fazer, entdo nao tem
sentido. Entendeu? Perde o sentido de estar no lugar por estar.
Nao é. Eu vou pra cumprir ndo. Eu quero fazer alguma coisa.
Eu posso fazer, eu sei que eu posso fazer. Agora ndo, ndo
mecha ai porque sempre foi assim.. ah n3o. E ai que eu quero
mexer, quando vocé fala que sempre foi assim, que nao pode
mexer, é ai que eu quero mexer. Meu marido fala, vocé é
teimosa! Eu falo eu sou! (Professora Ana)

Essa ‘crise’ também esta presente no ser professor, como
consequéncia psicoldgica, como resposta as mudancas sociais e disciplinares.
A nao aceitacdo das técnicas disciplinares pelos alunos e o sentimento de
perda de autoridade nessa relacao professor-aluno, somadas a falta de
formacdo do professor, a precarizacdo das condi¢cdes de exercicio profissional

levam ao adoecimento.
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2. Saude do(c)ente

estava me sentindo que nao tinha mais condicdes de lecionar,
sempre frustrado, incomodado, sentindo mal em sala de aula, com
ansia de vomito, entdo fui ao medico e 0 mesmo me readaptou. Hoje
me sinto melhor, mas ndo consigo entrar em sala de aula até hoje,
tenho recaidas, crises de depressdo. Tomo remédios controlados.
Atualmente quero me aposentar e quando iSso acontecer, vou passar
bem longe da escola, pois a frustracdo ndo vai acabar. (Professor
José)

As tentativas da comunidade docente de superacdo de seus
conflitos também se remetem as tentativas de superacdo de seu adoecimento

pessoal.

No titulo, desta dissertacdo, utiliza-se a palavra docente com a
consoante “c” entre parénteses. O uso dessa estratégia de linguagem escrita
foi proposital, pois ao retirar a consoante “c” da palavra docente resulta a
palavra doente. Os profissionais docentes desse estudo estdo acometidos por
alguma doenca/sindrome psicolégica e, ndo rara vezes; acompanhadas de
doencas fisicas, encontradas com frequéncia em profissionais da educacao;
problemas ortoesqueléticos como coluna, lesdes por esforco repetitivo — LER;
problemas na voz e aparelho respiratério, dentre varios outros.

Entre vérios problemas encontrados no ambito organizacional, em
particular no ambito escolar, ha uma preocupacdo com as dinamicas atuais que
se relacionam a saude-doenca dos educadores; 0 que muitas vezes €
apontado como a falta de saude dos professores. Enquanto fenémeno, ha
indicacOes de diferentes condicbes de comprometimentos. O trabalho docente
ndo permaneceu ileso as condi¢cdes em que sao levadas a termo as praticas

pedagogicas devido as questdes relacionadas as demandas de ordem social.

Estudos vém apontando fendbmenos, como a indisciplina, a violéncia
escolar e as condicbes humanas precarias de muitos alunos, no
comprometendo a saude docente tanto do ponto de vista fisico como psiquico.
Contraditoriamente, a sala de aula como l6cus de um ambiente de realizacao
profissional — indiscutivelmente - passa a ser um lugar também de adoecimento
desses profissionais, pela sobrecarga fisica e emocional.
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Segundo Leado (2013, p.17): “as condigbes de trabalho, a falta de
saude e a maneira como os professores vem sendo tratados nos ultimos anos,
tem trazido algumas inquieta¢des [...]. A autora complementa asseverando
que:

a categoria docente é uma das mais expostas a ambientes de
enfrentamento com alta exigéncia de trabalho, tais como,
tarefas extraclasse, reunides, atividades adicionais, presséo do
tempo, curriculo imposto, dentre outros, sem contar 0s
problemas com os alunos que chegam até a ameacas verbais
e fisicas [...] uma situacdo estressante que repercute na saude

fisica e mental dos prof~essores além de afetar seu
desempenho profissional (LEAO T, 2013 p.18).

Para Arbex et al (2013), a precariedade das condi¢des de trabalho e
de saude comprometem social e psiquicamente esses trabalhadores. Para o
autor, em concordancia com Ledo (2013), apesar da sala de aula ser
caracterizada como um ambiente de realizacdo profissional, é igualmente um

lugar de adoecimento e de sobrecargas fisicas e mentais.

Segundo Soratto e Olivier-Heckler (2006, p. 93), além dos problemas
com acesso a educacao, problemas de violéncia escolar e estrutura fisica das
instituicdes; enfatizam se a importancia das condi¢cdes de saude e bem-estar
do professor para a qualidade do servico prestado.

[...] o professor entra na sala de aula e |he falta giz, carece por
vezes de um armdrio para guardar suas tralhas, [...] um
professor é contratado para inventar o futuro de pessoas, para
construir o futuro do pais, para empolgar, desenvolver
coracbes e mentes. Qualquer reforma que se tentar na
educacdo que nado leve em conta as condi¢cbes objetivas e

subjetivas de trabalho dos educadores nao pode ser
considerada séria.

Apresenta-se, na sequéncia, os caminhos metodoldgicos realizados
para a coleta de dados, as entrevistas com o0s docentes em situacdo de
readaptacdo funcional, articulando-o sempre com o referencial tedrico
foucaultiano, numa tentativa de vislumbrar a readaptacdo ndo enquanto
resultante do adoecimento pura e simplesmente provocado pelas condi¢des de

sala de aula, mas como o continuo do adoecimento provocado pela instituicéo
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escolar e pelas demandas de nossa sociedade contemporanea. Articula-se a

discusséo as praticas e tecnologias do cuidado de si por estes profissionais.

Antes de iniciar as discussfes e articulacdes dos resultados deste
estudo com a teoria escolhida para a andlise e com a psicologia, em especial
no que tange a sindrome de Burnout, sindrome que acomete muitos
profissionais da saude e da educacdo, como no caso dos professores
entrevistados neste estudo, faz-se necessario uma breve caracterizacdo dos
percurso para a realizagdo da pesquisa, as dificuldades encontradas e
superadas, as condicbes em que o trabalho de pesquisa de campo
(entrevistas) foram concretizadas e também uma breve caracterizacdo dos

sujeitos de pesquisa entrevistados.

Esse percurso precisa ser explicitados para que se fique claro as
condicBes em que submeteram o estudo e sob que condicBes os dados foram
coletados; e que os discursos foram evocados da maneira em que se
apresentam em funcdo dessas condicbes. Posteriormente a essas
caracterizacOes serao iniciadas as discussdes dos resultados do estudo — as
entrevistas — a luz do referencial foucaultiano numa interligacdo sobre a doenca
psicolégica — Sindrome de Burnout — e as questdes do cuidado de si na vida

dos docentes readaptados entrevistados.

2.1 A trajetoria da pesquisa: caminhos Teoérico-metodolégicos

Numa primeira elaboracdo, o presente projeto pretendeu estudar
/pesquisar, a partir do acontecimento “professores readaptados” em seus
processos de Saude-doenca (formas de violéncia interna e externa,
esgotamento emocional, entre outros), e a luz das contribuicdes de Michel
Foucault no que concerne as questdes do discurso de verdade e formacao das
subjetividades; construido — preliminarmente — por meio do discurso de
medicos peritos através dos CID’s nos laudos periciais que apontassem
relacdo ao Capitulo V - Transtornos mentais e comportamentais (FO0-F99),
documentos os quais (con)formam subjetividades, as relacionam e as ordenam

com as praticas do cuidado de si.
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Uma das primeiras barreiras se visibilizou no contato com as
Secretarias Estadual e Municipal de Educacao para a coleta de dados sobre os
profissionais em readaptagcdo, bem como solicitar a documentacéo necessaria
para contatar os docentes em vista do convite para a participacdo no estudo. A
deficiéncia de profissionais para tratar com informacfes, documentos e
estatisticas relacionadas aos professores (as) readaptados (as) ocasionou o
insucesso. Também, diante das orientagbes em supervisbes e das
consideracdes dos proprios servidores das Secretarias de Educacao, concluiu-
se gue seria impossivel acessar documentos e laudos médicos, relacionados a
populacdo estudada. Primeiramente, por questdes éticas, ndo sendo permitido
a veiculacdo de nenhuma informacdo pericial de laudos médicos para
pesquisas; segundo, porque ndo ha atendimento diferencial para esses
sujeitos. A orientacdo obtida foi a de a procurar diretamente as escolas nas

quais estes docentes estariam em exercicio.

Uma pesquisa realizada por Pereira e Leite (2015) mostra que a
maioria dos profissionais atuantes na biblioteca esta em desvio de funcdo por
readaptacdo ou reenquadramento de funcdo. Na Rede Municipal de Ensino,
sdo 55 professores readaptados em 90 escolas que possuem bibliotecas em
oposicdo a 41 assistentes técnicos em biblioteca. Na Rede Estadual, sédo 75
escolas com bibliotecas e 62 professores readaptados em atuacdo nessas em
oposicao a somente 11 assistentes técnicos em biblioteca. Esses dados foram
importantes na busca por escolas para a realizacdo deste estudo, e ressalta a
relevancia da elaboracdo deste estudo junto aos docentes da rede de ensino

publico, e valida o critério de opc¢éao por estes profissionais.

Com o decorrer do estudo e das investigacdes outras séries de
dificuldades foram encontradas. A primeira, como ja mencionada, foi a falta de
informacdes, dados e pessoal nas Secretarias do Estado e do Municipio quanto
a dados referentes aos professores readaptados na capital, e a inacessibilidade
aos laudos dos docentes readaptados junto a pericia Coordenadoria de Pericia
Médica do governo de Mato Grosso do Sul que levou a realizar as buscas

pelos profissionais professores em situagdo de readaptacdo diretamente nas
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escolas. A segunda, foi a dificuldade de abertura e a inacessibilidade das

instituicdes escolares para a realizacao do estudo.

E razdo disso, a pesquisa foi realizada em uma escola da rede
estadual de ensino, escola que concedeu autorizagdo para a realizacdo da
pesquisa. A referida escola conta com 10 servidores/professores readaptados.
Logo, a pesquisa seria realizada com todo o universo de sujeitos. Todavia, o
critério de selecdo da populacdo de sujeitos para a pesquisa reduziu o nimero

de participantes para menos que o previsto (6 participantes).

a pesquisa na perspectiva foucaultiana, lanca méo de um
corpus com elementos variados, tendo em vista a conexao
estratégica entre eles. Podem-se incluir fragmentos de
documentos oficiais e legais, producdo escrita e depoimentos
verbais de sujeitos das investigagbes que permitem delinear os
diferentes enunciados daqueles que tiveram mais incidéncia
referente as préaticas educativas e as formas de sujeicdo e
subjetivacdo dos sujeitos; elementos como pequenos casos
expressos em depoimentos verbais, que sdo o corpus nao
oficializado, que podem enriguecer e dar sentido ao tema, além
de depoimentos dirigidos a um publico mais amplo, como 0s
dos recortes de jornais, revistas, discursos de formatura,
manifestacdes espontaneas em debates e mesas-redondas,
selecionados em raz&o do significante. (LEAO T., 2013 p.107).

Muitos poderiam questionar sobre a quantidade de instituicdes e
sujeitos pesquisados, podendo apontar que este numero seria infimo e néo
traria veracidade ou qualidade estatistica para o estudo. Vale lembrar que o
estudo € um estudo qualitativo de perspectiva empirico-analitica e ndao tem
pretensdo alguma de transformar os resultados da pesquisa em dados
estatisticos. Sobre esse tipo de pesquisa, Osorio (2013, p.70) pontua:

[...] estudos e pesquisas ao corpo, ao sujeito e a subjetividade,
desenhando uma base empirico-analitica, cuja vertentes nao
possuem um local, tempo ou espaco determinado de suas
ocorréncias, mas auxiliam a consolidacédo das tentativas de um
saber efetivamente, ndo para rotular, mas para entender quais
0S motivos que nos conduzem a isso ou aquilo, dando n&o

somente os efeitos de sua compreensdo, mas parte das
causas que o levam a existir.

Michel Foucault elucida que as estatisticas, por si s6, nao

demonstram nada. Uma pesquisa com dez ou dez mil sujeitos, para ele, possui
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a mesma importancia. Para o Professor do Collége de France, o que importa €
o que foi dito. Logo, ndo importa quantos falam ou o que falam; o que importa é
ir identificando historicamente o que d& sustentacdo ao que se fala. Como
destaca Osorio (2010a, p. 97):

a relevancia e a qualidade de um trabalho n&o s&o suficientes
para caracterizar uma pesquisa, muito pelo contrario, seus
resultados devem transgredir aquilo que € sempre constatado,
sinalizando instrumentos e procedimentos de superacédo. Eis o
essencial do conhecimento.

Assim, a pesquisa foi realizada com 6 profissionais, docentes
readaptados. Considerou-se como critérios de inclusdo e exclusédo no estudo:
a) Professores (as) da rede estadual de ensino da cidade de Campo Grande —
MS; b) Estar em readaptacdo por motivos psicologicos e em exercicio de outro
cargo na instituicdo de ensino; c) Professores (as) que assinaram o TECLE -
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido juntamente ao Termo de
Anuéncia — e conforme a disponibilidade de escolas e profissionais servidores

encontrados.

Uma outra dificuldade enfrentada e superada foi o receio
manifestado por parte dos entrevistados, fato observado ainda nos contatos
iniciais com os docentes, foi o restringir-se a responder somente o que fora
perguntado, as questfes/questionamentos de uma pesquisa qualitativa de base
empirica analitica, a ser produzida por meio de um questionério
semiestruturado. Isto levou a uma mudanca fundamental nos caminhos do
estudo. Alterou-se o instrumento da entrevista: de questionario semiestruturado
para Narrativas de Vida, onde os sujeitos puderam falar livremente sobre o ser

professor e sobre a readaptacéo.

Os primeiros contatos com o0s docentes readaptados, apés
concessao de autorizagdo de pesquisa, em uma escola da Rede Estadual de
Ensino da capital, foram realizados de maneira individual, com uma breve
explicacdo do que se tratava o estudo, acompanhado da entrega do
“Questionario utilizado para a coleta da Narrativa de Vida” (apéndice Ill) -

somente para leitura - também foi solicitado o consentimento para a gravacao
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de audio; assegurado o sigilo ético das entrevistas para o estudo, além da

permanéncia da identidade do docente entrevistado ocultada.

Neste primeiro contato verificou-se os perfis dos docentes se
enquadravam com os critérios de inclusédo e exclusdo da pesquisa, bem como
a aceitacdo em participar do estudo por parte destes profissionais. Ato
continuo, agendou-se as entrevistas para o relato de suas Narrativas de Vida,

de acordo com data e horario de disponibilidade de cada voluntario a participar.

A entrevista narrativa, instrumento utilizado para a coleta dos dados,
estd baseada nas orientacdes de Jovchelovitch e Bauer (2002). Ela consiste
em realizar perguntas abertas como forma de incentivar o entrevistado. Nesse
modelo de entrevista, 0 sujeito relata sobre acontecimentos importante de sua
vida, do contexto social de origem e o0 atual; pessoal e social, além do relato de
seus pensamentos e opinides.

as entrevistas narrativas sdo infinitas em sua variedade, e nos
as encontramos em todo lugar. Parece existir em todas as
formas de vida humana uma necessidade de contar; contar

histérias € uma forma elementar e universal de comunicacao
humana. (JOVCHELOVITCH; BAUER, 2002, p. 91).

Seguindo o esquema de narracdo das autoras supracitadas, iniciou-
se a entrevista com o questionario sociodemografico (apéndice 1V); inquirindo-
se sobre o perfil fisico e econdmico dos entrevistados bem como
especificidades: data de nascimento, escolaridade, estado civil, nUmero de
filhos, onde mora, onde trabalhou antes e depois da readaptacédo, cargo, carga
horaria de trabalho, salario, tipo de concurso, més, ano e motivo da
readaptacdo e se realiza tratamento para a saude ou ndo. ApOs essa etapa,
partiu-se entdo para a unica pergunta contida no “Questionario utilizado para a
coleta da Narrativa de Vida” (apéndice lll), o qual ja havia sido apresentado no
contato inicial e individual com os docentes entrevistados. Foi realizada a
leitura junto aos entrevistados, de forma a haver certeza no entendimento do

guestionamento, para posterior discorréncia da entrevista.

As entrevistas foram realizadas individualmente no ambiente de
trabalho dos sujeitos. Vale destacar, que ndo havia um ambiente especifico em

que se pudesse ter privacidade para a realizacdo das mesmas. Logo, nesse
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ambiente escolar, enfrentou-se dificuldades, como ruidos excessivos, que
tornaram trechos das gravacdes de audio inaudiveis e interrupcdes de diversas

naturezas.

A falta de privacidade também foi um fator que contribuiu
negativamente para a livre expressdo dos sujeitos em estudo, principalmente
no que tange a um conjunto de perguntas a serem respondidas diante de
outras pessoas como 0s colegas de trabalho, o que mais uma vez convergiu

para a narrativa de vida como instrumento mais eficaz para esse estudo.

Sabe-se que a coleta de narrativas de vida com o cerne nos
distarbios psicolégicos e no sofrimento deveria ser acolhida em ambiente
propicio sem a presenca de outrem. O ambiente inapropriado a entrevista
pode restringir suas respostas. O entrevistado omitirA ou mentird sobre
guestdes delicadas referentes a problemas e sofrimentos quanto ao ambiente
de trabalho. A criacdo desse ambiente € imprescindivel; porém, é preciso lidar
com os dados e ferramentas e realidades oferecidas pelo meio. A criagao deste
ambiente era impossivel na escola em que foi realizado o estudo, pois esta ndo
subsidiava com condi¢cdes fisicas para a realizacdo das entrevistas. N&o
havendo disponibilidade de um ambiente para a realiza¢do das entrevistas, as
mesmas tiveram que ser realizadas no exato local de trabalho dos docentes

readaptados em questao.

As condicdes em que se deram as entrevistas remetem a formas de
resisténcias que poderiam se manifestar; fenbmeno para Foucault “tdo
inventiva, tdo movel, tdo produtiva” quanto os préprios discursos que sao por

sua vez categorizados selecionados e enunciados. (FOUCAULT, 2002d p.241)

Apébs as entrevistas, as gravacoes foram transcritas na sua integra.
A transcricao dos discursos, do que foi dito, é realizada na exata maneira como
foi dito. Dessa forma, o corpus de andlise desse estudo, consiste
essencialmente nas entrevistas com os profissionais docentes readaptados;
Foucault se utiliza mais em suas obras de documentos “arquivos” para suas
analises, logo, essa foi uma das dificuldades fundamentais encontradas para a

realizagdo da analise dos discursos dos entrevistados.
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Foram entrevistados 06 (seis) docentes, servidores readaptados em
exercicio na escola, cujos perfis estavam de acordo com o0s critérios de
insercao no estudo: a) Professores (as) da rede estadual de ensino da cidade
de Campo Grande — MS; b) Estar em readaptacéo por motivos psicoldgicos e
em exercicio de outro cargo na instituicdo de ensino e c) Professores (as) que
assinaram o TECLE - Termo de Consentimento Livre e Esclarecido juntamente
ao Termo de Anuéncia. Por questdes de sigilo ético serdo utilizados nomes

ficticios.

Dos participantes 02 sdo do sexo masculino e 04 do sexo feminino.
Todos possuem concurso publico nas Redes Estadual e Municipal de Ensino.
Todos ja lecionaram para o ensino fundamental e médio. Uma das docentes

entrevistadas atuou na educacao especial. Todos estdo readaptados.

O professor Jodo, € solteiro tem 40 anos, ndo tem filhos e nunca
quis ser professor; sempre quis cursar outra faculdade e atribui a suas
condi¢cbes de vida ao fracasso no vestibular para a aprovacao no tdo sonhado
curso. Cursou universidade, graduou-se em filosofia pela Universidade Catdlica
Dom Bosco — UCDB. Lecionou durante 15 anos, € concursado pelo Estado e

Pelo municipio. Lecionou durante 5 no estado e 7 anos no municipio.

Esta readaptado ha 3 anos com diagnostico de bipolaridade. H& 8
anos possui sintomas de depressao e admite ter realizado o tratamento de
maneira inadequada, com interrupcdes dos medicamentos de uso continuo.

Hoje ndo tem mais vontade de lecionar e tem verdadeiro pavor da sala de aula.

Atualmente trabalha como auxiliar de coordenacdo, no periodo
vespertino e noturno em escola da rede estadual de ensino. Durante a
entrevista, demonstrou ansiedade e preocupacdo com sua fala e quanto ao
sigilo. Com o desenvolver da entrevista, demonstrou diminuicdo da ansiedade
e pareceu sentir-se mais a vontade com a situagao. (“o professor readaptado &

mal visto e indesejado pelas escolas”)

A professora Maria é separada, tem 66 anos e tem um filho adulto.

Sente-se totalmente desvalorizada enquanto professora e enquanto servidora
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readaptada. Cursou pedagogia, lecionou por 14 anos e atua na Rede Estadual

de Ensino.

Esta readaptada ha 10 anos, com o diagnostico de depresséao e por
problemas na coluna. Assumiu primeiramente a funcao de bibliotecéria, passou
por diversas escolas e hoje atua como auxiliar de coordenacdo em escola da

Rede Estadual de Ensino.

Durante a entrevista a professora mostrou-se bastante nervosa e
timida, comportamento esse observado durante toda a entrevista -
provavelmente ocasionado pelo espaco inapropriado para a entrevista (dentro

da sala de coordenacéo junto aos demais funcionarios).

O professor José tem 55 anos, é solteiro, ndo tem filhos, possui um
irmao com deficiéncia fisica e mental, e o pai tem Alzheimer. Est4 a espera de
sua aposentadoria no Estado e no Municipio que ocorrera no final do ano de

2016. Lecionou por 24 anos nas Redes Municipal e Estadual de Ensino.

Esta readaptado ha 7 anos com o diagnostico de Transtorno
Depressivo Recorrente (F.33 segundo informacdes do proprio docente) e atua
como fiscal de pétio e auxiliar de coordenacdo. Relatou que ja realizou
tratamento com psicélogo e interrompeu, pois nao gostou. Atualmente, trata-se

com psiquiatra e toma varias medicacdes controladas.

Durante a entrevista mostrou-se obnublado, apresentando
dificuldade de evocacao de suas memoarias; lentiddo na fala e no pensamento,
além de sonoléncia acentuada. Esses comportamentos podem ter sido
provocados por conta da utilizacdo da medicacdo controlada e/ou por
desconforto causado pelo ambiente em que a entrevista fora realizada (o pétio

da escola).

A professora Ana é casada, tem 47 anos e dois filhos. Gosta de
lecionar, sentia-se muito satisfeita lecionando. Cursou Letras, e tem pos-
graduacdo na area de inclusdo. Desejou ter feito faculdade de psicologia e
ainda assim lecionar. Lecionou por 25 anos nas Redes Municipal e Estadual de

Ensino.
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Esta readaptada ha 2 anos, diagnosticada com ansiedade que leva a
depressdo, atua como fiscal de patio e auxiliar de coordenagdo. Sente-se
desvalorizada enquanto professora readaptada e deseja lutar para exercer as
funcdes propostas para sua readaptacdo, conforme Resolucdo n. 2444, de
maio de 2011 a qual dispbe sobre a lotacdo de funcionario em determinado
orgdo de uma reparticdo e as funcdes desse funcionario. Fung¢des essas que
ela afirma ndo exercer na escola enquanto readaptada. Demonstrou-se
tranquila durante a entrevista, porem um tanto desconfortavel, situacdo
provavelmente provocada pelo ambiente no qual a entrevista foi realizada (sala

da coordenacao).

A professora Rute € casada, tem 35 anos e um filho. Nunca pensou
em lecionar, mas passou em concurso publico e acabou tomando gosto. E
graduada em Biologia pela Universidade Catélica Dom Bosco — UCDB.

Lecionou por 11 anos nas redes municipal e estadual de ensino.

Est4 readaptada hd 3 anos com o diagnostico de Transtornos do
sono devido a fatores emocionais e depressao, exercendo a fungéo de auxiliar
de coordenacéao. Tinha medo de ser readaptada e ficar “encostada”, isolada na
escola. Relata ndo fazer acompanhamento psicologico por dificuldades

impostas pelo plano de saude.

A professora Sara € divorciada, tem 59 anos e dois filhos. Nao
desejava ser professora, queria fazer nutricdo, mas, na época, nao existia esse
curso de nivel superior em Campo Grande-MS. Quando ainda estava cursando
0 magistério foi convidada a lecionar como professora na educacao especial e
com criancas e jovens marginalizados. Lecionou por 25 anos nas Redes

Municipal e Estadual de Ensino, na educacao especial e na educacéo infantil.

Esta readaptada ha 5 anos com o diagnostico de Depressao e
Sindrome do Carpo. Atua no cargo de assessora pedagdgica. Durante a
entrevista se mostrou nervosa, ansiosa. Houve momentos de choro ao relatar
suas lembrancas. No decorrer da entrevista, a professora ficou visivelmente

mais calma.
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O método de pesquisa escolhido ndo nos permite alcancar uma
esséncia dos sujeitos, tdo pouco € possivel chegar a uma verdade, uma
universalidade ou uma totalidade. Foucault ndo admite universalidades ou

verdades absolutas.

Entretanto, tudo o que pode ser observado, desconstruido, por
intermédio da andlise do discurso, tem seu importancia e sua legitimidade
acondicionada as leituras e interpretacdes na atualidade (FOUCAULT, 1997
p.150).

O estudo nédo pretende encontrar uma verdade universal. Cabe-nos
examinar, ponderar, analisar, identificar margens ou limiares do objeto em
estudo, no interior de um determinado ambito discursivo em questao, tendo o
olhar de que os limites sdo volluveis e sao utilizados como delimitacbes que
podem ser trasladados no interior de determinado campo conceitual;

expandidas e restringidas, e mesmo, vincular-se a diversos enunciados.

Feitas as caracterizacdes de como se deu a realizacdo da pesquisa
de campo deste estudo, das dificuldades encontradas e contornadas, bem
como a caracterizacdo dos sujeitos docentes readaptados entrevistados,
passamos a articular os resultados obtidos com as entrevistas com o
referencial escolhido para as analises dos discursos e as inter-relacoes
realizadas com o adoecimento docente e as questdes concernentes ao cuidado

de si a luz do referencial focaultiano.

2.2 As vozes dos sujeitos, o adoecimento e o cuidado de si: aproximagcdes com

o referencial tedrico Foucaultiano.

Dentre varios assuntos possiveis para esta investigacdo, optamos
pelo “cuidado de si” em Foucault (1985), no que tange aos docentes, para a
realizagdo da analise dos discursos. A investigacao consiste em compreender
a logica da unicidade nos discursos apresentados, Foucault ndo acreditava na
existéncia de algo parecido com uma unanimidade ou homogeneidade nos

discursos, visto isso, buscamos a singularidade.
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Busca-se compreender por intermédio dos relatos dos préprios
docentes; o significado da palavra “readaptac&o”, os novos sentidos gerados
pelos novos cargos na vida destes, e 0s sentimentos suscitados por meio de tal
expressdo como constituinte do processo de construcdo de sua subjetividade.
Buscamos também investigar a partir do viés foucaultiano, por qual (ais) motivo
(s) grande numero desses profissionais ndo retornam ao exercicio de suas
funcbes de docéncia? Quais os discursos que circundam e/ou medeiam as
relacbes entre os jogos de verdade, poder e empoderamento estdo rompidas
ou consolidadas com a readaptacédo funcional? (FOUCAULT 1991; IBID, 1995,
e NUNES et al, 2001 apud ARBEX et al, 2013; RAMOS et al 2008).

No espaco das leituras possiveis do acontecimento professores
readaptados de escolas publicas de Campo Grande-MS, por meio dos relatos
dos proprios docentes; dos sentidos gerados pelos novos cargos ha vida
destes, dos sentimentos suscitados por meio de tal expressdo como
constituinte do processo de construcdo de sua subjetividade assume--se a
perspectiva foucaultiana do cuidado de si.

Michel Foucault (1926-1984) iniciou pela literatura, passou pela
visdo do normal e patolégico na clinica médica (2001a) e na Histéria da
Loucura (2002c), pelo disciplinar na analise das prisées (1975), pelos interditos
e pelo desejo na sexualidade (2004b), pela governamentalidade (2002d), no
uso dos prazeres e desembocou num ethos da verdade, com o cuidado de si
na Historia da Sexualidade | (1988), Il (1984) e Il (1985) e na Hermenéutica do
Sujeito (2004a).

Mais do que fazer uma incursao pelo que o professor do Collége de
France escreveu sobre o sujeito, os saberes, os poderes e as instituicées
modernas, como critica das formas biopoliticas de controle social e denuncia
da violéncia das formas de estigmatizacdo que imperam socialmente. Buscam-
se pistas e possiveis saidas indicadas em varios momentos da sua producéo,
desdobra-las, aproveita-las e reelabora-las numa vontade de superacdo que
estimula a ir aléem do que se I, do que se estuda, do que se é em vista da
construgcdo de modos de vida libertarios.

Ele, interessado no “aqui e agora de nés mesmos”, em “0 que somos
nos” trabalha, desde o0 momento socratico-platdénico, das primeiras formas
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filosoficas do cuidado (séc. V a.C), a época de ouro do cuidado de si (séc. I-
II) filosofia helenistico-romana até o asceticismo cristdo (séc. IV-V), as
técnicas de si ou técnicas de cuidado de si que possibilitavam aos individuos a
realizacdo, por eles mesmos, de determinadas operacdes em seu corpo, em
sua alma, em seus pensamentos e principalmente em suas condutas.

“‘Cuidado de si”, titulo do terceiro volume da Historia da
Sexualidade, traduz o grego hepimeleia heautou (ocupar-se consigo), um
treinamento de si, que se realiza por meio de uma askésis (exercicio, pratica),
da consideracdo progressiva de si, intrinsecamente relacionada com o
processo de subjetivacdo, de intensificacdo de sua subjetividade, e representa
uma forma de resisténcia social, uma vontade de singularizar-se e de afirmar a
sua alteridade, permitir viver melhor na realidade deste mundo. Também
abordado nos cursos do College de France, em especial, Subjetividade e
Verdade (1980-1981) e Hermenéutica do Sujeito (1982), bem como no
Seminario em Vermont (1982) — As técnicas de si, a histéria do cuidado
constitui- se numa maneira de fazer a histéria da subjetividade considerando-se
a formacéo e as transformacdes na cultura “das relagées consigo mesmo”, no
governo de si.

A prética destas técnicas de si, - exame de consciéncia, a escrita de
si, a correspondéncia, a meditacdo, os procedimentos de aprovacdo e a
interpretacdo dos sonhos — todas visando o que se faz e ndo o que se pensa
em vista de um maior dominio de si, enquanto uma atitude constante de
atencado e cuidado em relacdo a si préprio, as quais também se dedicaram 0s
filbsofos Séneca, Epicuro, Epiteto e Marco Aurélio, devem ser entendidas
como praticas, por intermédio das quais o homem nao apenas determinava
para si mesmo as regras de sua conduta, como também buscava modificar-se
para alcancar a sua singularidade.

A analise de Foucault faz pensar, na atualidade, as condi¢cdes de
possibilidade para a afirmacdo de uma maneira singular de se fazer sujeito, ou
seja, para a criacdo de modos de existéncia e estilos de vida (formas de
subjetivacdo) dotados do direito a diferenca e a variacao, capazes de resistir e
escapar dos dispositivos de captura e fixacdo de identidades individuais,

transformando a vida em uma obra sempre por se fazer.
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Desta forma, o cuidado de si, que se efetua em atos e acbes para
consigo e para com 0s outros, esta implicada diretamente na producdo
inventiva de si, de novas formas de subjetividade, ao mesmo tempo,
assujeitada e resistente.

O tema desborda os limites da filosofia e ganha os contornos de
uma cultura do cuidado de si, de uma estética da existéncia. “E preciso que te
ocupes contigo mesmo, que nao te esquecas de ti mesmo, que tenhas cuidado
contigo mesmo” (FOUCAULT, 2004a, p. 6). Logo, cuidar de si é justamente o
conhecimento de si, o conhecimento das suas possibilidades, das taticas e
estratégias para a propria sobrevivéncia na sociedade em que vive. “indica uma
relacdo singular, transcendente, do sujeito em relagdo ao que o rodeia, aos
objetos que dispbe, como também aos outros com 0s quais se relaciona, ao
seu préprio corpo e, enfim, a ele mesmo” (FOUCAULT, 2004a, p.10).

Os depoimentos a seguir, retratam elementos de tais condi¢coes:

nao consegui nem me recuperar da minha cirurgia, porque
vocé ndo tem tempo, vocé ndo tem tempo de se cuidar.
(Professora Sara)

vocé vé, eu nunca sai da sala de aula, é a primeira vez que eu
me vejo, e eu estou muito incomodada. Sabe? E.. me
incomoda porque eu acho assim, que tem que ta ali, sabe? Eu
sei 0 que falta, sabe? Pra melhorar. Nao tenho o, vamos supor
assim, sei o problema e tenho a solugcédo. Entdo vamos fazer?
Né, vamos acreditar que da certo? Da certo. Né, mas vocé tem
gue amar aquilo que vocé faz. Se vocé néo tiver paixao, amor,
se vocé olhar pra aquele aluno [...] (Professora Ana).

Outros dois momentos do desenvolvimento do cuidado de si também
sdo de suma importancia. Na mesma e extensa obra Foucault (2004) trata
brevemente sobre o cuidado de si no cristianismo ascético-monastico, como o
cuidado com a espiritualidade, onde a verdade s6 é acessivel através da total
pureza da alma. A técnica utilizada era a de conversao a si, olhar para dentro e
se auto-observar. Tal técnica, todavia levou a uma desqualificacdo dos valores

da vida privada (p.48).
eu me envolvo, me doo por cada um deles quando eu vejo que
fala que expulsou, que mandou embora [...Jme d6i me d6i me

doi, fico chateada, angustiada, isso me deixa doente [...]Cadé a
educacdo para os seus alunos, o aluno é seu espelho [...].

61



Acho que é o meu papel enquanto professora enquanto cidada
enguanto crista eu sou assim. (Professora Ana)

Na cultura helenistica e romana temos o apice do cuidado de si,
investindo-se no eu para a autoconstituicdo do sujeito. Sdo superadas as
limitacbes do periodo socratico-platbnico, onde Alcebiades preocupava-se
somente com o governo das cidades e das populacdes. Nao se trata mais de
um privilegio ou dever de uns poucos para com 0 governo, mas uma obrigacao,
um principio de formacgéo do sujeito valido de todos; em todas as fazes da vida.
Principalmente na maturidade e na velhice para se rejuvenescer, devendo
iniciar ainda na juventude, como preparacao para a vida ou para a arte de viver
(tékhne tol biou); desmembrando-se nas funcdes de luta, de critica e de

terapia.

Em toda a dinamica que caracteriza a pratica das técnicas de si,
enfatiza-se o0 aspecto da luta que se trava de si para consigo. Foucault ressalta
que a pratica de si € concebida como um combate permanente. Nao se trata,
simplesmente, de formar para o futuro um homem de valor. E preciso dar ao

individuo as armas e a coragem que lhe permitira lutar a vida inteira.

As metéaforas "justa atlética" - o individuo deve se comportar na vida
como um lutador capaz de resistir aos acontecimentos que se podem produzir
e "guerra" - aponta para a necessidade da alma estar sempre organizada como
um exército pronto a enfrentar o inimigo, foram frequentemente utilizadas para
descrever esta postura combativa. Luta, pois, o cuidado de si estabelece-se
como confrontagcéo constante, frente aos fenbmenos e provacdes vivenciais; de
forma a preparar os sujeitos para suportar fortuitos acidentes, infelicidades e
desgracas que possam-lhes ocorrer. Critica, pois o cuidado de si impde-se
como correcdo sobre os erros, 0s maus habitos, as deformacdes e
dependéncias impregnadas, que precisam livrar-se. “Corregao-libertagao”
(Foucault, 2001, p.91). E por fim terapéutica, pois o cuidado de si une cuidado

do corpo e da alma.

Essa infindavel terapéutica, do corpo e da alma, transforma-se em
tarefa essencial do cuidado de si. E estende-se para toda uma teia de relagoes

sociais: nas formas individualizadas - cartas, confidéncias ou aconselhamentos
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- nas formas institucionalizadas - escolas e comunidades - e aos circulos de
parentesco - amizade e profissdo - que preconiza direitos e obrigagOes
especificas. Eis os diferentes sentidos do cuidado de si, conforme o discurso

de uma professora entrevistada:

eu caracterizo como fendbmeno, e um fendmeno que ta muito
além da... Do espaco escolar né? Da... E uma questdo, pra
mim é uma questdo social, politica, econdmica e... Aculturacéo
da populacdo brasileira, né? N6s vivemos a.. A consequéncia
da nossa ignorancia. Né? E isso que acontece conosco. Nossa
ignorancia; e... Isso reflete na sociedade e a sociedade a
massa popular... Ela joga tudo pra escola. A prépria, a propria,
0 proprio sistema, ele joga a massa pra responsabilidade do...
Do segmento. No caso, 0 que t4 mais a frente é a educagéo,
entdo ela joga tudo pra educacéo. (Professora Sara)

Foucault ndo defende uma posicao egoista do sujeito ao cuidar de
si, pelo contrario, pontua que tais praticas se introduzem num enquadramento
mais extenso de praticas sociais. Afirma também o autor que o cuidado de si
passou por evolu¢cdes ao longo da histéria, ganhando novos sentidos e
significados, superando as dimensfes de atitude do espirito, as formas de
atencdo e memorizacdo. Refere-se a pratica de si mesmo com exercicios,
tarefas praticas, ocupando o tempo de dedicar-se a si mesmo com atividades
diversas. “Praticas criticas e imaginativas sobre si, de modo a ser reflexo das
praticas de liberdade de si mesmo que conformam o nucleo da relagdo entre
subjetividade e verdade”. (FOUCAULT 2004a p.144)

Isto se evidencia quando somos informados que:

[...] foi ficando muito cansativo pela questdo de provar mais...
da educacao né. Os alunos vem trazendo para sala de aula, eu
ia somatizando, tentando resolver tudo e acabei que, me
sufoquei e até sai de licenca um tempo, com uma psiquiatra
gue me afastou um tempo e ai que me readaptei. Eu tinha
muito medo de ser readaptada, até quando eu tirei... que eu
comecei, ter um... um cansago de comec¢o e, problema de
insbnia, ai eu fui na psiquiatra ela disse vou te afastar. Eu dizia,
nao! se eu for, vdo me readaptar, morria de medo de ser
readaptada. Nao sei por que desse medo, acho que é porque
para mim era uma coisa tipo vou ficar encostada na escola,
ficar meio de lado, e ai a psiquiatra disse, ndo, eu vou ter que
te readaptar porque vocé néo vai aguentar ficar dando aula. Ai
eu entendi assim que, no momento eu nao estou apta para sala
de aula, mas ainda posso contribuir na escola de alguma
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forma. Para mim readaptacdo é isso. Posso estar auxiliando
em outras funcBes na educacdo. (Professora Rute)

Por possibilitar a escrita, por meio de novas fontes que fazem
emergir novos sujeitos histéricos, torna-se visivel a contribuicdo de Foucault.
Conforme pontua Veiga Neto (2003) adotando a perspectiva foucaultiana,
passamos a nos centrar em questionamentos tais como: “que visibilidades sao
ativadas?”, “que posigdes de sujeito sdo construidas?”, “a que vontade de
verdade atende?”, “como se engendraram 0s saberes que precisaram ser
ativados?” (VEIGA NETO, 2003, p. 128-129).

Para Osorio (2010b, p. 99-100), nos escritos de Foucault:

[...] cada pégina carrega em suas linhas pressupostos calcados
em processos histéricos e sociais. Logo, suas contribuicdes
extrapolam as descrigBes factuais, explicitam os porqués das
praticas sociais exercidas, suas contradi¢cdes, elaboracdes e
seus limites enquanto diferentes processos que, quando
recuperados por meio de tematicas especificas de reflexdes,
permitem recolocar novos elementos. Essa dindmica contribui
para identificar outras causas e razfes dos fenbmenos sociais
culturalmente  impostos, conferindo-lhe assim  novas
configuracdes, outros significados frente as constantes
mutacdes das relagdes impressas no interior de cada dominio
da sociedade.

Ha o murmurio anénimo e algo € dito. Da-se um acontecimento.
Mas por que € que foi dito isso e ndo outra coisa? O que € gue tornou possivel
dizer isso? Pois ndo pode se falar em qualquer época de qualquer coisa
(Foucault, 1969). Dar conta desse acontecimento, diz Deleuze, em Foucault

(1988), eis a tarefa da analise do discurso.

A andlise foucaultiana do discurso visa descrever aquilo que é
efetivamente dito do ponto de vista da sua existéncia - abordar as
performances verbais e demarcar as diversas regularidades a que obedecem -

0 que ele chamou de arqueologia.

Esta forma de interrogagcdo que pergunta pelas condigbes de
possibilidade de existéncia dos discursos, do método de descricdo do discurso

e das praticas discursivas — que instauram os objetos sobre os quais falam e
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postulam subjetividades como posicdes, lugares ocupados no discurso —
definindo os conceitos com os quais operardo e fixam estratégias que rareiam
os atos discursivos; problematizando-se a verdade articulada com a
constituicdo de subjetividades. Neste sentido, na perspectiva foucaultiana, ndo
se pergunta: o que € o sujeito, e sim como se constitui. (FOUCAULT, 2000a,
2002a)

Foucault (2004) examina ainda as origens multiplas e dispersas dos
discursos, arremessa de volta ao campo de producdo e as zonas estratégicas
de suas emergéncias pontuais e especificas; o que se tem por evidencia.
Aborda os diversos jogos através dos quais 0 sujeito se tornou objeto de
conhecimento - com status cientifico nas “ciéncias humanas” — e os critérios de
verdade enquanto formas pelas quais se articulam discursos capazes de
serem ditos verdadeiros ou falsos. A verdade ndo se encontra nem na
correspondéncia entre 0 objeto e a palavra, nem na estrutura formal da
proposi¢do; nem porque € logicamente ou coerente, mas no efeito de verdade
existente no discurso.

Ele se distancia do vinculo tradicional entre sujeito e conhecimento
da verdade; em favor da articulacdo entre préaticas discursivas, praticas
sociais, praticas de si e producdo da verdade. O homem é constituido entre os
saberes e os poderes. Para saber o que ele é, se faz necessario elaborar a
arqueologia da biologia, da filologia e da economia politica onde ele emerge
como vivente, falante e trabalhador (suas diversas identidades); efeito dos
jogos de regras dos saberes positivos. O sujeito é constituido na
trama/rede/teia histérica, numa histéria de saberes. O saber cria o seu préprio
sujeito e produz formas de verdade. (FOUCAULT, 2000a, 2002a, 2011).

Por sua vez, o corpo € carregado experiéncias adquiridas (cultura,
economia, ética, biopolitica) esses objetos adquirem caracteristicas de verdade
que sdo sempre provisdrias;, No corpo encontrem-se 0s atributos mais
arraigados, por isso sua transformacdo demanda maior tempo e espaco de
adaptacdo quando o sujeito professor abandona ou é levado a abandonar sua

carreira de anos de magistério, (OSORIO, 2013), pois:
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mudancas de governos acabou revertendo as suas regras, e
vocé tinha que seguir aquele roteiro, ai jA comecava a nao
gostar. Ndo era mais vocé que montava. Nao. Ja vinha pronto.
Em cima daquilo, vocé tinha que criar em cima daquilo ai eu ja
nao gostei. Por qué? Ai vocé tinha um prazo pra fazer os
planejamentos, um prazo pra enviar, ai Ccomegou O0S
planejamentos online, e aqui vocé tinha que descrever tudo
que vocé iria fazer como se fosse possivel prever a dificuldade
do aluno. (Professora Ana)

A andlise feita a respeito dos saberes, da articulagdo entre o sujeito
e 0s jogos de verdade em As palavras e as coisas (2002b), na forma dos jogos
tedricos ou cientificos, de critérios de verdade, desdobra-se sob uma
perspectiva genealdgica nos anos 1970. A genealogia, aponta diretamente
para a subjetividade; problematiza o sujeito e sua formacéo, as relacdes entre
0 poder e o saber que o permitem e a constituicdo da subjetividade. Faz um
diagnéstico do presente, e nesta interrogacdo direta sobre a atualidade,
explicita os dispositivos de poder ligados aos processos de formacdo de

subjetividade, para responder “o que somos nos?”.

Michel Foucault defende que existem regras histdricas que
determinam que algo apareca como verdadeiro nos discursos. A verdade esta
ligada ao acontecimento. “A verdade ndo é da ordem daquilo que €, mas do

que ocorre: acontecimento” (FOUCAULT, 2002c, p. 310). Complementando:

[...] somos submetidos pelo poder a producéo da verdade e sé
podemos exercer o poder mediante a producéo da verdade [...]
somos forgados a produzir a verdade pelo poder que exige
essa verdade e que necessita dela para funcionar; temos de
dizer a verdade, somos coagidos, somos condenados a
confessar a verdade ou a encontra-la. O poder ndo para de
guestionar, de nos questionar; ndo para de nos inquirir, de
registrar, ele institucionaliza a busca da verdade, ele a
profissionaliza, ela a recompensa. Temos de produzir a
verdade como, afinal de contas, temos de produzir riquezas, e
temos de produzir a verdade para poder produzir riquezas.
(FOUCAULT, 1999, p. 28-29)

Em ‘Vigiar e Punir’ (1975) verifica-se a objetivacdo da constituigdo
do homem util, docil, de vontade submissa; por uma tecnologia disciplinar
operada nas instituicbes de sequestro das sociedades industriais dos fins do

século XVIII (manicomios, presidios e escolas) a emergéncia de uma nova
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economia das relacbes de poder e saber, o espaco social da mecanica
disciplinar na sua incidéncia sobre os corpos. A disciplina que exclui,
paradoxalmente, inclui o que se exclui num saber que o resgatara para si como
objeto de seu exame e dos regimes de verdade. (FOUCAULT, 1975;
FONSECA, 2003)

Esse poder disciplinar incide sobre os corpos de tal maneira, que &
possivel afirmar que se adoece tanto quanto ou mais pelas demandas e
praticas sociais. O corpo € fruto dos interesses sociais, o corpo é amoldado,
“triturado” e constantemente reconfigurado pelas mais diferentes instituicbes de
forma a que se torne décil e Gtil de acordo com as demandas da sociedade em
que esté inserido. (OSORIO, 2013)

Os textos de Michel Foucault apresentam seis hipoteses para a
emergéncia da Psicologia: o0 surgimento do homem como sujeito e objeto
de um saber, seja em funcdo dos avessos de suas praticas ou de sua
negatividade essencial; o surgimento do homem como representacdo no
circulo  antropoldgico, via reduplicagdo do  empirico-transcendental,
cogito/impensado, recuo/retorno a origem; o surgimento do individuo como
objeto de conhecimento e controle em funcédo da pratica juridica do exame;
,ou do poder disciplinar, em contraste (ou ndo) com o poder soberano ou
ainda do poder pastoral; o surgimento do sujeito ético por meio do cuidado de
si greco-romano, que se desloca no cristianismo para um conhecimento

(hermenéutica) de si.

Em Doenca Mental e Psicologia (2000) Foucault indaga sob que
condicBes pode-se falar de doenca no dominio psicolégico? (FOUCAULT,
2000, p. 7). Ele entende que a patologia mental exige métodos de analise
diferentes da patologia organica em razao de que a abstracdo se faz de modo
diverso em psicologia e em fisiologia - a coeréncia de uma vida psicologica
parece assegurada de modo diverso que ndo a coesdo do organismo
(FOUCAULT, 2000, p. 18).

Na linha de separacao entre o normal e o patoldgico, pois, o0 exame
de personalidade, em patologia mental, antecede exames que permitem

distinguir e unir dano moérbido e resposta adaptada (FOUCAULT, 2000, p. 19)
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e da relacdo do doente com 0 seu meio haja vista que cada individualidade
morbida deve ser entendida através das préticas a seu respeito (FOUCAULT,
2000, p. 19).

A exploragdo das dimensdes psicologicas da doenca mental
acontece nas trés principais perspectivas por meio das quais se pode
constituir uma légica da doenca mental: 1) sociologica: a evolucionista, com
Jackson na neuro e psicopatologias afirmando a sedimentacdo de estruturas;
Freud com sua perspectiva lamarckiana da libido, Janet e sua forca
psiquica. A doenga mental situa-se na evolu¢cdo como uma perturbacao do
Seu Curso; por seu aspecto regressivo, ela ocasiona condutas infantis ou
formas arcaicas da personalidade” (FOUCAULT, 2000, p. 91); 2) histérico-
individual:  principalmente nas Cinco Psicanalises de Freud. “A historia
individual com seus traumatismo, e seus mecanismos de defesa, sobretudo
com a angustia que a obseda, pareceu formar uma outra dimensao
psicolégica da doenga”. (FOUCAULT, 2000, p. 93) e 3) analitico existencial

nao heideggeriana, estudo do homem como ser-no-mundo.

O texto rompe com esse circulo da interpretacdo neuro-socio-psico-

existencial.

Estas dimensdes psicoldgicas da doenca ndo podem ser encaradas
como autébnomas. Na andlise do mundo onde se constituem as doencas,
Foucault entende que é “a histdria que se pode descobrir o Unico a priori
concreto, onde a doenca mental toma, com a abertura vazia de sua
possibilidade suas figuras necessarias” (FOUCAULT, 2000, p. 95). A

Psicologia € fato de civilizacao.

Toda a estrutura pistemologica da psicologia contemporénea
consolida-se neste acontecimento do status da loucura, doenca mental
irredutivel a qualquer doenca, do comeco do século XIX, e que concerne da
relacdo do homem consigo proprio. “A “psicologia” € somente uma fina pelicula
na superficie do mundo ético no qual o homem busca sua verdade — e a
perde”. (FOUCAULT, 2000, p. 85). Ou, como mesmo conclui o Professor do

College de France que:
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as dimensdes psicoldgicas da loucura ndo podem entdo ser reprimidas
a partir de um principio de explicacdo ou reducdo que lhes seria
exterior. Mas elas vem situar-se no interior desta relacdo geral que o
homem ocidental estabeleceu ha praticamente dois séculos consigo
mesmo. Esta relagdo vista sob o angulo mais agudo, é esta psicologia
na qual ele colocou um pouco do seu espanto, muito do seu argulho, e
0 essencial de seus poderes de esquecimento; sob um &ngulo mais
amplo, é a emergéncia, nas formas de saber, de um homo
psychologicus, encarregado de deter a verdade interior, descarnada,
irbnica e positiva de qualquer consciéncia de si e de todo conhecimento
possivel; finalmente recolocada na abertura mais ampla, esta relagéo é
a que o homem substituiu & sua relacdo com a verdade, alienando-a
neste postulado fundo que é ele proprio a verdade da verdade.
(FOUCAULT, 2000, p. 96).

A psicologia vista pelo olhar critico de Foucault (2000, 2002c),
naturalizou a normalizacdo e a partir do dispositivo da disciplinariedade, o
sujeito passa a compreender-se, enunciar-se e existir e sob essa perspectiva é

enunciado a normalidade, o desvio, e até a patologizacéo do individuo.

Para tentar compreender o sujeito, ha que se compreender 0s
processos intrincados de “sujeicdo” por alguns elementos das praticas sociais
(regularizagbes), na multiplicidade de relagbes com a subjetivagdo e a
subjetividade, como um meio de normalizacdo, tendo em vista uma possivel
adequacdo de sua existéncia, na tentativa do cuidado de si
(desregularizacbes) com exercicios de possibilidades de sobrevivéncia entre
“buscas, escolhas e realizagdes, desejos e frustracdes, possivel e impossivel,
0 que nao se limita a condigdes subjetivas ou objetivas, mas se apossa de um
corpo complexo, que pelas préprias condi¢cdes naturais e sociais € submetido a

constantes agressdes bioldgicas, psicoldgicas e sociais”. (OSORIO, 2013 p.69)

Refere-se ao esfor¢o de equilibrio fisico e emocional de um sujeito
fragil e ameacado de todas as maneiras possiveis sob sentimentos de
sofrimento, que justificam seus comportamentos e sumariam a existéncia
individual e coletiva. Esse corpo fragil e inacabado precisa de diversos
cuidados e tem por necessidade constante moldagem, aperfeicoamento e
redistribuicdo de acordo com as estratégias organizativas disciplinares

contempordneas em busca de novas regulamentacbes, até mesmo
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correlacionadas a posturas que assinalem suas diferencas afetando

negativamente suas potencialidades. (OSORIO, 2013)

E, para além dos deslocamentos produzidos nas formas de
pensamento e da a¢cao, num olhar atento que faz Foucault para a antiga cultura
grego-romana, em o0 Uso dos prazeres (1984) e O cuidado de si (1985),
chamando atencdo para as tematicas do cuidado de si inscritas na vida
comunitaria dos antigos; inspira a busca de outros modos de producdo da
subjetividade, de uma estética da existéncia que implica a constituicdo de si e
das relacbes com o outro pautadas na autonomia e na expansao das praticas
da liberdade.

O trabalho docente € envolto pelo cuidar, cuidar do outro, cuidar de
seres humanos prezando seu desenvolvimento e aprendizagem. A partir deste
entendimento visualiza-se praticas do cuidado de si pelos professores, a partir
das pressbes exercidas pelas condicbes de trabalho a que estdo submetidos;
sobre questdes de afetividade com os seus alunos, o fato de ndo conseguirem
dar conta dessa afetividade e/ou de ndo conseguirem dar conta de tudo aquilo

gue lhe é cobrado.

Ndo é possivel compreender a subjetividade dissociada do corpo
biolégico e do social, pois 0 homem é fruto do meio, fruto dos seus papéis
sociais e de seu corpo biolégico que lhe impde limites e possibilidades. O
sujeito estd sempre em relacdo com o outro, nem que sejam submetidos a
praticas de submissao, vigilias e exames. O corpo é submetido a estratégias de
disciplinamento pelas praticas culturais (regularizacdes) e € matriz de
normalizacéo, fisioldgicas e psicolégicas como uma peca de um jogo:

€ a explicacdo de discursos com bases disciplinares em atos,
sobre o corpo, que exigem respostas, coletivas e individuais,
gue forjam ansiedade, medos e receios a que sdo submetidos
0S sujeitos, a partir de critérios da anormalidade, em prol de
uma discriminag&o concebida como doenca, forjando um lastro

para tristeza ou depressdao pautadas nas sociedades
modernas. (OSORIO, 2013 p.73)

Essa compreensdo permite o entendimento do por que todos os

professores entrevistados possuiam alguma morbidade fisica associada ao

70



adoecimento psicologico. A fala da professora Sara deixa evidente tais
condigdes:

eu ndo sei como adoeci. E... Oh! Eu tenho, eu tenho, sindrome
do carpo, eu tenho... Artrite, artrose, osteoporose... Eu tenho
esse fibromialgia... Eu acho que tudo é... Sei la, eu acho que,
sei la, também é coisa da idade do corpo, da idade... E também
muitas vezes a alimentacdo né? N&o sei. Que, oh vocé
trabalha o dia inteiro, eu geralmente ia pra faculdade, pra
escola, vocé comia um lanchinho s6 né, um salgadinho. Hoje
em dia que eu procuro cuidar da minha salde, mas naquela
época era qualquer coisa, um lanchinho passava né. Entéo eu
acho que tudo isso contribuiu para mim ficar doente. Todas
essas situagbes emocionais, né, todas as que eu Vivi.
Situacgéo... Eu acho que tudo isso somou tudo e eu adoeci. E a
escola que esta aqui, nés ndo temos estrutura, e alguns
professores né? Alguns comprometidos e outro ndo, tem os
gue queiram abragar isso ai, mas ele ndo consegue, abracar
tudo isso sozinho, ndo vai consegui nunca e isso sobrecarrega
o professor emocionalmente e vai desgastando... Até que ele
chega fica doente. E isso que acontece comigo. E muita
sobrecarga, porque vocé tem sua casa, sua familia, vocé tem a
escola tudo pra fica nas suas costas. Entdo vocé vai e acaba
ficando doente. (Professora Sara)

Para essa analise, € fundamental o entendimento que o0 corpo, na
sociedade atual, deixou de ser o centro de controle da punicdo como um ritual
de castigo coletivo; tivemos uma ampliacdo no significado de anomalias e,
principalmente, a mudanca da puni¢cdo fisica para o emocional do sujeito.
Agora € a alma quem padece com as marcas da violéncia, permanecendo
assim o suplicio como mecanismo de puni¢cdo preservando os sentimentos de
medo, insegurancga, receio e a intensificacdo da ansiedade. (FOUCAULT, 1975;
OSORIO, 2013)

Esse drama passa a recair sob a subjetividade de cada um, assim
como nos sujeitos do estudo, os professores readaptados. Demandam-se
novas formas de subjetivacdo entendidas como recurso para problematizar as
experiéncias e reestruturar seus limites com base nas possibilidades de se
reorganizar e de se desregularizar na qualidade de sujeitos, por meio dos
mesmos dispositivos que o0s estabeleceram e que foram de serventia para
determinados momentos, porem necessitardo se readequar as novas praticas
de subjetivacdo que se reordenam e se reinventam nas condi¢cdes de realidade

de cada um, pois:
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foi uma profissédo que eu, por mais que eu gostava enquanto
estava na sala de aula, eu sempre fiz muita resisténcia em
relacdo ao planejamento. Sempre fui, fiz muita resisténcia com
relacdo a leva trabalho pra casa. Poxa € injusto, € uma
profissdo muito cruel. Por qué? Por que que eu no meu
trabalho ndo posso desenvolver e fazer? Eu tenho que ter
tempo habil no meu trabalho pra corrigir uma prova, pra corrigir
avaliagbes, e infelizmente ndo € assim que acontece. A
realidade ndo é essa. [...] Ai com essa metodologia, por
exemplo, com informética, com tudo, o aluno no celular, hoje
em dia o aluno com whatssap, € outro aspecto complicado pra
sala de aula. Vocé tem que saber se impor, mas, o professor
nunca pode ser um ditador, o aluno, vocé tem que ganhar esse
aluno e infelizmente é tempo, é jeito, vocé como professor, eu
digo assim, a Unica coisa que eu aprendi como professor é ser
diplomatico. Se vocé nao sabe ter um jogo de cintura, se vocé
nao sabe ter um... um jeito de conquistar o aluno, vocé néo
consegue dar aula. Porque infelizmente o aluno as vezes é
inacessivel, as vezes ndo gosta de vocé, as vezes ndo gosta
da disciplina e transfere se ndo gostar da disciplina. [...] Vocé
tem que estar mudando constantemente, de jeito, de tatica, de
conquista. O pior problema do professor na sala de aula, ndo é

em si com a disciplina [matéria/contetdo], € com relagdo a
respeito. (Professor Jo&o)

Todos ndés de maneira geral somos projetos dos outros, somos
fracionados por papéis determinados na e pela sociedade (pai, mée. Filho,
filha, religioso, aluno, professor, etc.), em cada uma desses papéis circundam
um aglomerado de principios pré-estabelecidos determinantes das condicdes
as quais devem ser exercidas esses papéis predeterminados pelas praticas
culturais anexas a concepcdes de conceitos ideais ratificadas pelas diferentes
dos papeis sociais, uma vez que isso dificulta a unidade e os liminares do
préprio corpo, na medida em que:

[...] e professor eu falo assim, vocé ndo é so professor, cé tem
gue ser policial, tem que ser psicélogo, cé tem que ser pai, cé

s

tem que ser mae, cé é tudo do aluno, menos professor.
Infelizmente sala de aula é muito desagradavel por isso.
Porque vocé tem autoridade, mas, a0 mesmo tempo vocé nao
tem. Vocé conquista essa autoridade. Vocé vai ganhando com
0 tempo, vocé vai ganhando essa confianga do aluno com o
tempo, vocé vai tendo é jogo de cintura [...] cé tem que ser
meio que um camaledo (Professor Jo&o).

O estresse é um dos sintomas que aparecem de forma muito

recorrente em uma sindrome muito conhecida entre os profissionais da saude e
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os da educacdo; a sindrome do esgotamento Profissional, ou sindrome de
desisténcia do trabalho, a Sindrome de Burnout. Conforme Codo e Vasques-
Menezes (2006, p. 237) € apenas ha década de 1970 que “[...] comegaram a
ser construidos modelos tedricos e instrumentos capazes de registrar e
compreender este sentimento crébnico de desanimo, de apatia, de
despersonalizagéo”. Versa sobre uma sindrome que compromete, sobretudo,
os trabalhadores responséaveis pelo cuidado com o outro, onde o trabalhador
desvanece-se de todo o sentido da relagdo com o trabalho, relacéo tal qual ja
parece nao ter tanta importancia, a tal ponto de que seus esforgos lhe parecam

inateis prejudicando suas relagées com os demais.

O adoecimento acomete o profissional da educacao e, tira-o muitas
vezes, de seu eixo e, consequentemente, do campo de trabalho. O professor
se desgasta emocionalmente, e ndo consegue atingir bons resultados
profissionais o que resulta em um baixo envolvimento com suas atividades
escolares, e acarreta dificuldades no relacionamento com os alunos e com 0s
demais funciondrios da instituicdo escolar, o que acaba por se refletir
transversalmente em suas relagcdes familiares. O adoecimento vem como um
mecanismo de defesa, ao ndo suportar mais uma relacdo tdo complexa no
espaco escolar, uma violéncia aguele professor que vai se deixando exaurir e
consumindo-se por completo, restando-lhe somente o suplicio:

burnout foi o0 nome escolhido; em portugués, algo como 'perder
o fogo', ‘perder a energia’ ou ‘queimar (para fora)
completamente (numa traducdo mais direta). E uma sindrome
através da qual o trabalhador perde o sentido da sua relacao

com o trabalho, de forma que as coisas ja ndo o importam mais
e qualquer esforco lhe parece ser inatil (CODO 2006 p.238).

O termo burnout ndo aparece nos discursos dos entrevistados. Eles
mesmos, por muitas vezes, ndo tém consciéncia desse processo e tendem
explicar seu adoecimento mental por outras razdes e/ou patologias. O sujeito
entra em sofrimento a partir do momento em que pela extrema exigéncia sobre
si mesmo, ndo consegue dar o melhor de si aos seus alunos, e/ou quando
entra em conflito em detrimento as regras institucionais, por ndo consentir total
submissdo a instituicdo e suas normas. Burnout € sofrimento, é esgotamento

psicossomatico, porque o docente ndo pode mais estabelecer o intenso vinculo
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constituido com o seu trabalho de educar ou alguém — médico perito — o

impede de concretiz4-lo. Esse tipo de sofrimento muito particular € encontrado

nos discursos dos entrevistados, como pode ser observado a seguir:

eu fiquei doente, fiquei em depressdo, ndo aguentava ficar em
sala de aula, e até entdo que fui ao psiquiatra, ai fui até a Dra.,
comecei a conversar com ela e ela me contando, eu néo pedi
para ela para eu sair da sala de aula, mas ela viu minha
situacaol...] ndo posso voltar mais para a sala de aula, Hoje
nao voltaria para sala de aula porque nao tenho mais aquele
pigue, ndo tenho mais paciéncia com isso, com aluno nao, aqui
€ uma escola de ensino médio. Ser professora hoje é muito
dificil, porque os alunos ndo obedecem mais, nem professor,
nem diretor, nem coordenacgéo, nem nada, sdo muito rebeldes,
e também isso vem da criacdo, se ndo obedece pai e mée, nao
vai obedecer |4 fora, professores e autoridades sobre eles,
entdo eu acho que professor sofre muito, tinha que ganhar
muito bem, n&o ganha bem para enfrentar, infelizmente.
(Professora Maria)

Para Codo (2006, p.241) falar de burnout requer considerar trés

fatores: despersonalizacdo, exaustdo emocional e baixo envolvimento no

trabalho:

a sequir:

exaustdo emocional — situagdo em que os trabalhadores
sentem que ndo podem dar mais de si mesmos a nivel afetivo.
Percebem esgotada a energia e 0s recursos emocionais
préprios, devido ao contato didrio com os problemas. [...]
Despersonalizagdo — desenvolvimento de sentimentos e
atitudes negativas e de cinismo as pessoas destinatarias do
trabalho (usuérios/clientes) — endurecimento afetivo, como
‘coisificacao’ da relagao. [...] Falta de envolvimento pessoal no
trabalho — tendéncia de uma ‘evolugdo negativa’ no trabalho,
afetando a habilidade para realizacdo do trabalho e o
atendimento, ou contato com as pessoas usuarias do trabalho,
bem como com a organizacdo. (CODO e VASQUES-
MENEZES, 2006, p. 238).

Este conceito multidimensional pdde ser constatado no depoimento

eu ja tava passando um pouquinho de depresséao, eu ja vinha
passando varias... fases né? [... ] Ai a ultima fase que eu passei
que, eu chorei na escola, chorei, chorei, chorei, chorei...
bastante... e ai... e depois, ai fui no psicoélogo, fui no psiquiatra
ele falou que eu tava muito depressivo, bastante depressivo ai
me deu uma licenga, ai a propria medica, a propria junta
médica me readaptou. Hoje, atualmente eu ja consigo me dar
com isso, mas sala de aula eu ndo entro. Pode vé&, eu ando no
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patio converso com aluno, mas da porta pra dentro eu nao
entro, vocé pode... eu nhdo consigo, ndo consigo entra em sala
de aula, ndo sei por qué. Entendeu? N&ao tem assim... eu sou
doido, ndo tenho poblema com a minha doidura, to nem ai...
pro pessoal que fala né? Tudo bem. [...] Eu sempre fui estilo de
agua, sempre dialoguei... d4 até vontade de chora, pode?
Entdo, entdo reimprestado num fica legal, ndo adianta...
entendeu? falo de sala de aula eu fico ruim. N&o sei por qué...
sé sei que é assim. Entende? [...] e ai eu venho na escola pra
isso, eu venho pra me divertir, ndo prometo nada, trago um
caderno, escrevo, escrevo, escrevo... SO besteiras minhas. [...]
Entdo pra me distrai, pra me desligar eu posso escrever
(Professor Joao).

Codo (2006, p.241) agrupa algumas abordagens para caracterizar o
Burnout: Freudenberger, a partir de uma perspectiva clinica, considera que
burnout representa um estado de exaustdo resultante de trabalhar
exaustivamente, deixando de lado até as préprias necessidades; Cherniss, a
partir de uma perspectiva organizacional, argumenta que 0s sintomas que
compdem a sindrome do burnout sdo respostas possiveis para um trabalho
estressante, frustrante ou monoétono, sendo justificado e comprovado no

depoimento a seguir:

[...] o professor, um dos.. um dos poucos profissionais que
acaba levando muito trabalho pra casa, vocé é obrigado a fazer
coisa de trabalho em casa, coisa de avaliagdo, fazer os
planejamento, tem que ta sempre informado, vocé sempre tem
gue ta sempre atualizado, entdo uma profissdo eu digo assim
injusta ela é meio ardua, ela é uma profissdo assim que vocé
tem que gostar muito do conhecimento, investir muito em vocé,
e o retorno é minimo, ndo ha um retorno a altura do que vocé
investe. Vocé investe muito do seu pessoal, vocé acaba
investindo muito no saber, vocé tem que investir em livros,
investir em pesquisa, investir em conhecimento, investir a sua
dedicagdo em si nisso e querendo ou ndo, complica la. Vocé
acaba causando um conflito do seu lazer, da sua qualidade de
vida, um esporte, vocé vai restringindo seu tempo de dedicacao
pra si, dedicacdo da sua saude, dedicacdo de uma atividade
fisica, dedicacdo de social, seus amigos, de repente uma
namorada [..] “hdé profissdo desgastante! HO profissdo
estressante!” falo: “nossa” assim, nossa.. tinha um corpo
perfeito, tinha assim uma dedica¢cdo com a saude quando eu
comecei a dar aula, mas parece que vocé vai perdendo o gosto
de cuidar de vocé. (Professor Jo&o)

Malasch e Jackson in Codo (2006, p.241), representando uma

abordagem sociopsicoldgica da sindrome, apontam como o estresse laboral
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leva ao tratamento mecéanico do cliente. Burnout aparece como uma reacao a
tensdo emocional crénica gerada a partir do contato direto e excessivo com

outros seres humanos.

Todos os sujeitos desta pesquisa trabalharam por mais de 10 anos
lecionando, muitas vezes em 2 ou até mesmo 3 periodos, em escolas
diferentes, bairros diferentes e em cidades diferentes. As relacbes com alunos
de diversas idades, gestores e colegas da instituicdo escolar junto as
demandas sociais, denotam ao professor um ideal do seu exercicio; as praticas
culturais exigem o reconhecimento do sujeito por sua representagdo de

professor, independentemente de quem esse sujeito verdadeiramente seja.

Isso evidencia os jogos de poderes e saberes aos quais, o docente
esta submetido e ate mesmo justifica possiveis identificacdes por possiveis
negatividades, uma precariedade, limitacdo, algum grau de comprometimento
emocional, fisico e/ou social que permite localiza-lo nalgum agrupamento de
anomalias definidas pelo social e produzidas pelas relagdes sociais as quais se
submete, no caso a readaptacdo. (CODO, 2006; OSORIO, 2013)

Codo (2006) aponta para o fato de que ndo ha uma politica de saude
do trabalhador definida para os professores. A categoria € investida por varias
patologias que, ao ver da medicina do trabalho, sdo manifestacdes da
sindrome de Burnout. Ainda assim, cénscios da importancia do seu trabalho, e
continuam perseguindo a tentativa de atuar na profissdo para ensinar seus
alunos apesar das péssimas condi¢cdes de trabalho, poucos recursos e do
desgaste emocional.

Codo (2006, p.241) coloca a situacdo da seguinte maneira: o
trabalhador se envolve afetivamente com seus clientes, desgasta-se, nao
aguenta mais, desiste, entra em burnout. O sofrimento entdo € consequéncia
das relagcOes de saberes e poderes imbricados pelas relagbes sociais em geral
e pela instituicdo escolar (precariedade das condigbes de trabalho, falta de

autonomia, despersonalizacao da figura de autoridade entre outros).
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Ha diferentes compreensbes sobre a sindrome de Burnout em
diferentes culturas e campos profissionais. Sobre essa sindrome o Ministério
da saude a caracteriza como:

a sensacdo de estar acabado, ou Sindrome do Esgotamento
Profissional, € um tipo de resposta prolongada a estressores
emocionais e interpessoais cronicos no trabalho. Tem sido
descrita como resultante de uma vivéncia profissional em um
contexto de relacBes sociais complexas, envolvendo a
representacdo que a pessoa tem de si e dos outros. O
trabalhador, que antes era muito envolvido afetivamente com
seus clientes, com seus pacientes ou com seu trabalho em si,
desgasta-se e, em um dado momento, desiste, perde a energia
ou se "queima" completamente. O trabalhador perde o sentido

de sua relagdo com o trabalho, desinteressa-se e qualquer
esforco Ihe parece inutil (BRASIL, 2002 s/p).

A partir de uma concepcado de uma leitura mais ampla sobre a
psicopatologia, as doencas de origem emocional, trazem em sua laténcia o
sofrimento, sendo que o aprofundamento deste, ird promover uma melhor
compreensao sobre uma concepgédo que exige uma leitura mais cuidadosa a

partir de uma metapatologia.

A principio, o sujeito envolvido explicita de diferentes formas de
resisténcia essa sua condicdo marcada por aquilo que €é denominado
sofrimento e culturalmente é considerado um fenémeno de desisténcia. Nesse
sentido a readaptacdo docente tem como pressuposto que o docente nao
consegue desenvolver suas atividades pedagdgicas em sala de aula, em
outros espacos da instituicdo, ou outros (gestores, colegas) dizem que ele nao

consegue e o reconhecem como sem condi¢des de realizar o seu trabalho.

Ao retomar conceitos elementares da prépria sindrome, ela tras
consigo a desisténcia como um dos cuidados de si pregoados por Michel

Foucault, da mesma maneira, as questdes pertinentes a readaptacao.

Foi observado que ha uma saturacdo das atividades envolvidas no
processo pedagodgico, simbolizadas por diferentes formas de resisténcias,
atribuidas por violéncias de diferentes origens ou porque nao consegue-se
mais ensinar, atribuindo as condi¢des de trabalho, ao desrespeito por parte dos

alunos e colegas, a desvalorizagdo da carreira entre outros. A partir disso
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podemos dizer que a primeira caracteristica do processo de readaptacao
enfatizada como resisténcia, comeca por toda uma representacao simbdlica, ha

um aprofundamento emergindo com uma condi¢éo pessoal.

Desta forma o adoecimento pode ser entendido como um
mecanismo de resisténcia (em Focault). O termo resisténcia em Foucault é
precedido por nocdes de exterioridade provisoria no sistema saber/poder. De
maneira geral, trata se de descrever de que maneira e por meio de qual
procedimento (que para Foucault € em usual a escritura) um individuo singular
conseguiu evadir-se — voluntariamente ou eventualmente — dos dispositivos de

identificacdo, normalizacao e classificacdo do que esté posto.

A resisténcia se d4, impreterivelmente, onde ha poder, pois das
relagBes de poder ela é indissociavel; desta forma, resisténcia cria relagées de
poder, e simultaneamente €, o resultado dessas relacdes; uma vez que as
relacBes de poder estdo em todo lugar, a resisténcia é a possibilidade de criar
espacos de lutas e de agenciar possibilidades de transformacé&o em toda parte.
(REVEL, 2005)

RelacGes de poder e estratégias de resisténcia ndo sdo ligacdes
dialéticas, visto que o poder para Foucault é algo muito complexo, como o
expresso no primeiro capitulo deste relatdrio. Foucault insiste em trés pontos:

resisténcia nédo é anterior ao poder que ela enfrenta. Ela é
coextensiva a ele e absolutamente contemporanea a
resisténcia deve apresentar as mesmas caracteristicas que o
poder: tdo inventiva, tdo modvel, tdo produtiva quanto ele [...]
como ele, ela se organiza, se consolida [... ] como ele, ela vem
de 'baixo' e se distribui estrategicamente. as resisténcias
podem, por sua vez, fundar novas relagcbes de poder, tanto
guanto novas relacdes de poder podem, inversamente, suscitar
a invencdo de novas formas de resisténcia: elas constituem
reciprocamente uma espécie de limite permanente, de ponto de
inversdo possivel [...] De fato, entre relacbes de poder e
estratégia de luta ha atracdo reciproca, encadeamento
indefinido e inversao perpétua (FOUCAULT, 2002d p. 241).

N&o ha anterioridade légica ou cronoldgica da resisténcia - o par
resisténcia/poder nao € o par liberdade/dominacao; e a resisténcia nao provem,

de fora do poder, mas se aparenta a ele por adotar as suas peculiares, ndo
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significando que ela se torne impossivel; tal reciprocidade indissoluvel néo
reduz o entendimento ao poder como exclusivamente negativo e as lutas como
esforco para liberagdo: ndo apenas o poder, ao criar efeitos de verdade, é
positivo, como também as relacfes de poder encontram-se em todo lugar, pois

em todo lugar os individuos sao livres.

Portanto, ndo €, necessariamente contra o poder que principiam-se
as lutas, mas em oposicao a determinados efeitos de poder, em oposi¢cdo a
determinados estados de dominacdo, em um ambiente que existiu e ficou,
contraditoriamente, aberto pelas relacdes de poder. E opostamente: se nao
existisse resisténcia, ndo existiria efeitos de poder, nem praticas de liberdade.
(REVEL, 2005)

Por outro lado, como um contra ponto, da resisténcia ha docentes
que dizem que nao queriam ser readaptados e segundo eles, foram for¢cados a
se readaptarem. Em linhas gerais estamos na expulsdo. Esta expulsdo é
diretamente relacionada as atividades em sala de aula. Ora, 0 sujeito encontra
serias dificuldades em educar, embora queira permanecer em sala de aula. Na
fala a seqguir verificamos que a docente ndo deveria estar fora de sala de aula,

embora durante o transcurso da entrevista ela negue essa intencao:

[...] to no pétio, levo o aluno para sala sé eu nao quero fazer sé
isso, ndo sou formada para isso mas hoje eu falo para 0 meu
marido, olha se for para fazer s6 isso, eu rasgo meu diploma e
VOU varrer rua, eu varro rua, isso nao é ser educadora, isso nao
é ser professora. [...] Eu gosto de estar aqui e eu gosto de
ensinar, nao gosto de sé ficar passeando, pegar aluno levar pra
coordenagdo, ver que nao resolve, liga pra mae, volta. Retornar
pra sala se aula..Tenso! Eu jA dei 0 meu sangue pela
educacéo, néh.[...] Falta dois anos pra eu me aposentar, esse
ano eu vou fazer 47 néh. Eu espero que... eu vou pegar isso
daqui [se referindo e apontando a legislacdo dos professores
readaptados] eu ndo estou me sentindo bem e eu quero
mudanca o meu CID bate com isso, [...] 0 meu CID bate com
grupo quatro entdo ele fala aqui: Atender individualmente
alunos apresentam dificuldades de aprendizagem. Elaborar
projetos com propostas de acfes didaticas ou pedagogicas,
que visem a melhoria do processo de ensino e aprendizagem.
(apontando o documento fornecido pela SEMED) Casou
comigo. Participar de grupos de trabalho para elaboracdo de
regimento escolar para o processo politico pedagégico no
plano de desenvolvimento escolar. Isso aqui j4 ta pronto no
PDDE. Realizar palestras soOcias educativas para alunos e
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membros da comunidade. Gosto. Tudo tem a ver comigo,
entdo eu identifiquei isso dai, s6 que quando eu vim pra ca, eu
me guardei né. Porque I3, final do ano, ai fala acompanhar as
atividades escolares de ensino e aprendizagem. Elaborar
propostas de atividades extracurriculares, com vistas
fortalecimento da sele¢do para comunidade, € o que eu faco
desde que eu me vi como professora faco tudo isso aqui, hoje
ta descrito entdo eu quero trabalhar com isso. O meu grupo é
esse. Entdo se eu estou nesse, hoje eu estou desempenhando
um papel fora da minha fungéo. (Professora Ana)

Nos discursos dos docentes, pode-se encontrar muitas referéncias
ao cuidado de si a partir do referencial focaultiano. Nao divergente das demais
pesquisas, 0S mesmos carregam no bojo de seus discursos os sentimentos de
frustracdo, incapacidade, inutilidade, fracasso e sofrimento; causados por
diversos fatores, como falta de infraestrutura para o trabalho, falta de formacéo
e de reconhecimento, pois:

€ a escola que esta aqui, nds ndo temos estrutura, e alguns
professores né? [...] ele ndo consegue, abracar tudo isso
sozinho, ndo vai consegui hunca e isso sobrecarrega o
professor emocionalmente e vai desgastando... Até que ele
chega fica doente. (Professora Sara)

sala de aula superlotadas, as vezes é giz e quadro branco que
te ddo. E s6 esse material; vocé ndo tem nenhum um livro de
acervo, vocé ndo tem num tinha.. A gente nunca teve um
planejamento, uma hora de pesquisa necesséria [...] S6 que é
0 que a gente fala, o salario ideal de um profissional pra vocé
se dedicar, falando, vocé po.. Vocé ter tempo pra estudar, vocé
ter tempo pra fazer uma pesquisa, vocé ter tempo e condi¢des
financeiras pra fazer um mestrado, um doutorado, onde quer
gue seja, uma instituicdo publica ou particular, vocé tem que
ganhar no minimo uns cinco mil. Isso é o salario, seria o salario
minimo pra que, pra vocé falar, poxa poder comer bem, poder
dormir bem, poder fazer pesquisas, poder comprar livros, de ter
um notebook, poder ter um.. Um lugar agradavel de estudo, sé
gue ndo é o que acontece. (Professor Jodo)

Ao pensar no que é dito e trazido pelos docentes nesse determinado
periodo de tempo e espaco; cogita-se a possibilidade de que a readaptacdo
fosse vista como uma forma, um instrumento do cuidado de si, principalmente
no sentido helenistico-romano apresentado por Foucault; como sendo um
principio valido para todos e para toda vida, na velhice e na juventude como
forma de preparacéo para a vida, para enfrentar a vida, para superar pressoes,

exigéncias e questdes com a afetividade.
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Enfrentar possiveis acidentes, infelicidades e desgracas no que diz
respeito a ascese (condicdo de acesso a verdade) de todos os acontecimentos
da existéncia e sobre de que forma o individuo deve se preparar para enfrenta-
los, ja que:

eu chegava da escola assim num estresse tdo grande, que...
foi... a prépria escola que falou pra mim vai hum psiquiatra, eu
chora, eu chorei na escola naquele dia... eu falei comigo

(grande pausa no discurso) eu ndo volto mais. E eu n&o voltei
mais desde esse dia. (Professor José€)

A readaptacdo nesse sentido pode ser aqui compreendida como o
meio utilizado por estes profissionais para lidarem com suas patologias -
psicolégicas e fisicas - de modo ainda, a se manterem no ambiente da
instituicdo escolar, como sujeitos ativos, criticos e pensantes, dando suas
contribuicbes e fazendo a diferenca que podem fazer no aprendizado dos
alunos, mesmo fora da sala de aula; bem como contribuirem para o bom

funcionamento da instituicdo de ensino.

Deixa-los “encostados” ou exercendo fungdes aquém de sua
formacdo e de suas capacidades, sé deteriora ainda mais a saude psiquica
desses profissionais; além de acabar fixando estereotipos trazidos nos
discursos dos mesmos como: a segregacao e 0 preconceito, no que se refere
ao discurso que eles mesmos evocam de seus colegas na mesma situacao de
readaptacdo (horizontalmente) aos discursos dos demais funcionarios da
instituicdo a respeito deles (verticalmente), compreendido a partir dos seguintes
discursos:

é o faz nada, as vezes eu ouco, ah fulano ndo faz nada.
(Professora Maria)

morria de medo de ser readaptada. Ndo sei por que desse
medo, acho que é porque para mim era uma coisa tipo vou
ficar encostada na escola, ficar meio de lado. (Professora Rute)

ninguém pode ver vocé parado, ninguém sabe o que te levou
pra aquele quadro médico, aquele quadro clinico. Ninguém
sabe o0 que aconteceu com vocé, acham que vocé é um
vagabundo, acham que vocé nao quer trabalhar. Ninguém sabe
todos os stress, os choros, as noites perdidas, insénia.
(Professor Joao)

professor readaptado, que ta.. tem que dar a sua contribuicao,
se ta, tem que dar a sua contribuicdo. ‘Se acham’ [se referindo
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a personalidade dos demais professores readaptados da
escola] e eu estou la no patio também. [grifos Nnossos]
(Professora Ana)

mas sala de aula eu ndo entro. Pode vé, eu ando no patio
converso com aluno, mas da porta pra dentro eu ndo entro,
vocé pode... eu ndo consigo, ndo consigo entra em sala de
aula, ndo sei por qué. Entendeu? N&o tem assim... eu sou
doido, ndo tenho poblema (sic) com a minha doidura (sic), to
nem ai... pro pessoal que fala né? Tudo bem. [...] eu ficava na

s

coordenacdo, l& é um saco, e sabe que tudo acontece ali.
Entdo eu ficava ali na coordenagdo de manha e a tarde, eu
ficava na vaga da biblioteca... lugar vazio, eu me sentia, eu s6
vivia doente com depressao, era crise atras de crise. (Professor
José)

Os beneficios de trata-los adequadamente, por meio de uma gestao
apropriada e em funcbes amoldadas para cada um deles, influenciam
diretamente na saude de cada um dos professores readaptados e se estende a
toda comunidade escolar; pois cada um a sua maneira, dentro de seus limites e
possibilidades, desejam contribuir para com a escola e a educac¢éo dos alunos.
Necessitam sentir-se Uteis e valorizados, e possuem condi¢cdes para isso;
desde que uma boa gestdo seja aplicada, desde que possam sentir-se
incluidos na comunidade escolar adequadamente como professores, que
mesmo fora de sala de aula tem muito a oferecer de si, de suas experiéncias

de vida, de carreira e de suas habilidades.

A readaptacdo entdo entendida como um instrumento do cuidado de
si, € uma forma onde o professor enquanto readaptado, afasta-se daquilo que

lhes adoece psicoldgica e fisicamente; no caso a sala de aula.

Podemos compreender neste viés, a readaptacédo funcional docente
como uma maneira desses profissionais cuidarem de si mesmos; na tentativa
de se prepararem para uma nova realidade de vida a qual sdo submetidos,
deixando para tras os maus habitos - que agrediam sua saude fisica e mental -
enquanto estavam submetidos as condi¢des de sala de aula que os adoeciam;
bem como uma nova forma de enfrentarem a si mesmos - suas limitacdes e
possibilidades - e também de lidarem com todos os seus circulos de relagbes
sociais - familiares, amigos, profissdo - que passam a ter novos sentidos e

novos significados para si, e constituem suas subjetividades.
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3. Consideracoes finais

O aumento crescente no numero de profissionais, em situacdo de
readaptacdo, chama a atencado para a realizacao de estudos sobre a temética.
A partir do acontecimento, readaptacdo docente, situacdo que emergiu, nos
altimos cinco anos, nas producdes académicas e nos meios de veiculacdo da
midia; passando a demandar, nesse espaco de tempo, a atencdo do meio
académico e do poder publico, a ponto de requisitar politicas, visto que ja se
tornou um problema de saude publica e a luz das contribuicbes de Foucault a
analise discursiva, formacao das subjetividades e a pratica do cuidado de si,
empreendeu-se o0 presente estudo qualitativo de perspectiva empirico-analitica
e que, como tal, ndo tem pretensdo alguma de transformar os resultados da
pesquisa em verdades que deem conta de lidar com a complexidade desta

realidade.

Toda pesquisa é passivel a riscos, riscos de erros, riscos de falhas.
Metodologicamente, admitimos falas, sobretudo na elabora¢do do estado do
conhecimento e realizacdo das entrevistas. Nos limitamos a escolha de
somente literatura brasileira para a discusséo, e em determinados momentos
do estudo, este parece limitado pela quantidade material para as discussoes. A
auséncia de um ambiente propicio — setting — para a realiza¢do das entrevistas,
e a falta de maiores inquisicbes por conta do ambiente, podem manifestar
resisténcias; ocultacdo de fatos, modificacbes, criagbes de ideias e fatos.
(FOUCAULT, 2002d p.241)

Ainda outras falhas. Alguns temas parecem ficar em aberto como,
por exemplo, a questdo do preconceito presente nos discursos dos docentes
de maneira vertical — entre os proprios readaptados — e o horizontal — o
preconceito que os docentes acreditam que 0s gestores da escola e colegas
professores em exercicio possuem para com eles. Durante o roteiro das
entrevistas, por conta do espago/ambiente, ndo permitia o aprofundamento no
inquérito da entrevista. O espacgo publico, a entrada e saida de pessoas, a
presenca de colegas e gestores, pessoas por muitas vezes envolvidas com a

histéria pessoal dos entrevistados, foram fatores que ndo permitiram que as
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perguntas dessem abertura a outras indaga¢fes. Durante a
investigacdo/entrevista os presentes no ambiente ficavam atentos ao que
ocorria, 0 que reforca a questdo do preconceito e a impossibilidade de
aprofundamento na referida demanda, embora seja totalmente impossivel de

dimensiona-lo.

Outras questdes que seriam importantes de serem observadas séo
os efeitos da divisdo de classe na readaptacdo. Foram realizadas discussdes
acerca dos sujeitos envolvidos de maneira particular visto a abordagem tedrica
utilizada, e ndo sobre classes sociais ou a relacao de grupos de classes sociais
com cada sujeito. Considera-se que outros trabalhos possam verificar tais

guestdes.

No entanto, mesmo sabendo que o trabalho nunca se esgota, e que
jamais ficamos inteiramente satisfeitos com o produto final, ndo devemos
deixar de apontar que, os resultados alcancados foram satisfatérios. O corpus
de andlise deste estudo consistiu nas entrevistas com os profissionais docentes
readaptados em uma escola da rede publica de ensino do municipio de Campo
Grande/MS; coleta de narrativas de vida com o cerne nos disturbios
psicolégicos e no sofrimento, a fim de compreender, por intermédio dos relatos
dos sujeitos deste estudo, o significado da palavra “readaptacdo”, os novos
sentidos gerados pelos novos cargos na vida destes, e 0s sentimentos
suscitados pela expressdo como constituinte do processo de construcao de sua

subjetividade.

Buscou-se também, na medida do possivel, investigar, a partir do
viés foucaultiano, por qual (ais) motivo (s) grande nimero desses profissionais
nao retornam ao exercicio de suas funcdes de docéncia, e quais discursos
circundam e/ou medeiam as relacbes entre os jogos de verdade, poder e

empoderamento estdo rompidas ou consolidadas com a readaptacéo funcional.

N&o distante das demais pesquisas realizadas com as tematicas:
readaptacédo, saude docente, violéncia para com os professores, dentre outros;
conseguiu-se localizar, nos discursos dos entrevistados, 0s sentimentos de

insatisfacdo, abandono, incapacidade, frustragdo, inutilidade, fracasso e
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sofrimento, pela situacdo na qual estdo submetidos - falta de infraestrutura para

o trabalho, falta de formacao e de reconhecimento.

Pode-se ainda verificar, no seu bojo desses discursos, estereoétipos
como os da segregacao e do preconceito; que estdo consolidados e circundam
e/ou medeiam as relagdes entre os jogos de verdade, poder e empoderamento,
com a readaptacao funcional; discursos esses que acabam por (con)formar a

subjetividade desses docentes.

Existem diferencas significativas entre os profissionais docentes que
se readaptam e continuam continua educando, auxiliando professores, alunos,
pais, coordenacdo pedagogica da escola, participando do plano pedagdgico da
escola; e o os profissionais que estdo totalmente excluidos das funcbes de
educar, esta inserido nas atividades burocraticas, preparacao de merenda, etc.
— 0 tipo de relacdo com a readaptacao para docentes é diferente. Para os que
efetivamente estdo acometidos por algum tipo de adoecimento psicologico a
readaptacdo enquanto processo, se converte numa dinamica de sofrimento. O
sofrimento gerado por sua incapacidade de educar forca uma ruptura — do

prazer pela sua atividade profissional e da sua condicédo de adoecimento.

Existem diferentes concepc¢des acerca da sindrome de Burnout, por
diferentes culturas e diferentes campos profissionais. Por meio de uma
concepcao mais ampla por intermédio de leituras sobre a psicopatologia das
doencas de origem emocional, estas trazem e sua laténcia o sofrimento. O
aprofundamento do sofrimento tras nos uma melhor compreensdo sobre uma

concepgao que exige uma leitura mais acurada a partir e uma metapatologia.

Na andlise dos discursos dos entrevistados, no que € dito e trazido
pelos docentes, tornou-se plausivel a hipétese cogitada da possibilidade de
gque a readaptacao fosse vista como uma forma, uma pratica do cuidado de si,
tal como entendida por Michel Foucault (2004a); uma pratica para toda vida,
como forma de preparagdo para a vida, para enfrentar a vida, para superar
pressdes, exigéncias e questbes com a afetividade. Na antiguidade, o cuidado
de si ndo representa um solipsismo e nem esta em oposicéo ao cuidado com

0s outros. O cuidado de si encontra-se indissociavel das préticas.
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Nesta perspectiva, a readaptacdo ndo constitui um espaco social de
exclusdo, asilar, com técnicas de precaucdo social e ou de carater de
estratégia médica, no qual se oferece ao exame, para o qual se retira e, ao
mesmo tempo, 0 universo de constrangimento ao qual ele estad dedicado, no
modo de abandono, mas uma maneira encontrada pelos professores
readaptados de se afastarem daquilo que prejudica sua saude psiquica e fisica,
que lhes traz aviltamento e os reposiciona na vida, no mundo e em suas

préprias subjetividades.

A partir de sua readaptacéo o professor cria novos mecanismos para
estar no mundo. A readaptacdo nesse sentido pode ser aqui compreendida
como o meio utilizado por estes profissionais para lidarem com suas patologias
- psicolégicas e fisicas - de modo ainda, a se manterem no ambiente da
instituicdo escolar, como sujeitos ativos, criticos e pensantes, dando suas
contribuicbes e fazendo a diferenca que podem fazer no aprendizado dos
alunos, mesmo fora da sala de aula; bem como contribuirem para o bom

funcionamento da instituicdo escolar.

Se nao foi tarefa facil ou pontual, compreender a readaptacdo a
partir da representacdo de poderes - pelas ferramentas de poder e saber
enredadas aos discursos - e ao mesmo tempo estabelecer didlogos, entre a
teoria e os artefatos acessados como dispositivos de andlises, com aqueles

que participaram da proposta.

Todavia, todo esse seguimento foi fundamental na obtencdo de
indicagbes de andlises, que alvitram um maior aprofundamento, no intento de
colaborar para a consolidacdo de uma politica de Estado de Educacdo e/ou
Saude em beneficio da categoria dos profissionais readaptados; como foi
também essencial para incitar novas investigacdes a partir das iniUmeras

possibilidades a que tal enunciacdo remete.

7

A readaptacdo é um problema de saude publica (e a falta de
politicas publicas também), portanto de responsabilidade do Estado e que diz
respeito efetivamente aos mecanismos de poder deste, o que influencia

diretamente a qualidade do ensino nas escolas publicas do pais.
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Através das pesquisas realizadas para este estudo, observou-se que
as politicas ou projetos de acdo voltados a essa categoria sdo insuficientes,
todavia, ainda como germe do cuidado de si, no campo mais amplo, ao que
versa sobre a teia de relacfes sociais, ha uma movimentacao (através de uma
associacdo organizada no estado de Sao Paulo) — ainda pequena e
desconhecida — de professores na situacdo de readaptacdo, que estdo se
unindo para lutar por seus direitos de justica, trabalho, e saude. Algo que

merece ser difundido e conhecido por todos os profissionais da categoria.

Nao é tarefa facil conhecer até onde vai o comprometimento dos
sujeitos — no sentido do adoecimento — ndo é possivel saber com exatidao
gquem tem ou ndo comprometimento. Reiteramos a ndo existéncia da
totalidade. A readaptacdo se transforma, para além da resisténcia, num jogo
pesado e tortuoso de verdades, de interesses de utilidades publicas e
mercadoldgicas. Nao ha politica publica, muito menos formacédo de professor
gue dé conta disso. Cada sujeito tenta sobreviver da maneira como pode, cada

um busca e cria seus mecanismos de escape.

A problematizacdo desse estudo ndo se esgota, pois as
possibilidades de sua dimensdo analitico-empirica permitem, pelas
informacdes levantadas, outras remontagens e novas configuracfes, para

estudos futuros e novas pesquisas a serem realizadas.
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APENDICE | — Termo de Consentimento Livre e Esclarecido e Termo de
Anuéncia

Servigo Pablico Federal
Ministério da Educacaao
Fundagao Universidade Federal de Mato Grosso do Sul
Pro-Reitoria de Pesquisa e Pés-Graduacao
Centro de Ciéncias Humanas e Sociais (CCHS)
Programa de P6s Graduagédo em Psicologia (PPGPsi)

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Esta pesquisa tem por finalidade de analisar a subjetividade e os
processos discursivos em docentes readaptados das escolas publicas de Campo
Grande, MS.

Participarédo deste estudo professores (as) da Rede Estadual de Ensino do
Municipio de Campo Grande - MS, nos quais, serdo analisados 0s seguintes
enfoques: de que modo professores consideram a si mesmos nos ultimos anos, pelos
diversos aparatos reguladores; buscar entender as questbes que colaboram para a
insatisfacdo no espaco de trabalho dos docentes readaptados por ordens psicoldgicas;
identificar de que forma esses docentes constroem mecanismos de defesas para
darem significado e continuidade a seu exercicio de pratica institucional e buscar
compreender o0 ndo retorno as suas fun¢gdes em sala de aula.

Para a realizagcdo desta pesquisa, solicitaremos algumas informagfes dos
professores, por meio de entrevista semiestruturada, em relacdo aos aspectos
descritos.

O registro das informacdes, o nome e identidade do (a) docente
entrevistado (a) serdo mantidos em sigilo, sendo assegurada a confidencialidade e
privacidade as informacdes coletadas quando da publicacdo do relatério final da
pesquisa.

Sua participacdo no estudo sera em carater voluntario, podendo optar em
participar do mesmo ou ndo. Entretanto sua colaboracdo é importante para efetiva
realizacdo este trabalho.

Na possibilidade de poder contar com essa parceria, segue uma via
assinada do “Termo de Consentimento Livre e Esclarecido” e uma via do “Termo de
Anuéncia”.

Pesquisadora: Angélica de Moreira Ribeiro.

Autorizo a gravacéo da entrevista: () SIM () NAO

Caso o0 participante opte pela AUTORIZACAO para a gravacdo da
entrevista, serd acordado o compromisso da pesquisadora, citado a cima, e garantir 0os
seguintes direitos: poderei solicitar a transcricdo de minha gravacdo para leitura; os
dados coletados serdo utilizados exclusivamente para gerar informagbes para a
pesquisa aqui relatada e outras publicacdes dela decorrentes, quais sejam: revistas
cientificas, congressos, e livros; serei livre para interromper minha participacdo na
pesquisa qualqguer momento e solicitar a posse da gravacdo e transcricdo de minha
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entrevista. Os dados coletados serdo armazenados por 05 anos, sob a
responsabilidade da pesquisadora, e apos este periodo serdo descartados.

Servigo Puablico Federal
Ministério da Educacao
Fundagao Universidade Federal de Mato Grosso do Sul
Pré-Reitoria de Pesquisa e Pés-Graduacéo
Centro de Ciéncias Humanas e Sociais (CCHS)
Programa de P6s Graduagédo em Psicologia (PPGPsi)

TERMO DE ANUENCIA

Declaro que li e compreendi o documento denominado Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido, e que todas as minhas duvidas foram esclarecidas

oralmente e por fim, participo deste estudo voluntariamente.

Assinatura do (a) voluntario (a)

Nome completo do (a) voluntério (a)

Data da Entrevista [

Professor (a) Readaptado (a) na Escola

Local e telefone de contato

Assinatura da Pesquisadora Data [/ [

Nome completo da pesquisadora: Angélica de Moreira Ribeiro

Telefones para contato: Residencial: (067) 3361-3278 / Celular: (067) 9204-1376.
Programa de Pos-Graduacao em Psicologia (PPPsi).

Curso de Mestrado em Psicologia (UFMS): (067) 3345-3587.

Assinatura do Orientador: Data;. [/ [

Nome Completo do orientador: Prof. Dr. Anténio Carlos do Nascimento Osério
Telefone para contato: Cel.: (067) 9984-3042

Programa de P6s-Graduacao em Psicologia (PPPsi).

Curso de Mestrado em Psicologia (UFMS): (067) 3345-3587.
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APENDICE Il — Questionario de dados Sociodemograficos
Servigo Pablico Federal
Ministério da Educacan
Fundagao Universidade Federal de Mato Grosso do Sul
Pro-Reitoria de Pesquisa e Pés-Graduacao -
Centro de Ciéncias Humanas e Sociais - CCHS
Programa de P6s Graduacdo em Psicologia - PPGPsi UF

Questionario Sociodemografico

Nome Completo (Somente as Iniciais):

Data de Nascimento: / /

Escolaridade:

Estado Civil:

Bairro de Residéncia:

Filhos: (  )Nao ( )Sim, quantos:

Cargo Atual na Instituicdo e carga horaria semanal:

Salario Atual:

Tipo de Concurso: () Estado ( )Municipio ( )Outro:

Més e Ano da Readaptacéo: /

Motivo da Readaptacéo e CID (se houver):
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Realiza algum tratamento de saude/acompanhamento médico: ( )N&o ( )Sim,

qual (is):

Tempo de Magistério e nomes das escolas em que lecionou antes da
readaptacao:

Nomes das escolas em que ja trabalhou apds ser readaptado (a) e funcbes que

ja exerceu:

Data da Aplicacao:
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APENDICE Ill — Questionario utilizado para a coleta da Narrativa de Vida
Prezado (a) Professor (a),

Este estudo sera desenvolvido a partir da pesquisa intitulada: “Subjetividade e
Processos Discursivos em Do(c)entes Readaptados das Escolas Publicas de Campo
Grande — Mato Grosso do Sul”, no Programa de Pds-graduacédo em Psicologia
— Curso de Mestrado da Universidade Federal de Mato Grosso do Sul.
Pretende-se investigar o acontecimento da readaptacdo na vida dos
professores, identificar os elementos contidos nos discursos dos sujeitos
envolvidos, suas compreensdes e percepcdes desse processo de readaptacao,

ao qual estdo submetidos.

Sera realizada uma entrevista onde sera coletada sua Narrativa de vida, com
todas as consideracfes que puderem ser relatadas sobre o ser professor (a) e
sobre o ser professor readaptado (a). Os resultados poderdo contribuir com a
promocdo da saude dos (as) professores (as) readaptados (as). As
informacdes coletadas através desta entrevista sdo de carater sigiloso e serdo
usadas somente para designios de pesquisa. Ao final do estudo, todos os

participantes voluntariados receberéo informacdes acerca dos dados obtidos.

Solicito que primeiramente preencha o Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido e o Termo de Anuéncia, em seguida, realize o preenchimento do
Questionario Sociodemogréafico para que somente entdo, demos inicio a

entrevista.

Sua colaboracgéo é fundamental para a realizacédo deste estudo.

Agradeco desde ja a sua atenc¢do e participacao.

Angélica de Moreira Ribeiro
Mestranda em Psicologia — PPGPsi/UFMS
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APENDICE IV - Registros das Entrevistas

Servigo Puablico Federal
Ministério da Educacao
Fundagao Universidade Federal de Mato Grosso do Sul
Pré-Reitoria de Pesquisa e Pés-Graduacéo
Centro de Ciéncias Humanas e Sociais - CCHS
Programa de Pés Graduacdo em Psicologia - PPGPsi

Dados de Identificacdo do Entrevistado (a)

1. Nome: Joéo

2. Area de Formacao: Filosofia

3. Cargo/funcéo: Auxiliar de coordenacéao

J: Vocé gostaria do meu relato a nivel de experiéncia de carreira profissional ou

no geral?
P: Do que o senhor se sentir a vontade em disponibilizar para nos.

J: E isso que eu falei, € dificil falar da gente, mas vamos la. Eu ndo planejei ser
professor, eu estudei trés anos no colégio de freiras, tanto eu como meu irmao,
foi engracado, agente.. Meus pais se separaram eu tinha 12 anos e desses
mais ou menos 0s 12 anos pra frente quando meus pais se separaram a gente
foi morar com um tio, esse tio nosso é professor. Entdo assim, eu ndo escolhi
desde a infancia, eu ndo sonhava em ser professor; meu sonho mesmo era ser
advogado. Achava assim uma profissdo muito bonita, muito atraente né em si,
eu acho bonito vocé discutir com o jari, vocé provar para o juiz, mostrar para o
juiz que vocé tem um réu inocente, coisa assim, s6 que fui me envolvendo
como foi quando eu fiz filosofia, eu coloquei como segunda opcéo a faculdade
de filosofia e como a nota da segunda opcéao foi boa, se eu tivesse esperado a
primeira chamada, daria na sétima chamada eu estaria fazendo direito. Sé que
eu nao quis esperar, falei “ha demorou, demorou, ndo vou perder’ nao vou
deixar de estudar em funcdo de n&o ter sido chamado pro direito, dai eu fiz
filosofia, até porque filosofia eu elimino oito matérias pro direito. Entdo assim,
sonhar ser professor... Falar € uma profissdo promissora no Brasil, ndo é..
Infelizmente, quinze anos que eu dou aula eu sempre caprichei, sempre fiz com

muito orgulho, sempre assim muita dedicacdo com a minha profisséo, mas eu
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acho uma profissdo complicada. Foi, eu passei, sou concursado no municipio e
no estado. No municipio eu fiz 0 concurso em 2006, passei em quinto lugar no
concurso. No estado, eu entrei em 2000 no concurso do municipio, no estado
entrei no concurso.. Em 1999 fiz o concurso, s6 que s6 chamaram em 2004,
chamaram em dezembro de 2003 passei em 38° lugar no estado entdo de 99
para cé, nesses 15 anos que eu dou aula no estado ficou 40 horas. Eu j& fiz um

concurso com a carga horaria bem puxada né, bem excessiva.

Sempre trabalhei. Antes de efetivar era contratado, fiquei cinco anos mais ou
menos contratado no municipio e sete anos contratado no estado. Trabalhei
em escolas particulares, trabalhei na escola Aza, trabalhei na escola Faz...
Atividade, ali atras do shopping atras da avenida ali no shopping, e fui assim,
trabalhei muito no interior trabalhei em Anhandui, Camapud, Rochedinho,
sempre assim.. Nunca tive frescura, aonde tinha servigo, ainda mais como
contratado vocé ndo tem que fazer muita opcdo muitos critérios, falar isso eu
nao faco, isso eu ndo faco. Inclusive o primeiro ano que eu dei aula na minha

vida, eu dei aula de matematica, historia, geografia e ciéncias.
P: E a tua formacéo € em?

J: Filosofia. A filosofia me habilita, posso dar aula de filosofia, minha habilitagéo
sdo quatro faculdades. Posso dar aula de filosofia, sociologia, Histéria e
Psicologia; a nivel de ensino médio. S6 que ai eu me especializei mais em
histdria, eu gosto por gostar da matéria de histdria fui tendo mais afinidades,
dai eu fiquei no meu concurso mesmo tanto no estado quanto no municipio que
€ historia, e eu posso dar aula de ciéncias sociais entdo, Historia, filosofia e
sociologia pro ensino médio; primeiro, segundo e terceiro ano posso, enquanto
encontro habilitado s6 que eu fui assim restringindo né. Como no municipio €
s6 historia, e no estado depois de um certo tempo de vocé efetivo vocé pode
escolher as ho.. As horas que vocé pega se tiver vaga na escola. Eu fui
especializando mais em histéria que a proépria filosofia pra trabalhar em
segundo grau era dificil. E uma linguagem muito técnica o aluno ndo entende,
sofre muito, ai vocé tem que passar muito texto, trabalhar muito metodologia de
filbsofos como vocé disse, como no caso de Foucault a gente vai trabalhar

muito as teorias, trabalhar método, trabalhar dar algumas caracteristicas
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biograficas do autor pra facilitar pro aluno, onde ele viveu, como ele viveu,
porque ele pensava assim qual corrente que ele defendia, qual a ideologia
desses autores desses fildsofos. Entdo assim, encontrei muita dificuldade o
Estado em si ndo te da suporte sdo poucos anos, foram de uns cinco anos pra
ca sO que ai desenvolveram livros mesmo especificos de segundo grau.
Sempre a gente tem que trabalhar a gente tem que passar texto saber muito ai
vocé acaba cansando o aluno, textos no quadro avaliagbes também cé faz
tanto subjetiva como objetiva, mas, muitos textos né como analisar, entédo
assim ela € uma matéria engracada filosofia, sociologia, Histéria pra trabalhar
com aluno de ensino medi, o aluno, tem aluno que cria aversao. Do jeito, Do
mesmo jeito que tem aluno que adora, tem aluno que detesta essa disciplina.
Entdo assim, analisando profissionalmente, eu gostei, esses quinze anos que
eu dou aula, foi.. Foi muito produtivo foi muito gostoso, s6 que ao mesmo
tempo assim como vocé falou, de repente a gente colocar um aspecto de vida,
me desgastou muito porque assim, quando a gente comecou, nao tinha assim,
leis que defendiam o professor, eu lembro que tinha turma que eu dava aula
com 60 aluno na sala. Sala de aula superlotadas, as vezes é giz e quadro
branco que te dido. E s6 esse material; vocé ndo tem nenhum um livro de
acervo, vocé nao tem num tinha.. A gente nunca teve um planejamento, uma
hora de pesquisa necessaria, entdo o professor, um dos.. Um dos poucos
profissionais que acaba levando muito trabalho pra casa, vocé é obrigado a
fazer coisa de trabalho em casa, coisa de avaliacdo, fazer os planejamento,
tem que ta sempre informado, cé sempre tem que ta sempre atualizado, entao
uma profissdo eu digo assim injusta ela é meio ardua, ela € uma profissao
assim que cé tem que gostar muito do conhecimento, investir muito em vocé, e
o retorno € minimo, ndo ha um retorno a altura do que vocé investe. Vocé
investe muito do seu pessoal, vocé acaba investindo muito no saber, vocé tem
gue investir em livros, investir em pesquisa, investir em conhecimento, investir
a sua dedicacdo em si nisso e querendo ou ndo, complica la. Vocé acaba
causando um conflito do seu lazer, da sua qualidade de vida, um esporte, vocé
vai restringindo seu tempo de dedicacdo pra si, dedicacdo da sua saude,
dedicacdo de uma atividade fisica, dedicacdo de social, seus amigos, de

repente uma namorada, a gente via assim que foi uma profissdo que eu, por
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mais que eu gostava enquanto estava na sala de aula, eu sempre fiz muita
resisténcia em relagédo ao planejamento. Sempre fui, fiz muita resisténcia com
relacdo a leva trabalho pra casa. Poxa é injusto, é uma profissdo muito cruel.
Por qué? Por qué que eu no meu trabalho ndo posso desenvolver e fazer? Eu
tenho que ter tempo habil no meu trabalho pra corrigir uma prova, pra corrigir
avaliagcles, e infelizmente ndo é assim que acontece. A realidade ndo é essa.
Entdo assim eu digo que esses quinze anos que eu dei aula,... Foram me
desgastando, eu tinha uma saude perfeita entdo eu fui desenvolvendo devido a
de repente estar escrevendo, respirando o giz ali do quadro negro, um calcario
puro, certo, vai acabando com suas digitais, cé forca muito a junta, vem renite,
faringite, desenvolvi esofagite, gastrite, vocé vai desenvolvendo doencas

nervosas de estresse que cé passa com o aluno.

Tem aluno que te xinga, tem aluno que te desrespeita, manda vocé tomar
naquele lugar, te manda pra adiante, ndo tem assim um pingo de consideracao
com o professor. Ai com essa metodologia, por exemplo, com informatica, com
tudo, o aluno no celular, hoje em dia o aluno com whatssap, é outro aspecto
complicado pra sala de aula. Vocé tem que saber se impor, mas, 0 professor
nunca pode ser um ditador, o aluno, vocé tem que ganhar esse aluno e
infelizmente é tempo, é jeito, vocé como professor, eu digo assim, a Unica coisa
gue eu aprendi como professor é ser diploméatico. Se vocé néo sabe ter um
jogo de cintura, se vocé ndo sabe ter um.. em jeito de conquistar o aluno, vocé
ndo consegue dar aula. Porque infelizmente o aluno as vezes é inacessivel, as
vezes ndo gosta de vocé, as vezes nao gosta da disciplina e transfere se néo
gostar da disciplina. Que eu te falei que, € umas disciplinas meio delicadas que
eu dou principalmente no ensino médio entdo, cé tem que saber levar o aluno,
saber contagiar, saber transmitir esse conhecimento, € igual um camaledo o
professor. Vocé tem que estar mudando constantemente, de jeito, de tatica, de
conquista, ndo bater de frente com o aluno, ndo xingar, ndo entrar “na dele” de,
de repente usar a mesma linguagem, respirara fundo. Quantas vezes nao ouvi
algum xingamento, ouvi alguma afronta, algum desrespeito que € o0 que mais
acontece. O pior problema do professor na sala de aula, ndo é em si com a
disciplina, é com relacéo a respeito, com relacéo a.. O aluno saber o que cé ta
fazendo ta ligado? Até o aluno perceber que vocé ta ali pra ajudar.. Falo gente,
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nao to aqui pra ferrar ninguém, ndo to aqui pra prejudicar ninguém, as notas
guem tiram s&o vocés, a gente simplesmente avalia a sua producédo, avalia o
seu saber, s6 que o aluno ndo vé assim. Tirei 10! Poxa tirei um 10! Se vocé
tirou um 5,0, tirou um 3,0, tirou um zero, o professor me deu zero, o professor
me deu nota baixa, entdo assim € uma profissdo muito delicada, porque os
alunos principalmente depois dessa LDB os alunos sabem todos os direitos
deles, eles sabem o que eles podem fazer, s6 que obrigacdes o aluno ndo
sabe nenhuma. Entdo assim, cé tem um conflito de autoridade muito grande.
De repente o aluno tem um pai banana, uma mé&e banana, sobra pra vocé na
sala de aula e vocé fala que o aluno, se vocé chegar a narrar tudo o que certos
alunos fazem na sala de aula vocé fala pro pai ou fala pro pai fala € mentira.
Meu filho ndo faz assim, meu filho € um santo meu filho num n&o num teve a
coragem de desacatar, meu filho nunca bateria em ninguém, nunca faria isso
aquilo. Entdo assim, trabalhando nesses quinze anos em varias periferias em
lugares delicados, lugares assim bem carentes, pobres, assim interior do
estado, mas, principalmente lugares mais carentes foram aqui na cidade,
aguele Alves Pereira, Moreninha. Vocé pega assim, bairros que vocé — Nova
Lima — vocé estranha, cé fala gente do céu, qué que eu fui fazer na educacao?
Por qué que eu to aqui? Porque tem sala de aula e tem locais, e tem alunos
que faz vocé se decepcionar com a profissdo. Faz vocé simplesmente vocé
perguntar pra vocé mesmo: sera que eu estudei tanto, me dediquei tanto, sera
que tudo o que eu fiz era pra isso? Pra escutar um xingamento? Pra ser
desrespeitado? Pra ser afrontado? Aluno ameacar a gente de morte, aluno
riscar seu carro, aluno te ame... Te desrespeitar, desacatar e de repente cé ter
que respirar fundo e passar por cima daquilo. Entdo assim, foi muito intenso
esses quinze anos. Eu digo assim que, eu ndo sei se devido ha ganhar muito
pouco, ou se foi ganancia, até eu me culpo assim sabe, sera que foi ganancia
da minha parte querer dar aula em trés periodos? E ao mesmo tempo as vezes
eu critico falo poxa, eu tinha que trabalhar muito porque o salario era pouco, ou
vocé se joga e trabalha os trés periodos pra ter um salario decente, ou vocé
acaba tendo que trabalhar pouco e procurar uma outra profissédo de bico, uma
outra profissdo que te sustente, entdo € delicado porque uma vez que vocé

entra na sala de aula, vocé ndo consegue conciliar uma outra profissédo, que o
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ideal seria vocé ter uma funcédo administrativa e vocé ter de repente um periodo
em sala de aula. Nao seria tdo estressante, ndo seria tdo desgastante, nao
seria assim tdo exigente da profissédo pra com o professor.

SO que é o que a gente fala, o salério ideal de um profissional pra vocé se
dedicar, falando, vocé po.. Vocé ter tempo pra estudar, vocé ter tempo pra
fazer uma pesquisa, vocé ter tempo e condicbes financeiras pra fazer um
mestrado, um doutorado, onde quer que seja, uma instituicdo publica ou
particular, cé tem que ganhar no minimo uns cinco mil. Isso € o salario, seria o
salario minimo pra que, pra vocé falar, poxa poder comer bem, poder dormir
bem, poder fazer pesquisas, poder comprar livros, de ter um notebook, poder
ter um.. Um lugar agradavel de estudo, s6 que ndo é o que acontece.
Infelizmente, a gente reclama, reclama, reclama, eu.. Eu vi como t4 muito na
midia ai os professores no Parana, que eu tenho uma tia.. Sou paranaense,
tenho uma tia que diz que |4 ganha uns seiscentos reais por periodo, se
chegou a oitocentos mil reais. eu via assim professores serem espancados,
ndo sei se cé olhou na midia. Poxa vida gente! Bando de professor la
apanhando, bando de professor sendo espancado, e ndo é uma realidade,
falar, s6 no Parana, € no Brasil inteiro. No nordeste tem professor que ganha
trezentos reais de salério! Cé fala, poxa gracas a Deus, Mato Grosso do Sul,
nos somos o terceiro melhor salario do Brasil, mas cé vé com muitas lutas,
devido-se a muitos conflitos, eu sempre fui muito briguento, até que por ser
professor de histéria e filésofo, sempre fui muito radical, nunca baixei bola pra
diretor, nunca baixei bola pra ninguém, nem pra prefeito, pra isso pra quilo, pra
cé ter uma ideia no, num mandato do Bernal, a gente foi fazer uma
reivindicacdo, fomos a rua fizemos greve, e eu quase.. Varios colegas, fomo
parar na prefeitura, eu quase fui espancado por assessores do Bernal. Uma
colega minha chegou a levar um tapa um arranhdo, outro colega levou uns
empurrées, entdo assim nao acreditei. Cé fala pd gente o Brasil tAo democla..
de.. de.. democratico, um Brasil tdo evoluido, e vocé reivindica prum salario
decente, vocé ser espancado, Vvocé ser perseguido, inclusive chegou
momentos que uma colega assim falou, até psicéloga da SEMED, que uma vez
ela me chamou pra conversar, falou assim: “Poxa Jodo, vocé é um cara novo,
um cara bonito, um cara inteligente, por qué que vocé, vocé ja percebeu por
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gqué que de repente cé nunca pegou uma dire¢cdo, VOCcé nunca pegou um cargo
de importancia nem na SEMED nem noutro lugar?” ela sé faltou dizer assim,
larga de ser polémico, aprende a ser puxa-saco, aprende a ser baba-ovo,
aprenda a ser.. a ser conivente com a podriddo do poder que vocé consiga. Eu
nao quero isso, e se depender de eu baixar a bola, eu ir contra os meus valores
cristdos, eu ir contra minha moral pra conseguir um cargo, pra conseguir um
lugar que eu falo assim, ndo eu néo vou falar mal do governante, eu vou ver
coisa errada, eu vou ser conivente com aquilo, eu vou consentir com a coisa
errada, eu prefiro, eu falo, ndo preciso. Eu prefiro ir a favor dos meus, da minha
moral, da minha ética, da minha religido e batalhar por esses principios, do que
de repente ser uma pessoa conivente, ser uma pessoa corrupta, ser uma
pessoa falsa, hipdcrita ou covarde assim. Entdo minha vida inteira, se eu vejo
coisa errada eu critico, se eu vejo situacfes de injus.. inju.. de injustica que
uma vez assim aconteceu, vou até narrar aqui; tem muitas situacbes de
injustica na educacgdo, em varios lugares, tem no Brasil. Infelizmente nos tamo

num pais de muita injustica.

Aconteceu um caso no primeiro ano que eu dei aula. Parecia assim que até foi
um teste. O primeiro ano que eu dei aula 99, meu professor levou L. R. e foi
fazer mestrado nesse program... A gente tinha ganhado bolsa, e como nos
tamo.. NOs tavamos numa turma de cinco ele gostou do meu jeito, acho que
eu.. fui fazer estagio.. Fui fazer estagio a noite, ele falou, ele fez essa proposta
pra ir: “Professor o senhor gostaria de assumir minhas aulas? Eu vou.. eu vou
td me ausentando, daqui pra frente eu vou largar as aulas e se vocé quiser
vocé pode.. eu to, to fazendo mestrado fora, eu to, to na faze de pesquisa que
eu vou ter que estar me ausentando de fora do pais por um bom tempo, pelo
menos por um ano, entdo, eu vO ta deixando essas aulas a filosofia da
educacgao e a sociologia da educacgao.” Falei, ndo tudo bem eu assumo. E foi
interessante, que nessa sala tinha uma menina que era deficiente Alessandra.
Trabalhava pra caramba, era mée solteira, e.. pelo fato de trabalhar aquela
correria, vocé vé quando o aluno é esforcado, a gente.. vocé acaba
percebendo, por mais que o aluno seja inteligente, por mais que o aluno se
dedique que da o sangue gque tem vontade de aprender e estudar, € um aluno
diferenciado, a gente até contribui pra esse aluno, faz de tudo pra que ele
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consiga, porgue o aluno ele nao é inteligente, porém, o mérito dedicacao de
busca, o tentar vencer na vida as vezes ele supera qualquer outra coisa. E esta
aluna é engracado, ela era bocuda, atrevida, ela era aquela pessoa que cé vé
assim critica, aquela pessoa que ndo era puxa-saco, mas dedicada, uma
pessoa, uma menina assim, muito seria. A vida foi dura com ela em si, vocé
Imagina pruma pessoa mae solteira, deficiente, trabalhava pra sustenta filha,
por mais que morava com 0S pais em Si, ou seja, era uma menina sofrida. E ai
eu nao sei, saber a gente ate sabe assim, mas, até que ponto a professora.. ela
bateu de frente com a professora de didatica dela, e essa professora conseguiu
convencer todos os outros professores a reprovar essa aluna. E foi bonito que
ai veio a diretora falar comigo: “Jodo nao pode, essa aluna sé tem 3,0, 4,0, 5,0,
no Maximo 6,0 em todas as disciplinas ela ta indo mal, ela vai reprovar de todo
mundo, e como com vocé em filosofia da educacao e sociologia da educacao
ela tem 8,57 Falo, eu ndo sei o0 que ela faz para os outros professores ou deixa
de fazer, eu ndo sei o porqué t4 todo mundo querendo reprovar, eu percebi
uma conversa no conselho de classe ela envenenando os demais professores
pra reprova-la, essa nota sua, isso no quarto bimestre ja, o ano inteiro eu via a
dedicacgéo dela de repente ndo conseguia entregar trabalho, mas: “professor ta
aqui me vinha na outra aula, eu ia atras, perdi prova, posso ir na outra sala
fazer prova”?” aquela pessoa que vocé vé assim que tem garra que tem
determinacao, e continuou. Ai veio a diretora falar comigo, passou o conselho,
terminou o conselho tudo, ninguém falou nada, ninguém teve coragem de
expor, se pronunciar no conselho ai veio a diretora como era nota do quarto
bimestre, fechamento de ano ela falou assim: “cé tem certeza que essa nota
que ela tirou?” Falei: “tenho”. E vou aonde for preciso. E uma aluna que
merece, essa matéria ndo é uma matéria facil, eu ndo dou nota pra aluno e se
ela conseguiu isso é mérito préprio, ela se dedicou € uma aluna assim que tem
mérito, que tem gabarito, ela pode ter ido mal com as outras eu acredito que
seja até uma birra pessoal com essa professora com ela, que ela é bocuda e é
uma aluna critica porém, uma aluna dedicada ela merece o que ela conseguiu.
A Diretora: "Cé tem certeza?” Tenho. “Cé assina em baixo, se precisar ir pra
algum conselho da secretaria, o qué quer que seja?” Falei: “Assino em baixo.

Eu defendo o que eu.. a nota que eu dei, € essa nota que ela merece. Mérito
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Proprio.” Nao deu outra, a menina foi procurar os direitos, orientaram-na a ir na
secretaria da educacgao e ela foi. Foi, fizeram umas outras provas com ela,
acho que outros professores, ou.. averiguaram que ela era uma aluna
inteligente, ndo era uma aluna boba ou como a outra colocava como se fosse
uma retardada, como se fosse uma retrégrada. Uma aluna que tinha que ser
reprovada. E interessante que eu achei bonito isso, a justica prevaleceu. Por
mais que ao contrario, que acontece com 0 nOSSO pais, a justica foi cumprida
nesse papel. Todo mundo no més de janeiro teve que mudar a nota dessa
guria. Teve que aprova-la sendo que € uma situacédo que a gente vé assim de
injustica, uma menina no terceiro ano terminando o seu ensino médio, por ela
ter batido de frente com o professor, como infelizmente a gente sabe que tem
profissionais que ndo sdo éticos, tem profissionais que mit.. misturam a vida
pessoal com o profissional, s6 que ali eu vi justica. Eu achei bonito a situacao,
falei poxa vida, uma aluna que tinha de tudo de repente pra ser nada, pra néo
estudar até porque poxa, era ‘mancueba’ tinha uma perninha menor que a
outra, sofria pra chegar na escola, chegava atrasada, falava: “professor posso
entrar? Professor posso assistir sua aula?” respeitava, tra.. ela podia ser critica,
mas, respeitava o lugar, o.. a relagdo professor-aluno, dedicava-se as coisas,
tudo o que vocé dava, cé podia dar até apresentacdo, podia dar redacédo, podia
dar prova; o que vocé dava nunca contestava, dava, se fazia, que eu desde
gue eu pensei.. eu peguei o professor, a gente viu o método dele, ele era
aquele professor que dava aula.. tinha um ritmo de.. de matéria ja levando ali.
Nao era facil as avaliagdes, ndo era facil, mas ele explicava bem, ele me.. me
deixou com todos os livros que ele lecionava, entdo eu peguei o método dele
rapido, em questdo de dois meses que eu fiquei fazendo estagio com ele eu
peguei toda a dindmica dele, eu vi o comportamento, vi como ele.. como ele
trabalhava entdo assim eu simplesmente continuei, questdo de dois meses, em
trés.. em trés meses pra terminar o bimestre eu peguei mesmo; setembro mais
ou menos agosto setembro, e interessante assim poxa eu achei bonito que ai
depois veio a diretora e falou: “que bom que cé persistiu com as suas notas,
foram s6 duas disciplinas, quase todas as demais ela foi mal, quase todas as
demais ela ndo tinha nota pra ser aprovada, s6 que ela provou pra secretaria

que ela tinha capacidade, que era uma perseguicao pessoal.” Como ela provou
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gue era uma perseguicdo pessoal da professora, todo mundo teve que mudar

diario, tiveram que trocar através de conselho de classe.

Entdo assim, ndo € essa uma Unica, uma.. sdo varias situacées que a gente
presencia, sao varias as situa¢cfes assim as vezes de injustica, mas ao mesmo
tempo, sdo varias situacdes positivas, aconteceu um caso que me marcou

muito também no Anhandui [MS].

L& foi ate desagradavel. Foi na gestdo do N. T. Dando aula em 2003, 2004,
2005.. 2006 l4. Logo que eu cheguei no Anhandui [MS], eu tinha dado aula la
em 2000, 2001, 2002, 2003, dai eu sai. 2006 eu voltei como efetivo. Eu tinha
passado no concurso, e eu sabia que a escola rural paga-se cinguenta por
cento a mais, acaba pagando melhor eu voltei pra Ia, infelizmente como te falei,
cidade nunca foi um saléario muito bom, quando eu comecei, logo nessa época
eu peguei essas aulas com o L. R., eu ganhava R$ 360,00 pra dar aula dois
periodos, quarenta horas, ou seja, eu fazia faculdade de manha, tarde e noite

eu ja dava aula.

Entdo assim vocé é obrigado. Infelizmente o mercado, as dificuldades
financeiras, tudo.. entdo faculdade toma muito dinheiro, a gente tem que
investir, vocé tem que investir em vocé, cé tem que investir em conhecimento,
entdo acabei agarrando; o professor ofereceu, falei, a ndo vou ter medo. A
primeira oportunidade que eu tive eu agarrei com as duas maos, e foi
interessante isso. Eu coloquei esse caso porque no Anhandui [MS], a situacdo
assim foi muito desagradavel, por que assim, eu dava aula, no municipio, é.. de
sexto ao nono ano. Quinta, sexta, sétima e oitava que eu.. seria sexto ao nono
ano. E no estado, primeiro, segundo e terceiro. Entdo dava aula de tarde e de
noite na escola. Na parte da tarde um dia foi uma situacdo assim que se de
repente, se precisar em outros momentos a gente narra, mas pra mim foi..
foram algumas coisas que foram acontecendo, que levou eu a desgostar de
vez da profissdo, eu perder o tesdo por dar aula, eu perder toda a motivagéo

por dar aula.

Tinha um professor de educacao fisica, professor “X”; eu dando aula,
escrevendo no quadro, terminando quase no final da aula uns dez, quinze

minutos pra acabar a aula, terminei de escrever no quadro todas as matérias
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gue eu tinha que dar, dai sentei pra fazer a chamada, ai daqui a pouco sentado
esperando, esperando os alunos copiarem, toca o celular, da minha aluna que
sentava bem na frente assim da minha direita, toca o celular, ela: -“Professor

z

“X”. Falei: “como?” Sétima serie, tinha treze anos a menina. Falei: “como?” -“E,

Professor “X””. Falei: “Porque professor “X’?” -“E meu namorado”.

Nossa! Foi uma situacdo muito desagradavel por que; tem hora que vocé entra
num dilema, o profissional, vocé se.. ter uma certa amizade, um certo convivio,
com o professor, mas, a0 mesmo tempo, vocé ir contra a sua.. contra a sua
ética, a sua moral, a sua.. poxa gente! Tanta mulher solteira, por que que um

cara de uns trinta e oito anos tem que meter com uma menina de treze anos?

Entdo aquilo ali eu senti, eu vi uma injustica tremenda. Eu senti assim
revoltado. Ai ndo foi s6 da minha parte, ai a gente conversou, professora de
geografia, professora C. na época e a professora de inglés, A. C. Ass.. agente
conversou e viu que varios professores foram covardes, varios professores se
eximiram de ndo dar a cara a tapa, de ndo denunciar mas nos trés
denunciamos. Denunciamos na SEMED, em 2006 depois voltamos a denunciar
em 2008, e assim, até o procurador da prefeitura que era o Dr. “Y” na época
ficou vermelho; um baita biteldo, um careca, ele veio fazer umas co.. umas
colocacdes, umas perguntas, assim que vocé percebe maldade, vocé percebe
covardia. Vocé percebe ate maquiavelismo na forte.. na forma que era feita.
Que além da diretora em si, ela era muito apadrinhada, ela era ‘coelho’, um
apadrinhado politico muito forte, eu percebi assim, que o cara depois que eu
denunciei, eu fui descobrir que o sem-vergonha era assessor politico do N., do
A. P. e do A. Entdo alem do cara infelizmente tar.. estar cometendo abuso
sexual, com.. com menor vulneravel que a gente fala, ele tinha uma ‘costa

politica’, uma ‘costa larga politicamente’.

Entdo assim, foi muito desagradavel porque, eu fui posto a disposicdo como
efetivo, a A. C. foi posta a disposicdo como efetiva, e a C foi po.. nos trés
tinhamos percebido isso. Perdemos ndo o concurso gracas a Deus, mas
aquela vaga naquela escola. O engracadinho contratado, por ter ‘costa politica’
por ter padrinho politico continua na escola. Até hoje ele trabalha nessa escola.

E ai eu procurei saber nesse desenrolar dessa investigacdo, no desenrolar da
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denuncia, nés ndo procuramos o Orgdo certo; tinhamos que denunciar na
policia federal, no ministério publico, n6s denunciamos na SEMED acreditando
que 0 nosso Orgdo responsavel iria fazer as coisas corretas, iria investigar, iria
tirar as ro.. desse mini.. desse rapaz, ia fazer justica. Que a justica
prevalecesse. Nao foi o que aconteceu. Entdo assim, foi desagradavel porque,
pra cé ter uma ideia eu tive que chegar a.. um dia eu cheguei numa juiza
federal, eu cheguei, contei toda essa histéria e chorando ai depois ela falou
assim, faz uma denudncia, ndo precisa ser escri.. ndo precisa ser com 0 seu
nome, pode ser anbnimo, vocé faz a denuncia que eu vou investigar. Mas a
perseguicao foi tanta que eu fiquei por cinco anos sendo perseguido pelo PT,
pelo PMDB. Foi uma situacdo, foi tdo desagradavel e eu fiquei com medo.
Sabe quando vocé fica acuado? Me tiraram das melhores escolas que eu tinha,
me tiraram das escolas rurais, me jogaram nas piores escolas pra eu dar aula
no periodo. Padre José, fale.. é Gerardeli, (inaudivel) e Dom Anténio. Pensa
numa favela, num lugar desagradavel, um lugar que cé tem alunos de quinta
série, que é o sexto ano gravidas, assim, é abuso sexual, € abuso.. vé a
miséria, é desrespeito do aluno para com a gente, entdo assim, eu fui parar
num lugar que eu pensei que eu tivesse passado pelas piores escolas de
Campo Grande. Quando eu cheguei eu falei meu Deus aqui € uma FEBEM.

Muito pior do que eu ja estava, entdo assim eu dess.. dessa desta época pra
ca, eu nao sei por que, mas, fui desestimulando com a educacdo, fui
desestimulando com a falta de seriedade de gestores, com a falta de.. de
clareza nas.. nos.. nas atitudes nos comportamentos, atitudes desonrosas até
dos gestores, a gestora ‘encampou’ o cara; ela sabia que a situagao nao era
correta, mas, ela preferiu defender uma pessoa de mau carater, preferiu
defender uma pessoa (pausa) infelizmente doente, porque pra mim acho que
uma pessoa dessa € doente. E de repente foi contra trés professores, trés

profissionais, que n&do tinham nada. A gente nunca deixou nada a desejar.

Entdo assim, sdo coisas nesses quinze anos que eu passei, que eu falo: “Meu

Deus sera que eu..” como eu te falei, eu fui perdendo, eu s6 nao pedi
exoneracao porque ndo deixaram, me aconselharam; que é desaforo, porque

assim, eu ja dei minha vida pela educacao, dei meu sangue, me dediquei, em
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2003 fui fazer pos na Federal de Aquidauana, sabe assim sair daqui cinco da
manhd, cinco e meia, no maximo seis horas, passar o dia inteiro no sabado em
Aquidauana, voltava; me dediquei ao estudo de repente assim, cé fala pd
parece que eu parei no tempo mas, foi tdo frustrante, fois.. tdo assim (pausa)
cruel como aconteceu... tanto desse abuso sexual, como algumas coisas que a
gente vai vendo na educacéo que cé fala assim, “gente pra qué? Que vocé vai
dar o sangue; que vocé vai doar sua vida pra isso”. As vezes as pessoas s30
coniventes, as vezes as pessoas sao covardes no Brasil, as vezes tem muitas
pessoas que se omitem na hora de te defender. Tem nome de varios
professores l4 que a.. na investigacdo pediram testemunhos, eu inocente dei o
nome sé de pessoas |4 dentro tanto a.. umas faxineiras, como a cozinheira,
como um professor; coloquei dois professores. E todas as pessoas que nois
colocamos, simplesmente.. 0 mais covarde, o0 mais errado, o ca.. num caso de
abuso sexual, se a mée diss.. disser que nao houve abuso, ficou como se ndo
existisse. A mée negou a situacéo toda, era uma situagédo.. era uma relacéo
publica e notdria, todo mundo na cidade sabia, tem um monte de revoltada com
ele, porque sabe que eu fui injusticado, eu fui tirado de la por isso, que a A. C.
e a C. foram; hoje a C. continua dando aula, ela voltou depois de.. de uns trés
anos, acho que a poeira baixou. Nao no municipio, mas ela d& aula no estado
la, entdo assim, a A. C. voltou pra cidade depois, parece que ai tentaram (foi

prejudicada) ai tentaram colocar numas escolas melhores.

Que eu vi assim, que varias pessoas foram se acomodando, mas as.. todas as
pessoas que eu cologuei como testemunha, todos foram contra, todas ficaram
com medo da diretora, todas fiz.. fi.. é.. foram covardes em si, eu vejo assim
como covardia, e falaram: “eu ndo sabia de nada”, que nao tinha visto, que nao
aconteceu, que de repente num era verdade a veracidade dos fatos, entdo
falei: “Gente do céu!” Nés trés colocamos a cara a tapa, nos trés fomos contra
0 sistema, que o sistema apoia quem ta a favor deles, quem ta a favor da
direcdo, quem.. quem beneficia ou quem € puxa-saco dessa direcdo e ai
infelizmente, se vocé vai contra esse, sistema, independendo estando certo ou
errado, vocé fica perseguido né é o sistema. ao mesmo tempo que a gente vé
situacdes assim, relacdes de professor com o aluno, a gente vé situagbes
desagradaveis em varios outros momentos.
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No decorrer da minha vida profissional, cé fala: “poxa gente, mas por qué que
acontece isso?” e € engragado, ndo é sé ni um lugar, ndo é sé ni um momento.
Vocé percebe num todo, parece que cé vai.. nGs somos muito coniventes, nds
somos muito covardes com as coisas erradas que existem, nés somos muito
covardes assim de nao brigar pelos nossos direitos, de ndo ir a veracidade dos
fatos; tem pessoas que preferem continuar naquela vidinha dela, mesmo
sabendo que alguma coisa ela ta fazendo, alguma coisa que ela vé, que ela
presencia ta errado, ela pra ndo perder aquele cargo, pra ndo perder aquele
salario, pra néao ir contra o diretor por medo, por ignorancia, eu acredito assim,
até por negligéncia, prefere deixar as coisas acontecerem. Entdo assim, sdo
poucas coisas que aconteceram, mas pra mim foi tdo pesado, foram tao
negativas que eu falo: “Meu Deus porque, que a.. que a vida é assim? Por qué
gue as pessoas sao assim? Sdo tdo hipdcritas, sdo tdo covardes, por dinheiro
vendem a alma pro diabo, por dinheiro assim, elas preferem ir contra o carater,
contra a moral, ir contra o bom costume, ir contra tudo?” por que que eles tao..
gue na droga a gente até entende, é questdo de sobrevivéncia, mas eu mesmo
decepcionei, eu nao tinha, eu ndo tenho mais coragem por mais que hoje eu
tivesse uma oportunidade de trabalhar com os mesmos colegas eu falo: “poxa!
Quando eu precisei, quando eu queria que alguém fosse sincero, que alguém
narrasse 0 que aconteceu; eu me senti sozinho, eu me senti isolado, até com a
com.. (inaudivel) juiz depois eu falei: “poxa eu fui covarde” Doutora Perez, uma
juiza federal, eu fui l& contei tudo, mas, depois eu cheguei na, no gabinete da
L. que era sub intendente de educacéao, e foi ela que me arrumou pra eu vim na
época pra escola rural, ja tinha trabalhado 13, falei: “poxa L., eu to passando por
uma dificuldade financeira, um momento dificil da minha vida, vocé pode me
conseguir escola rural”?” ela conseguiu. Um outro momento quando eu fui pedir
ajuda pra ela, falou: “olha, tdo me perseguindo, a situagao ta dificil. A gente foi
fazer uma denuncia |&; ta todo mundo contra a gente, tao falando.. tdo falando
que € mentira, virou uma situacdo de ndo dar pra gente conviver, virou uma
situagao insuportavel no lugar.” Ela simplesmente virou pra mim e falou: “Quem

colocou o “X” la fui eu. Fui eu que coloquei esse professor 13”.

Como guem assim.. guem Vocé pensa que € pra ta tentando tirar, quem vocé
pensa que é pra.. pé assim, eu me sentia sozinho entdo, nem tive coragem de
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seguir a diante a investigacdo. De ir procurar aju.. a policia federal, procurar o
ministério publico.

Noés fizemos a denuncia, tem, t4 narrado la, tem nos protocolos la. Como a
gente ndo viu seriedade no.. na forma como foi conduzido essa denuncia,
como a gente viu assim, muita gente covarde, falo: “pra qué que eu vou
continuar dando a cara a tapa? Pra qué que ndGs vamos continuar de repente

batendo contra a parede.” E foi assim, foi muito desgastante, foi assim; eu perdi

um salario tremendo.

Pra mim foi muito prejudicial financeiramente, porque vocé imagina, vocé tem o
seu salario e as vezes vocé.. que nem na rural ou ndo a gente empréstimo em
cima do salario, vocé tem uma qualidade, um ni.. um nivel de vida que vocé
tem uma.. vocé conta com a renda que vocé tem. Vocé faz planejamento com o
orcamento que vocé tem. Do nada, por causa de uma injustica, de uma coisa
errada que nos vimos, fomos tentar levar a diante, denunciar e tentar com que
a, a verdade aparecesse, ou tentar fazer com que aquele professor no minimo
fosse tirado da educacéo, porque eu procurei saber, e iSSO aconteceu em
varias escolas que ele deu aula na cidade, aconteceu no Bernal de Souza Bais,
todas as escolas que ele deu aula, ele se envolvia com aluno. Simplesmente as
gestores preferiam as vezes mandar embora, do que ele.. simplesmente. Tinha
que ser cacado o direito profissional desse, ou proibido de dar aula numa
escola, deixar s6 numa academia. Sé que eu nédo vi seriedade, eu ndo vi assim,
dedicacdo da gestdo, dedicacdo do municipio ou clareza nas proéprias
investigacoes dos gestores. Cé.. a gente nao vé seriedade. Cé fala: “poxa vida,
por qué que eu vou continuar com isso? Pra que eu vou levar a diante?” entado
eu figuei com medo, eu fiquei até.. eu fui covarde, porque tanto eu vi o.. a
dificuldade que causou, p6 a C. tinha trés filhas uma das filhas dela passou na
federal, entdo assim, trés (inaudivel) tentaram.. mée de familia, pai.. o pai
ajudava, o pai tinha uma vendinha la na cidade, mas morava do lado da escola,
falei: “poxa olha o.. 0 que nés causamos”. Essa denuncia o que causou pra C.,

foi prejudicada financeiramente, o que causou pra A. C., 0 que causou pra mim.

Se comigo foi tanto prejuizo, tanta divida, tanto problemas que causou depois

sabe aquela coisa assim, é tdo desgastante, foi tdo humilhante, foi tdo assim,
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covarde que eu me senti assim, falei, pd eu me senti sozinho. Cé se sente que
cé ta nadando contra uma correnteza, cé fala: “poxa gente, por qué que as
pessoas sao assim? Por qué que as pessoas ndo sao sinceras? Por qué que
as pessoas hao sao claras?” e foi engragado, eu simplesmente, como eu vi que
elas sendo prejudicadas e eu; a C. tinha quarenta horas la. Ela tinha que
simplesmente, ela foi tdo prejudicada que ela tinha que vim dar aula de carro
na cidade, entdo tava fazendo que nem eu, ela dava de manha Ia, dava aula a
tarde aqui, e dava aula a noite la. Ela teve que sair.. ela tinha que sair.. de, da
cidade, da.. do.. morava do lado da escola, ela tinha que vim de carro, gastava
horrores com combustivel, ela indo daqui, sdo sessenta quildbmetros, ida e volta
sdo cento e vinte quildbmetros, ai ela tinha que vir dar aula a tarde na cidade,
gue ela perdeu a aula da rural, que ela dava aula de manha no Anhandui [MS],
ai voltava a noite pra dar aula de manh4; todo dia, ai vinha na parte da manha,
almogava, vinha pra escola, voltava.. eu falava: “gente do céu”, se comigo foi
cruel, comigo gracas a Deus sou solteiro, ndo fu.. ndo era casado, nao tinha

filho, ndo tinha familia, eu imagino o que causou pra A. C., o que causou pra C.

Vocé fala: “pd nossa” entre aspas, inocentes tentando fazer com que a verdade
aparecesse, com que tivesse mais clareza e mais lisura no processo de
professor-aluno, uma coisa que seria assim, 6bvia, que todo mundo sabia no
lugar passou a me prejudicar. Nos fomos assim, perseguidos, fomos
simplesmente assim, deixados de lado. Eu n&o vi assim, doutor “Y” mesmo
num.. quando eu falei que eu senti assim, muita raiva, até figuei magoado com
ele. Ele simplesmente umas, nas.. alguma das perguntas a gente vé quando a
pergunta.. a pessoa ta fazendo pergunta, quando a pergunta é pra te manipular
ou pra te prejudicar. Ndo sou bobo. Ele simplesmente perguntou assim: -“O
gque vocé presenciou durante as rela.. o envolvimento do professor “X” com a
aluna?” Falo: Meu querido, € uma situ.. foi uma relagédo tucrotéria. A minha
obrigagdo como professor foi denunciar, que eu ndo servi de travesseiro disso,
porque se eu to aqui denunciando € porque eu ndo concordo com isso. Agora a
sua obrigacdo enquanto SEMED, é sua obrigacdo enquanto procurador da
prefeitura € investigar. Se ndés denunciamos eu nao to inventando denuncia, se
nos denunciamos é porque tinha coisa errada. E uma menina de treze anos
sendo abusada por um cara de trianta e oito anos. Namorada do cara; vocé
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sem celular, cé tem.. vocé pode tirar foto, vocé pode fazer o que quiser. Eu ndo
servi de travesseiro”. A fa.. a pergunta dele foi tdo maliciosa, foi tdo maldosa, “o
gque vocé presenciou? O que vocé viu dos fatos?” Falo, eu narrei, falei, eu
simplesmente dando aula, toca o celular da guria, quem que ta tocando.. quem
que ta chamando? “é¢ o meu namorado professor “X”.” Ela disfarcadamente
desligou, tal, mas, conversou com o cara. -“Posso atender professor?” Eu fiquei
quieto. Se n&o.. ainda mais, tinha acabado a aula, falei: -“N&o pode atender.”
Depois de desligar ela mesmo falou, falou: -‘Nao, professor “X”, meu

namorado.”

Ai eu vi varias vezes, ndo foram uma ou outra coisa. Andavam na cidade junto,
ela tinha bicicleta, os dois tinham entdo assim, todo o lugar sabia do
envolvimento. Nés que ficamos errados por denunciar. Ai o doutor “Y” ficou
vermelho faltou voar ni mim na hora. Falei: “Poxa gente, entdo, errado é quem
denuncia, entédo errado ndo € quem comité um crime”.. quem comete um crime,

o errado é quem ta fazendo aquilo.

Entdo assim, ai eu percebi muita maldade, eu percebi o cara.. pegou um
advogado que esse “X” arrumou era um pro.. foi um ex-procurador da
prefeitura. Eu vi a forca do dinheiro eu vi a forca politica.. eu falei: “ha deixa pra
la porque (pausa)’. Foi assim uma coisa que eu falo, eu fiz justica eu
simplesmente fiz 0 meu papel de cristdo ali, agora se é certo se € errado se.. 0
que aconteceu, 0 que vai a vir acontecer, que até em Sidrolandia [MS] parece
gue esse cara da aula, entdo também |4 ele tem envolvimento uma.. um dia eu
conversando no facebook com uma ex aluna, ha professor, tal, tal ai eu
comentei: “Vocé conhece o “X"?” Ela falou: -“Eu estudei no Anhandui [MS] uma
época logo que o senhor.. porque o senhor saiu do Anhandui [MS]?” Ai sabe
aquela coisa? Eu perguntei: “Mas porque, por qué que cé ta falando?” Dai ela
falou: “Nao, depois o senhor sumiu do nada”; que nem os alunos sabiam o
porqué que a gente foi mandado embora; do nada; cé ta, se vai.. cé vai
procurar outra escola em Campo Grande [MS] aqui cé nao trabalha mais. Foi

da.. foi posto a disposi¢do que é o termo né.

Removido ex oficio. Dai eu comentei sobre, ela comentou que era ex aluna, eu

nem lembrava mais quem que era, ela falou assim: “ha tal”; ai eu perguntei do
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assim, eu falei: “cé conhece o “X"?” Ela falou: “Eu conheco.” E era até
namorado dela. Eu n&o sabia. Ai eu falei assim: “ha por causa do “X".
Infelizmente nos fizemos uma denuncia |& na promotoria, eu a A. C. e a C.,
essa denuncia terminou em pizza, parece que o cara tem ‘costa larga politica’
tudo.. tudo o que nés denunciamos parece que terminou em nada, num.. num
se chegou na veracidade dos fatos, a mae negou, todo mundo negou, todos o0s
professores que eu coloquei, colocados como testemunhas negaram, diz que
ndo era verdade, entdo, infelizmente a verdade dos fatos foi omitida.” Ai ela
falou assim: “ha eu conhego, mas o “X” € muito bom, muito gente boa, num sei
o que..” Dai eu falei: “Ha”, ao ela soltou. A conversa foi tdo assim engracada
que no final ela soltou: “N&o, ele € meu namorado, eu ja fiquei com ele ja. A
gente namora.” E mesmo uma adolescente, igual cé vé, essa menina tem
dezessete anos, mas ja tem filha. Outra que comecou a vida sexual muito
nova, e a gente vé assim, que eu tentei nesse decorrer pra gente tens.. esta
convivendo na escola, eu tentei entender a historia do cara. Que as vezes tem
pessoas que chegam a isso, as vezes uma doenca, uma caréncia tem; cada
um tem seu motivo. Eu tentei saber a histéria desse “X” porque assim, ele.. ele
tentar usar os alunos contra mim, colocar.. fizeram varias acusacoes falsas, dai
entdo eu falei: “por qué? As pessoas gostam de mim. Nunca tive inimigo na
escola. Por que que..” um dia eu sentei pra dar uma prova, eu encostei assim
sentado aqui, pra dar prova na sala de aula, seus.. ai o.. a.. ao fizeram o
registro que ai é orientado por esse “X”. Igual eu falei, depois que eu fiz a
dendncia a situacdo na escola foi ficando insuportavel. Toda hora inventava
uma coisa conta mim, se eu atrasava cinco minutos, dez minutos fazia um
registro. Dai eu fui percebendo. Dai eu vi que esse “X” pagava o lanche pra
todo mundo, pra todos os amiguinhos dele do oitavo ano, pra todos alunos ele
bancava, tinha uma conta na cantina ele sustentava; dai eu fui tentar entender,
esse cara é casado a mulher largou dele, entdo assim, a gente acabou falando:
“ho coitado infelizmente, vamos deixar de lado, vamo.. deixa que a justica Deus
vai fazer justica na hora certa, a justica divina vai acontecer porque eu até
estranhei, mas, eu falei tentei ndo aprofundar ndo, que se eu chegasse a
encrencar ou bater de frente eu ia acabar brigando com ele, eu ia chegar pra

vias de fato. Entédo eu falei, porque num.. nas denuncias ha SEMED colocaram
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umas trinta pessoas assim e eu sozinho, eles me interrogando, perguntando,
eu falei eu fiz minha parte, o cara la fez.. fizeram bastante estudo, tentaram me
provocar, eu fu.. eu afrontei ele varias vezes, falei: “rapaz cé num tem carater,
cé num deveria nem ta aqui, cé nunca deveria ser professor”’. Cé se envolver
com criancas, cé se envolver com aluno, tanta mulher solteira cé é um cara
novo, cé € um.. cé t4 solteiro, entdo cé tem oportunidade de namorar ou casar
com qualquer mulher sem se envolver com menina de treze anos”. Entao
assim, ele desferiu palavras pesadas contra mim, eu também desferi contra
ele, falei assim: “poxa eu posso atrasar, eu posso ter o problema que eu for, eu
posso faltar uma aula, mas eu nunca teria coragem de fazer o que vocé fez”.
Entdo assim, foi bem desagradavel, eu fi.. passei colocaram o.. esse promotor
o doutor “Y” |4 procurador da prefeitura, fez.. sentaram me botaram na parede,
fizeram varias perguntas bem desagradaveis, inverteram 0 pro.. 0 processo
contra mim, tentaram me prejudicar, pra.. ndo qué quem é vocé, que moral que
VOcé tem, vocé atrasa, nao sei 0 que, vocé falta, sabe aquela coisa.. eu nédo
devia acabei acabando sendo investigado, sendo perseguido, a propria
advocacia da prépria.. da advocacia da prefeitura do.. do.. da SEMED tentou
me prejudicar, a psicologa tentou me prejudicar, ela tentava assim, eu via nas
perguntas como tava sendo levado o processo, as coisas aquelas pergun..
aguelas perguntas com pegadinha , aquela forma de tentar te prejudicar, falei:
“Meu Deus, onde eu vim cair’. Pra qué que nds fomos fazer essa denuncia
entdo assim, tem situa¢des na educacéo, eu falo eu adoro. E gostoso, vocé, cé
ta falando, vocé vé o brilho do aluno te olhando, vocé convencer, vocé
conquistar, vocé ganhar um aluno, acaba assim, a gente cria um entrosamento.
Vocé cria uma amizade, acaba sendo querido pro aluno, o aluno querido por
vocé. Vocé cria uma situacao, uma relagdo social com o aluno, vocé cria uma
relacdo de amizade, o transmitir conhecimento, ta vendo todo o dia, vocé num
tem como ser frio, ndo tem como ser indiferente com o aluno. Entdo € gostoso,
eu sempre gostei disso, de brincar, de conversar, as vezes de contar uma
piada, mas teve situagdes nesses quinze anos, que eu falo: “Me pai, por que
que tem que ser assim”? Por que, que de repente tem que ter tantos alunos na
sala de aula? Porque n0s temos que ter.. porque assim, € impressionante uma

coisa, se eu tenho quarenta alunos numa sala de aula, se vocé deixa a sala de
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aula baguncada, se vocé deixa uma sala de aula baguncada, inspetor, diretor,
supervisor, tudo pessoas que estdo alheias ao sistema ndo sabem o que é uma
sala de aula falam o professor ndo tem dominio de sala. E facil falar isso. Vai
vocé numa sala de aula com quarenta pessoas, que cada um tem uma religiao,
cada um tem uma educacdo, cada um tem uma cultura, tem bando que nédo
tem pai ndo tem mae, necessitando desse pais, desorganizado, criado por tio,
por vo, criado na vida, criado no mundo, vai comecar a.. a gente comeca a
conhecer o aluno depois de trés meses de aula. Que ai uma coisa falam: “hé
professor, esse aqui ta no conselho tutelar”. Ai o aluno te xinga, manda cé
tomar no c*, por que que aquele aluno é assim agressivo? “ha o pai vive
espancando, ha ndo tem mae, foi abusado, ndo sei o que..” entdo assim, tem

muitas realidades, muito duras pra gente enquanto professor.

E professor eu falo assim, vocé néo é so professor, cé tem que ser policial, tem
que ser psicologo, cé tem que ser pai, cé tem que ser mée, cé é tudo do aluno,
menos professor. Infelizmente sala de aula é muito desagradavel por isso.
Porque vocé tem autoridade mas, a0 mesmo tempo vocé nao tem. Vocé
conquista essa autoridade. Vocé vai ganhando com o tempo, vocé vai
ganhando essa confiangca do aluno com o tempo, vocé vai tendo € jogo de
cintura, € jeito. Vocé ndo pode as vezes se exaltar, ndo adianta vocé bater de
frente, ndo adianta cé ser autoritario demais, falar ndo.. vou ser.. eu nao
consigo eu ano sei ser ruim demais, ndo consigo ser autoritario mas tem horas
que vocé é obrigado a ser pra vocé conseguir dar aula. As vezes vocé tem que
ser tradicional demais, vocé em que impor demais pro aluno ser carrasco. Falo:
‘poxa gente, eu n&o sei ser carrasco, mas se VOCés querem assim, eu vou ser
um professor ruim porque conversar nao adianta, dialogar ndo adianta”. Entao
assim as vezes vocé demora vinte trinta minutos da sua aula pra chamar a
disciplina, pra tentar deixar uma aula, uma sala quieta vocé consegue dez
aula.. com dez minutos da sua aula vocé consegue, dez minutos.. eu falo
assim, se eu aproveitei foi muito. Porque vocé gasta tempo com disciplina, cé
gasta tempo com chamada, cé gasta tempo com tudo. Pra olhar a tarefa, hora
que cé fala assim “eu vou falar’.. as vezes eu ate deixo.. poxa.. quando o
professor tiver escrevendo, céis podem conversar gente. Enquanto a gente de
repente vé uma.. olha um caderno, céis podem conversar. T6 vendo a tarefa de
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um por um, vem na mesa ou a gente vai no lugar, cé fala: “a hora que o
professor tiver explicando, céis tem que tentar ficar quieto”. Sé que nao é todos
que intentem, ndo é toda turma, ndo € todo mundo que colabora, ndo € todo
mundo que gosta de vocé. Entdo assim, isso que eu falei é.. foi anos e anos
assim, eu.. vocé parece que conquista, vocé parece que ganha essa confianca
as vezes vocé perde, tem horas que vocé pisa na bola, vocé.. vdo mal na
prova, ou se vocé é muito duro com a turma tem uns que ficam com raiva de
vocé. Entdo eu vi assim que, € um jogo de cintura. Vocé, como eu disse no
inicio da entrevista, cé tem que ser meio que um camaledo. Tem hora que ou
vocé é bom mas, também vocé tem que ser ruim, vocé tem que saber a hora
de se impor, a hora de deixar, a hora de ajudar a turma. Entdo cé vé que a
turma ndo atendeu é voltar a matéria, voltar conteddo, revisar, de repente voltar
tudo do zero. Tem hora que vocé.. infelizmente, as faltas é outro fator assim
que prejudica muito o professor. Cé comeca a trabalhar um contetdo ou vocé
comeca a fazer uma revisao de prova ou vocé da uma matéria, daqui a pouco
cé vai fazer a chamada ndo tem nem um ter¢co da turma. Ou vice-versa. Os
alunos, por exemplo, do noturno € comum. Eles fazem um rodizio. Frequenta
quando quer, assiste aula quando quer, ndo t4 a fim vai embora, é meio que
liberado a noite. As vezes trabalha, as vezes ta estressada, ta cansada, as
vezes ndo quer assistir aula, as vezes quer namorar, e aluno assim é
engracado.. do fundamental, sexto ao nono infelizmente comunidades carentes
vocé percebe que, que o aluno vai na escola pra lanchar, principalmente pra..
lugar miseravel o Alves pereira que eu dei aula. Iracy Coelho, Moreninha, Dom
Antdnio; o aluno vai na escola as vezes porque ndo tem nem uma refeicdo em
casa. Entdo € o unico motivo dele ir pra escola. Pra ele ter uma merenda. Ter
uma alimentagao por dia. Outros vao pra brincar, outros vao porque o pai e a
mae obriga, entédo, principalmente crianca ou.. tem alunos que ndo sabe o qué
quer, ele ndo que nada com nada, entdo cé em que implorar pra pegar num
caderno, implorar pra pegar num lapis, “vamo meu filho! Copia! Por favor vamo
fazer, vamo estudar.”pai e mae banana, tem pai e mée que chega assim, cé
fala poxa parece que nao tem autoridade, ndo tem jeito, ou tem medo do aluno.
E o0 que eu falei essa.. essa ECA esse Estatuto da Crianca e do Adolescente,

principalmente a LDB, aumentou o numero de carga hordria, aumentou a
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cobranca em cima do professor, aumentou a cobranca em cima dos pais, 0
Estado vem intervir na familia, s6 que o Estado é uma péssima organizador é
corrupto, € desorganizado, qué que o Estado tinha que intervir na familia? Vocé
tem que dar autoridade pro Estado quando um pai espanca um filho, quando o
pai ndo é pai, quando o pai ndo paga uma pensao, tudo bem, mas eles
interferiram tanto na familia, tanto na familia que se repercutiu na sala de aula.
A gente assim fa.. a gente via a falta de autoridade dos pais, a gente via 0
medo dos pais de dar um tapa no filho, de repente quem manda no filho, de dar
limite pro filho. Vocé conta tudo o que ta acontecendo cum.. cum.. cum pai ha
sala de aula com um filho; ndo estuda, briga, bate nos colegas, responde
professor, ndo quer copiar, ai a mae vira pra mim fala: “o qué que eu faco com
meu filho professor?” eles ndo sabem. Tem maes que nao cooperam
infelizmente é a verdade. Tem pai e mae que perdeu a noc¢do, ndo sabe ate
que ponto pode ser pai, ndo sabe.. as vezes ja ndo tinha uma nocéo, as vezes
ja ndo teve um estudo, as vezes ja nao teve pai e mae pra educar, e as vezes
chega na escola e o filho apronta, ‘pinta e borda’ a gente narra o que ta
acontecendo, eles deixam por isso mesmo, ou entdo quando ndo apelam pra
gente. Cé pega um P. da vida.. tem certas midias, certos meios de
comunicacdo que fazem prejudicar a gente. Esses dias eu vu um.. um colega..
um aluno falando: “professor, ja assistiu P.? O P. manda a gente filmar vocés
entdo.. a professor que fica sentado na sala de aula e ndo faz nada e vira
bagunca; filma o professor e depois manda pro prefeito, manda pro
governador.” Nao sabe o que € uma sala de aula, ndo sabe o que é vocé
conseguir conquistar um siléncio, cé conseguir conquistar um momento de
entrosamento, de todo mundo ter sua atencao pra vocé dar um conteudo. Isso
ai sdo anos, sao jeitos, é.. é dinAmicas, as vezes tem que brincar, as vezes tem
aula que cé vé gue eles tdo nervoso, tdo agressivo com a prova, desmarcar
uma prova, tem dias que cé chega que ceve que 0s alunos tdo tensos, nao tao
a fim de nada. Tem dia que cé nao pode dar nada, tem que deixar eles ‘a toa’,
€.. sdo anos de profissdo. S6 assim.. sao jeitos pra 0.. entdo vocé vé tdo muito
tensos.. teve avaliagdo de eu pegar todas as avaliacdo e ver que ninguém
sabia nada, guardar a prova que ninguém.. tinha dado vinte minutos da aula,

ninguém tinha feito nada, voltar, fazer revisdo, dar o conteido de novo, pra
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depois de duas trés aulas dar a prova. Porque se nao é zero pra todo mundo.
Se eu fosse intransigente, se eu fosse ser muito duro, se eu fosse, ditador ou

totalmente assim egoista no que eu faco, eu so6 reprovo alunos.

Primeiro ano que eu dei aula reprovei quatorze alunos. Mesmo assim, dessas
turminha.. dava aula naquela comunidade negra S&o Benedito ali. Porque a
gurizada so0 fica na rua o dia inteiro, 0 pai e a mae nao ensina, o pai € a ame
nao sabe chegar em casa: “meu filho vocé tem tarefa? Vamo aqui fazer. Como
€ que faz. Vamo ver o conteudo, o que cé teve na aula?” o pai e a mae nao
olha. Dificil o aluno, vocé vé o aluno. O aluno que tem dez ndo € um aluno
especial, s6 é um aluno que tem familia. Uma mae e um pai que olha um
caderno, uma mae e um pai que sabe 0 que se passa, uma mae e um pai que
qualquer encrenquinha qualquer situacdo que aconteceu, vai na escola, € um
filho amado. Um guri que € amado, que € querido, que pai e mde estimula o
conhecimento, estimula a constru.. o conteudo, da gosto. Cé fala: “gente que
diferenga!” quando vocé vé um aluno que tem familia, que tem valor, que tem
um berco, que tem uma religido e um aluno que num tem ninguém, que num
tem pai, num tem méae, criado por vo ou pai fez e abandono, ou a mae solteira,
tem que trabalhar. As vezes mesmo com mée solteira, situacdes assim que a
gente vé que quando a mae gosta do aluno, quando se preocupa por mais que
seja o seu pior aluno, se vocé leva o problema e mostra: aconteceu isso, isso,
teu filho ndo estuda, teu filho ja é repetente, vai reprovar de novo, ta assim.
Tem mae que se dedica, tem mée que se doa pela educagédo e ama o filho
mesmo, mas tem pai e mae que cé fala: “meu Deus do céu, onde vai parar
essa crianca?” porque sdo pessoas assim literalmente abandonadas né. E
triste a educacao por isso. Tem que ter uma base, tem que ter um todo,
comprometimento do diretor, do secretario, as vezes duma supervisora, do
professor. Todos tem qué querer auxiliar esse aluno. E se tem muito aluno na
sala ndo tem como cé dar uma aula. Se tem.. se vocé ndo tem um suporte,
falo: “poxa olha esse aluno a historia dele é assim, assim, assim. Professor
tenta auxiliar, tenta ajudar, ele ndo teve base. Foi a vida inteira, primeiro ano
segundo ano, ele sempre teve dificuldade com isso com aquilo. Quando vocé
sabe tudo o que o aluno, a biografia do aluno, tudo o que o aluno passou a
dificuldade dele. Porque se é gostoso num conselho de classe, por isso, entdo
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as vezes alguma conversa dos professores, as vezes 0 guri € Otimo de
matematica, so tira zero por que.. o professor.. mas como que cé conseguiu
atingi-lo? Como que vocé conseguiu fazer com que ele aprendesse? “Ha eu
uso isso, isso; eu converso, eu brinco com ele”. Toda aula eu trago uma
balinha pra ele, poxa, elogio ele, tem gente que precisa de estimulo, eu falei

tem aluno que s6 aprende espancado de pai e mae.”

Nossa, assim entdo, eu trabalhei numa escola, fiquei readaptado desde 2008,
2009. E ai eu fiquei, a gente ficava na biblioteca no Municipio normalmente cé
fica na biblioteca e as vezes Ia na hora do recreio eu ajudava porque como era
uma escola pequena aquele Jodo de Paula, uns predinhos ali; mas foi uma
escola assim, os guri brigava muito na parte da manha, eles tinha os pequenos

agressivos, o diretor falou: “olha fica...” (interrupgao na sala)

E eu vi assim, foi uma situacdo engracada, o aluno pequeno, um guri de.. de..
de.. quarta série, como a gente tava no patio, eu sai da biblioteca na hora do
recreio o diretor pediu assim: “acompanha da uma circulada na hora do recreio,
e acompanha as criancas que as criangas menores mais perto, mais
hiperativas ainda mais terrivel ainda.” Dai assim, a gente falou assim olha.. ele
falou assim: “a gente pegou esse guri, viu ele batendo nos colegas, batendo;o
guri é agressivo, um comportamento extremamente assim, ndo respeitava
ninguém, batia de frente com a supervisora, era agressivo com todo mundo,
tinha autoridade, ndo se de.. ndo tinha autoridade.” Quando.. e ai eu peguei ele
batendo num guri, separamos, brigamos.. falei ndo guri, ndo, fui duro com ele,
falei ndo num pode fazer isso; porgue cé ta batendo tanto no seu colega? Por
que gue o.. vocé é tao agressivo assim? Vocé vé a Ra.. a raiva o 6dio, no olho
dele, o jeito dele. A gente descobriu que o pai dele era policial e infelizmente
extremamente ignorante, extremamente agressivo, extremamente assim
estupido, e toda a agressividade do pai, o pai batia, batia no filho; toda a
agressividade do pai a crianca (inaudivel) 1a. Entdo a gente vé esse bater, pra
ver, esse pai batia na mae, batia no irméo, batia em todo mundo, era aquele
policial acho que jA meio problematico, e interessante, ele num guentou e ai ele
com gordura na roupa falei: “poxa vida, como que é, ndo tem como. Se a

realidade que ele vive é essa, como é que ele vai refletir na escola uma
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realidade diferente?” se na casa é na base da porrada, na base da bicuda,
falava o pai, que s6 falava alto com ele pai que s6 na base do grito. Entdo
assim, tudo que vocé, tudo que a ge.. tudo o que a gente via, comportamento
na escola a coordenadora foi, conversou com a mae, conversou com a avo, e
sempre a avo, como pai e mae trabalhavam, pai e mde ndo eram muito
presentes, meio ausentes, ai a vo contou, a vo soltou: “ndo, o pai dele é bem
agressivo, o0 pai dele bate nele, o pai dele ndo tem conversa, € na base da
porrada, € na base do grito, e dai a gente estranhou porque da pena vocé vé
um guri se espancando, espancando os coleguinhas da escola. Falava:
“‘porque gente era uma dé aquele |4 infelizmente, vai ter que ter muito cuidado,
ter um cuidado especial, a gente tentar dar um carinho, tentar dar uma atencéo
especial pra ele, ver se ele”..infelizmente € um menino que a realidade dele é
essa. Ele pode fica.. vir a ser pior, pode vim a.. acabar transmitir toda essa
agressividade na, da familia na escola. Entdo se ele ndo tiver um auxilio, ndo
tiver uma ajuda, as vezes um, psicologo, um profissional adequado; alguém na
familia num tentar auxiliar, ele pode virar um marginal, virar uma pessoa muito
pior. Porque cé ja vé de pequeno. Eu falo: “gente, agressivo, batia, batia, eu
tive que tirar que ele bateu num guri, a gente pedia para, para, num parava’.
Assim sabe que cé tem que tirar, separar um guri do outro, falo: “por que que
cé ta fazendo isso”?” agente tentava brincar, tenta conversar.. “qué que foi que
aconteceu? o qué que, o0 qué que levou vocé bater no seu coleguinha?”. E era
com todos. Ai a gente vai tentar entender. Ai cé fala: “poxa vida, é.. ndo tem
como VOCé separa, a sua casa o familiar do.. do.. duma escola de uma outra
coisa” e se confundem esses papéis. Por isso que eu falo, as vezes o0 que mais
me desgostou, 0 que mais assim me desagradou, o que mais me desgastou
como professor foi isso. Cé tem que ter muito jogo de cintura, cé tem ser
muito.. cé tem que assumir varios papéis. Ndo s6 de professor. Como falei, as
vezes cé tem que ser um paizao, as vezes tem que ser um carrasco, as vezes
tem que ser um psicélogo, as vezes tem gque dar uma de policial com o aluno,
as vezes tem que ser um ditador, as vezes tem que ser um pai bonzinho, ja
aguele banana. Tem coisas que.. tem que relevar muita coisa, passar por cima
de muita coisa guentar muito desaforo, entdo assim, falo: “hd profisséo

desgastante! HO profissdo estressante!” falo: “nossa” assim, nossa.. tinha um
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corpo perfeito, tinha assim uma dedicacdo com a saude quando eu comecei a

dar aula, mas parece que cé vai perdendo o gosto de cuidar de vocé.

Eu fui desenvolvendo depresséo, de 2009 eu tive uma depressao forte, mas
gracas as Deus foi rapido, em questdo de trés meses eu sai. 2009, depois
2013 ela veio e veio mais forte. S6 que também sarei. S6 foi um pouquinho
mais longa do que a de 2009, s6 que eu néo levei a sério, vocé, infelizmente
COmo as vezes a gente nunca teve, vocé ndo sabe como que.. vocé nao sabe
se vocé ta curado, vocé ndo sabe se teve um tratamento adequado pra ser
curado. Eu tive em 2009, tive em 2013 nossa! 2014 tive terrivel. N&o € a toa
que de la pra cé assim.. de 2013 bem dizer, 2012 pra ca eu tive que comecar a
tomar remédio. Que ai ds.. ai eu desenvolvi, que eu descobri que eu sou
bipolar, descobri, que assim que eu sou, que eu sou depressivo fui descobrindo
coisas que eu acho.. ai falei: “gente!” Poxa fiz exames.. cé faz exame de tudo
que cé imaginar. E audiometria, exame de vista, exame psicolégico.. falei:
“Poxa!” em 99 quando eu cheguei, na educacgao; tinha uma saude perfeita,
adorava brincar com meus alunos, era sorridente, era uma pessoa alegre, ndo
sei.. a profissdo vai te deixando amargurado, te deixa uma pessoa agressiva te
deixa uma pessoa tensa, vocé assim vai ficando amargo da vida, cé num..
parece que Vocé nao consegue mas se vocé so.. na.. dar um sorriso pro aluno
ele confunde. Nao é todo aluno que vocé pode sorrir, ndo é todo aluno que
vocé pode brincar, ndo é todo aluno que cé pode ser bonzinho, entdo nesses
quinze anos infelizmente eu falo: “Poxa!” sabe quando parece que vocé do.. o..
0.. eu fico procurando em que momento? Mas tem momentos que vocé
comeca a olhar s6 o lado negativo, cé para de ver as coisas positivas. fala:
“Pb!” sempre gostei de dar aula, sempre gostei da profissdo, sempre foi
gratificante; ndo foi meu sonho, ndo foi isso que eu planejei minha vida inteira,
mas é uma profissdo que eu gosto. Mas eu to perdendo o amor por dar aula.
To perdendo o tesédo por dar aula. Eu to perdendo o prazer em dar aula.
Porque infelizmente hoje parece que eu tenho pavor, tenho medo de sala de
aula. Eu ndo tenho mais coragem, eu nao tenho mais vontade de dar aula de
forma alguma. Diz que o préprio governador ta querendo que a gente volte, ta
guerendo voltar os readaptados pra sala de aula. Eu falo, uns cara acho que,
um cara desse, um fazendeiro nunca deu aula, virou deputado tudo.. a gente
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sabe da trajetéria mas, um cara desse acho que nunca chegou numa sala de
aula. Nao sabe o qué que € uma realidade da sala de aula. Pra gente fugir..
sabe aquela coisa assim que vocé tem pavor, vocé foge; eu falo: “olha eu fago
qualquer coisa”. Como readaptado vocé fica de Bombril. Ja fui inspetor, ja abri
portdo de sala de aula, ja fiqguei em biblioteca, vocé.. vocé fica de Severino,
chega kit escolar, cé vai dividir.. vai distribuir kit escolar, se falta material cé vai,
se falta Xerox, mandam vocé tirar Xerox, ninguém pode ver vocé parado,
ninguém sabe o que te levou pra aquele quadro médico, aquele quadro clinico.
Ninguém sabe o0 que aconteceu com vocé, acham que vocé € um vagabundo,
acham que vocé ano quer trabalhar. Ninguém sabe todos os stress, os choros,
as noites perdidas, insonia.

Teve um tempo que eu comecei a ter dificuldade com sono, cé comeca a ter
dificuldade assim, em lidar com as pessoas, qualquer coisinha que as pessoas
te fazem cé fica melindroso, cé acha que ta te ofendendo, cé acha que t4 te
denegrindo, cé acha que ta te humilhando, porque, sala de aula, ela deixa vocé
amargurado. Eu achei até engracado um.. o meu tio, esse meu tio que €
professor, ele é professor e padre. Ele falou assim: “pode prestar atencao, a
professo.. a mulher se ela fica mais de 10 anos, se ela ndo casou antes de
comecar a dar aula depois que ela... se ela for professora antes de casar,
depois que ela virou professora ela ndo casa mais”. Porque é o que eu te falei,
parece que a gente fica muito.. eu mesmo falei: “poxa!” eu ndo sou mulher
mas, to quase no padrdo desse quadro. E vocé fica muito rabugento, a gente
fica muito intolerante, a gente fica assim, intransigente, intolerante, rabugento,
parece que vocé fica mal amado, o que eu falei, a gente.. o humor, aquela
alegria, aquela vontade de conversar, aquela vontade de estar com as
pessoas, de socializar, ao contrario, cé escuta tanto grito na sala de aula, tanto
barulho tanta bagunca que cé chega em casa cé quer siléncio. Cé chega assim
num ambiente vocé ndo quer barulho, vocé ndo quer um ambiente
movimentado, cé n&o quer um show, cé quer ir no maximo um barzinho,
conversar com o0s aluno, quer no maximo um lugar no cinema, cé quer assim,
parece que a propria necessidade de estar no mundo, de estar com 0S amigos,
vocé vai se podando. Eu fiquei, eu era muito farrista, eu gostava muito de sair,
fiquei extremamente caseiro, extremamente assim.. ndo sei se foi a depressao,
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gue levou a isso. Ai eu fiquei extremamente assim, s6 com vontade de dormir,
extremamente preguicoso, extremamente assim, desestimulado a praticar
atividade fisica; corria, jogava bola, fazia academia, eu sempre fui hiperativo,
sempre dei aula em trés periodos, e todo mundo: “cé é louco dar aula em trés

periodos” Falei: “n&o eu gosto, eu fago”.

Por mais que as vezes a profissdo pede, em questéo financeira, mas eu tiro
isso de letra! De repente poxa, a mesma matéria que cé da de manha, a tarde
e a noite, ndo poucas as coisas que o0 aluno... depois que vocé tem um
contetido na cabeca, questdo assim de trés anos de cinco anos, cé tem todo o
conteudo! cé sabe tudo sobre, precisa nem livro. Querendo ou nao cé domina.
Se vocé faz porque vocé gosta, eu fazia com prazer, tem matéria que eu sei
décor, quase cin.. mais de cinco anos fora da sala de aula , mas eu sei. Se
VOCé perguntar eu escrevo, eu explico, eu falo. Porque eu fazia com prazer, eu
fazia porque eu gostava. Hoje ndo, eu ja ndo vejo por esse prazer, eu sinto
desestimulado, eu ja ndo sinto necessidade de trabalhar com sala de aula. Eu
pro.. eu trabalho.. que nem aqui, aqui o trabalho é com aluno. Readaptado
VOCé esta num.. no ambiente escolar. Vocé favorece o aluno de todas as
formas. Cé ta fazendo uma matricula, vocé conversa com o0s alunos, se tiver
alguma.. alguma briga, alguma coisa, as vezes a gente se envolve, a gente
tenta ajudar, mas ndo € a mesma coisa. Eu falo, a sala de aula, acho que foi
tantos anos de tensdo, de nervoso, de tantas situacdes conflitantes que eu
passei, que eu falo, ndo sei. Hoje eu ja ndo tenho mais aquele estimulo pra ir

pra uma sala de aula.

Eu lembrei um dia a noite, por isso que eu falei, sdo muitas situacdes. Sao
poucas conflitantes. Tem muitas coisas boas que a gente guarda, mas
infelizmente, parece que as negativas marcam a gente pra gente ndo querer
voltar pra sala de aula. Um dia a noite, em 2001, logo que eu comecei; comecei
em 99 no estado aqui, ai em 2001 pediram um professor pro.. pro lado de
historia, eu fui dar aula lembrei, de filosofia e de historia. Chega la um belo dia,
eu chego na sala de aula trabalhando, o guri tA no ultimo lugar com o pé na
carteira, falo.. dai eu falei, e € o que eu falei eu sempre fui gozador, brincalhdo

nem.. era entrosado, brincava, zoava o aluno, as vezes o aluno brincava com a
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comigo, levava na esportiva, eu cheguei e falei assim: “olha que situacéo é
essa? Cé t4 na sua as.. cé ta na sua casa, parece que cé ta na sua sala de
estar. Pez&o na carteira, que vida boa é essa?” e o guri estressou comigo. —
“Que nada que num sei 0 que, cé cala sua boca se nao eu vou te pegar na
saida”. Falei: “como que € o negocio?” —“vou te pegar na saida”. Falei: “meu
filho, vem aqui agora, ndo tem nada na saida ndo, cé quer me pegar vem aqui.
Vamo resolver isso agora”. Quem disse que esse guri veio? E é eu falei, ndo
sei, se é minha educacéo.. eu sou italiano com baiano, minha descendéncia.
Eu.. eu tenho sangue quente. Eu ndo sou muito de boa.. eu falei eu, eu acho
assim que foi um milagre nunca ter acontecido nada de mais, eu nunca ter
batido num aluno porque, € o que eu falei, uma pa.. a sala de aula é uma
panela de pressdo. Cé passa por situagdes que tem hora que cé fala: “meu
Deus!” tinha situagdes que eu ia pegar o.. saia da sala de aula, ia pegar um, ia
tomar um cafezinho, ia beber uma agua, saia uns dez minutos pra ndo aproa
ninguém. E nesse dia esse guri assim, me tirou do sério. Ah eu falei: “guri (0
nome dele)!” Até encontrei com o irmao dele esses tempos, o irmao dele
casou, trabalha na secretaria de saude, falou, vamo |4 visitar o Murilo, falei n&o,
acho que eu néo to preparado ainda néo. Deixa passar mais um tempo, deixa
se ele aparecer mais, eu fiquei chateado com isso, dai eu: “vamo, vamo!” ele
nao veio. E eu figue tdo nervoso, tdo nervoso que eu falei, eu fui e liguei de um
orelhdo, tinha um orelhdo perto da escola, liguei pra policia, tinha policia
militar.. Falei: “olha, eu vim aqui, uns 60 km por dia pra trabalhar, ndo é facil,
nao to aqui pra brincar, infelizmente esse guri me ameacou falou que ia me
bater, falou que ia me pegar na saida, falei assim, to muito nervoso, iSso me
deu muito stress, muita raiva. Poxa eu vim aqui pra ajudar, eu to aqui como
professor, eu ndo vim aqui pra desafi.. afrontar, ndo vim pra desrespeitar, eu
cheguei ele tava na sala de aula com os pés na carteira, todo tranquildo, ai eu
perguntei que.. que situagao € essa, falei vocé ta na sua casa? Porque dessa
situacao? O guri me afrontou queria me bater. E na hora que eu chamei, eu
falei, ja que vocé quer me bater vem agora, vamo resolver isso, ele nao veio”.
SO que eu falei vou registrar, eu sou funcionario publico e estou no exercicio da
minha profissdo. Desacato é crime. Independente dele ser preso ou nao, se vai

dar um processo ou néao, eu falei, eu vou registrar porque respeito.. eu nunca
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desrespeitei com ele. Entdo assim, se ele partiu, se um o0.. primeiro eu
converso, eu vou chamar a atencao dele independente de brincando ou néo.
Eu vou advertir, ele jA vem com a agressao, falei, se vocé deixar uma vez, ai o
negocio.. vocé perde sua autoridade também. Ai eu registrei, a diretora nao
gostou, outra covarde, ai ficou com raiva de mim, que eu nao divia ter feito
iISS0, ndo era pra tanto. Acho que ano foi ela que foi chamada pra porrada, nao
foi ela que foi ameagada né. Entdo assim, vocé ndo tem ninguém. Se a pessoa
quer te defender, se o diretor vai com a sua cara, € uma coisa, mas professor,
vocé é sozinho na escola. Vocé aguenta situacdes de humilhacdo, de vexame,
de constrangimento, de assim, de desrespeito que eu falo: “gente” profisséo
nenhuma aguentaria o que a gente aguenta. Eu imagino o que um policial tem
gue passar. Porque a gente que ndo lida com arma, a gente que lida com o
publico guenta isso, eu falei, imagina um policial que s6 lida com vagabundo o
tempo inteiro. Falo: “gente” acho que eu nunca serviria pra ser policial.
Professor quinze anos eu to dando ‘PT’, eu falo quinze anos eu ndo guento
mais dar aula! Nao tenho mais pique, eu ndo tenho mais vontade, eu ndo tenho
mais estimulo, perdi todo o tesdo, perdi toda aquela vontade, todo aquele
carinho, aquele sonho de fazer um mestrado, sonho de fazer um doutorado.
Pra qué que, pra eu ser assim, (inaudivel) benza Deus eu néo falei que cé ta
fazendo seu mestrado pra agora, mas, eu falo: “poxa!” se eu ganho bem gracgas
a Deus, qué que eu vou fazer com 5% a mais, cara.. cinco anos de funcionario
publico que eu tenho € meu quinquénio. Entdo assim, o Estado nédo te estimula
a estudar. A estrutura da educacéo € covarde, ela ndo tem vontade alguma de
fazer com que o seu servidor cresca, intelectualmente, que ele cresca
profissionalmente, é ao contrario. O que puderem te prejudicar, o que direito
seu, se vocé nao for atras, ninguém vem te oferecer. Direito. As vezes eu falo:
“‘poxa” cadé? O Estado e o Municipio deveriam oferecer o préprio mestrado, o
préprio doutorado, pago deles. Ou que a gente pagasse 50%. Cadé que
existe? A propria pos-graduacdo quando eu fiz, era entre aspas, de graca na
federal de Aquidauana. Assim a gente gastava, mensalidade cenhdo por més é
irrisorio, € muito.. porém gastamos. Gastavamos com combustivel, gastavamos
com almoco, quando tinha apresentacdo de trabalho a noite, gastava com

hotel, dormia l4. Entdo assim, nossa! O que eu Ca.. 0 que eu me desgastei, 0
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gue eu me joguei, 0 que eu investi na poés, falei poxa, eu ndo ach.. eu imagino
um mestrado, um doutorado. Falei: “pra qué gente?” pra.. pra nada? Uma
universidade federal uma universidade particular, se vocé tem muito titulo vocé
fica caro como professor, eles nédo te contratam. Se vocé ja chega com um
mestrado, um doutorado, ndo tem quem te pagar quinze mil, vinte mil, trinta mil
por més, ndo vao querer. E ao contrario, eles s contratam professores quando
o MEC t4 em cima, precisa daquela titulagdo pra aprovar uma faculdade.
Depois que foi aprovado eles fazem de tudo pra cortar custos, pra te mandar
embora pra vocé ser um profissional barato. O recém formado pegam pra dar
aula um professor com pds, pegam pra dar aula. Um professor com mestrado
doutorado se cé néo tiver um ‘Ql’ na universidade, se cé& nao tiver um contato,
se cé nao for um.. um 6timo profissional, igual essa vez 0 nosso diretor, passar
nos primeiros lugares, esquece que vocé vai dar aula numa universidade
federal. Porque é muita mafia, muita manipulagdo a gente vé assim, muito ‘QI’

se nas publicas vocé vé isso, imagina nas particulares.

A gente V€, eu vejo varios colegas que estao trabalhando em universidades, ou
ja ficaram, pegavam das melhores das turmas, pegam o aluno ndo sabia ler, ou
vocé tem que ter algum contato ali dentro. Eu ja tentei dar aula assim, achava
engracado, falo: “p6” vocé vé o.. o puxasaquismo eu falei: “poxa” tinha..
qguando eu fui fazer pés até a menina serviu de menisco a professora Isabel.
Fez de tudo pra ndo.. me esnobou, precisava de professor mas, nem com.. nao
contratou. Assim, eu vi uma certa dificuldade, ai eu vi o0s padrinhos politicos,
eu vi aquela questdo de querer puxar saco, querer que baba o ovo, bajula pra
dar aula; falei: “gente eu nao vou servir pra ta na Federal’. E as vezes numa
particular também principalmente, vocé vé assim, ai tem professor que da nota,
tem professor que.. os professores bons das particulares, os que sédo ‘Caxias’
sdo 0s que sdo perseguidos eles preferem professor que da nota, professor
gue as vezes consegue ter um jogo de cintura, tem um bom andamento. Dai eu
falei: “ndo larga a mao”. Se Estado, Municipio, particular eu ja passei por tudo
isso, falei, faculdade a gente fica sabendo. Nao sdo todos, mas uns colegas
gue sdo da UCDB chegaram pra mim contaram. Quem foi académico, que a
turma tem professor Ia na UCDB. Eu falo: “gente do céu” a gente pensa que é
s6 no Munic.. que é s6 no medio, s6 no fundamental que tem isso. Ndo. Meu tio
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dava aula na UCDB por quinze anos, falou, cansei de chegar pra dar aula a
tarde na turma de economia, os caras bébados, turma de direito as vezes os
caras drogados, entdo assim, ndo tem, €.. a educacdo como um todo € uma
bomba elogio, € uma situacdo assim, que vOocé vive em constante stress,
constante nervoso, raiva; tem hora que cé tem varios louros, varias alegrias
mas tem momentos assim que cé so tem decepcles, cé sbé tem desgosto, cé
fala: “poxa”por que que tem que ser tdo desvalorizado, por que que tem que

ser tdo desacreditado, infelizmente a gente até sabe.

Nossos governantes, quanto mais ignorante, quanto mais manipulado o povo,
mais facil pra eles ordenarem. entdo de forma alguma, o0s gestores,
governantes, deputados, governadores, presidente da republica, o prefeito eles
nao investem em educacdo. Ao contrario, o que eles puderem.. investe em
seguranga, investe em obras, investe em tudo. O ultimo lugar que eles vao ver
€ a Educacdo. Onde mais tem verba, que € a educacao e a saude; onde mais
desviaram verba, onde mais é roubado, onde mais € sonegado as coisas. A
gente vé contratacdo de kit escolar, contratacdo.. compra de notebook, vocé vé
superfaturamento, vocé vé tantas coisas erradas. Tive colegas, diretoras que
nessa escola, no Nova Lima, que eu dei aula, € virou.. uma professora.. uma
professora excelente, ela é inspetora de alunos, falei, ela € inspe.. ela é
coordenador nossa; do nada ela virou diretora dum.. depois de uns cinco anos
que eu dei aula na escola fiquei sabendo que ela virou diretora. Ai foram fazer
uma investigacdo no andamento da escola, tinha comprado um pregador de
dois mil reais. Tiveram que exonerar; desviando verba. Entdo assim, €&

complicado.

S6 que quando vocé as vezes da um voto de confianca, quem vocé acredita
que vai ser um bom profissional; ao contrario, chega ali vai fazer igual aos
demais, vai se aproveitar do poder, vai roubar. S&0 poucos gestores sérios, sao
poucos gestores que se preocupam com o professor, que se dedicam ao
professor, sdo poucos gestores que estimulam a educacéo, que se VOCcé tem
um diretor que ta do seu lado, pode vir o ‘mundo e o fundo’ se vocé sabe,
aconteceu isso.. isso.. e isso, fui duro com o aluno, precisei ser duro com ele,

foi mal na coisa, tem que reprovar, ou entédo, peguei pesado com ele na escola.
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Sai da sala de aula.. o direto.. o aluno sai da sala de aula, vem pedir, o diretor
fala a mesma lingua que o professor nunca esse aluno vai bater de frente com

a gente.

Se vocé ta numa escola que o diretor € banana, vocé fala |4, o diretor vem aqui
passa a mao na cabeca: “ndo, ndo é assim eu vou falar com o professor”; nio!
Independente do que o professor falou vocé tem que protegé-lo. Unica pessoa
gue a gente precisa que proteja a gente € o diretor. Uma vez que vocé esta
errado, ndo que a gente nunca tem.. comete erros, uma vez que a gente errou,
l6gico que tem que ser cobrado, l6gico que tem que levar a uma série.. a uma
gestdo superior, uma instancia superior. Mas, se a gente enquanto professor,
se vocé ndo tiver alguém na escola do seu lado — que as vezes eu falo que
principalmente diretor — se vocé nao tiver profissionais que colaborem com a.. a
dindmica escolar pra te estimular, pra te apoiar; se o aluno t& matando aula,
vem o inspetor falar, se um aluno ndo quer estudar t4 batendo de frente a
diretora.. aqui o sistema € assim.. assim.. assim. Se vocé ndo quer estudar, se
vocé ndo ta a fim, poxa, procura outra escola ou vai fazer outra coisa da vida,
vai ter uma profissédo; as vezes cé pode desenvolver outra.. varias profissées
sem estudo. Entdo assim, se a gente ndo consegue mostrar para o aluno que a
gente quer um trabalho sério, que a gente ta ai pra trabalhar, ta ali pra ensinar;
se vocé num.. num tem em nenhum aluno o eco disso, uma resposta disso,
uma ajuda, um feedback que eu falo assim, se vocé perceber na educacgéo que
€ um.. tudo que vai volta. Nunca o professor ta pronto. Nunca vocé vai ta
pronto. Vocé vai tA sempre tendo que investir. Mas eu digo pro aluno, 50% de
tudo o que eu sei, de tudo o que vocé aprende depende de mim, s6 que 50%
depende do aluno. Se o aluno ndo quer estudar, se o aluno néo ta a fim, se o
aluno nao se dedica, se o aluno ndo faz a parte dele, eu posso ‘plantar
bananeira’ ali na frente, eu posso ser o melhor professor que ja existiu, nunca

ele vai aprender, porque ele ndo quer.

Eu falo pro aluno: “gente” tudo o que eu puder fazer por vocés eu vou fazer. Sé
gue vice versa. Se vocés nao fizerem a parte de vocés, meu trabalho € em vao.
Eu to jogando pérolas aos porcos. Eu to jogando todo o meu conhecimento se..

e Vocés nao querem aprender. Entdo € uma profissdo assim, falo.. dificil,
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delicada. Tem que gostar, tem que amar, tem hora assim que a gente vé uma
utopia. A gente sonha com... quer uma educagdo melhor, sonha com uma
educacgdo séria, com uma educacdo melhor, com uma estrutura, com gestores,
com pessoas que se dedicam nisso; sO que ta muito dificil. A realidade do.. do..
do que é sonhado do que é a realidade se a gente pegar o exemplo acaba
sonhando com uma utopia porque vontade, dinheiro tem nesse pais. Vontade o
professor ate tem mas, é 0 que eu falei, vocé comeca com a forca toda, vocé
recém formado, cé tem tudo pra se dedicar, a gente da o sangue pela profissao
mas no desenvolver, no desenrolar da carruagem no desenvolver da nossa
profissdo a gente tem tanta ‘porrada’, tanto desestimulo, tanta falta de
incentivo, tanta falta de colaboradores pra estimular ou pra tentar facilitar essa
pratica nossa que invés de facilitar as vezes tem pessoas que dificultam que
nos frustram que vao contra de repente, a propria educacédo, ou seja surtar ai
s6 o dinheiro, s6 o porqué o cargo paga, SO por interesses pessoais, hum
pensa na coletividade, ndo pensa no aluno, ndo pensa no todo; se a pessoa
nao se desprende de si, se ela € muito egoista, ndo funciona. Infelizmente &
uma engrenagem assim a escola, eu falo, uma engrenagem perfeita do que é a
sociedade, mas se todo mundo n&o ‘vestir a camisa’ infelizmente... olha a
sociedade como ta4 a gente tem profissionais que preferem crescer, preferem
prejudicar um pais, prejudicar uma nacéo, desviar dinheiro de merenda, desviar
dinheiro de escola, desviar dinheiro de obras, porque 0 Nnosso pais é um pais
da impunidade, é covarde vocé ver um Joaquim Barbosa ministro da STF
(Supremo Tribunal Federal) dizer o seguinte: “vocés querem honrar os meus 30
anos de vida publica dedicada a seriedade, a honestidade, a ética, a moral, ndo

votem no PT (Partido trabalhista). Cé fala: “poxa gente”!” qué que adianta cé
dar a vida por uma causa, se VOCé ndo encontra eco na sociedade? Os
proprios ministros do STF falam: “nossa lei de combate a corrupgédo nesse pais
ela é covarde, ela é.. ela € uma piada”. Uma pessoa comete uma corrupgao;
olha agora a ‘Lava Jato’ 5% do que os caras roubaram se devolver recebe uma
delagdo premiada, entdo assim, é conveniente, € facil, € estimulado a pessoa

ser corrupta nesse pais.

A pessoa que é mau carater, a pessoa que desvia verbas, a pessoa que
enriquece de forma ilicita ela ndo é penalizada de acordo com os rigores da lei,
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sem.. sdo muitas brechas na lei que as pessoas falam: “Qué que isso tem a ver
com a educagédo?” Eu falo: “Tudo.” Infelizmente, olha ai os trezentos e
sessenta bilhdes que o PT desviou da Petrobras, foi roubado da Petrobras
esses bilhdes, € o que.. ta cortando na educacao, ta cortando na saude, ta
cortando na seguranca publica, é o que corta infraestrutura, € o que néo vai pro
ensino com a pesquisa, ndo faz com que o pais cresca né, que o pais tenha
respaldo em termos de pesquisa, de conhecimento, em termos assim, de
estimulo a educacdo. Nao tem estimulo a educacao. Infelizmente € minimo. A
gente vé assim, entra governo, sai governo, pode ser PT, pode ser PMDB
(Partido do Movimento Democratico Brasileiro), até o PSDB (Partido Social da
Democracia Brasileira), ndo tdo preocupados; eles querem mostrar obras,
guerem conseguir votos, querem enriguecer, e ndo tdo preocupado com a
educacdo como um todo. Quando a gente tiver governantes que se preocupam
com a educacéo, quem sabe esse pais pode ser melhor né. E triste, mas é a
realidade.

Entdo € isso. Professor gosta de falar, mas falar da gente que é dificil. Em
alguns momentos eu vou falando; falar de vocé é dificil a gente vai num.. a
gente vai.. acho que vai, quando cé vai falando da profissdo cé acaba se
mostrando quem vocé é.. se confunde. Mas é complicado. Eu falo: “olha..” sdo
etapas na vida.. depende. Tem dias que a gente td melhor, tem dias que a
gente ta mais fechado, tem dias que a gente vai conseguir expor bem o qué
quer. Mas que legal. Assim o que eu falei aqui foi mais um desabafo mesmo,
mais as angustias. Nossa! Ninguém te ensina a dar aula.. vocé aprende
conteudo vocé aprende uma metodologia, vocé aprende correntes, vocé
simpatiza por algum escritor, algum intelectual, alguma corrente, e compra
aquela ideia, mas sala de aula, nossa! Ninguém me ensinou a dar aula, vocé
aprende a dar aula infelizmente na sala de aula. E ai € doido, € um ambiente
cruel.. que ai cé num t& pronto. Nossa, nos primeiros anos que eu dava aula,
tremia, tremia, tinha.. formigava tudo a perna, gaguejava, ndo sabia o que falar,
entdo assim, € ai por ai que vocé vé a segurancga vai vir com 0 tempo VOCé se
preparando, vocé gostando, vocé investindo, vocé.. s6 que eu falei, ao mesmo
tempo que vocé vai crescendo parece que intelectualmente, a medida que cé
vai avangando, sdo tantos desafios, séo tantas frustracdes, s&o tantos
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embates, sdo tantas muralhas que vocé encontra assim, que cé.. tem horas
que cé bate nuns assim que cé sente atordoado... sera que é meu lugar? Sera
que eu tenho que estar na educacao? Sera que se eu estivesse no Direito ndo
estaria melhor? (risos) Falei, vou me dedicar a concursos. Eu me dediquei
varios anos, eu dediguei mais de sete anos da minha vida a concurso publico.
S6 que pelo fato de vocé estar trabalhando na sala de aula, pelo fato de vocé
estar envolvido no trabalho, vocé ndo tem aquele tempo pra se dedicar, eu
sempre fazia nas horas vagas, falei: “caramba!” ou eu largo a educacgéao e vou
me dedicar a concurso, ou infelizmente eu vou ter que dar um cha.. fazer os..
fazer.. eu vou ter que fazer milagre pra passar no concurso. Porque cada vez
vai piorando a nota, porque cada vez concurso é mais dificil, e vocé ndo é
como um profissional, como um clinico geral, pode ver no préprio médico, ndo
existe mais clinico geral, imagina o professor! Vocé ndao tem como saber tudo,
por mais que a gente tenta ter as especialidades, no todo vocé nunca vai
saber. Entdo cé tem que se especializar e ser bom na sua area, se nao.. ser
assim mais especifico né. Quanto mais vocé tem a visdo geral do todo.. eu
lembro, igual eu falei, trabalhar geografia, trabalhar, outras matérias eu via
dificuldade de vocé ser um polivalente, entdo n&do adianta eu querer saber
tudo.

Em 2009 meu CID (Classificacdo Internacional de Doencas) eu descobri, acho
nao sei.. que em funcao eu descobri que tinha nédulo nas cordas vocais, meu
primeiro.. meus primeiros CID’s foram por causa da garganta. Eu.. a voz foi
ficando com afonia né. Voz, nédulo nas cordas vocais e ‘disfonia’ crénica. E é o
gue eu falei, como num.. até hoje eu tenho dificuldade ‘fonal’. Ai em dois mil e..
de 2012 em diante que ai eu falei, desagra.. desagravou, eu senti forte a
depressdo, ai de 2012, doze, treze, quatorze, é.. trés anos pra ca foi
depressdo. E eu ndo sei se foi os proprios remédios fortes que eu tomava,
remeédio a base de corticoide, eu tava até tentando fazer um es.. tentando fazer
uma relacéo pra eu tentar entender, ndo sei se os remeédios que vai mais de..
vai mais de dez anos eu tomando os remeédios pra garganta, fono Allegra D¥,
antibiotico e tal, também eles agravaram ou vieram a levar a depressao. Que &
o que eu falei, a profissdo me levou a ficar sedentario, o estresse, foi varios
problemas emocionais, entdo foi juntando tudo que tinha na frente, em vez de

135



melhorar que eu piorei, foi.. culminou com a depressdo. Que ai eu.. parece eu
tenho pavor sabe, parece que eu to com medo sabe, é uma inseguranca, é
uma coisa assim que no decorrer do coisa é dificil, por isso que eu narrei, sao
coisas que eu passei, que eu falo: “gente!” eu era novo, tava recém formado.
Sera que eu hoje, eu guentaria passar por tudo o que eu passei, pelo estresse
que eu passei, parece que sabe, vocé comeca.. ndo sei se é sofrer por
antecipagcao, mas vocé comeca a querer fugir daquela realidade, vocé comeca
a se prevenir, a se.. evitar aquele constrangimento que vocé passou de novo,

fala poxa.. um pouco de medo, um pouco de receio de.. em trabalhar de novo.

Nés somos mal vistos e mal ‘quistos’ pela estrutura governamental em ambito
federal, municipal, nos damos despesas, nés estamos em outra funcdo que
poderiam gastar menos, poderiam pagar dois trés profissionais, mas nédo vé
que foi toda.. todo o0 nosso suor, toda.. enquanto estdvamos saudaveis.. foi a
propria educacdo que nos levou a isso foi o proprio desenvolver.. desenvolver
da profisséo, dedicacdo a profissdo que fez com que ficassemos doentes. Vai
provai isso, vai colocar isso ha cabeca dum governante que nunca entrou numa
sala de aula. Eu fui ver as estatisticas e diz que tem uma media de trés mil
profissionais, professores no estado e trés mil no municipio, falo gente.. é
muito! Se vocé analisar é pra mim, eu falo, eu analiso friamente; um professor
tinha que ficar quinze anos na sala de aula, depois a prépria profissdo poderia
nos levar a servicos administrativos e porque, quinze anos vocé deu o seu
sangue Sao poucos.. eu tiro o chapéu, eu vejo tem uma professora.. tem uma
professora maravilhosa que se até depois eu achar o telefone dela eu te passo,
ela assim, ela tem esse jeito, ela é dura mas ela tem um jeito de dar amor de
conquistar o aluno que eu falo, professora hé trinta anos na educacéao; eu falo
olha.. quem dera! Professora Zezé, quem dera eu chegar onde vocé chegou.
Como que vocé consegue? Porque se o aluno responde, se o aluno brinca na
aula, “cé vai falar isso pra senhora sua mae que te pariu rapaz entendeu?” Ela
€ dura, mas ao mesmo tempo ela consegue sabe duas pessoas, ela consegue
ser a amavel, a professora carinhosa, “0 meu amor e tal..” Mas se desacatou
ela, a mulher vira um bicho. E ele tem um jogo de cintura, disse que: “eu nunca
tenho um atestado professor, meu Unico atestado foi quando eu tive o meu
filho”. Falo: “h6 Zezé quem dera” eu nao sei. Falo pra ela isso, que eu nao
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queria viver de atestado, ndo queria viver doente, mas infelizmente foi o Unico
recur.. foi o Unico artificio que eu tive de uns anos pra ca. Se ano eu ia ser
exonerado. Se nao tudo o que eu dediquei a minha vida, tudo o que me
prontifiquei a fazer, eu ia se.. eu ia perder e ficar no mundo ai sem rumo, sem
estrutura, sem profissdo, sem salario, eu vou fazer o que da vida? Eu dediquei
vinte anos da minha vida pra fazer isso eu s sei fazer isso. Agora com
guarenta anos eu vou comecar a fazer o que da minha vida? Entdo eu tenho
essa angustia, tenho essa divi.. o.. lado financeiro, o lado afetivo o lado
profissional, junta tudo. Cé fala: “meu Deus!” onde eu vim parar, eu falei varias
vezes, onde eu vim parar. Porque a educacdo? Mas, amém. E a Zezé
professora, ela ta trabalhando.. ela aposentou num periodo e ta trabalhando.
Ela trabalha com a quarta os pequenininhos e a noite da aula de lingua
portuguesa. Entdo ela trabalha tanto com os pequenininhos quanto com o0s

grandées. E uma professora maravilhosa.

As vezes é até readaptado, mas as vezes é uma experiéncia ou um caso as
vezes, pega essa conversa com seu orientador e pergunta fala assim uma das
situacdes que da um exemplo maior, as vezes ate um fora disso mas cé vai ver
€.. eu calculo a média de 30% dos profissionais se nao for mais, se eu ndo to
enganado que estdo nessa situacdo, que chegam e ta chegando mais rapido. A
gente que é mais jovem, a gente ndo t4 aguentando como estava antes. De
primeira ela falava, tinha a palmatoria, o professor podia ser autoritario, o
professor podia ser sargentédo, hoje ndo, querem que gente ‘seje’ tudo menos
professor, ndo.. tiraram toda a nossa autoridade da sala de aula, tiraram no..
todos 0s nossos instrumentos que a gente tinha pra nos defender. Hoje a gente

ta ‘largado no oceano’, ‘ta largado no mar’.

E faz parte, se néo tiver pessoas com coragem de falar, como é que vai ter um
material de pesquisa, e como vocés podem nos auxiliar. Porque as vezes
quando tiver pronto um livro uma monografia dessa, pode até auxiliar a gente.
Vocés podem ter sugestbes, dinamicas, formas, de.. de interagir com outros
colegas que estdo nessa situagdo pra um ajudar o outro. A gente espera que
melhore né. Foram onze anos, ta piorando e ninguém ta vendo isso. Gestor

nenhum ta ligando. Eles se sentem prejudicados pelo lado financeiro, mas o
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gestor ndo quer olhar com olhos sérios, de gestor que sdo profissionais que
precisam nos dar auxilio. A gente ta gritando por SOS, pedindo socorro. E
necessario. Tem coisas que assustam. Tem o Thiago amigo do meu tio, que
ele td nessa mesma situacdo que vocé. Ta terminando a faculdade néo.. ele
nao vai entrar no mestrado, mas € umas coisas que eu narrei pra vocé, umas
situacdes que eu narrei pra ele, falo cara isso assusta! A pessoa fica com
medo. Falo ndo, pelo contrario a gente ndo fala pra ficar com medo, mas nao
adianta eu ser covarde, tem que falar os prés e os contras pra vocé saber a
realidade porque, pra vocé falar nao: “estou indo pruma barca furada”. Se todo
mundo me falasse o que eu ia enfrentar, eu acho que eu iria enfiar a cara mais
dez anos nos estudos, mas nao teria coragem de vir pra educacdo. Entdo
assim, eu néo fui alertado. Entéo eu falei assim, vocé ta fazendo, parabéns pra
vocé e parabéns pro professor orientador porque, vocés estdo fazendo.. vocés
estdo sendo 0s NOSsos porta-vozes nesse mostrar o que t4 acontecendo com a
gente. A gente t4 simplesmente ficando doente ficando assim, extremamente
ignorado, excluido da sociedade e num tem ninguém, nem voz, nem vez pra
expor isso. Nao é querer infelizmente a gente foi jogado pra essa situacdo de

doenca em funcao da profisséo.

Foi uma satisfacao participar.
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1. Nome: Maria
2. Area de Formac&o: Pedagogia

3. Cargo/funcéo: Auxiliar de coordenacéao

Entdo a questdo € que o readaptado € um mil e uma utilidades, € um faz de
tudo. Quando falam readaptado é como se vocé ndo fizesse parte daquele
grupo, vocé é descartado. Aqui mesmo, € o faz nada, as vezes eu ouco, ah
fulano néo faz nada, e eu particularmente das 7h da manha ja chego para
chamar aluno, é dar recado para nao sei quem, é tirar xerox, € liberar aluno
para ir embora, telefone, dar pitaco, ligar para mae, atender aluno que esta
doente, entregar material escolar para os alunos. E tudo! E ainda tem alguém
qgue fala que vocé nédo faz nada, entdo ndo tem valor dar aula, ndo tem assim
uma, uma recompensa, algo como ela trabalha bem, ela ajuda, eu pego livro,
vou tirar copia, tudo assim entédo vocé ndo tem valor. Eu ndo ligo para que 0s
outros falaram, mas eu estou falando o que eu estou sentindo, s6 que eu ndo
vou ficar me lamentando por causa disso, ficar reclamando, eu faco meu
trabalho, eu faco minha obrigacdo. Quando coordenadora néo ta ai, diretor ndo
ta ai, vou ficar la sentada, eu ndo! Eu sozinha, eu faco meu trabalho, eu ndo
faco para alguém ver meu trabalho, para mostrar que eu estou trabalhando, eu
trabalho independentemente de alguém estar me observando ou vendo qué
gue eu to fazendo, eu vou levando, ndo vou me matar por causa disso, hao vou

morrer por causa disso.

Eu morava com minha mée e ela faleceu, eu sou uma mée solteira tenho um
filho e eu morava junto com minha mae e meu pai, e eles até ajudavam e até
comecei a trabalhar, ficavam cuidando meu filho para mim até que meu filho

estava com 12 anos quando ela faleceu, entédo ele se apegou muito a ela e a
139



meu pai, e meu pai também faleceu primeiro, depois foi a minha mée. Foi entdo
que eu figuei doente, fiquei em depressao, ndo aguentava ficar em sala de
aula, e até entdo que fui ao psiquiatra, ai fui até a Dra., comecei a conversar
com ela e ela me contando, eu ndo pedi para ela para eu sair da sala de aula
mas ela viu minha situacéo... ndo vocé nao vai mais, vocé vai ficar readaptada,
VOCE vai sair, vai para secretaria. Sai e vim para a biblioteca, s6 que quando eu
vim para ca, eles jogam vocé para tudo quanto € canto, vou para secretaria, fui
para biblioteca, fechou a biblioteca, fui para coordenacado, eu pedi para ir de
manha, era de manha que até era a M. H. que era a diretora e eles falaram ta
tudo bem, passei para de manha fiquei na coordenacdo e estou até hoje 14,

auxiliando 14 a coordenadora.

Readaptei em agosto de 2006, ndo sei, eu ndo posso voltar mais para a sala
de aula e também ndo posso pegar outro periodo, porque sou readaptada,
trabalho a tarde para ganhar um pouco mais, entdo sé posso de manha.

Eu tenho graduacéo e lecionava da 1° a 4° série de todas as matérias, dei aula
para o 1° ano, 2°, 3° e 4°. Em 92 eu assumi o0 concurso e até 2006 eu dei aula.
Faz as contas ai. Eu estava gravida do meu filho, eu assumi o concurso dai ele
nasceu em 92 e ele t4 hoje com 22 anos. Tirei atestado sim, eu fiz a ceséarea e
me deu um problema de coluna que estou até hoje fazendo tratamento, entdo
foi algo muito sério, estou fazendo tratamento faco hidro, tomo todos remédio.
Agora estou readaptada vou ao médico, levo os exames, 0os remédios que
estou tomando, tudo que eu faco, mostro para renovar minha readaptacéo, de

6 em 6 meses tem que renovar, passa pela junta médica e renovar.

Readaptei em 2006 foi por conta da depressao. Hoje ndo voltaria para sala de
aula porque nao tenho mais aquele pique, se fosse voltar, iria pegar minha area
que é de 1° a 4° série, fiz graduacdo, mas fiz a graduacdo em séries iniciais,
entdo ai eu ndo tenho mais paciéncia com isso, com aluno ndo, aqui € uma
escola de ensino médio. Mesmo se eu quisesse eu teria que voltar para o

municipio, e eu fui convocada, eu s6 tenho no Estado [concurso].

Ser professora hoje € muito dificil, porque os alunos ndo obedecem mais, nem
professor, nem diretor, nem coordenacdo, nem nada, sdo muito rebeldes, e

também isso vem da criacdo, se ndo obedece pai e mae, ndo vai obedecer la
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fora, professores e autoridades sobre eles, entdo eu acho que professor sofre
muito, tinha que ganhar muito bem, n&o ganha bem para enfrentar,

infelizmente.

A coordenacao procura ajudar o professor, porque s6 quem ta em sala de aula
ta vendo o problema, é facil vocé falar, faz isso, faz aquilo e aquilo, mas quem
ta la na sala de aula, ta vendo o problema, ndo da, ndo da para fazer aquilo, é
facil voceé falar. E dificil, € dificil isso ai.

Da minha vida particular eu enfrento muitos problemas né, gracas a Deus
tenho um filho educado, sou sozinha porgque so6 tarde fui me casar, e ndo deu
certo o casamento, eu tive que separar, da pessoa, Vocé que é mée a pessoa
tem que agradar o seu filho, se ela ndo agradou o teu filho como ele é, parece
gue nado deu certo o casamento com essa pessoa, e agora estou separada do
marido, eu falo que é recente, mas tem 7 meses, assim para uma mulher é
dificil, por estar sozinha, apesar de que eu tenho esse trabalho, mas gracas a
Deus eu estou me recuperando mesmo porque eu preciso trabalhar, eu me
separei porque eu queria. Entdo eu sinto assim que Deus tem o melhor para
gente, entdo se Deus tem o melhor se tem uma pessoa certa, eu estou
esperando em Deus. Hoje em dia, s6 me trato com o psiquiatra e a questao de

coluna eu to tratando com o Dr. M que € o meu ortopedista.

P: Entdo Professora Maria, tem mais alguma coisa que a senhora gostaria de

relatar, sobre a readaptacéo, sobre a escola ou sobre a senhora mesma?

N&o, nao! Por enquanto € isso. Espero que eu tenha te ajudado!
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1. Nome: José
2. Area de Formacéo: Histéria

3. Cargo/funcéo: Fiscal de patio e auxiliar de coordenacao

Eu nasci em 1961, dia 24. Sou o filho mais velho né? E logo depois de mim tem
um irmao que é deficente; fisico e mental. Entdo, e tem um outro irméo cacula.
Entdo é... N6s fomos criados, minha mae criou a gente sempre com

responsabilidades. Entendeu?

A gente... pra gente nunca foi bom suficiente né? Entdo a gente foi sempre
responsavel, a gente cuida da casa, cuida do outro irmao, entendeu? Entédo
(longa pausa no discurso) sempre foi assim, que dize minha mée ficava muito
tempo no hospital com meu irmdo e minha prima deu aula particular ni néis né?
Era vinte dias no hospital e dez dias em casa, sempre foi assim até que meu
irmao operou ai parou, passou né? Ai meu irmao parou em casa, ele operou
em varias partes do Brasil. E ai... tem 0 que mais... perai... Ai formei fora,
estudei, sempre tendo aquela responsabilidade. Ai eu tratava, tratei com uma
psicologa, mas nao gostei, porque ela focava ha minha vida em casa, em forma
que meu poblema, meu poblema em casa é bem resolvido... entendeu?
Poblema meu € de hiscola ... t4, ai eu briguei com ela, tava errada, eu fui pra
CASSEMS (Caixa de Assisténcia dos Servidores do Estado de Mato Grosso do
Sul) porque eu né&o ia mais falar com ela. Ai a mog¢a ndo entendeu, a a a a
moca da, a psicologa da CASSEMS né? Ela falou volta pra tua aula, eu falei

vou pensa. E, ai...e, ai... e e eu entrei no estado, eu entrei no estado em 86. Ai
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comecei dar aula, eu gostava de dar aula, tudo bem... e ai contam dez anos

gue minha mae faliceu...

Minha formacdo € Geografia e historia... e ai minha mée faliceu, quando ela
faliceu a responsabilidade da casa voltou pra cima de mim. Meu pai tem
Alzheimer e tem meu irméo que é deficiente mora nois trés em casa né? E
também, e ai, eu ja tava passando um pouquinho de depressédo, parei,
busquei... Eu ja vinha passando varias... fases né? Ai a ultima fase que eu
passei que, eu chorei na escola, chorei, chorei, chorei, chorei... bastante... e
ai... e depois, ai fui no psicélogo, fui no psiquiatra ele falou que eu tava muito
depressivo, bastante depressivo ai me deu uma licenca, ai a propria medica, a
prépria junta médica me readaptou, o médico da junta médica, uma junta de
trés médico... assim que me readaptou, achou por bem me readaptar, porque
eu tinha depresséo recorrente... € aquela R3 que eles falam né? Entéo, que vai
e volta né? Hoje, atualmente eu ja consigo me dar com isso, mas sala de aula
eu ndo entro. Pode vé, eu ando no patio converso com aluno, mas da porta pra
dentro eu ndo entro, vocé pode... eu nhdo consigo, NAo consigo entra em sala
de aula, ndo sei por qué. Entendeu? N&o tem assim... eu sou doido, nédo tenho

poblema com a minha doidura, to nem ai... pro pessoal que fala né? Tudo bem.

Entdo, tem dez anos que a mae faliceu, é ai, ai surgiu esse poblema na minha
casa, que eu fiqguei com mais responsabilidade, né? Eu ja vinha, ja tinha crise
de depresséo... Por conta de que, eu ndo sei, por causa da escola eu acho.
Porque vocé, vocé entra na sala, vocé que da aula, vocé vé o aluno nao quer
nada com vocé, fica te olhando tirando o sarro da sua cara. Eu sempre fui de
boa, nunca fui aquele professor de briga, de... sabe? De... xingar o aluno, buta
o aluno l4 embaixo, igual professor vagabundo. Eu sempre fui estilo de agua,
sempre dialoguei... da até vontade de chora, pode? Entdo, entdo reimprestado
num fica legal, ndo adianta...entendeu? falo de sala de aula eu fico ruim. Nao

sei por qué... so sei que é assim. Entende?

No dia em que eu senhor chorei... E! Foi ouvindo um poblema serissimo na
escola né? E ai ouvindo tava ruim, ruim ... a coordenadora me falo um negécio
e eu num gostei... E ai eu falei vou embora, e eu fui embora! eu num... ai, e eu

fiz tudo que ela mandou, assim (grande pausa no discurso) voltei |la e falei 6h ta
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agui cabei de fazer o que vocé me pediu, planejamento, tudinho. E ai eu fui pra
aula, quando eu fui da aula, uma semana depois eu passava mal, passava mal.
Muito nervoso sabe? Eu ja tava atacando o pessoal em casa, tava muito...
sabe? Xingava meu pai, xingava meu irmdo... hum... eu chegava da escola
assim num estresse tdo grande, que... foi... a propria escola que falou pra mim
vai num psiquiatra, eu chora, eu chorei na escola naquele dia... eu falei comigo

(grande pausa no discurso) eu ndo voltei mais desde esse dia. Entendeu?

Eu vim aqui pra essa escola em 80... 86. Oitenta e seis... entdo ja tem... De 86
a 2000 eu figuei aqui, ai eu sai fui pro Alice de Andrade Gomes [Escola
Estadual]... ai eu voltei, agora. De 2000 a 2010 eu fui pro Alice, ai em 2010 eu
voltei pra ca. Fui pro Alice porque na época aqui tornou-se escola de ensino
meédio, e 0 N0SSO concurso, o secretario, aquele tal de... P. K. falou que a gente
nao podia ficar porque 0 NosSso concurso nao era ensino fundamental. Quer
dize que ele fazia caminho (grande pausa no discurso) pra turma dele né? Do
PT né? Ai ndis saimos. Logo depois que ele saiu da secretaria foi liberado pra
todo mundo. Ai digo assim ah! eu ndo vou volta mais nado, ai eu voltei agora
readaptado, moro aqui pertinho trés quadras né? Eu fui (grande pausa no
discurso) conheco o [Diretor]... tem muitos anos, muito tempo. Eu falei com ele,
ele ndo (grande pausa no discurso) pode vim sim. (grande pausa no discurso)
porque quando eu fiquei a cargo do Alice eu ficava na coordenacao, la € um
saco, e sabe que tudo acontece ali. Entdo eu ficava ali na coordenacao de
manha e a tarde, eu ficava na vaga da biblioteca... lugar vazio, eu me sentia,
eu sO vivia doente com depressao, era crise atras de crise. Quando foi aqui eu
disse Diretor eu vou vim, s6 que eu nao quero fica em coordenacdo e nem em
biblioteca; quero fica ali, no patio... vocé quer no patio? Quero! Ai fiquei no
patio, ai desde ai eu to bem, néo sinto mais nada tudinho, mais licenca! Se eu
for pega (grande pausa no discurso) da licenca, me disse ndo vocé nao
trabalha com aluno, vocé fica no patio, vai la, vocé conversa com um, conversa
com outro que passa... ce ndo pode pensa em pressdo, que existe esse mal

né?

E eu e a Ana que somos assim, é dividimos o pétio. Foi escolha é minha, eu

pedi pra ele, entendeu? Ninguém pediu pra fica. Entendeu? Eu me sinto bem
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la. SO que agora eu sei separar, eu aprendi separar, escola... volto da escola
pra casa ao tempo, entrou na minha cabeca isso. Pra espera minha
aposentadoria. Uma no comeco de... 2016 e a outra no final. Tem, tem duas,
dois cargos. E ai, e ai eu venho na escola pra isso, eu venho pra me divertir,
nao prometo nada, trago um caderno, escrevo, escrevo, escrevo... SO besteiras
minhas. O pessoal, tem gente que fica preocupado; por que Vvocé ta
escrevendo isso ai? Porque eu quero é um direito meu, ah! Eu digo, oh... E seu
ou é meu? E, eu que to cacando dinheiro, é eu que sou bonito, é eu que quero
escrever. Entdo pra me distrai, pra me desligar eu posso escrever. Aaa...!

Escrevo bobera! O que vém a mente? Entendeu? Da até um livro.

...E. Eu escrevo o que vém na minha mente. Ai eu passo muito bem... ndo vejo
0 tempo passa... nada. Entendeu? Ai um aluno vém conversa comigo, 0 outro
vém conversa, um funcionario vém conta uma piada, ai um outro vém conta,
uma professora vai para e ai a gente conversa, sabe? Mas nunca a respeito de
sala de aula. Eu ndo tenho esse papo, eu hdo tenho esse papo com professor,

se vocé pergunta pra qualquer professor ai, eu ndo converso de sala de aula.

Eu tomei um pavor de sala de aula, desde a readaptacdo. J4 tem uns seis anos
gue estou readaptado. Seis. Foi em 2009 que comecou, 9, 10, 11, 12, 13, 14,
15 seis anos né? Isso é tem seis anos. 2009. Eu nunca tinha tirado uma
licenga, quer dize que eu tenho 30 anos de estar né? Fiquei 24 anos em sala
de aula. Eu nunca sai pra se diretor, pra vice diretor e nunca quis isso, nunca
peguei uma licenca. Haaa! Vou tira licenca porque eu to ruim, ndo, eu sempre
trabalhei... Com poblema, sem poblema, doente, ndo doente ... com dengue,
com conjuntivite. Eu sempre gostei de da aula, s6 que agora bateu sabe? Foi
uma coisa... ndo sei, eu ndo sei te explicar... isso acontece né? Geralmente
com professor né? Quando vocé acorda assim... ndo quero, ndo quero, nao
guero... né? Eu gosto muito de desenhar, sabe aqueles cartdo grandao assim?
Eu gosto de faze planta, aqueles passarinho, ocupa minha mente, pra nao

pensa em ... que eu ndo to em escola... dificil isso ai né? (risos)

E! Eu to bem, é ndo tenho mais crise né? Eu aprendi a me d4 comigo mesmo
né? Eu falo pro psiquiatra ele morre de rir (grande pausa) agora vocé esta bem,
que vocé ta aprendendo a... a dividir escola, a sua vida ta de boa, a... a escola
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nao ta interinha na sua cabeca mais, vocé soube dividir, vocé esqueceu que
tem escola. Ele falou pra mim, que eu cabei ... que eu ja estou no... eu j4, eu ja,
eu ja fiquei no fim da carreira. Eu falei mais o que é o fim da carreira? Ele disse
a sua vida pessoal acabou, vocé ndo tem mais condicdo de ter sala de aula...
entendeu? Tomo remédio controlado... T6 fazendo acompanhamento sé por
psicologo, psiquiatra, e tomando remédio. Eu preciso quando da a crise sabe?
Tem dia que eu to, que eu ando ruuuim, que eu fico com uma... vontade de
chorar, em crise né? Ai fico quietinho, o pessoal pergunta, num pergunta nada.
Assim a fisionomia deles diz tudo né? Ai eu fico quietinho la na minha. Ai eles
vém vocé ta bem (longa pausa)? Eu to bem meu filho. Da vontade de chora eu
deixo e num choro, tem que ser forte. Eu ndo sei, € o que num descobri, o
negocio é lidar sabe? Com coisas que a gente vé na escola, coisa errada né?
Sinto muito, muito na minha cabeca o ruim de aluno que se faz bagung...aaaai,
agui ndo gente, por favor, o diretor proibiu de fica aqui na porta alheia, vai pra

la...dai eu ndo saio (longa pausa)

Vinte e quatro anos dentro de sala de aula... Nunca sai pra nada, nunca tirei
licenca... Tudo em Campo Grande... Eu sempre quis... Era lecionar, era isso
que eu gostava é, meus pais eles ndo queriam ndo, queriam que eu fizesse
outra coisa né? Engenheiro, uma coisa assim, mas por vontade prépria, eu quis

se professor.

Vestibular, passei federal, federal, federal também. Tudo é federal. Fiz...

cheguei a fazer uma pos graduacdao.... (grande pausa)

P: Tem mais alguma coisa professor? que o senhor queira relatar pra gente?
J: Por enquanto nao.

P: Sobre a escola? Sobre a sua situacao?

J: Nao, ndo. Tudo ao seu tempo. Risos
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SO que 0 meu... € a primeira vez agora... porque estou em readaptacao, fiz...
ano passado, faz pouquinho tempo que fui readaptada. Voltei esse ano né,
entdo posso falar para vocé que estou readaptada desde esse ano, ano
passado eu trabalhei, desde 2015... € 2015. Interessante, final de 2014 eu
voltei a trabalhar dia 9 de dezembro, readaptada la em Aquidauana, depois vim
pra ca. Trabalhava em Aquidauana, morei la durante dois anos ai vim pra ca,
dei aula aqui, ai eu trabalho, tenho dois concursos, 0 primeiro com criancas
pequenas, e outro concurso de 2006 que dou portugués, porque sou formada
em letras. Entdo s&o dois concursos diferentes. Dava aula... normal ensino
fundamental a médio. Tenho experiéncia, desde a pré-escola até o 3° ano do
ensino médio. Tenho 25 anos ja de experiéncia. Agora estou readaptada. Eu
inclusive ndo tenho conta disso, mesmo porque quando, eu sou muito assim,
no meu caso, eu fiquei esses 25 anos em sala por conta que eu gosto, € minha
paixdo, eu me identifico, eu queria fazer psicologia, entdo eu néo so trabalho
com conteudo com professor profissionais e alunos, eu me envolvo, eu gosto
de estar com cada aluno, eu trabalho a dificuldade dele na lingua portuguesa,
guimica, matematica, historia geografia, mas principalmente, emocional. Entdo
eu vejo assim, o pequeno com problema, o adolescente e o EJA, todos com a
mesma dificuldade, o emocional. Entdo eu me vejo hoje readaptada por qué?
Porgque nesse governo passado que nés tivemos, ele me tirou isso. Por falta de

ue’ S uxe uns S S SS u u
e? Até trouxe uns cadernos para mostrar para o pessoal o que era meu 7°
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ano, 8° ano e no que chegou hoje nosso planejamento, por coincidéncia vocé
esta ai. Entdo eu mostro para vocé o seguinte, nesse caso o readaptado, e tem
que comparecer também quando eu falei, com la em Aquidauana né, quando
em vim aqui, a diretora quis, que é minha amiga também de trabalho, hoje esta
diretora la na escola, me deu esta.. Nao sei se vocé tem este documento que
trata sobre o readaptado. Eu consegui esse documento |a na SEMED, fui atras
cacei, olhei.. ai a diretora, de 1& me deu isso aqui e falou Ana, aqui tem a sua
funcdo, entdo dai eu trabalhava das 7h as 11h das 13h as 19h quando eu
voltei, final do ano passado, dezembro, eu terminei de cumprir 14 e fui
readaptada para ca, né... Bom... Final de ano tinha nada muito pra fazer o meu
CID bate com grupo quatro entdo ele fala aqui: Atender individualmente alunos
apresentam dificuldades de aprendizagem. Elaborar projetos com propostas de
acOes didaticas ou pedagogicas, que visem a melhoria do processo de ensino
e aprendizagem. (apontando o documento fornecido pela SEMED) Casou
comigo. Participar de grupos de trabalho para elaboracéo de regimento escolar
para o processo politico pedagogico no plano de desenvolvimento escolar. Isso
agui ja ta pronto no PDDE. Realizar palestras socias educativas para alunos e
membros da comunidade. Gosto. Tudo tem a ver comigo, entdo eu identifiquei
isso dai, s6 que quando eu vim pra ca, eu me guardei né. Porque 14, final do
ano, ai fala acompanhar as atividades escolares de ensino e aprendizagem.
Elaborar propostas de atividades extracurriculares, com vistas fortalecimento
da selecdo para comunidade, € o que eu faco desde que eu me vi como
professora faco tudo isso aqui, hoje ta descrito. Ai vocé fala assim, olha, eu fui
professora, desde a 4° serie, achei esse meu caderninho, aqui 6, como era o
ensino, entdo como que eu trabalhava com meus alunos, eu nunca
incomodava a coordenacdo, muito raramente, eu acho que isso daqui é la de
quando era jovem. Eu tenho a mae da A., o pai da A., a Rua da A., eu tenho o
telefone, se a A. esta com dificuldades em matematica, de portugués, de
historia e geografia, eu ligar pra mae da A.. Eu mesma mantenho contato, eu
como professora fago isso. Fundamental fiz EJA, 7° ano, sempre, hoje eu me
vejo readaptada, ai quando eu vim pra ca eu disse, porque la final de ano, eu
figuei meio na sala junto com os coordenadores, porque cada escola é uma

realidade, entdo os coordenadores ficavam la néo tinham nada para fazer. Aqui

148



também n&o tem nada para fazer. Eu sou uma pessoa assim hiperativa, entéo
porque que eu me via nessa situagdo porque eu morava em dourados, entao
eu tive toda uma historia, sempre dei aula, em sala de aula, vi as duas
realidades, casei vim pra ca, aqui fui para o norte, Para, dei aula, outra
realidade, voltei pra c&, daqui frequentei varios bairros, trabalhei na
comunidade Aero, trabalhei na coophavila I, daqui fui para Dourados, dei aula
em Dourados, conheci Dourados, dei aula, gravida, fui ficar gravida com 38
anos, tive que fazer tratamento para ter meu filho. Primeiro filho. Mudanca de
convivéncia, ai instituiu que vocé nao precisava, a gente fazia... Olha so...
Vamos planejar minha relacdo. Sé porque € mais antigo ndo pode... E um
plano semanal, pode 2002. Entdo eu tenho meu objetivo, o momento da
apresentacao, a minha dinamica, que eu sempre fazia 0 meu primeiro dia, ai
tava aqui tudo, entdo isso daqui era minha alma, era meu plano, eu fazia meu
plano manual, ai ta, mudancas e mudancas de governos acabou revertendo as
suas regras, e o governo do A. trouxe para mim mais uma mudanca além das
palavras, que ia trabalhar exatamente o que.. Eu formada em letras eu aprendi
la do som das vogais, pergunta agora... qué que eles queriam sé que eles
fizeram o seguinte pegaram o livro e ali tava escrito desde o inicio qué que
vocé ia fazer, a primeira aula, a segunda aula tudo. E vocé tinha que seguir
aguele roteiro, ai jA comecava a ndo gostar. Nao era mais vocé que montava.
N&o.. Ja vinha pronto. Em cima daquilo, vocé tinha que criar, em cima daquilo
ai eu ja ndo gostei. Por qué? Ai vocé tinha um prazo pra fazer os
planejamentos, um prazo pra enviar, ai comecou os planejamentos online, e
agui vocé tinha que descrever tudo que vocé iria fazer e eu tinha a lingua
portuguesa, tinha uma coisa, a cada escola € uma realidade, quando fui pra
Aquidauana trabalhar, peguei o 3° ano. Ano passado de quase 40 alunos
superlotada l6gico varios problemas, como vamos incluir os alunos como
preparava o professor para isso, toda a inclusdo de alunos com deficiéncia...
Ah, mas nao tinha uma professora de apoio, eu nunca tive uma professora de
apoio, sempre tive aluno com problema, com dificuldade, mas eu me dei conta,
ai de repente foi uma professora de apoio, mas aquela professora de apoio,
nao tava a fim de dar apoio, ela tava a fim de receber, mas néo tava a fim de

dar apoio, e dai o qué que ela faz, ela ndo faz o seu trabalho, e dai ja ndo da

149



certo, porgue eu sSou assim uma pessoa muito rigorosa, no 3° ano aluno tinha
que ta alfabetizado. No 3° ano eu tinha uma aluna com sindrome de Down, ja
tinha reprovado ndo sei quantos anos, ela tinha 35 anos, o qué que a escola
estava fazendo por essa criangca. Em dourados eu tive uma com sindrome de
Down, sé que nos aprovamos, eu trabalhava com ela, ela conversava, ela
sabia falar, nos sabiamos trabalhar, isso € incluir, agora ter aluno por ter, pra
dizer que ele tem curso, entdo dai eu me vi primeiro bimestre eu consegui
fechar, mas vi tantas barreiras a pressao do planejamento que tinha que fazer
portugués, matematica, historia, geografia, ciéncias, eu tinha que me virar,
lingua portuguesa, 6° ano e 7° ano, me virar, e nessa escola eu tinha que
descrever tudo que eu ia fazer, tanto como coordenadora, a primeira aula eu ia
fazer isso, o texto tal, fazer assim.. Isso te desgasta dai eu n tinha tempo pros
dois filhos, um tinha cinco pra seis oito sete pra oito anos. Eu vou fazer 47,
daqui a trés anos aposentarei com cargo, mas eu amo, eu olho pra eles aqui no
péatio e falo eu amo vocés, por qué? Porque me interesso, eu vejo que tenho
paciéncia, mas por qué? Eu ndo tenho pra onde desenvolver, se vocé ndo der
atencdo ao seu marido, se vocé nao ver o que ta acontecendo, eu nunca tirei
aluno para fora de sala, sentava do lado, eu conversava do lado, eu via crianga
chorar, falava porque vocé ta chorando? Alguém te bateu? Porque que vocé ta
chorando? néo sei.. Ah vocé nao sabe.. Que bom que vocé nao sabe, porque
eu to aqui para te ensinar, hoje to no patio, vendo meus filhos e eu to com uma
angustia tdo grande, tdo grande, eu boto esse aluno para fora a porrada pega
nos alunos daqui, pra mim € a morte isso, qué que nos vamos fazer, é isso qué
gue quero conversar com o diretor, que eu ndo quero mais ficar na morte, o
gue eu pensei na faculdade € ajudar. Isso € professora, até o fim do semestre,
porque que a senhora ndo ta mais calma? Ah se eu pudesse sO pegar meu
caderno planejar desse jeito, agora prazo, isso, isso, e ainda meus filhos, eu ja
nao to mais na flor da idade, eu tenho dois cargos diferentes, ndo é trabalhar
40h s6 de lingua portuguesa, eu vou trabalhar, portugués, matemaética,
geografia, histéria e ciéncias, com criancas, e depois vou pegar adolescente. E
tempo para mim? Para minha familia e meus filhos. Tenho 25 anos de estado
né. Quer dizer, quero fazer alguma coisa readaptada nesse sentido. Porque eu

posso, porque eu vejo, professora, vai com amor, conversa, 0 aluno precisa se
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sentir amado, pra conseguir alguma coisa. Agora ele pede pra tirar da disciplina
e do professor, mas nao vai aprender nunca, entdo hoje eu vejo a educacao
assim, o Estado, o secretario da educagéo chega e fala oh, eu tenho projetos
sim vocé quer que de certo a educagcdo? tem que ser assim. quanto tempo eu
trabalho com isso daqui 6, desde 1988. Eu quero escrever... Eu tenho foto, eu
tenho histéria, eu quero visitar esses alunos, porque em cinco anos passaram
por mim mé&o, eu cuidei, cuidei como se fosse meu, porque eu pego todos, por
onde eu passei vocé pode perguntar as diretoras por onde eu passei, a Ana
teve filho aqui, falava, olha la seu filho, em Dourados, eu tive o L. F., L. F. ndo
parava na sala, ele saia da sala toda hora, ai a coordenadora, L. F. ta com
problema, eu falei, olha, de duas uma, eu ndo posso enquanto estou sala ficar
atrds de L. F., ah, mas o L. F. chamava a policia, porque ele dava crise, ai falei
nao ta certo, eu me incomodo com isso, vou descobrir, fui a fundo, fui na casa
do L. F., quando eu cheguei l& quase chorei, eu olhei ele 14 no fundo, com as
costelas tudo de fora, magricelo, seco, sem camisa, sentado, ai a mae, tinha
mais um irmaozinho pequeno e ele era o mais velho, cuidava do pequeno,
depois descobri que a méae ja tava gravida de novo, o padrasto um bombadao,
de certo judiava dele, ai vai entender o L. F. né, mas ninguém quer saber, sé
que eu vou, eu fui, conversei com o L. F., L. F. passou a ser meu filho na
escola, dai chamava policia, ndo chama mais a policia, chama a Ana, qué que
foi L. F., ele quase néo falava, mas ele pegava uma cadeira para se defender,
por qué? Porque os maiores batiam nele, queria bater no irmaozinho dele, que
que ele fazia? pegava qualquer coisa e ia, ele era doente, ah ele é louco,
chama a policia para ele, esperneava, légico, queria gritar, mas sabe por que
qué que ele nado fala, porque ele ndo acredita, mas eu acredito qué que ta
acontecendo, s6 que eu ndo vou ficar eternamente em um lugar, n6s somos
passageiros, s quero que se faz a diferenca, eu fiz uma festa de aniversario
pro L. F., junto com a minha comadre, falei, vamos ajudar uma crianca
carente? Fui na casa dele, conversei com a mae, falei que precisam ser
amaveis, vocé tem outro filho, ele nédo é filho desse homem, mas € seu filho,
entdo vocé que tem que cuidar, levou no meédico, tomou uma medicacao,
acompanhei o laudo, tinha todo o histérico na minha pasta, agora vocé

pergunta se a escola tinha, se a coordenadora tinha ninguém, ai queriam
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prejudicar o L. F., 0 pai, a méae,... A escola ta ferrada, entdo por onde eu passei
de norte, a sul, eu fui professora, eu fui, fui, igual falar eu me envolvo, me dou
por cada um deles quando eu vejo que fala que expulsou, que mandou
embora, com droga, aos prantos, ndo é mandando embora, € sentando,
conversando, que nés podemos ajudar, pois 0 que eu vejo aqui, é seu feioso,
seu aquilo e outro, ah mas isso me déi me ddéi me déi, fico chateada,
angustiada, isso me deixa doente, sabe, porque eu to vendo o que, to no patio,
levo o aluno para sala s6 eu ndo quero fazer s6 isso, ndo sou formada para
isso mas hoje eu falo para o meu marido, olha se for para fazer s6 isso, eu
rasgo meu diploma e vou varrer rua, eu varro rua, isso ndo é ser educadora,
isso ndo é ser professora, professora é vai fazer o qué que com eles? Cadé a
educacao para os seus alunos, o aluno € seu espelho... o aluno no dia em que
gritou comigo eu gritei com ele também s6 que dai a gente vai baixando,
fazendo aquele certo trabalho. Entdo nédo é isso, eu ndo sei a hora que tenho
que gritar a hora que tem que falar duro € a hora que ele tem que acolher, mas
agui ndo, aqui € um bate boca, vai la, vem ca, ninguém te quer, depois comeca
a desmontar a familia, ai eu comec¢o a incomodar algumas pessoas daqui, eu
tenho um por que. Eu sou assim e ndo vou mudar por causa de outras
pessoas, meu objetivo nessa escola é esse, eu tenho esse objetivo aqui, eu
sempre, de certa forma, faco meu trabalho, que é isso que eu vejo, eu
comprovo, falo, me dé esse aluno por més, me da ai que vou te mostrar o que
posso fazer por ele, vocé vai ver a diferenca. Tem diferenca, desde quando
isso aqui que eu faco... (mostrando o caderno de planejamentos antigos)
porque eu vou l& na familia, eu ja liguei pra familia no Par4, eu fui. Eu tenho
foto dos alunos no Par4, carta de jogar assim 6h, e eu hem de la era no tempo
que eu fiquei, eles foram na minha casa, no meu aniversario, fiz greve no Par4,
mas eu nao era de 14, eles queriam morrer, a diretora falou Ana como vocé vai
repor, ndo se preocupe eu reponho, eu antepus todas as aulas, porque meu
marido ia embora, eu fiz greve, entdo meu em relagdo a isso aqui na
comunidade Tia Eva eu fui homenageada pela FETEMS (Federacdo dos
Trabalhadores em Educacdo de Mato Grosso do Sul) em 2003, eu fui a Unica
professora da escola daqui em campo grande |4 da comunidade, eles nao

fazem greve porque a comunidade é uma comunidade fechada, vocé pode se
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informar, o pessoal tudo me conhece. Eu dei aula |a, e fiz greve, mas fui pros
pais expliquei, falei ndo.. Fui homenageada pela FETEMS, tenho uma placa.
Eu queria pegar essa mesma placa e acertar na cabeca do presidente agora
nesse governo antigo que deixou o que? Ha.. O salario.. O saléario tava em dia,
mas quanto eu gasto de remédio hoje por causa do meu psicoldgico? Porque
eu ndo pude trabalhar com o meu aluno; eu me frustrei. O qué que eu to
fazendo? Vomitando conteudo nele? Mas eu ndo to ouvindo! Entendeu? Entéo
nao € o vomitar conteddo, vocé tem que ouvir o que ele tem pra vocé poder
ensinar. Se ndo vocé nédo vai conseguir ensinar nada. Né? Entdo hoje em dia
eu vejo isso, os professores né. Eu falo gente, eu tenho 25 anos de sala de
aula. Eu gosto de estar aqui e eu gosto de ensinar, ndo gosto de soé ficar
passeando, pegar aluno levar pra coordenacdo, ver que nao resolve, liga pra
mae, volta. Tinha uma professora que falava |4, falava assim, € vocé nao faz..
Vocé faz isso porque vocé nao tem filhos. Vocé nunca trouxe um aluno pra
coordenacao vocé é a Unica professora dessa escola que ndo traz os alunos
agui porque vocé nao tem filhos. Eu falei ndo. Eu fiquei.. (pausa) Chegaram a
me questionar isso. Gente sera que € porgue eu nao tenho filho? Nao! depois

eu tive meus dois pequenos, continua a mesma coisa. (risos)

Fomos fazer o aniversario do L. F., teve o Vicente, teve outras criancas, eles
participam e eles vem, e eu mostro levo ensino o que vocé tem, entdo de
gracas a Deus que vocé tem. Entdo vamos la na casa da mée.. Entdo, aqui na
escola tem um aluno que eu fui atras procurei saber, que a mde me ligou
perguntou se eu dei o ovo da pascoa, queria saber se eu dei, 0 J. do sétimo
ano. Eu disse légico. A escola ndo se envolve eu ndo sei. Acho que € o0 meu
papel enquanto professora enquanto cidada enquanto cristd eu sou assim. Né
e pretendo continuar esse meu trabalho enquanto estiver viva. Porque eu acho
assim, é muito gratificante e eu quero, assim desde essa menina, eu quero
achar, eu quero por esses relatos no meu livro: “o que eu fiz a diferenga na sua
vida”. Entéo professor faga a sua diferenga né. Vai ver o outro. Eu tenho foto de
todos eles, depois eu posso mostrar para vocé, os meus alunos que eu
trabalhei do quinto ano ao final do ciclo (interrupcdo da entrevista por um
funcionario que entrou na sala para pegar material). Adolescentes do sétimo
ano, tenho fotos deles em casa levava bolo, fazia aniversario, umas meninas
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evangélicas, todas as trés levavam bolo. Falei, gente! A ndo, a senhora acha
que a gente ia deixar? Nao, eu sei. Né. Textos que eles escreveram, até esses
dias eu achei, assim oitavo ano, as dedicagbes, as dedicatérias das meninas,
aih porque eu te amo, porque isso porque aquilo. E... bilhetinho das criancas do
terceiro ano segundo ano que ano sabiam nem escrever, sabe.. vocé ganha
forca, te da.. € muita coisa? E muita coisa. Vocé vé, eu nunca sai da sala de
aula, é a primeira vez que eu me vejo, e eu estou muito incomodada. Sabe? E..
me incomoda porque eu acho assim, que tem que ta ali, sabe? Eu sei o que
falta, sabe? Pra melhorar. Ndo tenho o, vamos supor assim, sei 0 problema e
tenho a solucdo. Entdo vamos fazer? Né, vamos acreditar que da certo? Da
certo. Né, mas vocé tem que amar aquilo que vocé faz. Se vocé nao tiver
paixdo, amor, se vocé olhar pra aquele aluno.. olha que eu tive aluno no Para,
eu lembro uma moca tenho até a foto dela, uma morena alta era maior do que
eu. Quando eu fui pra la meu esposo foi primeiro, a gente ndo tinha filho. Dai
ele foi, eu fui mais ou menos em marco. Ai depois que eu pedi afastamento do
Estado. Entdo eu cheguei la procurei aula ndo tinha né, porque ja tinha
comecado 0 ano letivo, marco, ai de repente o governo do Estado baixou um
decreto, s6 queria pessoas que tinham ensino superior, entdo choveu
oportunidades. SO que ai, em trés salas, que os alunos bicudos, porque eu
tinha tirado o professor que eles amavam e nédo sei o que. Eu falei, olha gente,
eu nado tenho culpa. Eu me formei, fiz a minha faculdade entédo (o telefone da
escola toca na sala da entrevista) eu vou dar aula. Se vocés tiverem a fim, eu
estou aqui para ensinar. E eles me cortavam, e eu p4, pa, pa, pa, pa. No final
do ano conquistei a maioria da sala. Me beijavam, vinham tirar foto, eu falei é!
Lembra que quando eu cheguei aqui vocés queriam me desarmar? Desculpa
professora a gente pensava que vocé era de um jeito, mas vocé é de outro.
Falei h4 entdo ta bom. Entdo a vida é assim. Entdo eu fiz muitos amigos. Todas
as escolas que eu passei assim, gragas a Deus nunca tive problemas. Teve
alunos rebeldes, mas a gente resolveu o problema do aluno. O diretor mesmo
as vezes me chamava la o diretor de Dourados falava, Ana, é seu filho (risos).
Entdo ta bom, nem encaminhava pra coordenacéo. Dava B.O. ha é o filho da
Ana. Pode chamar a Ana ela resolve. Porque, era o respeito era o carinho, na

hora que tinha que dar dura eu dava. Era bocuda. Falei.. aqui eu vejo as
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criancas assim, nossa! Eu faco de tudo nessas criangas, o qué que ta faltando
gente? Sao criancgas.. olha, os lugares por onde eu passei misericordia! Nossa!
Passei ja por cada situacdo que se alguns professores passarem aqui,
RHUM... Em Campo Grande, fora, no Para, sabe? Dourados mesmo,
Aquidauana, eu dei aula 1& em escola que ndo tinha nada; era eu e a crianca.
N&o tinha mais nada. Tinha que se virar. Entendeu? Naquele tempo era sala
lotada a gente nao tinha o recurso que hoje tem. E cé vé! Aluno que néo sabe
ler, aluno que néo sabe escrever! Por qué? Né. A minha irma é diretora de uma
escola, né. E as vezes eu discuto com ela, falo €, mas que nédo sei o que.. tu
saiu da sala de aula, eu ndo sai. Vocé t4 na direcdo diretor € uma coisa,
professore outra. Ha4 e na hora que eu chego? E, falei entdo! E porque € o
diretor, agora quando é professor.. quando ele € querido onde ele vai as
ovelhas véao tudo atras, aqui ndo. Vocé tem que ficar falando, ndo pessoal
vamos la... Entdo € o amor, vocé tem que insistir. Ai vocé pega aqueles
professores chato, e ndo sei o que.. meu amor! Vai estudar, eu estou aqui s
pra cuidar de vocé. Nao estou aqui pra te prejudicar. Eu fico aqui pensando,
gente, 0 que os professores estdo fazendo? O que... entdo, eu vejo assim se

eu for chegar no final de carreira, se eu to no inicio de carreira desse jeito.

Né, eu acho assim que o professor hoje estd muito desmotivado. E o tal.. eu
nao posso meter em vocé alguma coisa assim.. hoje mesmo eu pedi a menina
que trabalha la no.. que faz ali a... como que fala.. assisténcia a saude do
bairro, que andam né. Eu peguei e mostrei a carteirinha dos menino e mostrei o
caderninho dos menino, falei, olha, é.. meus filhos nasceram em dourados, e a
pediatra fez um caderninho pra cada um. Tem la marcado no historico, ai eu
abri o caderno e mostrei a abertura, que a pediatra fez, ai ela anotou tudinho..
ai ela falou: eu nunca vi uma coisa tdo caprichosa igual a essa! Entao vocé vé,
cada profissional tem seu estilo, e ninguém mete o dedo. Porque que na
educacéo todo mundo tem que meter? Quer dar palpite? Como o professor tem
que ensinar, né. Ndo, mas n0s vamos ensinar pra VOCés como... gente...
oferece o curso deixa com professor! N&o fica me cobrando papel! Vem um dia
assistir minha aula! Deixa eu trabalhar em paz! Isso daqui sufoca! (apontando
para 0s papeis atuais de planejamento de aulas) pede pro médico, 6h, Doutor
eu vou te impor, vocé vai fazer um relatério de cada paciente. Eu quero ver se
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ele ndo estressa! E porque que o professor tem que descrever tudo o que ele
vai fazer na aula? H4 porque n0s queremos acompanhar.. gente, mentira! 1sso
é papel! Senta, faz igual antigamente, o estdgio da minha professora, ela
sentava la e assistia a gente, né. Nao é assim que vocé avalia quem ta na tua
frente? Agora vocé avalia o papel? Papel é facil de escrever! Copiar e colar...
nossa! Né. Entdo eu tenho varios cadernos, e vou olhando. E coisa que eu
busco, coisa que eu renovo, né. E vocé vé assim, tem gente que ndo.. achou
o0timo a mudanca (se referindo as novas normas da LDB) a modernidade;
l6gico! Copia cola e manda, copia cola e manda. Ai ano passado mesmo eu me
estressei porque tinha a professora de lingua portuguesa, ai nos tinhamos de
sétimo ao nono professor por area. Entdo tinha a que vai para a assisténcia a
lingua portuguesa ela ficava. Ai elaborei minha prova pro sétimo ano, escolhi,
fui, l6gico joguei um texto, umas questdes elaboradas, tal, fui mais ou menos a
que era baseada a realidade dos alunos. Né, ela foi elaborar a dela. fui
analisar, ai achei umas questfes la que eu ndo entendi, peguei liguei pra ela,
falei olha tem umas respostas aqui que o aluno pode dar, é, pode ser subijetiva,
entdo vamos discutir nos duas qual a possibilidade de resposta. H4 porque eu
nao tenho tempo, porque eu Nao sei porque eu copiei da internet, quando ela
falou isso.. eu falei, ndo acredito. Ai eu fui buscar na internet o texto. Ai eu
peguei um livro. Amarelo, amarelo, amarelo.. tava la. Era uma crbnica. A.. a
menina até escreveu Rubens Braga. Eu falei, aquela crbénica, aquele texto,
atividade, tinha no livro tudinho aquilo, a mulher foi buscar na internet, copiou

as questdes ndo sabe daonde. Ai eu falei ndo. Ai eu comeco a ficar doente.

Sabe, as coisas vao me.... me deixa doente. Vocé senta, vocé pesquisa, Vocé
namora. A outra vai l4 copia, cola, porque sabe fazer isso melhor que eu, nao
da conta nenhuma. Dai eu peguei e guardei. Outra situagdo em dourados eu fui

parar no hospital.

Eu fiquei.. trabalhar com sexto ano e sétimo. E com o primario a tarde. Ai deu
problemas nas minhas cordas vocais, 0 médico queria me afastar, e eu nao
queria. E eu relutando. Ai peguei licenca, planejamento desse jeito. Elaborei
tudinho. Peguei, fiz tudo o que era pra fazer. Dai deixei. Quando eu voltei. O

diretor tinha engavetado e dado pra professora. Peguei deixei tudo meu
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caderno escrito aqui, que eu deixo tudo organizado, mas sO queria ver se
alguém... falei ndo me interesso pelos outros, me interesso eu que sou assim.
Peguei e entreguei tudinho pra ela tudo pronto. J4 tava no planejamento era so
ir e realizar. Quando eu voltei, nada do planejamento! Ai eu questionei, entao
pra qué que serve essa... esse “tictac” aqui? Porque que eu perco noites e
noites de sono andando e virando? Pra dizer que ta la, a pessoa olhou e ta
bom, ok. SO pra isso? Gente... ai pegaram uma prova de 2011 e deram pras
criancas, de 2012. Do quinto ano da.. acho que era uma provinha que eles
fazem, provinha Brasil, sei 14 o que pros alunos do sexto. Ai o segundo
bimestre. A menina que ficou no meu lugar aplicou a prova. Ta bom. Quando
eu voltei fiz uma revisdo da prova. Peguei as questdes que eles mais erraram,
voltei debati com eles, fechei. Continuei meu contetdo. Quando foi o quarto
bimestre eu adoeci novamente. Peguei atestado. Isso em Dourados antes de ir
para Aquidauana. Por conta de todo o estresse que vai acarretando acabou
adoecendo o corpo. Os alunos do sétimo ano eram terriveis. Falavam
besteiras, os meninos principalmente, professor que tinha ‘sangue’ [emogdes
fortes, pulso firme] entdo, eram terriveis. Ai fui fazer visita também. Falei, ndo,
vou ter que visitar o pai de vocés. Diziam: Nao porque pelo amor de Deus,
porque nao sei o que... falei, gente! Para com isso! Vocés estdo achando o
que, vocés intimidam as mulheres, eu vocés nao intimidam nao! Diziam: Nao
pelo amor de Deus! Entdo sossega! Porque que vocés tao fazendo a bagunca
com a professora? Teve um la que se masturbou dentro da sala. Quando eu vi
ele se masturbando, falou mas professora! Falei, vocé ndo tem vergonha na
cara? Vai fazer isso na sua casa guri! As vezes ia tocar o sino de noite, ele
falava Rhum.. vou chegar em casa, vou bater uma e vou dormir. Falei, isso
mesmo! Aproveita na sua casa. S6 que tinha professora que tinha vergonha. Ai
ele percebeu minha filha, ndo me falou mais nada. Porque o aluno te testa o
tempo todo, néh. E quando vocé age na malicia com ele, ele baixa. Quando ele
vé que vocé tem vergonha, vocé fica... ah ele deita e rola. O adolescente.
Entendeu? Entdo eu vi muito isso. Ai eu conversava, vamos bater um ‘lero’
agui. Ai ele quis. Sabe? Entao da por isso que eu falo que eu ja vivi situacdes e
situacdes que vocé fala, misericordia! Como que faz pra dar aula? O professor

nao aguentava ndo. Ndo dava. Pra aquela turma néo. Ai quando foi no quarto
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bimestre, preparei deixei tudinho. Quando eu voltei, né tinham dado avaliacao
bimestral. O qué que fizeram? Tinham pegado aquela provinha que tinham
dado no segundo bimestre, quando adoeci e repetiram no quarto bimestre. Os
alunos tiraram nota baixa. Quando eu olhei aquilo, falei o coordenador nem viu
o professor. N&do ai eu voltei, na sexta comecava a cerimdnia pra entregar o
material pro professor pra vé conteudo. Cheguei conversei com todo mundo,
deixei pra abrir em casa. Quando eu cheguei em casa e olhei que era a mesma
prova, mas eu fiquei tdo enfurecida que a minha cabeca doia. Falei meu Deus,
meu Deus. Eu ndo acredito que fizeram essa sacanagem com meus alunos. A
mesma prova. Nao mudaram titulo, ndo mudaram posi¢cédo de questdes, nada.
Igual, idéntico. Quando eu olhei aquilo, minha cabeca rodava, rodava, rodava.
Meu marido levantou e me levou no médico. O médico me deu injecao pra dor
de cabeca, e ndo baixava, ndo baixava. Dai ele veio e falou, ndo baixou? Ele
falou 0 qué que a senhora.. eu falei, ndo adianta o senhor me dar remédio pra
dor de cabeca porgue minha dor é emocional. Aconteceu isso, isso, isso. Nao
adianta vocé me dar remédio. Ai ele me deu um ‘sossega ledo’ e eu ja tomava
remédio, pra essa ansiedade pra essa depressao que me deu. Tipo depressao
pés parto, porque com duas criangcas e eu queria produzir, eu quero fazer o

melhor, eu quero, s6 que era cobranca entdo, eu ndo era nem la nem ca.

Entdo eu fui assim, eu fui até o ponto de ndo aguentar mais, de cair de
exaustdo. Porque eu enfrento entendeu? Entdo é dificil quando vocé gosta,
quando vocé vé.. que é ali! Ta tdo facil vocé resolver o problema, a pessoa,
deixa... ndo a ndo.. gente isso me envolve numa tristeza, me da tanta pena,
mas tem gente que ndo tem sabe? Faz a sua parte. Tem gente que fala pra
mim, ai vocé quer mudar o mundo. Eu falo ndo, eu ndo quero mudar o mundo,
ndo tenho essa audacia de quer mas, pelo menos tentar ajudar quem ta
proximo a mim. E eu vou ajudar. E o meu propdsito [destino] né. Ent&o eu falo

assim:

Professor readaptado, que ta.. tem que dar a sua contribuicdo, se ta, tem que
dar a sua contribuicdo. ‘Se acham’ [se referiando a personalidade dos demais
professores readaptados da escola] e eu estou la no patio também. Mas eu

tava esperando a vice chegar para conversar com os dois [se referindo ao

158



Diretor e a Vice-diretora da escola] porque que eu to fazendo o que eu to
fazendo. Nao quero ficar andando, pegando aluno, trazendo ata. N&o, eu to
pensando no outro. Eu quero esses que eles ano querem. Que quero esses
que eles tdo tirando da sala. Eu quero atender esses. E esse que eu quero.
N&o quero aquele que ta bem. Eu quero esse que da trabalho! Esse que néo
para, esse que fica.. sempre foi esses os meus! Sempre foram meus! E porque
que agora ndo vao poder ser? Né. To falando. Esse é o meu desafio. Sempre
foi. Na educacdo, é os que ninguém quer. Sempre foram meus, € os com
problema. E os que sdo meus. E os com dificuldade. E os que s&o meus! E
aquele que a mae precisa vir e ndo vem, eu vou. Eu vou! Eu arrumo horério e
vou. Mesmo com dois filhos em dourados, eu arrumava horario e ia. Perdia um
almoco, ndo tem problema. Né. Mas € aquela crianca. As vezes eu olho a
crianca e percebo a mudanca na personalidade, mas perguntam como vocé
pode perceber, eu falo claro que eu vou perceber! Ele é meu aluno! Pra
perceber é s6 comecar a observar. Eu falo pros pais. Ele ta diferente, ele € um
menino lindo, maravilhoso que qualquer mée gostaria de ter, 0 qué que voceé ta
fazendo com essa crianca? Ah € porque eu to trabalhando, eu contratei uma
menina e deixo com ela e ndo sei o que. Ai ela sonda.. a menina trazia o
namorado, prendia o guri no quarto e ele comecou a ficar nervoso agitado.
Enquanto profissional vocé percebe. Eu sei a diferenca, eu conhe¢co a mesma
coisa é eles aqui no patio. Vocé vé, eu to aqui, eu vim pra ca em fevereiro. Eu
passei fevereiro, marco, olha.. 19 dias que eu tava aqui, eu ja conhecia quase
todos eles. Ai a gente vai.. eles falam: tia.. tia ndo! Professora Ana. Mas
professora, porque a senhora é professora se ndo esta na sala? Ah ai quando
eu posso eu sento. Ai eles conversam, conversam, conversam, tem muita coisa
pra falar mas, ninguém quer ouvir. Entdo é complicado, né. Entdo eu acho que
professor tem que.. mas nao tirar fora da sala quando ele chega, tem que
sentar com 0 aluno na sala. Se vocé chegasse na minha sala falasse assim
onde que ta a Ana? Ah ta aqui! Ah eu to |4, ah eu to l4. Eu nunca tava la na
frente. Entdo o professor tem que circular, ele tem que andar, ele tem que olhar
o caderno principalmente quando se da aula pra crianca pequena, entdo vocé
tem que corrigir caderno, olhar caderno. Adolescente a mesma coisa. Se vocé

nao pegar no pé dele, tem que ter argumento perto dele, se falarem ah
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professora, vocé fala ndo! Eu vou ai. Oh da pra eu passar, da pra eu passar.
Prova quando for em grupo é grupo. Quando for individual € individual. Eles
querem. O adolescente gruda mais ainda. Deixa eu sair no patio aqui. Tia Ana
e me abraca, e me beija, e me abraca, e me beija. E menino é menina, quer
deixar marca de batom pra dizer que beijou. Entdo vocé vé € a caréncia. Eu
nao tenho em casa, eu vou tentar aqui, se eu nao tiver uma professora que..
porque eu fui aluna. Eu passei por isso, né. Se eu ndo tiver uma professora que
tem um olhar diferente pra mim onde €& que eles vao buscar? Tem uma
disciplina que todos deveriam gostar que € a educacao fisica e que eles
odeiam. E eu sempre participei porque meus professores de educacdao fisica
sempre foram muito legais. A ndo ser uma a F., eu lembro até hoje quando eu
cologuei um sutidzinho que nem peito eu tinha ela tirou o sarro né. Aquilo me
marcou também. Entdo eu vi o quanto o professor é importante na vida porque
eu tive aqueles professores que souberam olhar com carinho, com jeitinho, e
eu tive aqueles também carrascos, que queria ‘enquicar’ que quando estava de
bem chegava com o sorriso pra vocé, quando alguma coisa estava errada, ia la
e chegava.. entdo eu sempre falava isso pra mim.. gente, o que eu tiver
passando |4 fora é la fora, 0 que € com vocés € com Vocés. Se vocés me
irritarem aqui, vocés vao escutar. Entdo esses dias eu falei pro menino, por
favor, vai pra sala. Ele falou ah ndo sei o que, eu falei ndo, vocé fica o tempo
todo pra fora da sala. Ah porque eu gosto de ficar aqui... falei meu querido,
vocé tem que ficar na sala. Eu quero ver suas notas. Nao até agora néo saiu.
Entdo vamos sentar com a coordenadora, afinal como que foi, vamos fazer...
um grafico das notas, como que foi o rendimento do aluno, vamos sentar e ver.
E ai como que esta o rendimento, o desempenho? Porque quando a gente
guestionava eles néo diziam. Eu quero saber por que vocés nao podem falar
seu filho esta com dificuldade nisso, nisso e nisso, eu vou melhorar isso, e a
senhora que apoio vocé vai me dar? Ah mas eu ndo quero, eu ndo posso. Eu
falo ta bom. Mas a senhora vai continuar receber aviso, a senhora vai ter que
por obrigagdo, a senhora vai por responsabilidade, vai por horario de estudo,
pode ser? Pode professoral Se ele ndo melhorar a culpa é sempre do

professor.
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Quantas vezes o aluno me diz, eu s6 queria chamar a atencdo da minha mae.
As vezes é isso. Entdo as vezes ele s6 quer chamar atengdo. A partir do
momento que ele viu que vocé deu atencao, se posiciona, ele tem capacidade.
Se vocé é o primeiro a desacreditar nele; ndo esse ai ndo presta, é vagabundo,
é traficante, drogado, isso € facil. E mais facil do que encarar a vida e ser
alguém, correr é facil. Mas eu acho assim isso daqui se funcionar, né, eu acho
assim parar de cobrar papel [se referindo as novas exigéncias de postar online
os planos de aulas no site] papel escrito. Vem assistir minha aula. Vem
participar. Eu acho que a gente tem que participar. Vocé tem que se envolver
com a sua aula ndo é cobrar papel ndo. E facil cobrar papel. Eu ja passei por..
oh em 88 fiz magistério que eu comecei a dar aula antes de me formar, fazer
faculdade, em 88. Fui professora contratada. Trabalhei em escola particular. Ai
eu passei no concurso, assumi em novembro, ainda no municipio vizinho que &
Aquidauana e Anastécio. Eu ia de bicicleta, e eu ia visitar os pais de bicicleta.
Eu conversei com o diretor. Falei 6h peguei uma sala terrivel que os alunos
levavam faca, isso terceiro ano do primario. Levava faca, queria matar, porque
batia, os meninos batia, agredia as meninas, ndo respeitava.. ai eu comecei,
falei olha, em vez de eu dar atividade eu fico aqui em casa eu fagco também.
Vamos fazer o seguinte? Eu n&o vou ficar na escola. Eu vou visitar os pais.

Tudo bem professora, me deu uma mao e eu fui.

Ha quando os alunos me viram visitando a casa! Nao acreditavam! Entravam
de baixo da mesa. E a mae? Nossa professora... eles te respeitam. Os pais
tem respeito. O professor que se desacreditou. Entendeu? Vocé chega na
casa, falam nossa professor! Vocé sente! Fui em outra casa falaram, nossa
professora! Veio na minha casa € simples.. ndo, ndo tem problema eu também
sou simples. E isso! Entendeu? Muda! Puxa se ela veio, vou tirar um tempo pra
ir la. Né. Entdo eu vejo as pess.. esses anos todos que eu passei e continuo,
né. Peregrinando andando pelas escolas e vi que acho que chegou 0 momento
de eu escrever tudo o que sinto. Porque chega. Ha eu vejo assim as pessoas
ficam muito desesperancadas, falo gente eu vivi, passei, né, vejo que o0
professor precisa sim desse apoio maior, igual os readaptados estdo ai. Né
podem fazer algo melhor pra essa familia, pra essa escola, mas como? Vamos
ver, olha a escola precisa disso, a escola precisa duma pintura, de repente tem
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o pai do fulano que é pintor, o senhor ndo pode dar uma m&o na escola? E
iSso, posso, no sabado posso ir pintar, e ah € a escola do meu filho, poxa eu
vou la pintar, eu vou la fazer. P6 meu pai que pintou, meu pai que ajudou a
cuidar. Ah eu vou cuidar também. Entendeu? Ai vem falar que € dificil que
hoje... Nao! Quando a gente quer a gente.. né. Eu mesmo pintei 0S meus
agora, ontem eu fui na apresentacao dos pais, né. Seis vai fazer sete agora e o
outro oito. Vou sim! Demorei doze anos! Fiz tratamento pra ter meus filhos,
gente eu gosto da escola, mas eu nao vou dar minha vida por isso. Por amor a
meus filhos, a gente faz, né. A gente tem que olhar a pessoa. Cada um. E a
gente vé que a caréncia é a mesma. La.. ah porque eu to com dor de cabeca,
porque ndo sei 0 que, eu nao quero assistir aula. Dai quando vejo t4 no celular.
Entdo vamos pra sala. ah mas a sala ta uma bagunca, ndo quer assistir aula.

Entdo ta cada vez mais dificil porque, porque a internet ta ai, né. Adoram.

Mée ta presa na cadeia, € a vd que cuida, € a tia que cuida. Como que o
menino vai se estruturar ndo tem pai. Que estrutura? Em quem que ele vai se
espelhar? Ninguém. Quantas e quantas vezes eu nédo parei do lado do meu
aluno os outros fazendo atividade, aquele chorando, vou conversar com ele. Na
hora do intervalo, ndo vu pra sala dos professores. Ando ai pelo patio. Entdo o
professor parece que se isola, do aluno ndo quer saber mais, chega, o aluno ja

me cansou de mais ja me.. ah ndo tem como..

No passado nés é.. como diz, ndo tinhamos liberdade, né, eu estudei em
colégio até quando eu tinha doze anos e eu fui morar com a minha irma, entdo
eu estudei em colégio de freira onde o professor tinha um tablado e ficava no
alto. Entdo a gente, eu tinha muito medo do professor. Nunca tive professor
perto de mim. Nunca. Eu tinha medo de ir até la. Hoje eu percebo o
seguinte,hoje ainda professor sentado la. Nao gente lugar de professor ndo €
sentado |4 atrds daquela mesa. Aquela mesa é s6 pra fazer chamada.
Terminou de fazer chamada, levanta e vai caminhar atras, no meio dos seus
alunos. Pode observar. Vocé pode observar, o aluno € o aluno o professor é o
professor. Ndo gente, ndo € vocé igualar, mas é vocé descer pegar e.. eu sou 0
seu professor, eu sei algo a mais que vocé, mas eu também posso aprender

alguma coisa que vocé sabe! Né. Esses dias falei com uma professora entrei la
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na sala do oitavo, eles estavam agitados, falei gente vamos fazer uma
experiéncia aqui, né, aquela de esfregar a caneta no cabelo pra criar
eletricidade, ai um deles falou ah eu sei faz.. ai o outro falou, cala a boca € a
professora! Af eu falei ndo, deixa ele falar da experiéncia dele! E a mesma, s6
gue o objeto que ele usa € um o meu € outro. Ele falou que ele utilizava régua,
eu falei 0 meu € a caneta. Vamos ver a experiéncia? Ai vocé passa no dedo ela
puxa, eu estava la com eles, fazendo a experiéncia no metal e no plastico, se
vocé tiver muitas energias no corpo ela puxa. Entdo vocé vé a atencao, falei
gente, olha aquilo. Porque na propria sala cria aquela ‘muvuca’ e fica. O
professor ndo tenta organizar. E eu ja ndo sei. Eu sempre cheguei antes dos
alunos,e eu arrumava as carteiras. Sempre foi assim, € mania de virginiano,
perfeccionismo, né, ndo eu ja organizo do jeito que eu quero. Eu mesmo
arrumo, eu mesma puxo, eu mesma organizo, eu ndo espero a faxineira, eu
nao espero ninguém. Sujou vou limpar. Deixo organizado. Entdo é o perfil. O
que falta hoje pra gente acho que é isso, esse perfil do profissional. Entdo ndo
conhece. Tem professor que ndo conhece, tem que conhecer o aluno saber o
que ele pensa. Né, entdo acho que hoje falta isso. Né, eu ndo sei em relacdo
aos outros readaptados, né pra onde vdo, mas eu me vejo assim, porque éh,
comecei agora né. E sei la, eu ndo me vejo.. se é pra eu ficar sentada, ou
andando no patio sem fazer.. ndo. Eu preciso fazer mais. Se eu vejo a
necessidade de se fazer, eu posso fazer. E se ndo deixarem eu fazer, entdo
nao tem sentido. Entendeu? Perde o sentido de estar no lugar por estar. Nao é.
Eu vou pra cumprir ndo. Eu quero fazer alguma coisa. Eu posso fazer, eu sei
gue eu posso fazer. Agora ndo, ndo mecha ai porque sempre foi assim.. ah
ndo. E ai que eu quero mexer, quando vocé fala que sempre foi assim, que ndo
pode mexer, € ai que eu quero mexer. Meu marido fala, vocé é teimosa! Eu falo

eu sou!

Porque sempre eu tenho que provar pros outros que, é sempre tive que provar
na minha vida, eu sempre provei pra mim que eu posso, eu posso, eu Posso, e
eu vou, e eu sempre consegui as coisas que eu almejei. Até pra ter um filho, foi
dificil. Agora eu tenho dois. Mas primeiro eu batalhei muito, nossa. Tive que
fazer tratamento, tive que fazer inseminacéo, e tudo trabalhando. Veio um
processo de, €, o medico me deu umas injecdes que eu entrei na pré
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menopausa pra curar a endometriose, depois eu vim trabalhar assim mesmo,
ainda costurava e tudo. O pessoal falava Ana como que o médico néo te deu
licenca? Falei, ndo eu vim dar aula assim mesmo. Eu sentia dor, trabalhava no
Amélio de Carvalho Bais até o professor H. trabalhava na sala de informéatica,
falava Ana como vocé vem? Eu falava ha to com dor mas.. entdo, assim eu
falo, sala de aula néo é facil. Trabalhar com adolescente.. se vocé pegar um
terceiro ano, pegava o aluno que subia pela janela, um que corria, 0 outro que
nao sei o que. Eu chegava em casa e falava, gente, eu néo sei ser professora,
eles ndo querem saber o que eu passo na lousa, para, ta tudo errado. Até
pensei. Ai comecei a visitar os pais, 0 que ta acontecendo, vamos sentar aqui e
conversar. Ai eu conversei, ndo, ndo é pra bater, eu ndo vou l4 pedir pra bater,
eu vou pra conversar. Na época em que eu estava no Amélio aconteceu um
incidente grave com a mae da menina, o pai matou a mae por causa de droga.
Essa menina ficou comigo um més. Tenho foto dela comigo. Doze anos. Quase
adotei, fiquei com ela um més tenho foto dela. Ndo arrependo. Depois dela tive
0S meninos €, engravidei, fui em bora para Dourados fiquei sete anos, fui para
Aquidauana agora que estou retornando. Mas eu quero reencontra-la, ver
como ela esta, deve estar moca, pra ver qual a diferenca, naquela época que
vocé ficou comigo, o que fez a diferenca na sua vida? Na suas escolhas. Foi
importante ou nao foi? Ela perdei a mae, entdo aquele processo todo. Entdo as
vezes eu falo assim, me enrolo mesmo! Mas, eu nado sei, vai alem de mim isso.
Entdo, né, mas as pessoas podem se envolver um pouquinho. Eu peco pra
eles um pouquinho, eu sou exagerada, mas peco pra eles um pouquinho, pelo
menos um pouquinho. Aquele cuidado, pra ver o que o aluno ta precisando.
Aquela atencdo maior na hora da aula, de vocé baixar e ficar com ele um
pouquinho mais eu acho que falta isso. E eu quero ver com ele agora essa
parte aqui que me cabe. E € isso que quero fazer enquanto readaptada. Por
isso que eu falo, cada escola, cada dire¢do, cada professor tem seu jeito, né e
eu me vejo assim, eu sou funcionéaria do Estado, porque é uma lei do Estado,
eu sou readaptada, quando eu vim pra essa escola eu nédo pedia a eles para
me colocarem como inspetora, eu ndo sou inspetora, mas me colocaram como

inspetora. Nao adianta me chamar de inspetora porque eu sou professora. Me
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chamem de professora readaptada, mas sou um professora. Nao me tira o

titulo que eu ganhei.

Retornar pra sala se aula...Tenso! (risos) Porque quando eu fiz esse concurso
de lingua portuguesa, a meu ver eu ndo queria dois... além do Estado o que eu
tinha, eu sempre trabalhei quarenta horas, como professora, é... prorrogacao
de carga horéria, dei aula eu no Maria Constancia [escola], entdo eu falei
assim, eu demorei muito tempo, pra ter o meu filho, eu fiz tratamento, entdo eu

quero trabalhar um periodo e no outro eu quero cuidar do meu filho.

Fiz... Me preparei para o concurso e fiz, quando eu fui aprovada né, ai eu faleli,
conversei com o sindicato e disseram nao, vocé ndo pode. Porque o outro era
de 90h né, ai eu falei ha entdo eu abro mao de um concurso, fico com o outro
de mais horas. Falaram, h4 sua esperta! Se vocé fazer isso seu salario baixa.
Ai eu falei ah ndo. Entéo por isso fiquei com dois. Entdo, por exemplo, eu teria
o maior prazer se falassem para mim, ndo, vocé continua dentro de sala
trabalhando do 1° ao 5°. Vamos supor que vocé pega o 3° ano, vocé vai pra
escola, vai dar atendimento no outro periodo, para essa crianca, fazer
supervisao... olha... agora o que ndo da para fazer o que tava fazendo era
loucura. Planejamento de coisa, planejamento de coisa e ter dois filhos
pequenos. Hoje, agora, 0 que é mais importante para meu filho. Quanto tempo
eu demorei? Eu ja dei o meu sangue pela educacédo, néh. Entdo eu vejo assim,
hoje quando eu me aposentar do outro cargo eu vou ficar com lingua
portuguesa. Falta dois anos pra eu me aposentar, esse ano eu vou fazer 47
néh. Entdo tem que ter 50 de idade; eu tenho tempo de servi¢o. Eu aposentar...

estaria aposentando esse ano, mas eu nao tenho idade.

Uma outra coisa que acho errada, se eles tem uma visdo de que o governador
tem um quadro de quantos professores estdo readaptados, de quantos
professores adoeceram, ja nao era pra eles mexem na lei? Falar epa! Vamos
reduzir! Deixa o professor aposentar por tempo de servico. Igual uns
professores falam pra mim quando eles vem aqui, mas porque vocé esta
cansado? Ah porque eu tenho 8 anos de servi¢o... ah meu amor eu tenho 25.
Ah ndo isso é muito... falo, ndo sdo 25 anos em sala de aula, ndo em outra

fungéo, em sala. Né ent&o respira fundo e vai (risos). Né.
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A presidenta, vendo todo o pais, ja ndo era para ter criado uma lei federal para
os professores terem apenas tempo de servico? 25 anos é suficiente. Agora
porque que eu nao vou poder usufruir? Ah porque, eu entrei na nova lei... entao
ta bom. A hora que fechar 50 eu aposento por cargo. Mas ai eu vou poder
trabalhar do jeito que eu quero, do jeito que meu corpo aguenta. Eu vou poder
trabalhar 20 [horas] porque ja terei aposentado do outro. E no outro eu vou
trabalhar! Apesar de que eu cumpro né, faco 25 [horas]. Eu gosto! Na
comunidade Tia Eva mesmo, nossa! Eu sentava de baixo daquele pé de arvore
com a gurizada, quando eu fiz greve, depois retornei, nossa! Fiz historia la
também porque repus todas as aulas. Das 7h as 11h, quando terminou a
professora, falavam professora, vamos continuar aqui. Os pais me amavam,
pergunta se teve alguma reclamacdo. Nenhuma. Ou seja, vocé se justifica,
vocé mostra, vocé trabalha, ndo tem o que falar do seu trabalho. Agora a gente
sabe que todas as professoras tem aqueles que fazem e que néo fazem que...
independente da cobranca né... eu acho que eles deveriam é... parar de
sufocar, né, cuidar do nosso caminho. Deixa o professor caminhar! Né, se
achar que ele ta caminhando bem ele descobre. Mas néo fica no papel, isso
daqui é massacrante, tem que ser postado, é fechar tal hora, gente! eu néo
suporto essa pressao ai de papel. Dar a sua aula, vocé em que planejar. De
repente se ndo da certo vocé muda; ndo porque vocé escreveu la, entdo tem
que dar, porque ndo sei o que... ah ndo! Vamos ver como estdo 0S n0oSsos
alunos, poxa, passei uma lista esses dias aqui pros alunos assinarem, aluno
nao sabe nem escrever o nome préprio, ndo sabe o que € letra maidscula... Eu
fico horrorizada. Entdo € isso. A gente tem que rever muito isso. Eu espero
qgue... eu vou pegar isso daqui [se referindo e apontando a legislacdo dos
professores readaptados] eu ndo estou me sentindo bem e eu quero mudanca
[inaudivel] o meu CID bate com isso, entdo eu quero trabalhar com isso. Hoje
eu tenho o amparo de quem? E na legislac&o, que veio 14 oh, né, o Decreto de
30 de abril de 2011. O meu grupo € esse. Entdo se eu estou nesse, hoje eu
estou desempenhando um papel fora da minha fungdo. Eu sempre em todo
inicio do ano, faco uma reflexdo com os alunos, todo caderno de planejamento
no primeiro dia de aula, eu ja fazia isso com os alunos. As vezes eu mandava,

escreve seu nome num pedaco de papel, escreve o0 que vocé pretende durante
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esse ano? A gente vai guardar, e no final do ano nos vamos abrir. Pra ver se
vocé atingiu seu objetivo. E como é gostoso vocé ver aqueles que chegaram no

final, pegam o papel e dizem realmente eu consegui, atingi todos. Entéo € isso.

Ai depois eu vou ver se eu trago mais material para vocé, as fotos... desde
quando eu comecei com as criangas, tenho dos pequenos, tenho dos
adolescentes, tenho dos velhos do EJA, (risos) tem eu gravida trabalhando,
entdo eu gosto né, eu gostaria de ter feito psicologia, ndo deu certo, fiz letras,
mas essa parte eu faco em sala. Como nédo!? Eu consigo, eu tenho esse perfil
de estar trabalhando com eles, eu trabalho muito isso, com essa parte
psicolégica. Muito, muito, muito com os alunos, com todos eles né. Eu acho
isso importante, ndo é simplesmente bater a porta e mandar o aluno embora.
Ele t4 gritando, pedindo por socorro, ele ta indo pra tua aula, ele quer vocé. As
vezes a mae nao quer saber, vai pra casa do pai, ai tia, eu te amo, eu te amo...
eu também te amo meu filho, eu quero que vocé tome um rumo. E com apoio

de quem? Né? Entdo € complicado.

Fui readaptada por conta disso né€, das criancas que tive ja nessa idade, eu me
vi em Dourados, me deu tipo um... uma depressao pos-parto, quando eu tive o
primeiro. Né entdo eu me vi sozinha, e eu tinha feito um tratamento pra ter o
Samuel, de repente com dois concursos eu entrei em panico, ai eu fiquei um
ano afastada, ai eu retomei, comecei a trabalhar numa boa tal, quando eu tava
amamentando o S..., com um ano e trés meses, eu engravidei do M...
Continuei dando aula. Enfrentando as dificuldades, a tarde e a noite, a tarde e
a noite, foi indo até que eu ganhei o M..., ai eram dois, um de um ano e sete
meses e um de trés. Eu ndo tinha parentes em Dourados e ai? Ai eu ja
comecei. Comecei a pirar de novo. Comecei, ndo, como que vai ficar... dai ja
comecei com um psiquiatra dai ja... tenho acompanhamento com psiquiatra e
agora a...ela me encaminhou pra um psicélogo, até mesmo ela me deu umas
medicacOes fortes que esses dias eu andei passando mal por conta disso. Eu
sou muito ansiosa, eu quero fazer, eu nao sei esperar. Por exemplo, ja se
passou 0 bimestre, eu vejo que ndo aconteceu nada, entdo... eu sou muito
agitada, eu tenho que me acalmar, ai ela me deu a medicacdo pra me deixar

mais né... ai eu falei ndo, essa ano sou eu, ai até eu passei bem mal, falei com
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o diretor, pra ele mudar meu horario tudo direitinho, ai eu ndo estou podendo
dirigir por conta dessa medicacéo, ela me deixa sonolenta, igual, eu trabalho a
tarde e a noite quando chega a noite eu ja... a noite ela tirou o Amato, que € o
Tupiramato, e tomo um... um tarja preta que € pra dormir, sé que ele é muito
forte entdo conversando com ela eu cortei. E um de manha que é o Velafaxina,
e esse gue ela th aumentando a dose, eu fiquei trés dias sem ele e quase... eu
nao sabia que era por causa dele passei mal, vomitei, agora ela ta voltando a
dosagem. Mas eu sinto assim que tem hora que nao sei, me deixa nervosa
ansiosa sei la, fico angustiada. Comecou em janeiro agora que eu vim de la pra
ca, essa mudanca né, entdo. A readaptacdo ela coloca assim, € uma
ansiedade que levou a depressao né. Entdo desde que eu tive 0s meninos, eu
comeco a trabalhar e dai vem a exaustdo porgue eu ndo consigo ao mesmo
tempo ser mée, trabalhar com dois turnos, né, ser esposa, ai vem a cobranca,
onde eu fico doente. Adoece o corpo. Ja faz a somatizacdo, né. Entdo vocé
somatiza. A psicologa falou; vocé sé para quando ndo aguenta mais. A
psicologa e a psiquiatra também, 14 em Aquidauana ela falou; vocé s6 para
gquando ndo aguenta mais. Quando vocé ndo consegue mais andar ai vocé
para né (risos). Ai eu paro, igual agora, eu nao posso dirigir porque eu perdi a...
a... 0 remedio me deixa assim com a vista turva, ai eu ndo consigo dirigir. Eu
sempre fui independente, veja a que ponto, precisar de alguém pra me levar e
em buscar... eu falei ndo, vou ver se eu troco a psiquiatra pra rever essas
medicagbes, porque eu ndo quero ficar tomando. Eu tinha a psiquiatra de
Dourados que eu ia de Aquidauana pra |4 quando eu trabalhava em
Aquidauana, mas dai foi ficando dificil, dificil, ai eu arrumei uma aqui pela
CASSEMS, ai depois ela saiu da CASSEMS ai tinha me passado prum outro, e
ndo deu certo com o outro, me passou uns remeédios que nossa... ai virou um
caos. Ai eu voltei com ela s6 que ela ndo esta mais na CASSEMS, estou
pagando particular entdo ta puxado. PsicOloga eu tenho que ver uma pela
CASSEMS pra fazer terapia, eu ia fazer de casal né, ai ela encaminhou a gente
pra uma psicologa e ai ndo deu certo. Porque a gente tava com dois meninos
pequenos, a gente veio de |a, né, entdo tem tudo isso, ele acha que eu me
dedico muito ao trabalho (risos) que eu ja dei o que tinha que dar, e eu acho

gue nao. Eu preciso mais pra ele porque a gente demorou muito pra ter filho,
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entdo eu, nossa, demorei muito, entdo tem hora que agora eu tenho trés filhos

nao dois (risos) sabe? Comeca aquela competicdo, sdo homens. Entdo € isso.

P: Obrigada Professora! Tem algo mais que a senhora considere importante e

gostaria de acrescentar em seu relato?

N&o! SO quero ir atras dos meus pequenos que devem estar numa fase muito
boa da vida e escrever meu livro, assim eu fico pensando, ndo... eu quero, eu
tenho a foto deles pequenininhos, eu tenho... foi meu aluno no primeiro aninho,
depois no oitavo, ai eu cuidava, a mae dele deixou com a avo e foi em bora né,
ai ele vinha todo ralado, Everton... ai as feridas sangrando eu levava pomada,
passava pra cicatrizar e ele, eu alfabetizava ele, passava muita atividade, e ele
mas professora... e eu € ldgico! Vocé quer acabar pra que? Pra ficar
baguncando? Copia E. copia! Mas professora minha mao ta doendo... € bom
gue doa mesmo! (risos) ai ele foi alfabetizado foi para o segundo ano, e eu
peguei ele de novo no oitavo ano, ele tava rebelde adolescente. Entdo eu tenho
foto dele pequenininho no meu colo. Tirei na festa junina dele sentado, ai no
oitavo ano ele foi meu aluno de novo de lingua portuguesa, dei aula pra ele, ai,
rebelde. A mae dele voltou, ele comecou a bater de frente, dai comecou a
rebeldia dai eu sentei conversei com a mée, falei um monte de coisa com a
mae dele, eu acompanhei o E. desde pequeno entdo eu me sinto mae dele
também, vou puxar a sua orelha. Falei as coisas pra ela. Ela é professora, eu
pd vocé abandonou ele, deixou com a sua mae agora vocé quer dar, impor
moral. Quem é vocé? Vocé tem que dar € mais apoio pro seu filho. E para com
isso de ficar cobrando e ndo sei 0 que. Ai sei que ele faltava aula, e eu dei uma
dura nele, falei ndo! Vocé pode voltar e vai se formar! Quero ver vocé formado,
tem nada de matar aula ndo, pode parar, para de beber, para de fazer o que
vocé nao deve ficar fazendo por ai ndo! Dai na formatura eu tirei uma foto com
ele (risos)! Dai eu peguei ele pequenininho e ele rapaz. No oitavo ano,
terminou o ensino fundamental. Eu falei, viu. Nao ele terminou o ensino meédio
mesmo! Terceiro ano! Foi ai que eu tirei. Na formatura dele, que ai eu nao fui
professora dele né, dai eu falei ndo eu vou tirar s6 pra deixar do lado daquela
foto que eu tenho de vocé pequenininho no meu colo (risos). Quero colocar

tudo isso no meu livro. Que diferenca eu fiz na vida dessas pessoas.
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3. Cargo/funcéo: auxiliar de coordenacao

Fiz faculdade de biologia e ai terminando a faculdade fiz todas as... para a
monografia e ai fiz minha monografia em educagdo ambiental e comecei a
estudar um pouco sobre educacédo. Eu passei num concurso da prefeitura em
2005, ai eu comecei a dar aula, e ai meio que falo que dar aula... vocé nao
pode comecar porque depois que vocé comecga vocé ndo consegue desligar.
eu comecei e me apaixonei e ai trabalhei no municipio dez anos, foi ficando
muito cansativo pela questédo de provar mais... da educacéo né. Os alunos vem
trazendo para sala de aula, eu ia somatizando, tentando resolver tudo e acabei
que, me sufoquei e até sai de licenca um tempo, com uma psiquiatra que me

afastou um tempo e ai que me readaptei.
E ja faz uns dois anos que ja estou readaptada.

Na rede estadual eu voltei em outubro do ano passado, eu tava de licencga... do
estado eu tava s6 na prefeitura, eu voltei ano passado e fiquei na coordenacao,

no periodo da tarde eu estou na biblioteca.

Depois da readaptacdo assumi cargos na Biblioteca e coordenacao, sou

habilitada para dar aula do 6° ao 9° ano e no ensino médio.

Sao dois concursos. Séo... na verdade eu tenho um concurso do Municipio, do
6° ao 9° ano das séries iniciais e um concurso do Estado das séries finais do
ensino médio. Na sala de aula do Estado eu fiquei quatro anos, ai eu tive meu

filho, sai de licenca TIP (Licenca para Tratar de Interesses Particulares) que é
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guando a gente se afasta e voltei ano passado. Ja quando eu tava readaptada

no Municipio, eu j& voltei ao Estado readaptada.

A gente... tem que estudar né, tem que ter todos os... né, primario, ensino

médio e faculdade.

O curso superior fui eu que escolhi. Foi gosto mesmo... pensei em fazer
psicologia, mas acabei fazendo biologia. Na época nao tinha psicologia aqui
né, eu prestei vestibular de psicologia em dois ou trés faculdades, Londrina
[PR]... Mas foi em universidade federal, entdo provavelmente néo tinha. Tinha

s6 na UCDB... E aqui em Campo grande s6 tinha na UCDB.

Eu prestei psicologia em Londrina, na Federal de S&o Carlos, dai fui aprovada
em Biologia, até fiquei na lista de espera na de Londrina, mas optei por ficar na
biologia mesmo. Nao sou daqui, eu vim pra cé para fazer faculdade. Sou de
Sao Paulo. Sou paulistana, tenho 34 anos e tenho um filho de quatro anos. Sou

Casada, meu esposo € autdbnomo, ele tem 35 anos de idade.

Eu tinha muito medo de ser readaptada, até quando eu tirei... que eu comecei,
ter um... um cansaco de comeco e, problema de insénia, ai eu fui na psiquiatra
ela disse vou te afastar. Eu dizia, ndo! se eu for, vao me readaptar, morria de
medo de ser readaptada. Nao sei por que desse medo, acho que é porque para
mim era uma coisa tipo vou ficar encostada na escola, ficar meio de lado, e ai a
psiquiatra disse, ndo, eu vou ter que te readaptar porque vocé nao vai aguentar
ficar dando aula. Ai eu entendi assim que, no momento eu ndo estou apta para
sala de aula, mas ainda posso contribuir na escola de alguma forma. Para mim

readaptacao € isso. Posso estar auxiliando em outras funcdes na educacao.

Hoje na funcdo que eu exerco, aqui ha coordenacgdo, eu tenho proximidade
com os alunos, mas assim, € mais auxiliar eles em livros, uniforme, se estdo
passando mal, precisam ir embora, chegam atrasado, perdendo prova... é

guando eles vem conversar.

Hoje em dia como eu te falei, se vocé me perguntasse se eu tenho condigbes
de retornar para sala de aula, se eu me sentiria apta para isso, eu responderia
gue acho bem dificil, porque eu ja estava em um desgaste emocional muito
grande, de sair da sala de aula para chorar no banheiro, porque tava assim
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sufocante, desgastante. Ah... eu via mais assim, a sala de aula muito cheia,
tinha sala de 42, 43 alunos, e somava o problema de aluno n&o querer assistir
aula, eles ndo tem motivagdo para assistir aula, e ai acaba que vocé tenta
suprir a caréncia que ele tem fora da escola, a motivacdo dele, fazer ele se
motivar, e nesse meio tempo todo vocé tem que cumprir seu contetado, cumprir

0s horérios, e ai acaba que a situacgéao fica estressante.

Antes de me readaptar eu fazia 20h semanais. Eu fazia 40h, ai fiquei trés anos
fazendo 20h, ai voltei a fazer 40h. Agora estou fazendo 40h. 20h aqui de
manh& na coordenacdo e 20h a tarde na biblioteca. Antes eu ministrava
Ciéncias e Biologia.

Agora eu tenho 10 anos, entrei em 2005, faltam 15 para aposentar. No
momento ndo pretendo ficar na coordenacdo, na biblioteca eu gosto mais,
porque l4 tem mais contato com aluno, aqui eu tenho assim... pouco contato
com aluno, mais com professor, mais com coordenacéo, na biblioteca € mais

eu e o aluno.

Apesar de tudo, eu gosto desse contato com o aluno, acho que é porque é
menor quantidade, porque quando eles vao la na biblioteca, geralmente vai
meia turma, ou se a turma é pequena vai a turma, fico achando mais facil, mais
prazeroso, VOocé consegue mais um contato, porque quando é muito... a faixa
etaria que eu pegava que era de 11 a 16, muito junto e muita diferenca para
administrar, ai que eu acabei que nao tava dando conta, ficava com um grupo e
deixava com outro e aquilo gerava um... ndo, eu tenho que dar conta, eu tinha
que administrar tudo, a sala inteira, aquilo foi... até eu fazia terapia, até o ano
passado, foi quando consegui entender que é normal, mas ndo admitia tinha
que... eu era professora daquela sala entdo eu tinha que gerir aquela sala
inteira. Teve que ir até a exaustdo para eu entender que eu nao conseguir. Ai
eu dormia e sonhava com o que posso fazer naquela sala, e ficava aquela noite

inteira naquilo. Nao sei se ainda tenho estrutura pra dar aula...

Tem alguns professores com depressao que quando sao readaptados pioram,
porque sdo poucas as escolas que acolhem estar ali naquela funcéo. Tenho
caso de colegas que uma das coisas que eu ficava com receio de readaptar, €

porque sofre discriminacdo dentro do ambiente escolar. Esse ai é o
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readaptado, ah fala para fulano que esse ai € readaptado, ndo faz nada. E que
ai o quadro de depresséo piorou e ai ndo pode tirar licenca pelo mesmo CID
porque se ndo cancela a readaptacao, ou entdo aposenta por invalidez, e entao

fica naquela situacéo... Salario diminui...

Ai vai trabalhar e parece que ta indo para um veldrio. A prefeitura ndo pensa
nisso. Nao pensa nem nas funcbes. Porque hoje se vocé readapta € duas
funcdes ou € coordenacdo ou é biblioteca. No Estado ainda temos a
coordenacao. No Municipio ou é biblioteca ou é secretaria. Entdo, ndo pensa

nem assim, o qué que esse readaptado gostaria de fazer?

E na legislacdo a gente tem quatro grupos que os readaptados se encaixam.
Sao sbé grupos de trabalho ndo se diz a funcdo, mas de acordo com as
possibilidades, daria para se fazer tanta coisa, que ndo se pensa, ai acaba
ficando na, biblioteca, patio, portaria. Alguns professores ficam ali no portéo...
muitos queriam fazer mais pela escola s6 que so ficam no péatio... ndo tem mais

0 que fazer pela escola, ndo tem mais o que fazer pelos alunos.

Foi forte quando me readaptei, quando eu comecei com um processo de tirar
licenca, ai jA comecei a ver fungcdes na escola que eu gostaria de exercer,
como a biblioteca tava meio paradinha Ia, falei nossa gente! vamos fazer um
projeto de leitura, entdo ja readaptei focada na biblioteca. Quando eu tive que
retornar para o Estado, porque eu tive que renovar meu afastamento, mas néao
foi viavel, ai eu tive que retornar, ai que eu vim aqui e o Diretor falou, olha aqui
ndo tem biblioteca, fica na coordenacdo ou se vocé ndo gostar... mas ai fui
muito bem aceita pelo grupo de trabalho dentro da coordenacéo, e ai gostei. To

ficando.

Aqui nessa escola ainda nao tem biblioteca porque eles fizeram a reforma da
escola, e ndo foi uma area foi destinada a biblioteca e ai estdo readaptando
uma sala para ser a biblioteca. O professor de lingua portuguesa esta com um
projeto, para montar a biblioteca da escola ndo estamos com um lugar pra

dizer, ah aqui € a biblioteca.

Por enquanto ndo estou com a intencdo de participar desse projeto, porque por

enquanto ta na parte assim, na parte de organizar mesmo, prateleira, estao
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vendo se conseguem na Secretaria prateleiras, entdo estd bem cruzinho, acho
gue depois quando estiver assim, mais assim funcional, o que eu puder ajudar

eu pretendo ajudar.

Aqui eu sou assistente de coordenacdo. A gente presta suporte para
coordenadora né. A parte toda de documentagdo, conversar com aluno,
conversar com pai de aluno é a coordenacdo. E ainda tem a parte de distribuir
uniformes, distribuir livro, chamar aluno em sala, se € para atender um pai, vem
um aluno pedir uma calculadora, sou eu que atendo, entdo ela me passa a

funcdo. As vezes atender um professor em sala, a coordenadora fala para eu ir.

Seria interessante até de fazer, seria um refor¢o escolar. E... basicamente isso.
Mas depende muito da escola, da qualidade, porque por exemplo, na escola
em que eu trabalho a tarde, teve uma época que teve um curso de portugués e
de matematica, mas os alunos nao iam. Ai ficava o professor I sentado, e eles
nao iam mesmo, tinha passe, assim 0s que moravam muito longe, a escola
fornecia almogo, mas eles n&do tinham interesse. Ai vocé fala como pode
gente? Vai ficar em casa sem fazer nada vem aqui fazer um curso! E ai acabou
que a prefeitura cancelou porgue os alunos ndo iam e ai nhdo tem mais l4 nessa
escola e aqui é ensino médio ndo sei como funciona essa questao porque €
Ensino médio de manhd e a tarde fundamental. Acho que vai misturar 0s
alunos. N&o sei se... de repente quando tiver a biblioteca fica mais facil porque
€ um espaco que eles podem estar utilizando para isso. Aqui nés temos a sala
multimidia, mas s6. A biblioteca ainda esta bem... ainda t4 esperando a

guestao das prateleiras pra montar.

Eu acho que de repente assim, falta da parte do 6rgao, ter um olhar pra ver, o
gué que levou aquele professor a readaptar, sera que se a gente fizer um
trabalho um acompanhamento... porque até hoje pra vocé conseguir uma
terapia € uma novela ndo sei como € que ta atualmente, mas eu lembro que a
CASSEMES autorizava 10 depois dessas 10 tem que retornar, solicitar,
reclamar. Ao invés de dar mais, ndo, deus essas 10 acabou, né. Um apoio, ou
entdo, por exemplo, quando eu vim pra coordenag¢do, assumi coordenagao,
muita coisa eu ndo sabia. Fui lendo, aprendendo, ndo tem, ah vocé vai

readaptar na coordenacdo entdo a gente vai fazer uma capacitacao pra te dar
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meios para vocé nao surtar 14 na coordenacédo. Né. Na biblioteca, 0 Municipio
tem um programa de formadores. Entdo a biblioteca readaptou, quando eu me
readaptei, readaptou um grupo grande de professores, entdo eles fizeram uma
capacitacdo so pra readapta-los na biblioteca, e isso ajudou bastante, porque
assim, a gente pensa o que eu vou fazer na biblioteca né, dai como eu ja tinha
algumas ideias de projetos, dai ficou mais facil. Acho de repente, se eu tivesse
readaptado na secretaria por exemplo, acho que eu iria ficar la, sem saber o
que fazer. Entdo acho que de repente, capacitar dar um apoio pra readaptar.

Afinal € uma funcédo bem diferente.

Tem gente que realmente é assim, tem gente que foi la conseguiu, readaptou,
agora tem gente que é preconceituosa com a gente, tem gente que fala coisas
gue assim... e vocé nao pode falar nada para a pessoa. Mas nao séo todos né,
porque meio que acaba que generaliza infelizmente. A pessoa se readapta e a
pessoa encarna que nao pode fazer nada e fica essa imagem da gente.

7z

Entdo a readaptacdo € assim eu lembro que eu peguei... quando eu tava
assim, tendo muito problema de dor de cabeca e insOnia e precisava dormir.
Do jeito que estava eu me negava a tomar o remédio, porque seu eu tomasse 0
remédio eu ndo iria acordar e ai eu fui... [na psiquiatra e ela disse] ndo, vocé
precisa descansar ai ela me deu 30 dias de afastamento. Lembro que era final
de outubro e deu final de novembro ai ela disse, ndo, ndo volta agora porque
vai ter exame, vai ter conselho, vocé pega mais 30 dias e volta s6 o0 ano que
vem e ai quando eu fui passar na segunda vez na junta, o médico falou, néo,
eu vou te readaptar... eu falei ndo eu ndo quero me readaptar agora, entdo eu
conversei e ele falou ah entdo ta, mas vou dar s6 mais esses 30 dias e vocé
vem com o atestado aqui e eu vou te readaptar. Entdo quer dizer, a propria
junta médica faz essa pressdo com o professor pra readaptar. E vocé ja vai
meio que se fechando, vocé fica fragilizado né. A gente vai sendo induzindo a

readaptacao.

Ele falou se pegar mais um atestado vou colocar aqui e na proxima licenca
vocé vai pra readaptacdo. Entdo tem essa pressdo da propria junta médica.

Parece assim, parece, posso estar dizendo assim a maior das falacias, parece
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gue existem fases da junta medica, 10 anos atras era so licenca, de 5 para ca

s6 readaptacao.

P: Obrigada Professora Rute! Tem algo mais que a senhora considere

importante e gostaria de acrescentar em seu relato?

N&o, ndo acho que ja ta joia!
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Que bom que tem alguém se preocupando conosco né, com esse fendmeno
né? Mas eu acho que vocé tem faze também com... Aluno, tem que faze com
aluno, com os... Se quando vocé acha os pais, 0s avos, os tios, as tias, sei la, o
vizinho. E... Sabe? Mas ...(risos)

Mas este trabalho seu é... Politica econémica (risos) tudo é reflexo, isso aqui é

reflexo. Eu me vivi na pele... Da vida...

Eu caracterizo como fenbmeno, e um fendmeno que ta muito além da... Do
espaco escolar né? Da... E uma questdo, pra mim é uma questdo social,
politica, econdmica e... Aculturacdo da populacao brasileira, né? Nés vivemos
a.. A consequéncia da nossa ignorancia. Né? E isso que acontece conosco.
Nossa ignorancia; e... Isso reflete na sociedade e a sociedade a massa
popular... Ela joga tudo pra escola. A prépria, a propria, o proprio sistema, ele
joga a massa pra responsabilidade do... Do segmento. No caso, 0 que ta mais
a frente € a educacéo, entéo ela joga tudo pra educacéao. E a educacéo por sua
vez, ndo se deu conta, ndo sei por que razédo, ela nunca disse nao, ela sempre
foi a maezona, ela quer ser a maezona; eu penso assim as vezes
inconscientemente a educagdo quer ser a maezona, mas sé que sozinha ela
nao vai conseguir ser a maezona. Ela ndo ta conseguindo. Ela ta conseguindo
€ absorver toda essa populagéo, toda essa demanda, toda essa dificuldade,

toda essa.. Essa populacdo ai carente culturalmente, socialmente,
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economicamente. Né? E, uma familia... Esfacelada né? A gente que vive nas
escolas, nas camadas populares. Entdo a gente, os alunos tem... Crianca que
vive com V0, crianca que vive com tia, crianga que vive com vizinho porque o
pai ta preso, é por trafico de drogas, € assassinato, € matou a mae; tudo isso.
Virou uma salada de fruta e ninguém entende mais nada, ninguém consegue
lida com essa situagdo; que dize a escola né? Porque ndés ndo temos é...
Suporte pra isso... Ndo da, do... do, do poder maior que sao a esfera do, dos
dirigente, governantes. Ndo, ndo temos. E a escola que esta aqui, nds ndo
temos estrutura, e alguns professores né? Alguns comprometidos e outro nao,
tem os que queiram abracar isso ai, mas ele ndo consegue, abracar tudo iSso
sozinho, ndo vai consegui nunca e issO sobrecarrega 0 professor
emocionalmente e vai desgastando... Até que ele chega fica doente. E isso que
acontece comigo. E muita sobrecarga, porque vocé tem sua casa, sua familia,
vocé tem a escola tudo pra fica nas suas costas. Entdo vocé vai e acaba
ficando doente. E isso dai. E... Hum... Assim. Eu sou da fronteira, sou filha de
paraguaios. Eu tenho 58 anos. Tenho dois filhos um de 18 anos e um de 16,
sou divorciada. Sou concursada do estado e do municipio. 36 horas no
municipio e 20 horas no estado. E tenho... 24 anos de magistério. Estou
readaptada, deixa ver... Desde 2011. Na realidade eu entrei na educacao por
acaso, porque eu queria fazer nutricdo, mas na época ndo tinha nem a
faculdade de nutricdo aqui em Campo Grande [MS]. Ai eu peguei e falei, entdo
vou faze né? Ai eu entrei no magistério, ai eu fui faze magistério pra vé como é
que €. Fui no magistério e coisa e tal, ai quando eu estava ainda no magistério
teve um amigo meu que falou assim pra mim... Vocé nao quer trabalhar? Téo,
tdo, tdo treinando voluntaria pra trabalha com menino carente, menino de rua;
ai vocé pode estagiar, vocé vai ganhar também. Ai ta! Fui pra |14, mexer com
menino de rua e nessa brincadeira fiquei cinco anos... E la vivi todas as
experiéncias com essas criancas né? E agora quando eu vejo falar que querem
levar uma realidade eu fico indignada. Porque o menor, principalmente essas
criancas carentes estdo na margem da marginalizacao, e todas as... Carentes
de tudo como eu ja disse, né? Culturalmente, socialmente e que estdo em fase
de desenvolvimento, em formacéo de sua personalidade... E ai que vao acabar

de vez com, com... A raca humana né? Dessa classe. Porque eles véao ficando
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bastante vulneraveis a exportacdo [exploracao] dos pais, a... a... a aliciacdo de
drogas, prostituicdo e enfim... e consequéncia né? Que vao, vao morrer
prematuramente também, e isso ai vai refletir na sociedade dai a quinze a vinte
anos, porgue eles ndo vao ter mao de obra competente... né? Ai vai cair na
cabeca deles... E eu fico muito cismada com isso. Entdo trabalhei cinco anos
com menino de rua, né? Nesses cinco anos nds conseguimos recuperas
apenas trés...(choro) como, como poderia evitar? Até hoje tia! Tia! Pra mim,
mais de vinte anos em sala (inaudivel) pobrezinhos (inaudivel) . A gente
conseguiu pouquinho, muito pouquinho... Salvamos so trés, daqueles ali o que
pode surgir eu ndo sei. Nao sei nem pra onde foi desapareceu eram tantas
criancas pequenas sabe? Tao judiadas, tadinhas (choro) (longa pausa) entao
isso ai sdo coisas... D6 muito na gente... D6i de mais. Muita gente que maltrata
e ndo pdem eles pra estudar, a ndo ser pela assisténcia (choro) pouca coisa...
A gente tenta passa alguma orientacao, de todas as formas né? A gente tenta
de tudo pra transformar aquele pensamento, de tudo, a gente lidava com eles
assim, na parte da higiene, cuidar do corpo... Tudo, tudo, tudo a gente
estudava, pra passar, pra fazer pra eles; pra eles entender que a... A vida tem
um outro lado... um outro lado... e... Depois eles mudaram pra uma chicara pra
uma fazenda, quando nesse periodo era o Marcelo Miranda, na época do
Walter Pereira secretario... E ai... Cinco anos, depois de cinco anos mudaram,
porque a gente ndo tinha paradeiro, a gente estudava ali, ensinava eles ali. Ai a
sociedade fazia abaixo assinado, a gente era expulso daquele lugar. Entdo néo
tinha uma sede sabe. N&o tinha uma sede, era um lugar improvisado. Sabe
aguele o hospital do cancer? Ali era o lugar onde a gente ficava. Ali tinha umas
arvores que tiraram, que era 0 nosso viveiro, tinha as plantas né? A gente
comecou a fazer esse viveiro pra vender essas plantas, a gente fazia carrinho
de madeira, essa coisa assim pra vende até pra reverte pra eles, € bom que
eles tinha um dinheirinho né? E a gente tentava passa pra eles, a... A
conscientizar e também passar a... A questdo da leitura e a escrita; alguns
aprenderam a ler e teve dois que nds ndo conseguimos, com todas as
cambalhotas que nos fizemos, ndo conseguimos, eles ndo queriam mesmo. E
tempo atras encontrei com eles, e eles sofridos falaram assim; se eu tivesse te

ouvido eu nado estava desse jeito, ndo tava me ralando assim, tava trabalhando
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negocio de... Estofado sabe? Eu nédo tava, ndo tava me ralando desse jeito. Ai
pensei e respondi, falei ndo é tarde, ainda ndo encerrou a luta, pra estudar ndo
existe tempo. Sabe? Falei assim pra eles. Ai eles foram pra la. Ai nesse tempo
eu ja estava fazendo o curso na area da deficiéncia visual. Dai foi surgindo...
Eu ja estava la nos menino de rua e uma parte na clinica de recuperacdo de
usuario de drogaditos. Ai eu fiquei trés anos também neste local, 14 era assim,
era s6 aqueles que queriam um jeito de mudar de transformar, de mudar de
vida. E tinha jovens de toda regido né, de outras cidades e a gente tinha que da
um... A gente comunicava a escola e a gente ia dava um suporte pedagogico.
A gente chegava la, ou assim eles vinham passar conosco. Entdo as coisas
vinham e iam, mas s6 que era muito dificil pra acostumar, uma pessoa nova
nao ta acostumado com isso. Ai um dia o chefe falou pra mim assim; ele falou
vocé vai da aula de portugués, ele falou e eu num... ahm eu tava fazendo
magistério né? Eu tava s6 com o magistério ndo tinha entrado na faculdade. Ai
ele falou assim pra mim; vocé vai da aula de portugués. Eu entrei na sala de
aula né. Porque eles falavam tudo aquelas coisas feias né, sé que tem que leva
tudo na brincadeira, transforma em outros assuntos, pra pegar aquilo que eles
estdo falando, transformar em uma aula, explicar as coisas 0 que significa
aquilo pra eles, pra ver se eles tinham realmente conhecimento do qué que
eles estavam falando, se eles tinham consciéncia daquilo. T&! Ai ta, ai fui |4,
enfiei a minha cara nos livro de portugués pra produzir um pouco de
conhecimento. Ai fui dar aula de portugués pra eles né. Assim, ai quando a
gente mandava, vinha atividade, o pessoal mandava o tépico né, a escola
mandava o tépico e a gente pesquisava e passava pra eles né. Passava pra
eles. Eles mandavam as provas, eles faziam iam bem, e muitos ndo perdia o

ano, né? Ai eles recuperavam né? E voltavam pra cidade deles.

Assim a gente ficou, eu fiquei trés anos nessa coisa, trabalhando, tinha outras
disciplinas, professora de artes e tudo mais, a gente fazia boneco de... De
caixa de Pepsi e tudo, pra ver se a gente atraia a atencao deles né? Tinha um
nome o projeto... CEAP que chamava na época, centro de... Ndo, nem lembro
mais, sei que era CEAP, esse projeto do... Dos meninos de rua, o outro de... de
drogadito era Renascer. O projeto que chamava. Entdo trabalhei la trés anos.
Ai depois eu... Fiz o concurso, ai eu terminei o curso de educacgéo especial, da
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area la de especial, saiu logo o curso... O concurso do estado, fiz, passei em
primeiro lugar, e comecei a trabalhar 14 um periodo, mas ai eu fiquei, até que...
Fiquei trés anos ali trabalhando, depois eu fui convidada pra ir pra fica as
quarenta horas 14, na universidade estadual. Ai eu peguei, entdo fiquei
quarenta horas sai de 14, eu passei pra um lugar sé pra néo... Ai fiqguei num so
lugar. Ai trabalhei de 89 até 2000 que era a época que eu tinha que trabalhar, a
época que eu tinha que ficar. Ai depois como politica muda vai e vem diretor,
troca de eleicdo né? Devido a sociedade que, tem, a propria comunidade de
deficientes, mas eles mudam, colocam outras pessoas e, enfim, sO sei que
na... Numa dessa eu, eu mais oito colegas fomos dispensados. Ai eu fui pra
sala de recurso, fiquei a disposi¢do do estado, trabalhei um tempo |a, apoiando
a professora na sala de aula e o aluno na sala de reforco. Ai a professora de
matematica ela falava assim toda vez... Parece que ela tinha uma rejeicdo dos
alunos deficientes, toda vez que ela ia dar um contetdo ela falava assim: ai...
Eu ndo sei. Eu ndo vou conseguir ensinar isso dai, ai... Nado esse negaocio eles
nao vao conseguir. Eu falava vocé é professora, vocé vai passa isso pra eles,
eu vou te ajudar, vou acompanhar e vocé vai conseguir. Ai, ai chegou na...
Mudou de... Cada vez que muda de conteudo, ela falava ah! Esse ano eu nao
vou conseguir, nem eles vao conseguir, eu dizia, mas o0 qué que € esse
conteudo que eles ndo vao conseguir, nem vocé vai conseguir fazer pra eles?
Ai ela falou, ah! Eu vou ensinar grau agora pra eles, eu falei mas qual que é o
seu material, 0 que que vocé vai precisar? O qué que ele vai precisar? Ai ela
falou assim; ela... Ela trouxe um transferidor bem grandao sabe? Bem grandéo,
ai eu peguei aquele transferidor e fiz ele num papeldo tudo em braile, fico
bonito, ai eu levei la, falei pra ela ta aqui oh! Ta aqui seu material, mas... O
menino era super inteligente. E porque eu ensinei tudo pra ele como que ele
ia... A leitura daquilo 1a, tudinho, como que ele ia I&, como que ele ia fazer a
leitura daguele material. E agora vocé vai por esse material aqui perto pra
guando vocé for ensinar. Eu falava assim pra ela, vira pra frente pra ele te ouvir
e nao fala pra ele tipo... Pra c4, pra cé... Pro aluno de deficiéncia visual. Vocé
vai falar direita, esquerda, pra frente pra traz, como é que vocé ta escrevendo
um numero. Ta tudo bem, ai eu fui la auxiliei. Foi, foi, foi. Ai quando chegou na

prova, ai eu fiz a prova em braile e dei pra ele, peguei ai transcrevi e dei pra
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ela, ai 0 Unico aluno que tirou dez... Desde aquele dia ela comecou... Ela... Ela
mudou, mudou a atitude dela com o aluno... Ela, acho que ela comecou a
confiar no aluno, confiar nela mesma. N&o sei, s6 sei que dai pra frente ela
nunca mais fez esse questionamento comigo de que ela ndo ia conseguir, que
o aluno ndo ia conseguir, que era dificil e tal. Ai, bom, ai foi uma vitéria muito
grande, uma felicidade do aluno ter conseguido aquela situacdo né? Sem
materiais. E dai pra frente, a gente ndo tem... Nossa, se eu for conta toda a
histéria do instituto, das dificuldades... No sei né? E! Entdo ai, ai o deficiente
visual os desafios sdo muito maiores, mas as gratificagcbes também sao muito
maiores. Vocé pega uma pessoa... E hoje nem tanto, mas em 89, 90... Pessoa
gue chega pra vocé com... 16 anos, 20 anos, 22 anos, que nunca tinham sido...
Muitos, muitos deles nunca tinham saido das quatro paredes. Ndo era
alfabetizado, ndo andava, ndo saiam, ndo nada. Ai Vocé comeca a trabalhar
aquela pessoa, depois vocé vé andando sozinho na rua... E... (voz embargada)
Muito gratificante... E € assim até hoje.

Eu ndo sei como adoeci. E... Oh! Eu tenho, eu tenho, sindrome do carpo, eu
tenho... Artrite, artrose, osteoporose... Eu tenho esse fibromialgia... Eu acho
que tudo é... Sei l4, eu acho que, sei la, também é coisa da idade do corpo, da
idade... E também muitas vezes a alimentacdo né? N&o sei. Que, oh vocé
trabalha o dia inteiro, eu geralmente ia pra faculdade, pra escola, vocé comia
um lanchinho sé né, um salgadinho. Hoje em dia que eu procuro cuidar da
minha saude, mas naquela época era qualquer coisa, um lanchinho passava
né. Entdo eu acho que tudo isso contribuiu para mim ficar doente. Todas essas
situacdes emocionais, neé, todas as que eu vivi. Situacdo... Eu acho que tudo
isso somou tudo e eu adoeci. porgue a minha... a... O meu concurso é com
educacéao especial né, o espaco ficou muito restrito; sala de educacgéo especial
ano existia nas escolas, ai eu acabei indo pra educagdo comum e como eu Sou
pedagoga em séries iniciais e tudo mais, eu tinha que ir pra séries iniciais,
alfabetizacdo. Entdo vocé tem que abaixar, brincar, rolar com as criancas dos
primeiros anos, entdo € mais ludico, vocé tem que trabalhar de uma forma
ludica, vocé tem que ta no chao, levantar, rolar com eles, imitar os animais e
tudo mais. E eu ndo posso fazer isso, e é triste. Eu agora com sindrome do
carpo... Me readaptei em 2011 e estou aqui. E ainda vou passar mais uns dois
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anos para me aposentar. ldade eu tenho, eu néo tenho € tempo de servico.
Idade mais tempo de servigo... 50 anos como professora né. 50 anos. Eu ja
tenho 58, pra idade eu j& poderia. Se eu tivesse o tempo [de servi¢o] fechado.
E... antes de eu fazer o concurso do municipio eu trabalhava a tarde no colégio
Gaspar Martins. Ai eu fui fazer esse concurso, sé pra ver como é que era e
passei. Ai logo a prefeitura me chamou. Ai eu fui pro Estado, fiz.. Ndo tinha
como ndo... Ele me... Me... Nao terem me colocado s6 se fosse readaptado. Ai
eu peguei e pedi afastamento. Ai eu fiquei no Municipio até me organizar e tal.
E nesse periodo que eu fiquei no municipio, eu cai na escola, entdo eu sentia
muita dor no corpo e tal, mas achava que ndo era nada, era s6 cansaco e
estresse sabe? Ai um dia eu cai na escola. Fiz uma cirurgia, esse pulso
guebrou, esse aqui ndo é 0sso. Esses o0ssos vieram pra fora, e tudo mais, e
demorou muito pra curar. Ai eu descobri que toda a dor que eu tinha ndo era
artrite, artrose, osteoporose, era de estresse e cansaco. Nao consegui nem me
recuperar da minha cirurgia, porgue vocé néo tem tempo, vocé néo tem tempo
de se cuidar. Vocé fica o dia inteiro na escola, vocé nao pode faltar! Porque se
vocé faltar, €, vocé tem que fazer substituicio e na maior parte eu trabalhei
com educacdo especial, trabalhei nas instituicbes, trabalhei na APAE
(Associacao de Pais e Amigos dos Excepcionais), entdo ndo tem pessoa, vocé
nao acha profissional especializado pra te substituir. Entdo néo tem, €, vocé
nao tem substituto, entéo fica dificil pra vocé ir pro médico, pro hospital. Dificil.
Ent&o tinha dias que eu acordava assim, com muita dor, dai tomava um dorflex,
isso, dorflex. Bastante eu tomava dorflex e aquele Tandrilax. Agora hoje eu nao
posso mais ficar tomando esses remédios eu sinto uma dor terrivel no

estbmago se tomo.

Hoje tomo remédio pra depressdo, mas eu tomo assim: eu tomo esse més ai
vem o médico e manda dar uma paradinha. Ai eu s6 tomo quando da crise de
novo. Porque eu acho que a gente ndo pode tomar muito remédio por causa
do... Tem dias que eu 0 meu pulso mesmo eu demorei quase um ano pra poder
trabalhar direito com ele. Eu sentia muitas dores, ndo podia nem me tratar
direito. Tomava uns remédios fortes, fortes, fortes. Era controlado o remédio.

Eu tomava controlado, daqueles bem fortdo mesmo, tarja preta. O pulso focou
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trinta dias inchado, latejava dia e noite. E ate hoje ele doi, s6 que € uma dor

suportavel. Vocé passa a Mao assim vocé sente o pino.

Aqui na escola estou desde 2003. Deixa eu ver, 2003? Ah ndo minto, desde
2013, tem dois anos j4, é. E acho que vou ficar mais uns dois anos pra poder
aposentar aqui na coordenacdo ajudando também na entrada dos meninos,

dando suporte a coordenacéo, que € o que eu faco mesmo.

P: Entdo Professora Sara, tem mais alguma coisa que a senhora gostaria de
relatar, sobre a readaptacao, sobre a escola ou sobre a senhora mesma?

Eu acho que é isso ai mesmo por enquanto. Eu acho que alguém tem mesmo
que levantar essa bandeira porque gente do céu! Onde é que vai parar 0 ser
humano? Me diga? Onde que vai parar do jeito que esta hoje? E muita gente
sofrendo, € muito professor sofrendo e ndo se faz nada. Muito bom o0 seu
trabalho, muito legal. Acho que vai ajudar muita gente. E eu espero ter

contribuido.
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