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RESUMO

BARROQOS, Ursula Coelho de. A alimentacao escolar nas Escolas Pantaneiras do municipio
de Aquidauana/MS sob o olhar dos Estudos Culturais: desafios, memorias e narrativas.
Dissertacdo (Mestrado em Estudos Culturais), Programa de Pds-Graduagdo em Estudos
Culturais, Universidade Federal de Mato Grosso do Sul, Campus de Aquidauana, Aquidauana-
MS, 2025.

A alimentacéo escolar € um direito de todos os alunos matriculados na rede publica de ensino,
norteada pelo Programa Nacional de Alimentacdo Escolar do Ministério da Educacao,
destinado a transferéncia de recursos da unido para os estados e municipios para aquisicéo de
géneros alimenticios que irdo compor o cardapio escolar, devendo ser saudavel e adequado,
satisfazendo as necessidades nutricionais, garantindo o desenvolvimento fisico e intelectual,
com acesso de forma igualitaria, respeitando as diferencas biologicas entre idades,
regionalidade, cultura, condi¢des de salde e aqueles que se encontram em vulnerabilidade
social. Aquidauana ¢ um municipio brasileiro do estado de MS, localizado na regido dos
Pantanais, e em 2024 o municipio foi responsavel por uma rede de ensino publico de 4.280
alunos, sendo 212 distribuidos por quatro escolas localizadas dentro de fazendas no Pantanal,
as chamadas Escolas Pantaneiras. Essas escolas sdo alternativas de acesso a educacdo dos filhos
dos trabalhadores das fazendas da regido. A distancia do municipio para as escolas e entre as
fazendas varia de 50 a 160 km e, por isso, em algumas escolas os alunos ficam alojados em
regime de internato, e 0s que vao diariamente precisam acordar muito cedo, chegando a escola
com fome devido a distancia de casa, ocasido na qual a alimentacdo torna-se mais do que
necessaria. O objetivo geral da pesquisa foi verificar a existéncia de uma cultura alimentar
pantaneira e a sua presenca na alimentacao dessas escolas. E como objetivo especifico, analisar
dados relativos a alimentacdo nestas unidades escolares, bem como as memdrias e narrativas
dos trabalhadores da educacdo envolvidos no processo, dos alunos e de seus familiares,
residentes nas fazendas do interior do Pantanal de Mato Grosso do Sul, da regido de
Aquidauana, sob o olhar dos estudos culturais. Os procedimentos metodologicos
incluiram levantamentos bibliogréaficos, diario de campo, observacdo em campo, aplicacdo de
questionario norteador, realizacdo de entrevista semiestruturada e compilacdo de memdrias e
narrativas de fontes orais. Para a andlise dos dados, utilizou-se uma abordagem mista,
qualitativa e quantitativa. A analise qualitativa incidiu sobre as memorias e narrativas, enquanto
a analise quantitativa baseou-se na mensuracdo das respostas dos entrevistados. Como
conclusdo foi possivel identificar que pelo meio onde vivem os pantaneiros, os alunos, pais e
merendeiras ndo reconhecem os alimentos enviados pela secretaria de educacdo e que fazem
parte do cardapio, como parte da cultura e identidade alimentar pantaneira, e que ndo Ihes séo
dados oportunidade de fala, nem de escuta, em poder ajudar a compor o cardapio com alimentos
gue possuem sentido e representacdo para a comunidade, portanto, ndo sendo cumpridas as
politicas publicas existentes que garantam seus direitos em relacdo a alimentacéo escolar.

Palavras Chaves: Alimentacdo Escolar; Escolas Pantaneiras; Estudos Culturais, Memorias,
Narrativas.



ABSTRACT

BARROS, Ursula Coelho de. School feeding in the Pantanal Schools in the municipality of
Aquidauana/MS under the eyes of Cultural Studies: challenges, memories and narratives.
Master’s Thesis (Master's Degree in Cultural Studies), Postgraduate Program in Cultural
Studies, Universidade Federal de Mato Grosso do Sul, Campus de Aquidauana, Aquidauana-
MS, 2025.

School feeding is a right of all students enrolled in the public school system, guided by the
National School Feeding Program of the Ministry of Education, aimed at the transfer of
resources from the union to the states and municipalities for the acquisition of foodstuffs that
will make up the school menu, and must be healthy and adequate, satisfying nutritional needs,
ensuring physical and intellectual development, with equal access, respecting the biological
differences between ages, regionality, culture, health conditions and those who are socially
vulnerable. Aquidauana is a municipality in the state of Mato Grosso do Sul, Brazil, located in
the Pantanal region, and in 2024 the municipality was responsible for a public school network
of 4,280 students, 212 of whom were distributed among four schools located within farms in
the Pantanal, the so-called Pantanal Schools. These schools are alternatives for access to
education for the children of farm workers in the region. The distance from the municipality to
the schools and between the farms varies from 50 to 160 km and, therefore, in some schools the
students are housed in a boarding regime, and those who go daily need to wake up very early,
arriving at school hungry due to the distance from home, an occasion in which food becomes
more than necessary. The general objective of the research was to verify the existence of a
Pantanal food culture and its presence in the food of these schools. And as a specific objective,
to analyze data related to food in these school units, as well as the memories and narratives of
the education workers involved in the process, of the students and their families, living on the
farms in the interior of the Pantanal of Mato Grosso do Sul, in the region of Aquidauana, under
the eyes of cultural studies. The methodological procedures included bibliographic surveys,
field diary, field observation, application of a guiding questionnaire, semi-structured
interviews, and compilation of memories and narratives from oral sources. For data analysis, a
mixed qualitative and quantitative approach was used. The qualitative analysis focused on
memories and narratives, while the quantitative analysis was based on the measurement of the
interviewees' responses. As a conclusion, it was possible to identify that in the environment
where the Pantanal people live, students, parents and cooks do not recognize the foods sent by
the education department and that are part of the menu, as part of the Pantanal culture and food
identity, and that they are not given the opportunity to speak, nor to listen, to be able to help
compose the menu with foods that have meaning and representation for the community,
therefore, the existing public policies that guarantee their rights in relation to school feeding are
not complied with.

Keywords: School Feeding; Pantanal Schools; Cultural Studies, Memories, Narratives.
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INTRODUCAO

A alimentacéo escolar é um direito de todos os alunos matriculados na rede publica de
ensino. E gerida e fundamentada pelo Programa Nacional de Alimentaco Escolar (PNAE), um
programa federal do Ministério da Educacéo, destinado a transferéncia de recursos financeiros
da unido para os estados e municipios para aquisicdo de géneros alimenticios que irdo compor
o cardapio escolar.

De acordo com a Lei Federal n®11.947/2009, a alimentacdo escolar precisa ser saudavel
e adequada, satisfazendo as necessidades nutricionais, que garanta o desenvolvimento fisico e
intelectual, com acesso de forma igualitaria, respeitando as diferencas bioldgicas entre idades,
regionalidade, cultura, condi¢es de saude dos alunos que necessitem de atencdo especifica e
aqueles que se encontram em vulnerabilidade social (Brasil, 2009).

Esse programa deve garantir uma boa alimentacao e nutricdo a estudantes matriculados
em escolas publicas, ofertando ao menos uma refeicdo por dia, visando melhorar os habitos
alimentares e um desempenho académico satisfatorio (Ferreira; Alves; Mello, 2019).

A auséncia da alimentagdo escolar pode ocasionar sérios problemas no desenvolvimento
dos estudantes, pois, ha maioria das vezes, é a unica refeicdo do dia para diversas criancas.
Sendo assim, deve ser adequada e atrativa, visando nutrir os estudantes e promover melhores
habitos alimentares, a fim de evitar problemas e agravos na saude decorrentes da alimentacéo
inadequada (Roque, 2017).

Aquidauana € um municipio brasileiro do estado de Mato Grosso do Sul, localizado na
regido dos Pantanais, a 139 quilébmetros da capital Campo Grande. Possui uma populacao de
46.803 pessoas de acordo com o0 Censo do IBGE de 2022. Conforme dados do censo escolar da
secretaria municipal de educacdo, em 2024 o municipio foi responsavel por uma rede de ensino
pablico contendo 4.280 alunos matriculados, sendo 212 distribuidos em quatro escolas
localizadas dentro de fazendas no Pantanal, as chamadas escolas pantaneiras.

As escolas pantaneiras sdo o local da presente pesquisa que foi desenvolvida no curso
de mestrado em estudos culturais. Como objetivo geral, verificar a existéncia de uma cultura
alimentar pantaneira e a sua presenca na alimentagdo dessas escolas. E como objetivo
especifico, analisar dados relativos & alimentagdo nestas unidades escolares, bem como as
memorias e narrativas dos trabalhadores da educacéo envolvidos no processo, dos alunos e de
seus familiares, residentes nas fazendas do interior do Pantanal de Mato Grosso do Sul, da

regido de Aquidauana, sob o olhar dos estudos culturais.
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Os procedimentos metodoldgicos incluiram levantamentos bibliograficos, diario de
campo, observacdo em campo, aplicacdo de questionario norteador, realizacdo de entrevista
semiestruturada e compilacdo de memdrias e narrativas de fontes orais. Para a analise dos
dados, utilizou-se uma abordagem mista, qualitativa e quantitativa. A analise qualitativa incidiu
sobre as memorias e narrativas, enquanto a analise quantitativa baseou-se na mensuragdo das
respostas dos entrevistados.

Participaram da pesquisa 0s alunos, pais ou responsaveis, e diversos profissionais da
educacdo envolvidos no processo da alimentacédo escolar, incluindo merendeiras, auxiliares de
cozinha, motoristas, professores e nutricionistas.

As escolas pantaneiras sdo alternativas de acesso a educacdo aos filhos dos
trabalhadores das fazendas da regido. Visam proporcionar aos alunos, acesso a uma educagao
de qualidade, além de funcionarem como uma maneira de fixar o empregado que tem filhos em
idade escolar (Bueno, 2017).

O Pantanal sempre foi caracterizado por uma grande diversidade étnica e cultural, fruto
de varios movimentos migratorios, de uma historia rica e importante para a identidade regional.
E considerado como umas das regifes mais exuberantes e diversificadas do planeta sendo
regido por periodos de enchentes, secas e queimadas.

E o funcionamento dessas escolas € diferenciado das escolas comuns, urbanas. Devido
a distancia, os alunos precisam acordar muito cedo para irem a escola, muitas vezes de
madrugada, e retornam somente na parte da tarde. E alguns alunos ficam alojados na prépria
escola, em forma de internato. Com isso a escola passa a ser o local de maior permanéncia das
criangas, e a alimentacdo escolar torna-se mais do que necessaria. Possui legislacdo especifica
e politicas publicas préprias que visam garantir sua qualidade nutricional, levando em conta a
regionalidade, identidade e cultura local.

Integrar-se a realidade pantaneira e saber conviver com suas adversidades ndo € uma
tarefa facil. Esta realidade do dificil acesso as fazendas, grandes distancias entre elas, e
dificuldades impostas por diversos fatores, incluindo ambientais e climéaticos, como enchentes,
secas e queimadas, dificultam o transporte de alimentos destinados & alimentacéo escolar que
atende os alunos matriculados nas escolas pantaneiras, localizadas em quatro fazendas, onde a
mais distante localiza-se a 142 km da cidade de Aquidauana-MS.

Ao nos depararmos com as politicas publicas voltadas para a alimentagao escolar e com
o territorio préprio e distinto das escolas pantaneiras, had a necessidade de se investigar a

realidade da alimentacdo dentro dessas escolas, buscando as referéncias culturais e de
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identidade, e com essas informagdes, se a alimentacdo oferecida possui representacdo para a
cultura pantaneira, se possui significado e sentido para os alunos, e se assim, estdo cumprindo
com as politicas publicas existentes e garantindo direitos.

Também é necessario investigar se o cardapio e os alimentos distribuidos para as escolas
pantaneiras estdo sendo elaborados e adquiridos por um conhecimento que nédo é vivenciado
pelos que estdo dentro do Pantanal. Se estdo sendo consideradas as especificidades da regido, o
processo cultural em que os pantaneiros estdo inseridos, que possuem identidade e
representatividade. Portanto, foi necessario buscar conhecimentos sobre a cultura pantaneira, a
rotina alimentar, a simbologia, 0os costumes e os significados para os que ali vivem, com as
caracteristicas geograficas e climaticas Unicas, impostas pela natureza, narrando a histéria
contada pelos olhares de quem faz parte do cenario.

O cuidado com a alimentacdo aparece desde sempre. Este tema, possui volumes de
trabalhos que discutem tanto do ponto de vista antropoldgico, como arqueoldgico, as origens
pré-historicas, com diferentes interpretaces da importancia da alimentacdo, da atividade da
caca, da coleta e do cultivo.

Durante as eras pré-historicas, cerca de 6.000 a.C., no periodo quaternario paleolitico
superior (pedra lascada), anterior ao diltvio, 0 homem vivia em cavernas e dedicava-se a caca
enquanto a mulher colhia frutas, nozes, raizes e cereais silvestres (Mezomo, 1989).

No periodo mesolitico 5.000 a.C., os habitantes do continente europeu ainda eram
simples coletores. Deixaram de se alimentar de carne vermelha devido ao desaparecimento ou
migracdo dos grandes animais das tundras. Entdo houve o deslocamento do homem para o
litoral nérdico, onde encontraram abundéncia de peixes, aves aquéticas, ovos, lebres, lesmas,
carac@is, cobras, raizes, nozes, além, de gado selvagem, hienas e javalis. Os homens nessa
época juntavam-se em clds (Homo socialis) e em decorréncia dos raios e da chama dos vulcdes,
ja conheciam o fogo, mas ndo sabiam produzir. Devoravam entdo, a carne chamuscada de
animais mortos em incéndios florestais (Mezomo, 1989).

No periodo neolitico (idade da pedra polida), 4.000 a.C., apds o diltvio, os homens que
até entdo eram ndmades perceberam que isso esgotava a terra e instalaram-se em grupos a
margens de lagos e rios. Passaram a pescar e cultivar a terra, dando inicio a uma vida pastoril,
organizando-se em aldeias. Foram surgindo entdo a manteiga, extraida do leite, coalhada,

queijo, criacdo de rebanhos, uma reserva preciosa para os periodos de penuria (Mezomo, 1989).

12



Hé cerca de 8 a 9 mil anos a espécie humana cultiva certas plantas e graos. As técnicas
do fogo, como assar e defumar ja haviam se desenvolvido, assim como a secagem, a salga e a
estocagem (Mezomo, 1989).

A técnica do cozimento relacionou-se com o0s cereais, € possivelmente, com a
fabricacdo da ceramica, embora houvesse outras formas de cozimento, como pedras ferventes
e recipientes de couro e madeira (Carneiro, 2003).

Com o desenvolvimento da inteligéncia, 0 Homo faber descobriu o artesanato e passou
a guardar e conservar os alimentos. As leguminosas e cereais foram colocadas em vasos de
barro para amolecer e cozer os alimentos, e descobriram o fogo com o atrito entre duas pedras.
Moeram o gréo, fizeram a farinha, fermentaram a cevada e criaram a cerveja. Encontraram a
uva, e amassando-a, descobriram o vinho (Mezomo, 1989).

Até recentemente a teoria mais aceita era aquela que considerava que a caga organizada,
particularmente de animais de grande porte, estaria na origem da organizagéo social e familiar,
mas, segundo Carneiro (2003), essa teoria foi questionada no inicio dos anos 80, onde os
primeiros hominideos ndo passariam de timidos ladrbes de carnica, tendo em vista sua usura
dos dentes. O nosso antepassado de mais de um milhdo e meio de anos, o Homo habilis, é
descrito como onivoro oportunista, sendo timidos cagcadores. Somente a partir de um milhdo de
anos atras, quando o Homo erectus Ihe sucede, é que uma alimentagcdo mais carnivora comegaria
a se impor.

A caca em massa de rebanhos inteiros, de renas, de cavalos e de mamutes, sé teria se
tornado legitimado ao fim da era paleolitica, com o periodo de expansdo do homem sobre todo
o0 planeta. O recuo das geleiras do periodo mesolitico teria trazido a diversificacdo alimentar,
preparando o que se chamou revolugdo alimentar do neolitico, com a domesticacdo das plantas
e dos animais (Carneiro, 2003).

Segundo Ornellas (1978 apud Mezomo, 1989, p. 14), “No antigo Egito, na Tebas das
100 Portas, na idade antiga, se comia trigo, cevada, pao, bebia-se cerveja e hidromel. Famosos
se tornaram ali o bodegueiro, o confeiteiro, o pasteleiro e o criador de aves domésticas”.

A concepcao do paraiso para os egipcios, era de um campo com farta alimentac&o, e os
condimentos, em sua maioria, eram considerados sagrados. Os gafanhotos eram considerados
alimentos exaticos, os cogumelos eram cultivados para os farads e o repolho para a alta classe.
Utilizavam os alimentos também como remédio, como o 6leo, tamara, figo, opio, levedo, mel

e leite. E a amamentacdo natural era até os trés anos de vida.
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Mezomo (1989) ainda traz muitos relatos dos alimentos da China, do Japéo e da india,
na idade antiga, passando depois pela idade média até o século XIX, e todos, enfatizando o0s
cuidados com a alimentacdo, seu interesse vital e a evolucdo dos costumes e habitos
alimentares.

A alimentagdo abrange VAarios aspectos, e é preciso mencionar que algumas abordagens,
provindas das mais diferentes disciplinas, serviram para o esforco sintético que se manifestou
nas primeiras tentativas de exposicao sistematica da alimentacéo universal desde os primérdios.

Para Carneiro (2003), o estudo da alimentacdo é um vasto dominio multidisciplinar para
o0 qual a histéria vem oferecer uma sintese ao reunir os recursos das diversas disciplinas para
buscar desvendar em cada periodo do passado as informagdes alimentares e para poder efetuar
a analise da dinamica temporal da alimentacdo humana.

Como estudo, a boténica e a zoologia foram as primeiras a desvendar e classificar
plantas e aninais, marcando a passagem da Historia Natural para a Biologia, quando a
sistematica classificatéria formalizou as relagBes entre os seres vivos. Na época do
Renascimento, estudos gregos e latinos foram traduzidos e publicados pela primeira vez no
ocidente em diversas areas, como matéria médica, de Dioscorides, historia natural, de Plinio, e
historia das plantas, de Teofrasto. Muitos herbarios do século XVI descreviam os alimentos
como medicinais a partir de suas supostas virtudes para o corpo humano, derivadas da natureza
de acordo com seu temperamento, quente ou frio e seco ou imido (Carneiro, 2003).

O quente e seco era visto como o modelo ideal, e, portanto, caracteristico do homem. A
mulher seria fria e imida. O quente possuiria a qualidade de excitar e despertar; e o frio, de
adormecer e acalmar. Como alimentos quentes tinham como exemplo o vinho, o sal, o agUcar,
0 mel, a canela, o cravo, a pimenta, a mostarda, o alho. Os frios seriam a alface, o vinagre, 0s
pepinos, o 6pio, a canfora, os cogumelos e as frutas em geral. O vinho era uma bebida téo
guente para Galeano, médico da época romana, que ele o proibia antes dos 22 anos, pois,
segundo ele, até essa idade ja haveria calor natural suficiente para o corpo. O chocolate, no
século XVIII, era considerado tdo quente que ndo deveria ser dado para criancas (Carneiro,
2003).

E outros aspectos de estudos culturais sobre a alimentagédo vieram de preceitos e tabus
alimenticios que se tornaram assunto de competéncia de uma ciéncia social que se especializou
em estudar habitos e crencas em todo o0 mundo.

O comportamento relativo a comida liga-se diretamente ao sentido de n6s mesmos e a

nossa identidade social, e ndo espanta que os antropologos, desde o comeco, tenham se
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fascinado pela ampla gama de comportamentos centrados na comida. O comportamento
relativo a comida revela repetidamente a cultura em que cada um esté inserido (Mintz, 2001).

Para Kroeber (1948) o ensaio de Audrey Richards Land, labour and diet in Northern
Rhodesia, onde sdo tratadas as funcGes sociais da comida, € uma das melhores monografias ja
escritas na antropologia da comida. llustra de maneira bela a afirmacdo de que a cultura é o
modo como as pessoas se relacionam mutuamente estabelecendo relagdes com seus materiais
culturais (Kroeber, 1948 apud Mintz, 2001).

E para Poulain (2013), a alimentacdo tem uma funcdo estrutural para a organizacdo
social de um grupo humano, com atividades de producéo, distribuigéo, preparo e consumo. Ela
é um objeto crucial do saber socioantropolégico.

Desde o século XIX a antropologia comecou a buscar habitos alimentares e a interpreta-
los culturalmente. Primeiro, caracterizando-se pelo comparativismo das diferentes tradicdes
culturais, e a analise dos tabus como um terreno fértil para analise dos significados simbolicos
da alimentacéo.

Lévi-Strauss pontuou que estudar a alimentacdo € investigar como 0s seres humanos
organizam o mundo por meio de categorias e oposi¢cdes. Ele aplicou o método estruturalista
para entender como 0s mitos, rituais e costumes alimentares revelam a logica interna das
sociedades. Debateu a alimentagdo como estruturas mitologicas, em O cru e o cozido (1964),
Do mel as cinzas (1967) e Origem das maneiras a mesa (1968). A diferenga entre o cru e 0
cozido para Strauss, fundaria a prépria cultura. Sua influéncia para as ciéncias humanas, abriu
uma fecunda via de interseccdo com a historiografia, sensibilizando-a para o0s aspectos
inconscientes das a¢cdes humanas e dos nexos que as regem (Carneiro, 2003).

O cru e o cozido estabelece uma diferenca entre a comida e o alimento, mostrando que
o alimento é aquele direcionado para saciar o homem, para atender suas necessidades
fisioldgicas. A comida é o alimento transformado, carregado de significados. A comida nesse
sentido, funciona como um codigo, por meio de uma linguagem simbolica capaz de unir
fronteiras distintas, transformando uma cultura singular em pluralidade cultural, a0 mesmo
tempo em que essa linguagem caracteriza os povos, também os diferencia e os personaliza
(Barbosa, 2019).

Segundo a mitologia, Prometeu foi acorrentado a uma rocha, pela ira de Jupiter, e tendo
dilacerado seu figado por uma aguia, atritou por acaso uma pedra, ou um nd de lenha em outro,
vindo surgir a centelha, que originou o lume. A partir de entdo podia espantar os animais bravos,

aquecer-se do frio e assar a carne e condimenta-la com a propria cinza (Mezomo, 1989).
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No Brasil, foi a partir da década de 1960 que houve o alinhamento de analises da
antropologia, ao pensar a cultura como um conjunto de significados partilhados e construidos
pelos homens para explicar o mundo. Assim, com a Virada Antropologica, chegam aos
historiadores as no¢des de estruturas mentais, elementos constitutivos do imaginario, formas de
pensar e construir representacdes sobre o mundo, ampliando o campo de atuacao, os objetos e
sujeitos de anélises (Oliveira; Silva, 2024).

A memoria afetiva, que associa 0s alimentos e 0 ato de comer a experiéncias e emocdes,
moldando percepc¢oes e preferéncias alimentares séo temas que os historiadores atualmente tém
se dedicado, para entender, por meio da cultura, as a¢des dos seres humanos no tempo, refletir
sobre os problemas socioambientais e intervir em questdes que afligem a humanidade no tempo
presente.

Os antropologos espanhdis Jesus Contreras Hernandez e Mabel Garcia Arnaiz (2005),
trazem que a experiéncia do comer é eminentemente cultural, que expressa e constitui um modo
de vida configurando-se numa rede de sentidos, onde as escolhas alimentares estdo associadas
a questdes de habitos, costumes e tradi¢bes aprendidos ao longo da vida.

Comida é cultura quando produzida, porque 0 homem nao utiliza apenas o que encontra
na natureza, mas cria a propria comida. Comida é cultura quando preparada, porque adquiridos
o0s produtos - base da sua alimentacao, 0 homem os transforma, nas préaticas da cozinha. Comida
é cultura quando consumida, porque o homem escolhe a propria comida, com critérios
econbmicos, nutricionais, e aos valores simbdlicos de que a propria comida se reveste
(Montanari, 2024).

Por este curso, a comida se apresenta como meio da identidade humana e como um dos
mais eficazes instrumentos de comunicacdo. Sendo assim, o debate sobre alimentacdo é uma
ferramenta cultural de entendimento e de intervencéo social.

A alimentacao nos tempos contemporaneos configura-se como um territério de disputas,
marcado por mudancas e permanéncias. Os debates ultrapassaram as questdes de gosto e
adentraram no espaco dos dominios econémicos, politicos e educacionais (Conceigéo, 2019).

Os dominios como nutricdo, gastronomia, sociologia, antropologia, economia e
ecologia, disputam e colaboram no campo da alimentagdo como objeto de conhecimento. Cada
um oferecendo uma visao Unica que vai além do aspecto biologico e de satde, mas ao cultural,
social, econdmico e ambiental, mostrando que o ato de comer transcende a mera ingestdo de

alimentos.
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O alimento é um elemento de expressdo cultural e um modo de construir e preservar
identidades individuais e coletivas, como um fendmeno social e cultural. Portanto, é preciso
considerar a relacdo que a comida estabelece com as normas, valores, simbolos, mitos, ritos, ou
seja, 0 que acontece no campo da cultura, para que ndo seja negado os sentidos naturalizados
da vida social.

Se olharmos para o territério geogréafico desta pesquisa, o Pantanal sul mato-grossense,
perceberemos que os alimentos e as preparacfes produzidas pelos pantaneiros que ali vivem,
sdo carregados destes varios aspectos citados. Suas comidas preparadas ou cultivadas ali,
possuem dizeres especificos da natureza que os rodeiam, suas tradicdes alimentares, suas
técnicas e gostos culinarios, 0 modo de comer, desde os primordios da sua civilizagdo, sendo
passada de geracdo em geracdo e chegando aos dias atuais, no territério educacional escolar,
distribuidos pelos seus campos alagados e secos.

Collagco, Menasche e Roim (2024), pontuam que com o correr dos anos, as reflexdes
envolvendo alimentacdo e cultura atrairam a atencdo de um grupo de fora da antropologia, as
nutricionistas, buscando construir uma ponte entre ciéncias sociais e nutricdo, produzindo
trabalhos que privilegiam o olhar para alimentacao e o alimento. Em alguns aspectos torna-se
uma relacdo conflituosa, com disputas e tensées. Uma questéo delicada que tem, muitas vezes,
pairado no ar, mas é fato que, com a participacdo desse grupo, alguns estudos ganharam
discussdes em torno da fome e de conceitos como seguranca e soberania alimentar e nutricional,
fundamentais para a realidade do pais.

As autoras ainda observam poucos trabalhos voltados a entenderem o campo de estudos
sobre alimentagdo e cultura no Brasil tendo como base as Reunifes Brasileiras em
Antropologia. Somente a partir de 2020 foram observados nessas reunides, trabalhos expondo
narrativas e discursos sobre o comer (Collaco; Menasche; Roim, 2024).

A insuficiéncia de estudos sobre a tematica e a fragilidade no arcabouco teérico também
pode ser observada no estudo realizado por Cipriani, Barros e Gabriel (2023), com o objetivo
de discutir a participacdo dos alimentos e preparagfes culinarias regionais e da
sociobiodiversidade na alimentacdo escolar do ensino publico brasileiro.

A preocupacao com os alimentos, a comida, as formas de preparacado, a regionalizagdo
e a tradicdo local tambem fazem parte do meu olhar e da minha formacéo, pois também sou
nutricionista. Buscar ligacdo entre a forma do comer e a oferta dos alimentos, destacando a
seguranga alimentar e as politicas publicas sdo importantes ferramentas e servem como lentes

para o entendimento e promog&o dos direitos estabelecidos.
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Cevasco, em seu livro Dez Lic¢des sobre Estudos Culturais, faz a seguinte pergunta: “Por
que estudar um determinado assunto? Um primeiro problema central é como conciliar trabalho
universitario e pratica politica” (2003, p. 74).

Diante do cenario critico em que se configura a alimentacdo no Brasil atualmente, fruto
do desmonte de politicas publicas de Seguranca Alimentar e Nutricional, da piora na crise
econdmica e do aumento das desigualdades sociais, a fome e a insegurancga alimentar avancam
em todo o pais, com cerca de 33,1 milhdes de pessoas passando fome (Cipriani; Barros; Gabriel,
2023).

E apesar das inumeras potencialidades que a utilizacdo dos alimentos representa no
PNAE, ainda é possivel identificar a presenca de gargalos em relagdo ao respeito aos habitos
alimentares locais e a valorizacdo da cultura alimentar e da biodiversidade brasileiras na
alimentacédo dos escolares (Cipriani; Barros; Gabriel, 2023).

E importante refletir o caso das politicas para a alimentac&o escolar, que dificilmente
sdo pensadas e estruturadas a partir de a¢Oes que favoregcam a formacdo de ambientes que
tomem a alimentacgdo escolar para além de uma proposta nutricional, mas sobretudo, o social e
cultural.

Para Montanari (2024), a comida e o alimento para 0s seres humanos € sempre cultura.
A humanidade adotou como parte essencial de sobrevivéncia os modos de producao, preparo e
consumo dos alimentos, desde o conhecimento sobre plantas comestiveis até o uso do fogo para
transformar o alimento bruto em um produto cultural, ou seja, em comida. A cozinha, assim,
funda a propria civilizacao.

A historia da alimentacdo abrange mais do que a histdria dos alimentos, de sua producao,
distribuicdo, preparo e consumo. O que se come é tdo importante quanto quando se come, onde
se come, como se come e com quem se come. Os habitos alimentares e 0s contextos que o
cercam é um complexo tema que envolve a correlacdo de inUmeros fatores (Carneiro, 2003).

E Montanari (2024) reforga que esses fatores geram uma linguagem alimentar, onde
representa identidades, posi¢des sociais, géneros, significados religiosos, e por isso, ela é
ostentatoria, cenografica e geografica. “Podemos escolher, e sdo essas escolhas que marcam
fronteiras e indicam pertencimentos”.

Estudos a respeito da alimentagdo no Brasil, de Roberto da Matta (1987 apud Barbosa,
2019), compreendem a comida como sendo uma linguagem por meio de cddigos, definindo um

codigo para cada categoria alimentar.
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Em sua célebre frase “Diga-me o que comes que eu te direi de onde vens”, expressa que
a caracteristica cultural de cada individuo pode ser definida a partir do que ele ingere e do que
ele coloca sobre a mesa todos os dias.

Para Da Matta (1987 apud Barbosa, 2019), a comida interage com todo corpo, desde a
cabeca a barriga, entre o corpo e a alma, provocando-lhe sentidos e agindo como codigos
culturais categorizados.

A alimentacdo vai além de uma necessidade biologica, € um complexo sistema
simbdlico de significados sociais, sexuais, politicos, religiosos, éticos, estéticos etc. E um
fendmeno cujo estudo foi estabelecido nos dltimos dois séculos a partir de quatro diferentes
enfoques de acordo com Carneiro (2003): o bioldgico, o econdmico, o social e o cultural. E a
historia da alimentacdo, dessa maneira, abrange ao menos, quatro grandes aspectos: 0s aspectos
fisiolégico-nutricionais, a histéria econémica, os conflitos na divisdo social e a historia cultural,
para a qual a antropologia trouxe grande quantidade de informacdes que inclui a historia do
gosto e da culinaria.

O gosto é um produto cultural, resultado de uma realidade coletiva e partilhavel, em que
as predilec@es e as exceléncias se destacam ndo de um suposto instinto sensorial da lingua, mas
de uma complexa construcéo historica (Montanari, 2024).

Luis da Camara Cascudo em sua obra Historia da Alimentacdo no Brasil (1967) aborda
que os pées, a carne, os leites, bebidas, caldos e diversos outros itens alimentares tém relacao
direta com a construcdo social de seus povos por meio das funcGes simbolicas relacionadas ao
ato de se alimentar. As variadas tradi¢des alimentares sdo pautadas em seus sabores especificos.
Cada sociedade determina seu paladar e isso ndo é s6 uma construcdo geografica, mas sim

cultural.

Desde o inicio da primeira metade do século XX o estado brasileiro constréi politicas
publicas da educacdo basica. As politicas destinadas a oferta de educacdo publica envolvem
muitos aspectos: infraestrutura escolar, transporte, formacao docente, producdo de material
didatico e alimentacdo escolar, que muitas vezes é apresentada como uma politica assistencial
e/ou meramente nutricional. Um percurso tortuoso, em especial, em decorréncia dos diferentes
regimes politicos do pais (Conceicdo, 2019).

Desde os anos 40 até meados dos anos 60 dominou a orientacdo social da alimentagéo
na politica estatal e nos estudos realizados. Esta tendéncia se reverteu em orientagéo técnica

entre 1964-1972 como decorréncia das modificagGes politicas, econémicas e na estrutura do
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poder do estado, com repercussdes nas contribui¢bes dos cientistas sociais, nutrélogos sociais
e da propria antropologia (Canesqui, 1988).

Pesquisar a historia da nossa comida preferida e as relac@es sociais e culturais em torno
dela é também estudar a nossa prépria historia. Conhecer historicamente os ingredientes usados
na receita de que gostamos é entender as representagdes mdveis do nosso ser, € compreender
como fomos temperados e como o estudo da memdria dietética nos permite adquirir a
sofisticacdo do paladar da ciéncia para questionar os modos de fazer e de dizer dos discursos
sobre o0 que comemos. Por isso, ter em mente, que somos formados por multiplas memarias
(Oliveira; Silva, 2024).

Tomo para mim os dizeres de Conceic¢éo quando enuncia que tais elementos direcionam

um questionamento:

como interpretar os sentidos sociais e historicos das politicas publicas para a Educacéo
Basica, neste ato, para a alimentacéo escolar, quando tais investidas colocam o foco
principal no objeto alimento, ignorando, na maioria das vezes, 0s sujeitos que
produzem, comercializam, preparam e consomem? (Conceicdo, 2019, p. 3)

No Brasil a preocupacao com a alimentagdo escolar tem sua historicidade na década de
40 com o Instituto de Nutricdo que defendia a necessidade das escolas ofertarem comida aos
educandos, porém, ndo foi concretizado. Na década de 50 foi criada a Conjuntura Alimentar e
o0 Problema da Nutri¢do no Brasil, um plano de alimentacdo escolar publica, que contava com
0 apoio do Fundo das Nacdes Unidas para a Infancia (UNICEF). Entre as décadas de 50 e 60 o
programa recebeu diferentes denominagdes: Campanha de Merenda Escolar (CME), Campanha
Nacional de Merenda Escolar (CNME) e Campanha Nacional de Alimentacéo Escolar (CNAE),
ganhando recursos de fundos internacionais de combate a desnutricdo. A partir de 1979, passou
a ser chamado de Programa Nacional de Alimentacdo Escolar (PNAE) e funcionava de modo
centralizado, cabendo ao 6rgéo gestor federal planejar, comprar, fiscalizar e se responsabilizar
pela distribuicdo dos alimentos. Em 1994 houve o grande avango do PNAE com a
descentralizacdo, cabendo as responsabilidades aos estados, distrito federal e municipios, de
acordo com a Lei n® 8.913/1994 (Conceigdo, 2019).

A Declaragdo Universal dos Direitos Humanos em 1948, a Constituicdo Federal
Brasileira em 1988, a Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Brasileira em 1996, o Plano
Nacional de Educacéo, a Base Nacional Comum Curricular em 2018, a Agenda 2030 para o

Desenvolvimento Sustentdvel em 2015 e o Programa Nacional de Alimentacdo Escolar com
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sua nova atualizagdo em 2020 s&o alguns outros documentos que norteiam a alimentagdo no
tempo presente.

Com o passar dos anos, a alimentacdo vem se tornando tema dos mais diversos estudos,
e sua presenca em todas as sociedades levou a atribuir a alimentacédo, de acordo com Carneiro
(2003) “um papel de chave mestra, de uma pratica universal reveladora de todos 0s demais
aspectos, ideias e conflitos de todos os povos em todas as épocas”.

As especificidades regionais da alimentacdo brasileira foram objetos de estudo
inicialmente de trés grandes historiadores: o antropdlogo Gilberto Freyre, escrevendo sobre a
rota do acucar no Nordeste, o sociélogo e folclorista Luis da Camara Cascudo, escrevendo sobre
a comida e alimentacdo por regides e o médico Josué de Castro, escrevendo sobre a fome.

Ja Carneiro (2003) classifica nosso pais em dois grandes complexos alimentares
coloniais: o litoraneo da mandioca e do peixe; e o sertanejo, interiorano, do milho e do porco.
Duas farinhas como protagonistas principais: mandioca e milho, e suas variadas formas de
preparo e acompanhamento. No litoral o pirdo, tapioca, mingau, moqueca, cauim. No sertdo
angu, fuba, canjica, pipoca, jacuba, alua. Ja o charque, o feijdo de tropeiro e o arroz de carreteiro
enriqueceram especialmente o complexo interiorano, do sertdo.

E a histéria da alimentacdo por regido? Sabemos que nosso pais é extenso e difuso,
muito mais que somente litoral e sertdo, com muitas especificidades e riquezas alimentares
regionais. E a regido pantaneira? Ainda existem poucos trabalhos sobre a regido pantaneira,
principalmente sobre sua cultura alimentar. Por isso, a necessidade de se investigar e apontar
dados sobre a alimentacéo escolar em escolas pantaneiras, suas raizes, seus costumes, métodos
e formas de cozinhar e de comer.

O Programa Nacional de Alimentacdo Escolar (PNAE) consiste no repasse de recursos
financeiros federais para o atendimento de estudantes matriculados em todas as etapas e
modalidades da educacéo basica nas redes municipal, distrital, estadual e federal e nas entidades
qualificadas como filantropicas ou por elas mantidas, nas escolas confessionais mantidas por
entidade sem fins lucrativos e nas escolas comunitarias conveniadas com os Estados, o Distrito
Federal e 0s Municipios, com o objetivo de contribuir para o crescimento e o desenvolvimento
biopsicossocial, a aprendizagem, o rendimento escolar e a formacdo de habitos alimentares
saudaveis dos alunos, por meio de agdes de educacdo alimentar e nutricional e da oferta de
refeices que cubram as suas necessidades nutricionais durante o periodo letivo (Brasil. FNDE,
Lei 11.947/2009).
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Atualmente a alimentacdo escolar também estd regulamentada pela Resolucédo
CD/FNDE n° 06, de 8 de maio de 2020 e suas alteragcfes, sendo um eixo fundamental para a
garantida da Seguranc¢a Alimentar e Nutricional no pais, calcado no emprego da alimentacao
saudavel e adequada, compreendendo o uso de alimentos variados, seguros, que respeitem a
cultura, as tradigdes e os habitos alimentares saudaveis.

Para atender os estudantes matriculados na educacgdo basica publica das redes estadual,
distrital e municipal, o FNDE repassa as secretarias estaduais de educacao e as prefeituras
municipais, de forma automatica e sem necessidade de convénio, os recursos financeiros
federais do PNAE, em carater suplementar e em até 10 parcelas anuais, entre 0s meses de
fevereiro e novembro.

Para o célculo do valor total a ser repassado, 0 FNDE multiplica o0 nimero de alunos
matriculados nas escolas federais, estaduais, municipais ou distritais, registrado no Censo
Escolar, a quantidade de dias letivos (200) e os respectivos valores per capita definidos no Art.
47 da Resolugdo CD/FNDE n° 6/2020 e suas atualizagGes (Brasil, 2023).

Os recursos repassados pelo Programa Nacional de Alimentacdo Escolar (PNAE) sdo
suplementares, e variam de R$ 0,41 a R$ 1,37 para cada aluno, por dia letivo, de acordo com a
etapa e modalidade de ensino. Esses valores foram fixados em 2023 e ndo sofreram corregé&o,
embora o valor dos alimentos tenha variado — e muito — nestes Gltimos dois anos (Brasil, 2024).

Cabe ao municipio a responsabilidade de complementacdo financeira necessaria para
ofertar uma refeicdo de qualidade, que atenda as necessidades nutricionais dos alunos durante
0 periodo em que permanecam na escola.

O suporte nutricional faz parte do processo educacional. A crianca e adolescente bem
alimentados sdo mais saudaveis, ttm mais disposicao e concentracdo, o que é fundamental para
0 aproveitamento e desenvolvimento escolar fisico e cognitivo. Em municipios onde ha maior
vulnerabilidade, a alimentacdo escolar pode ser a principal ou a unica refeicdo diaria e, por isso,
as refeicGes devem ser saudaveis e adequadas, e sempre levando em consideracao 0s costumes,
cultura e regionalidade em que estéo inseridos.

Para Valente (2021), tanto o ato de se alimentar como o de ler representam uma
apropriacdo do mundo em dire¢do a construgdo e reconstrucdo de nossa humanidade em nivel
individual e coletivo. O primeiro enquanto ato de apropriacdo do mundo material e o segundo,
do mundo das ideias.

E para que se tenha um bom desempenho escolar, é necessario que o aluno esteja

empolgado, focado e alimentado, para que sejam desenvolvidas as atividades escolares com
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exceléncia. Ja ouvimos que “saco vazio ndo para em pé”, e podemos levar isso para dentro das
quatro paredes da escola. Um aluno que ndo se alimentou direito, ou que ndo teve acesso a

comida tanto em casa, quanto na escola, ndo tera um adequado aproveitamento escolar.

Assim, a falta de uma alimentacdo adequada faz com que as criancas, mesmo que nao
tenham lesGes estruturais ou funcionais do sistema nervoso central, apresentem um quadro de
apatia, diminuicéo de atividade fisica e psicomotora, alteracdes do afeto e do humor. E qualquer
aprendizado se torna incapaz de fazé-lo (Valente, 2021).

O objetivo da legislacao € garantir que todos os alunos, criancas e adolescentes, tenham
acesso a todos o0s nutrientes essenciais para cada fase da vida. Isso influencia no crescimento e
no desempenho cognitivo na idade escolar.

Dentro do ambito escolar, o educar vai muito além de apenas questdes pedagdgicas e
cognitivas. Envolve também a forma de ensinar e incentivar 0s jovens a se relacionarem com o
mundo, compreender suas responsabilidades e seus deveres, assim como ter um bom
relacionamento com o outro. E acima de tudo é importante que as criangas entendam que €
preciso também ter um bom relacionamento com os alimentos e a salde. A questdo da
alimentacdo saudavel na escola também se trata de um discurso de dominio do campo da
nutricdo e da salde publica, e busca reverter habitos alimentares que ndo séo tdo bons, pois a
ma alimentacdo sempre esti associada a doencas como obesidade infantil, colesterol alto,
hipertensdo, entre outras. Por isso, a necessidade de adotar habitos alimentares saudaveis, em
qualidade e quantidade, que levem aos alunos, 0s nutrientes necessarios para que eles tenham
uma boa qualidade de vida.

Para tanto, o programa exige a designacdo de nutricionista Responsavel Técnico para a
elaboracdo de cardapios que respeitem as necessidades nutricionais, os habitos alimentares e a
cultura alimentar da localidade, sempre observando as orientagdes do Ministério da Sadde sobre
a promocao da satde por meio da alimentacao (Brasil, Ministério da Educacéo, 2024).

O PNAE é acompanhado e fiscalizado diretamente pela sociedade, por meio dos
Conselhos de Alimentagdo Escolar (CAE), e também pelo FNDE, pelo Tribunal de Contas da
Unido (TCU), pela Controladoria Geral da Unido (CGU) e pelo Ministério Publico.

O Conselho de Alimentagdo Escolar é responsavel pelo controle social do PNAE, isto
¢, por acompanhar a aquisicdo dos produtos, a qualidade da alimentacéo ofertada aos alunos,
as condicOes higiénico-sanitarias em que os alimentos sao armazenados, preparados e servidos,

a distribuicdo e o consumo, a execucéo financeira e a tarefa de avaliacdo da prestacao de contas
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das Entidades Executoras e emissdo do Parecer Conclusivo (Brasil, Ministério da Educacéo,
2024).

O Conselho de Alimentacdo Escolar (CAE) é um 6rgdo colegiado de carater
fiscalizador, permanente, deliberativo e de assessoramento, instituido no ambito dos Estados,
do Distrito Federal e dos Municipios.

O CAE monitora e fiscaliza a aplica¢do dos recursos do Governo Federal (advindos do
Fundo Nacional de Desenvolvimento da Educacdo — FNDE) do Programa Nacional de
Alimentacdo Escolar (PNAE), conforme diretrizes estabelecidas na Lei 11.947/2009 e na
Resolucdo CD/FNDE n° 06/2020 destinados a alimentag&o escolar durante o ano letivo.

E composto por 1 (um) representante indicado pelo Poder Executivo, 2 (dois)
representantes das entidades de trabalhadores da educacdo e de discentes, 2 (dois)
representantes de pais de alunos e 2 (dois) representantes indicados por entidades civis
organizadas.

Sdo atribuicdes do CAE dentre outras, além das competéncias previstas no art. 19 da
Lei 11.947/2009:

I — Monitorar e fiscalizar a aplicacéo dos recursos e a execugdo do PNAE;

Il — Analisar a prestacdo de contas da Entidade Executora - EEX e emitir Parecer
Conclusivo acerca da execucdo do Programa no Sistema de Gestdo de Conselhos -
SigeconOnling;

I11 — Comunicar ao FNDE, aos Tribunais de Contas, a Controladoria-Geral da Unido,
ao Ministério Publico e aos demais 6rgdos de controle qualquer irregularidade
identificada na execucdo do PNAE, inclusive em relagdo ao apoio para funcionamento
do CAE, sob pena de responsabilidade solidaria de seus membros;

IV — Fornecer informagBes e apresentar relatorios acerca do acompanhamento da
execucdo do PNAE, sempre que solicitado;

V — Realizar reunido especifica para apreciacdo da prestacdo de contas e elaboracéo
do Parecer Conclusivo do CAE, com a participacdo de, no minimo, 2/3 (dois ter¢os)
dos conselheiros;

VI — Elaborar 0 Regimento Interno, observando o disposto nesta Resolu¢éo;

VIl — Elaborar o Plano de A¢do do ano em curso e/ou subsequente a fim de
acompanhar a execu¢do do PNAE nas escolas de sua rede de ensino, bem como nas
escolas conveniadas e demais estruturas pertencentes ao Programa, contendo previsao
de despesas necessarias para 0 exercicio de suas atribuicdes, e encaminha-lo a
Entidade Executora antes do inicio do ano letivo (Brasil, 2024).

Podemos observar que alimentacéo escolar possui embasamento legal. Todavia, ndo é
incomum emergirem problemas relacionados a alimentacdo em escolas, relacionados a sua
falta, a ma conservacao, armazenagem e manipulacdo dos alimentos ou a sua insuficiéncia

nutricional, e até mesmo ao desvio de recursos destinados a alimentacéo escolar.
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A falta de merenda ou a baixa de qualidade dos alimentos oferecidos aos alunos em
escolas publicas, foi uma das pautas de ocupacBes de escolas em Varios estados do pais em
2016, e no estado de Sao Paulo, as Escolas Técnicas Estaduais (ETECs) reivindicaram pela
falta de alimentacdo adequada. “Enquanto o desvio da verba das merendas pela mafia montada
pelo governo criou uma situacdo calamitosa nas Escolas Estaduais, nas ETECs o problema é
ainda mais grave. Aqui a gente nunca recebeu comida, mesmo estudando em periodo integral
com médio e técnico”, protestavam na época, em panfleto, os estudantes ocupados. Segundo o
governo, 10% das ETECs ainda ndo tinham alimentacdo garantida (lervolino, 2021).

J& em um outro estudo realizado pelo Observatorio da Alimentacdo Escolar em parceria
com a Acdo da Cidadania, a alimentacéo escolar representa a principal refei¢éo do dia para 56%
dos estudantes da Regido Metropolitana do Rio de Janeiro, além de ser consumida por 87% dos
estudantes da rede publica de ensino. Apesar disso, para 41% dos estudantes a quantidade de
alimentacdo ofertada nas escolas é pouca ou muito pouca. Essa insuficiéncia é ainda maior entre
negros (44%), mas menor entre brancos (33%). E o que mostra a publicacio da Pesquisa “Conta
Pra Gente Estudante — Grande Rio”. Entre as principais queixas, junto a quantidade insuficiente
de alimento, também foi relatada a falta de diversidade (Simeon, 2023).

A pesquisa é um alerta para o poder publico sobre a importancia da alimentacao escolar
no combate & fome, aponta Mariana Santarelli, coordenadora do observatério. Para ela, as
prefeituras precisam compreender que a alimentacdo escolar é a estratégia mais eficiente para

o enfrentamento da fome com alimentos saudaveis (Simeon, 2023).

“Precisamos ndo s6 combater a fome, mas promover a Seguranca Alimentar e
Nutricional, o que significa garantir a saide da populacdo, principalmente das criangas
que estdo em fase de desenvolvimento de suas capacidades fisicas e cognitivas. No
caso da alimentacdo escolar, j& temos todos esses elementos descritos no Fundo
Nacional do Desenvolvimento da Educacdo (FNDE). Agora é imprescindivel que a
populacdo se aproprie dessa informacdo para exigir que a refeicdo servida na escola
tenha a quantidade e qualidade adequadas de alimentos. Além de cobrar que 0s
gestores municipais e estaduais atendam o minimo de compra de alimentos vindos da
Agricultura Familiar. Esse controle social, por parte da populagdo, deve fazer parte
do dia a dia de estudantes e responsaveis”, explica Ana Paula Souza, coordenadora de
Advocacy da Ac¢do da Cidadania (Simeon, 2023).

Martins et al (2023) analisaram as prestacdes de contas de alguns municipios do estado
do Paré entre os anos de 2010 e 2021, encontrando irregularidades e falta de comprovacao de
despesas, ndo apresentando comprovantes dos recursos gastos com alimentacdo escolar e

irregularidades nos processos licitatorios.
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Ao nos depararmos com as politicas publicas voltadas para a alimentacdo escolar e com
o territorio das escolas pantaneiras, ha a necessidade de se investigar a realidade da alimentacao
dentro das escolas, buscando as referéncias culturais e de identidade, e com essas informacdes,
se a alimentacdo oferecida tem representatividade da cultura pantaneira, em relacdo aos
alimentos, em quantidade e qualidade.

O trabalho esta escrito em trés capitulos, e o primeiro aborda a Identidade Cultural e
Alimentacdo, descrevendo conceitos sobre a cultura pantaneira, apresentando elementos sociais
que retratam a realidade do pantanal e levando em consideracdo conceitos como diferenca,
diversidade, cultura e identidade, destacando as caracteristicas territoriais, sociais, historicas,
econdmicas e alimentares para melhor conhecimento e entendimento da regido onde é
desenvolvida a pesquisa.

As principais comidas tipicas do pantanal, sao o arroz carreteiro, 0 macarrdo tropeiro, o
peixe, o caldo de piranha, a pagoca de carne seca, farofa de midudos, chipa, sopa paraguaia e
tereré. Porém a base da culinaria pantaneira estd na carne vermelha bovina que é diariamente
acompanhada do feijdo, do arroz, da farinha e da mandioca.

O segundo capitulo retrata as caracteristicas das escolas pantaneiras, desde a sua criacao,
descrevendo o contexto da alimentacdo nessas escolas, sob o olhar dos estudos culturais,
buscando entender seu funcionamento diferenciado, em um contexto com estradas de dificil
acesso para chegar até as escolas, distancia entre as fazendas e a cidade, além do transporte que
carrega os alimentos, tendo muitas vezes a necessidade de auxilio como trator, barco e até avido
para chegar até as escolas, a depender da época do ano, pelas enchentes, queimadas ou aredo.

O terceiro capitulo discorre sobre a alimentacdo, as politicas e memarias nas cozinhas e
refeitorios das escolas pantaneiras, apresentando as estruturas fisicas das escolas, e como os
alimentos distribuidos pelo poder publico sdo preparados e oferecidos aos alunos, tendo como
base as memdrias e narrativas dos funcionarios atuantes na alimentacao escolar, bem como dos
alunos e seus responsaveis, que sustentaram esta pesquisa, enaltecendo o alimento como
manifestacdo de cultura e identidade, mediante os desafios e dificuldades vivenciados.

Com a presente pesquisa péde ser verificado e analisado se a alimentacéo escolar das
escolas pantaneiras esta sendo pautada pelas politicas publicas nacionais em vigor, que
sustentam o direito constitucional aos alunos pantaneiros e a representacdo da cultura e costume

alimentar pantaneiro.
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CAPITULO |

IDENTIDADE CULTURAL E ALIMENTACAO

1.1 Territorio de Aquidauana

Aquidauana é um municipio brasileiro do estado de Mato Grosso do Sul, localizado a
139 quilémetros da capital Campo Grande. E conhecida por Cidade Natureza ou Princesa do
Sul devido a variedade de flora e fauna. Também conhecida como Portal do Pantanal, por dar
inicio ao Pantanal sul mato-grossense. Possuindo muitas atracdes, a cidade encanta com seus
cenarios Unicos. Proporciona excelente vista da planicie a partir da serra de Piraputanga e
Maracaju. A cidade possui varios pontos turisticos, rios para pesca e diversos pontos para saféris
fotograficos e passeios ecoldgicos. No entanto o rio que da nome a cidade é o principal deles.

E necessario falar sobre as caracteristicas territoriais, sociais, historicas e econdmicas
do municipio para melhor conhecimento e entendimento da regido onde é desenvolvida a
pesquisa.

O nome Aquidauana é de origem indigena (idioma Guaicuru) e significa "Rio Estreito".
Seu nome veio do rio homonimo. A cidade surgiu a 12 km de Santiago de Xeres, uma extinta
cidadela com importante porto fluvial para o desenvolvimento da regido. Hoje podemos
encontrar somente suas ruinas. Santiago de Xerez esta listada entre as primeiras 34 cidades
construidas na América, de origem espanhola, sendo erguida em 1600 e destruida em 1632
pelos bandeirantes portugueses (Prefeitura Municipal de Aquidauana, 2024).

Os primeiros ndo indigenas, colonizadores da regido, foram os soldados imperiais que
participaram da Guerra do Paraguai e que acabaram se estabelecendo na regido depois do fim
do conflito, ocupando as terras existentes entre os rios Negro e Aquidauana. De acordo com a
historia oficial, em 15 de agosto de 1892, as margens do rio Moboteteu (atualmente rio
Agquidauana), Aquidauana foi implantada por um grupo formado pelo major Teodoro Rondon
e pelos coronéis Jodo d'Almeida Castro, Augusto Mascarenhas, Estevao Alves Corréa, Manuel
Antbnio Paes de Barros e fazendeiros/moradores da Vila de Miranda. Tornou-se distrito pela
lei n°® 467, de 18 de dezembro de 1906 e o municipio foi criado pela lei n°® 772, de 16 de julho
de 1918, sendo desmembrado do municipio de Miranda.

A cidade é constituida por 4 distritos, 14 aldeias e a grande regido do Pantanal, com suas

fazendas distribuidas em seu territorio.
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O estado de Mato Grosso do Sul se insere na producdo mundial de alimentos para
exportacdo, tendo sua histdria ligada a pecuéria bovina de corte. Da mesma forma, a regido do
Pantanal teve sua colonizacgdo atrelada a sua vocacao para a criacdo de gado, que ocorre de
forma extensiva devido as suas condicdes fisicas, como as pastagens nativas, abastecendo
principalmente a regido sudeste do pais até o século XX (Bueno, 2017).

Essa pecuéria extensiva é um sistema tradicional de criacdo de gado em que os animais
sdo mantidos soltos em grandes areas de pastagem, com dieta baseada principalmente em pasto
e suplemento mineral, e exigindo baixo investimento tecnoldgico.

Esta I6gica de producdo rompeu-se a partir do ano 2000 e atribuiu novas funcionalidades
ao espaco da pecuaria local. A modernizacéo da pecudria, uma vertente mais ambientalista e 0s
novos usos das fazendas para atividades turisticas sdo as principais mudancas ocorridas nos
ultimos 20 anos, tornando os padrdes mais competitivos e inserindo a regido na economia global
(Bueno, 2017).

Segundo dados do IBGE, Aquidauana contava em 2022 com 797.770 cabecas de gado,
sendo o grande eixo norteador de economia da cidade, em uma area de 949.694ha de pastagem
natural. Mas a economia também conta com industria madeireira, de produtos alimenticios,
metallrgica, vestuario e mobilidrio do comércio local, gréficas e editoriais entre outros
comércios, que geraram um PIB per capita de R$ 25.007,82 em 2021, além do crescente
investimento no turismo e hotelaria.

Em seu territdrio, Fiaura 1 — Extens&o do Pantanal
estd localizado uma boa
parte do Pantanal, a maior
planicie  de  inundacédo PANTANAL
continua do mundo,
possuindo uma regido com
cerca de 250 mil km2 MIRANDA
Destaca-se pelas inlmeras

espécies de animais e

AQUIDAVANA

vegetacBes decorrentes de

um ambiente contraditorio Fonte: ihu.unisinos.br, 2022.
que alterna entre periodos Umidos (verdo) e de estiagem (inverno), com seu ciclo das aguas
(Prefeitura Municipal de Aquidauana, 2024).
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A area territorial do municipio, locus da presente pesquisa, € de 17.008,5 km?, e deste
total 75% é formado pelo Pantanal, que contribui com aproximadamente 4,9 % do total da

reserva do Pantanal brasileiro (Prefeitura Municipal de Aquidauana, 2024).

Figura 2 — Localizagdo de Aquidauana Figura 3 — Localizagdo de Aquidauana
no Estado de Mato Grosso do Sul no Brasil
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Fonte: wikipedia.org, 2010. Fonte: wikipedia.org, 2010.

1.2 Territorio do Pantanal

A colonizacdo do territorio brasileiro como um todo obedeceu a uma dindmica definida
por varios pulsos de avancos de fronteiras, alimentados por diferentes ciclos de extracdo e
producdo de bens primarios. Estes ciclos ndo foram simultaneos, nem no tempo nem no espaco,
mas foram movidos pela exploracdo de diferentes recursos: captura de populacfes indigenas
para escravizacgdo; extracdo de produtos da fauna e flora silvestre; cultivo da cana de acUcar,
algoddo e café; criacdo de gado; mineracdo de ouro, pedras preciosas entre outros. Isso
contribuiu eventualmente para expandir e dar forma ao territério brasileiro atual (Franco;
Drummond; Gentile; Azevedo, 2013).

As terras brasileiras foram distribuidas entre os integrantes de um circulo restrito de
pessoas, 0s portugueses catélicos e 0s espanhdis, todos bem relacionados com as Cortes de
Portugal e Espanha. E essa expansdo dentro das terras brasileiras trouxe muitos colonizadores
pressupondo que as terras eram ricas e nao tinham dono e estavam disponiveis para apropriacao

(Franco; Drummond; Gentile; Azevedo, 2013).
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Foi essa a perspectiva que animou o0s colonizadores europeus a se aventurarem nas
planicies inundaveis do Pantanal. Mas ao chegarem aqui, se depararam com 0s povos indigenas
espalhados por seus campos.

A regido atual do Pantanal foi atribuida de forma arbitraria ao império espanhol pelo
Tratado de Tordesilhas em 1494, que dividiu a América em duas, e registros apontam que o
primeiro colonizador que chegou nestas terras foi o portugués Aleixo Garcia no comeco dos
anos 1500. Estava tentando explorar a regido e foi morto pelos indigenas paiaguds numa
tentativa de impedir que o Pantanal virasse uma area de travessia para os colonizadores. Mesmo
com a morte de Aleixo Garcia, os espanhois voltaram a regido e fundaram, em 1536, a cidade
de Porto dos Reis. Hoje ainda ha pessoas que procuram essa cidade perdida. Porto dos Reis foi
a primeira cidade do Pantanal e chegou a ter por volta de 3 mil habitantes. Se ainda fosse uma
cidade, seria a terceira cidade mais antiga do Brasil. Na época, ela se tornou um centro
importante de recebimento de colonizadores. Os espanhois que ocuparam essa regido ficaram
cerca de 40 anos tentando usar o Pantanal como um caminho para atingir o Império Inca e,
também, para achar a Montanha Branca, que pensavam ser no Pantanal, mas depois
descobriram que era em Potosi, na Bolivia, mais a Oeste, e abandonaram a regido (Siqueira;
Chiaravalloti, 2020).

Silva e Ferreira (2022), relatam que os primeiros espanhdis chegaram a regido do
Pantanal a caminho das regifes em que acreditavam existir metais preciosos (ouro e prata),
notadamente na regido andina do Peru, mas também em busca de especiarias e madeira. Ao
chegarem aos grandes alagados e as baias do Pantanal, denominaram de Mar de Xarayés,
impressionados pela amplitude dos corpos d’agua vistos durante a estacdo das cheias,
principalmente nas grandes baias localizadas entre 0 Mato Grosso do Sul, o Mato Grosso e a
Bolivia. Os povos que ali viviam praticavam uma agricultura rudimentar, com plantio de milho,
batata, mandioca, algoddo, criavam patos, cacavam e pescavam usando canoas, e as mulheres
faziam tecelagem.

Existem registros de diversos povos indigenas que vivem no Pantanal e seu entorno,
com destaque para 0s Guatd, Guaikuru, Kadiwéu, Payagua, Guand, Bororo, Kinikinau, Terena,
Laiana e Guarani. O modo de vida desses povos é baseado na caca, na pesca e na agricultura, e
muitos deles s&o habeis canoeiros (Franco; Drummond; Gentile; Azevedo, 2013).

A chegada dos espanhois e portugueses a regido foi desastrosa para as populacfes
indigenas, levando varias a extingdo, seja pelo uso das armas, pela aculturacdo, ou pela

transmissao de doencas para as quais esses povos ndo tinham defesas naturais. Os indigenas e
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suas terras no Pantanal foram vistos como objeto de conquista e apropriacdo por esses
colonizadores, que buscavam riquezas materiais e conquistar novas almas para o cristianismo,
além de buscar escravos para trabalharem nas atividades que realizavam na regido, notadamente
a mineracao de ouro (Silva; Ferreira, 2022).

A partir disso, surgiram as primeiras fazendas no Pantanal. A primeira que se tem
registro é de 1737, a fazenda Jacobina, em uma regido do Mato Grosso. Embora respeitasse 0s
limites do Brasil, seu fundador atravessou o rio Paraguai para expandir sua propriedade dentro
do Império espanhol (Siqueira; Chiaravalloti, 2020).

Os portugueses nédo respeitaram o Tratado de Tordesilhas e avancaram sobre 0s
dominios espanhdis, forcando-os a abandonarem varias de suas ocupacgdes. J& 0s espanhdis,
preocupados com as tentativas dos portugueses de dominarem as terras a longo do rio Paraguai,
fundaram cidades e povoados, além de implementarem atividades lucrativas para aumentar a
ocupacdo na regido. Fundaram cidades como Assungéo, no Paraguai, e Santiago de Xerez, no
Mato Grosso, onde criavam rebanhos bovinos e equinos. As miss@es jesuiticas, estabelecidas
com a finalidade de catequizar indigenas, também serviram para conter o avanco dos
portugueses, entre os séculos XVII e XVIII, sendo importantes também no cultivo do tabaco e
exploracdo da erva-mate, empregando mdo de obra indigena catequizada. Além disso,
estimulavam a criagdo de bovinos e equinos, com grande valor na época, além de plantarem
mandioca, milho e algoddo (Franco; Drummond; Gentile; Azevedo, 2013).

Neste periodo de colonizacdo, foi fundado em 1775 o Forte Coimbra, e em 1778 a Vila
de Nossa Senhora da Conceicdo de Albuquerque, a primeira vila que 5 anos depois deu origem
a cidade de Corumba. Esses assentamentos dos portugueses foram criados para tentar subjugar
os indigenas que anteriormente dominavam toda a regido. Essa guerra contra os indigenas foi
chamada pelos portugueses de Guerra Justa, sendo usada como um dispositivo que autorizavam
a escravizacdo de indigenas que se mostrassem hostis aos colonos sem que houvesse
provocacao prévia (Siqueira; Chiaravalloti, 2020).

Essa guerra foi empurrando os Paiagués para longe, ficando restritos a uma regido do
Paraguai e, hoje, sdo considerados extintos (Siqueira; Chiaravalloti, 2020).

Em 1793, os Mbaya-Guaicurus assinaram um acordo de paz com os portugueses. O
unico grupo dos guaicurus que sobreviveu aos ataques foram os Kadiwéu. Esse acordo foi um
simbolo da rendicéo dos guaicurus. Dessa forma, o Pantanal comecou a ficar completamente

dominado no século XI1X e cresceu o0 nimero de fazendas na regiao.
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A ocupacao das fazendas no Pantanal para a pecuaria ocorreu principalmente entre 1830
e 1840, por meio de duas frentes, uma vinda de Cuiaba e cidades do norte do Mato Grosso, que
se estabeleceram nas bacias dos rios Miranda e Aquidauana, e outra vinda de Céceres,
Livramento e Poconé, que ocuparam a regido da Nhecolandia, entre os rios Taquari e Negro.
Essa atividade influenciou fortemente a cultura regional (Silva; Ferreira, 2022).

Bueno (2017), cita que a ocupacao intensiva do Pantanal comecou a partir do século
XVIII, em busca de minérios na regido centro-norte do Mato Grosso. No centro-sul, muitas
familias de migrantes exploraram o Pantanal e constituiram as fazendas de gado que marcaram
profundamente a cultura pantaneira, centrada nos valores pastoris e com influéncia paraguaia e
dos nativos. Estabeleceram-se grandes sedes de fazendas ao longo dos Gltimos 200 anos, uma
vez que a planicie oferecia aos trabalhadores de gado, pastagens naturais para a criagdo
extensiva, 0 que permitia deixar os rebanhos soltos no pasto. Nesse contexto, surgem contrastes
entre a cultura rustica do pedo e as tradi¢cdes burguesas dos patrGes e seus descendentes. Os
descendentes de indigenas e os primeiros bandeirantes na regido transformaram-se nos
primeiros fazendeiros, donos de gado e agropecuaristas, tomando a posse da terra livre.

Porém, em 1864, iniciou a Guerra do Paraguai e boa parte do gado das fazendas
existentes foi usado para alimentar o exército de ambos os lados. Devido a invasdo, o Paraguai
passou por um periodo de bastante pobreza porque grande parte da sua forca trabalhadora foi
morta durante a Guerra.

Fugindo de uma vida de miséria, muitos paraguaios migraram para o Pantanal. Neste
mesmo periodo, com o fim da escraviddo no Brasil e o fim da mineracéo na regido de Cuiab4,
Poconé e Céceres, muitos negros também migraram para o Pantanal (Siqueira; Chiaravalloti,
2020).

Ja no inicio do século XX, a implantacdo da rede telegrafica no Mato Grosso foi
importante para a integracdo da regido ao restante do pais, além de integrar Cuiaba e Corumba.
Nessa parte da historia, merece destaque o Marechal Candido Rondon, nascido em Cuiab4, e
que liderou a Comissdo Rondon, encarregada de construir essa linha telegréfica. Preocupado
com a situacdo dos indigenas que foi encontrando pelo caminho, o Marechal Rondon auxiliou
no processo de demarcacdo de algumas terras indigenas, especialmente dos Terena, com apoio
do governo estadual. Ao final do seu trabalho, foram implantados quase 600 quildmetros de
linhas telegraficas, ligando as cidades de Cuiaba, Corumba, Coxim, Miranda, Aquidauana,
Nioaque, Jardim, Porto Murtinho e Bela Vista, chegando até a divisa com o Paraguai, no rio

Apa.

32



Os estados de Mato Grosso e Mato Grosso do Sul, que incluem o Pantanal, foram
separados em 1977, e a partir disso, a pecuaria foi gradualmente se transformando numa
atividade empresarial, principalmente nas fazendas localizadas nas partes mais altas, com a
substituicdo dos campos nativos por pastagem plantada, além de haver um incremento no
turismo e na pesca esportiva. As cidades passaram a receber contingentes populacionais vindos
das fazendas pantaneiras que passavam por mudancas e de outras regifes desses estados,
contribuindo para o crescimento da economia regional.

O Pantanal sempre foi caracterizado por uma grande diversidade étnica e cultural, fruto
de varios movimentos migratorios. Essa heterogeneidade ambiental e fisiografica € registrada
em relacdo aos agrupamentos humanos que passaram pela regido nos Gltimos milhares de anos,
desde a época dos pré-ceramistas, passando pelas populacdes pré-coloniais, chegando as
comunidades indigenas, que ocupavam as diferentes partes do Pantanal, pelas colonizacdes
feitas por espanhdis e portugueses até os dias atuais, recebendo vérias outras influéncias de
quem foi chegando a regido. Néo s6 a biodiversidade € o cartdo postal do Pantanal, mas também
a diversidade cultural, fruto de uma histdria rica e importante para a identidade regional. Esses
momentos da histdria influenciaram significativamente a cultura do homem pantaneiro.

H& um consenso entre 0s especialistas que j& estudaram a regido que 0s registros da
presenca humana mais antigos no Pantanal sdo datados entre 10 e 8 mil anos AP (antes do
presente), sendo provavelmente populagdes de cacadores/coletores/pescadores que, apesar de
constituirem acampamentos temporarios em algumas areas, deslocavam-se por um extenso
territério em busca dos recursos necessarios a sua sobrevivéncia (Silva; Ferreira, 2022).

Os locais desses acampamentos estdo registrados por vestigios como armas e
ferramentas liticas, ou seja, feitas de pedra, além de dep6sitos de conchas e 0ssos, resultantes
da dieta adotada por esses povos, e de esqueletos humanos, o que indica o uso desses locais
para disposicdo daqueles que morriam durante o periodo de ocupacdo. Inscri¢bes e gravuras
rupestres também confirmam a presenca dessas populac@es no Pantanal, distribuidas em vérias
regides e que ainda estdo sendo estudadas para uma melhor compreensdo da dindmica e dos
modos de vida dessas populagdes pré-historicas. O que se sabe até 0 momento é que algumas
dessas inscrigdes, na sua maioria feitas em baixo relevo, conhecidas como petroglifos, datam
de mais de 4 mil anos AP, sendo encontradas em Corumba, Ladario, Aquidauana e Anastacio,
no Mato Grosso do Sul, e em Céaceres e Rondonopolis, no Mato Grosso (Silva; Ferreira, 2022).

Povos ceramistas que faziam objetos de barro para diversas finalidades, também tém

registros no Pantanal com datag¢Oes que vao de 3 mil a 800 anos AP. A forma como trabalhavam
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a ceramica e o tipo de objetos e ornamentacbes que adotavam permitem agrupar esse material
em diferentes unidades culturais, denominadas Tradicdo. Para o Pantanal sdo descritas trés
tradicdes, sendo a Pantanal a mais antiga (entre 3 e 2 mil anos AP), a Tupi-Guarani com idade
intermediaria (entre 2 e 1 mil anos AP) e a Descalvado a mais recente (entre 1.200 e 800 anos
AP). Os objetos de cerdmica encontrados nas pesquisas arqueoldgicas no Pantanal indicam que
eram usados para cozimento e armazenagem de alimentos, uma vez que esses povos ja
desenvolviam uma agricultura primitiva (Silva; Ferreira, 2022).

Zumak e Larcher (2021), pesquisadores do Instituto Homem Pantaneiro, desenvolveram
a figura abaixo, onde explicam de forma cronoldgica de linha do tempo, como foi realizada a
ocupacdo do Pantanal brasileiro.
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O Pantanal é localizado em faixas situadas no Brasil, Bolivia e Paraguai, e sdo em terras

brasileiras que se concentram 80% deste ecossistema, nos estados de Mato Grosso e Mato
Grosso do Sul. (Brasil, 2012).

Figura 5 — Extensdo do Pantanal na América do Sul

SOUTH AMERICA

Fonte: wikipedia.org, 201.

E uma imensa planicie, e um dos maiores reservatorios de fauna da Terra. Essa grande
planicie de inundacdo também apresenta uma grande variedade de habitats como florestas,
cerrados, campos sazonalmente inundaveis e lagoas permanentes ou temporarias (Medri;
Mouréo, 2005).

A relevancia da localizagdo geografica do Pantanal é enfatiza por Thimoteo, (2003),
uma vez que constitui um elo entre o Cerrado (Brasil central), Chaco (Bolivia) e a regido
Amazonica (ao norte), reunindo elementos desses ecossistemas em uma so regido. Esse imenso

e complexo patriménio ecoldgico é gerido pelo ciclo das aguas. Este ciclo € o grande regente
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dessa imensa “orquestra natural” que permanece em constante harmonia. Os pantaneiros que
ali residem em fazendas, com o decorrer do tempo aprenderam a conviver com o ciclo das aguas
e suas peculiaridades em meio ao contexto pantaneiro, adaptando-se as singularidades desse
contexto. As criancas desde cedo aprendem e herdam os saberes da regido, a agilidade fisica e
0 respeito a natureza. Desse modo, esta natureza permaneceu quase inalterada mesmo apés 200
anos de ocupacéo pelos ndo indigenas e sua exploracdo econémica.

O pantaneiro sabe que deve adaptar o seu ritmo de vida as condi¢des impostas pela
natureza, pois, embora seja reconhecido como uma das mais exuberantes e diversificadas
reservas naturais do planeta, esse imenso patrimonio ecoldgico € regido por periodos de
enchentes e secas, sendo responsaveis pela riqueza e pela vida no Pantanal. Devido a baixa
declividade do Rio Paraguai e seus afluentes, ha dificuldades no escoamento das aguas da chuva
e dos rios que nascem no planalto (Thimoteo, 2003).

Bueno (2017), também destaca que a regido pantaneira foi dividida em onze pantanais,
e consideraram as diferencas em termos de material de origem, tipo de solo, drenagem,
altimetria e vegetacdo associados as bacias hidrogréaficas, possibilitando diagnosticar onze sub-
bacias hidrogréaficas ou sub-regides. Assim, temos: Corixo Grande-Jauru-Paraguai (Pantanal de
Céceres); Cuiabd—Bento Gomes-Paraguaizinho (Pantanal de Poconé); Itiquira-Sdo Lourengo-
Cuiabd (Pantanal de Bardo de Melgaco); Taquari (Pantanal do Paiaguas e Pantanal de
Nhecolandia); Negro (Pantanal do Abobral); Miranda-Aquidauana (Pantanal do Miranda e
Pantanal de Aquidauana); Nabileque (Pantanal do Nabileque); Jacadigo e de Paiaguas (Pantanal
do Paiagués) e a confluéncia do rio Nabileque com o Paraguai (Pantanal de Porto Murtinho).

Ainda destaca que a populacdo relativa é de 3,3 habitantes por kmz2, sendo assim, o
Pantanal ndo € uma regido com grande densidade demografica. A concentracdo demogréafica na
regido situa-se nos nucleos urbanos locais e em torno das sedes das fazendas, contrastando com
imensas areas desabitadas. Possui uma populacdo em torno de 240.000 habitantes, o que
representa 11,5 % da populacéo total do estado de Mato Grosso do Sul.

O regime hidrico é o principal fator condicionante da vida e da economia do Pantanal.
A regido esta inserida na Bacia do Alto Paraguai (BAP) e 0s rios pantaneiros tém suas nascentes
nos planaltos adjacentes ao Pantanal.

Zumak e Larcher (2021), pesquisadores do Instituto Homem Pantaneiro, explicam que
a BAP é constituida por dois grandes ecossistemas, definidos pelo relevo e pelo regime hidrico:
o Planalto, caracterizado pelo bioma Cerrado, e a Planicie, onde se forma o bioma Pantanal.

Essas duas regides apresentam grande interdependéncia funcional e ecoldgica, em que todas as
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atividades realizadas no Planalto tém consequéncias diretas sobre a dindmica da Planicie. Nos
ultimos 30 anos, a bacia apresentou grande mudanca no uso do solo, principalmente pelo avango
da agropecuaria no Planalto, o que tem causado mudancas severas sobre a paisagem da Planicie.

O Pantanal depende da agua para existir como €, e sao 0s rios que trazem os grandes
volumes de agua que extravasam as margens e preenchem a paisagem, formando a maior
planicie alagavel do mundo. O rio Paraguai é o principal dreno coletor das aguas vindas de
todas as bacias hidrograficas do Pantanal.

Grande parte dos solos pantaneiros é de planicie inundavel, caracteristica natural da
regido. Isso é uma dadiva, mas, a0 mesmo tempo, € prejudicial do ponto de vista agricola, pois,
com essa inundacao, muitas areas possuem baixa fertilidade, o que leva ao uso de agrotdxicos
e insumos quimicos para o cultivo de soja e afins.

Ao longo do ano existem duas épocas bem distintas que determinam toda a rotina do
pantaneiro. Durante o verdo, a maior parte do territorio fica inundada, em decorréncia das
chuvas incessantes, o que delimita a locomocao de homens e animais. Alguns moradores ficam
meses ilhados e o0 acesso ocorre somente de avido. Quando as aguas baixam, a vida torna-se
mais acessivel.

Mesmo com todas as dificuldades encontradas, percebe-se que 0s moradores
permanecem morando na regido e sdo os principais defensores da conservagdo da natureza
pantaneira.

A inundacédo faz com que a matéria organica se decomponha de forma lenta, por isso é
um solo pouco feértil. Esse solo é oriundo de processos erosivos das terras mais altas, 0s
planaltos do Pantanal, comuns nas areas mais ao leste do bioma. Nessas &reas, o terreno é
arenoso e acido, também com baixa fertilidade.

Por ser um bioma com ligacdes proximas a Floresta Amazonica e ao Cerrado, a
paisagem pantaneira é bem diversificada, com arvores de médio e grande porte, tipicas da
Amazobnia, mas também conta com a presenca de arvores tortuosas de baixo e médio porte,
muito comuns no Cerrado.

Nas matas ciliares, proximas dos rios, € comum encontrarmos jenipapos de 20 metros
de altura. Nessa area, a vegetagdo é densa e exuberante, com figueiras, ingazeiros, e outras
arvores altas.

As planicies inundadas do Pantanal possuem uma vegetacéo tipica dessa localidade,

como 0s vegetais aquaticos: aguapé, erva-de-santa-luzia, utricularia e cabomba, muitos deles
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utilizados para fins medicinais. Nas areas ndo tdo alagadas, a presenca de arvores do Cerrado é
frequente, como os ipés e buritis.

E um bioma rico em vida, e exatamente por isso, é o lar para uma biodiversidade
enorme. Existem pelo menos 3.500 espécies de plantas, 650 de aves, 124 de mamiferos, 80 de
répteis, 60 de anfibios e 260 espécies de peixes de 4gua doce, sendo que algumas delas em risco
de extingdo. Se o Pantanal fosse um pais, estaria na posi¢do de nimero 39 entre os paises com
maior biodiversidade do mundo (SOS Pantanal, 2021).

O Instituto SOS Pantanal (2021) fez uma lista com os 10 animais mais icénicos do
Pantanal, sendo eles:

O tuiuiu, considerada a ave simbolo do Pantanal, é a maior ave capaz de voar podendo
alcancar 1,60 m de altura e uma envergadura de 3 m. Essas aves possuem um cardapio bem
variado, se alimentando de peixes, moluscos, répteis, anfibios, insetos e até pequenas aves e

mamiferos.

A onca pintada, conhecida como a rainha das matas, esta no topo da cadeia alimentar
do Pantanal, tendo um cardapio extremamente variado, como capivaras, jacarés, queixadas,
antas, cutias, bezerros, vacas, entre outros animais. Estima-se que cerca de 80 espécies
diferentes facam parte de seu cardapio. Um felino extremamente musculoso, podendo medir
até 2,5 m de comprimento e, em média, pesam entre 65 e 100 kg, porém machos com 148 kg ja
foram registrados no Pantanal.

O jacaré é uma outra espécie que habita as areas alagadas do Pantanal, e pode atingir
cerca de 3 m de comprimento. E considerado um dos maiores predadores das 4guas do Pantanal.
Se alimenta de varios animais, como peixes, aves, mamiferos, moluscos e até mesmo outros
répteis. Uma curiosidade deste incrivel animal, é que eles fazem ninhos nas matas na borda dos

rios, proximos a lagoas e na vegetacao flutuante (conhecidas como ilhas de aguapé).

O tamandué bandeira é um grande mamifero que pode chegar a medir em torno de 2 m
de comprimento e pesar cerca de 45 kg. Sua principal fonte de alimento s&o formigas e cupins,
que ele consegue pegar gracas as suas longas garras, que facilitam para que esse animal consiga
quebrar cupinzeiros e cavar formigueiros, e seu longo focinho que comporta uma lingua
comprida e pegajosa, para a captura dos insetos. Um tamandué-bandeira pode comer cerca de
30 mil formigas e cupins por dia.

As araras-azuis sdo as maiores araras do mundo, podendo atingir cerca de 98 cm de
comprimento e pesar em torno de 1,3 kg. Gragas aos esforcos do Projeto Arara Azul, a espécie
subiu uma posicao no grau de ameaca da Lista de Espécies da Fauna Brasileira Ameacadas de
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Extin¢do, passando de “Em perigo” para “Vulneravel”. Possui alimentacdo especializada em
frutos de palmeiras, se alimentando principalmente de coquinhos de bocaitva e acuri.

As Ariranhas, que sao conhecidas como “ongas do rio” por sua ferocidade. Medem em
média 1 m de comprimento, podendo chegar até 2 m e pesam em torno de 22 kg, mas alguns
machos (que geralmente sdo maiores) podem alcancar a incrivel marca de 34 kg. Se alimentam
principalmente de peixes, mas também podem se alimentar de algumas aves, pequenos
mamiferos, répteis e até alguns invertebrados.

A Cobra Sucuri, que pode atingir cerca de 4 m, sendo as fémeas maiores do que 0s
machos, podendo pesar cerca de 50 kg. Alimenta-se principalmente de peixes, aves e mamiferos
de pequeno a médio porte, como, por exemplo, as capivaras e bezerros.

O Cervo do Pantanal, considerado como o maior cervideo da América Latina. As fémeas
sdo menores que 0s machos, que, possuem chifres ramificados e podem pesar até 130 kg. Sdo
animais herbivoros que se alimentam de plantas aquaticas de folha larga, gramineas e
leguminosas. De habitos normalmente solitarios, mas podem formar pequenos grupos. Uma
adaptacdo marcante que permite a esses animais permanecerem por longos periodos na agua é
uma membrana protetora em seus cascos, que facilita a locomocdo deste animal nas areas
alagadas.

O peixe Dourado, que era bem comum no Pantanal, porém, devido a pesca predatoria,
se tornou muito escasso, tornando-se proibida sua pesca. Seu nome se da pela coloracdo
predominantemente dourada, amarelada, com as nadadeiras alaranjadas. O Dourado é o maior
peixe de escama da Bacia do Prata, podendo medir em torno de 1 m e pesar 25 kg, sendo
conhecido como rei do rio. Se alimentam principalmente de pequenos peixes, nadam em
cardumes e realizam extensas migragdes reprodutivas.

O Pantanal esta localizado em uma &rea de ocorréncia do clima tropical, com duas
estacdes bem definidas: o verdo chuvoso e o inverno seco. Esse fato é essencial para a atividade
turistica da regido, uma das grandes impulsionadoras da economia.

Entre setembro e outubro, com a primavera, as chamadas aves brancas, como as garcas,
aves de grande porte, utilizam esse periodo para nidificar, ou seja, construgdo de ninhos para a
reproducéo.

As chuvas concentram-se de outubro a marco, e a pesca é proibida entre novembro e
fevereiro, pois coincide com a reproducéo dos peixes. Nessa época, a temperatura ultrapassa os
40 °C.
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Entre abril e setembro, a auséncia de chuvas é marcada por belissimas paisagens que
atraem turistas de todos os cantos, tanto brasileiros quanto estrangeiros. A temperatura fica mais
amena nesse periodo e contribui para as atividades econdmicas locais, como passeio de barco,
comeércio e praticas agropecuarias.

Mas o Pantanal também sofre com as queimadas. O periodo que vai de julho a outubro
é mais propicio ao fogo e a tendéncia e que os incéndios diminuam com a chegada da época de
chuvas, a partir de novembro. Mas com as mudancas climaticas ocorridas nos ultimos anos,
principalmente por acdo do El Nifio, as condi¢Ges climaticas bem definidas em meses
especificos, acaba por mudar o cenério do Pantanal.

O fogo é utilizado pelo agronegdcio como um instrumento barato para limpar a area e
muitas vezes, ampliar a pastagem. O fazendeiro na tentativa de adubar e preparar o solo para
formacdo de novos pastos, utiliza a técnica de queima controlada.

A gueima controlada consiste em manejar o fogo nas areas previamente estabelecidas
no sentido de prevenir a ocorréncia de incéndios. Muitas vezes, essa prética é feita de maneira
indiscriminada e sem acompanhamento, causando danos e prejuizos a biodiversidade, a
dindmica dos ecossistemas e a qualidade do ar, pois o fogo foge do controle humano, e
impulsionado pela seca e pelos ventos, pulam pastagens e margens de rios, queimando e
acabando com tudo o que encontrar pela frente.

Em 2024 n&o houve o esperado pico de cheia e 0s incéndios comegcaram mais cedo do
que previsto. Os dados analisados pelo Map Biomas (2024), incluindo séries temporais de
superficie de agua e precipitacdo, revelam uma reducéo significativa da superficie de agua no
Pantanal, atingindo 381 mil hectares em 2023, 61% abaixo da média histérica. Segundo os
dados, a precipitacdo acumulada de janeiro a maio foi a mais baixa desde 2020, indicando um
retorno de condicBes de seca extrema. Em 2024, a area queimada no primeiro semestre
aumentou 529% em relacdo a média dos anos anteriores.

A organizacédo ndo governamental WWF (World Wide Found for Nature) mostra atraves
dos dados do Programa Queimadas, do Instituto Nacional de Pesquisas Espaciais (INPE), que
com a seca extrema ocorrida em 2023, os incéndios florestais bateram recordes no Pantanal.
Nos primeiros 20 dias de novembro do presente ano, o bioma apresentou 3.957 focos de calor,
cerca de nove vezes maior que a media para 0 més nos ultimos 25 anos, que é de 442 focos.
Historicamente, os incéndios florestais no Pantanal se concentram entre os meses de agosto e

outubro, com um pico em setembro. Porém, no ano de 2023, o0 més de novembro teve mais

41


https://www.bbc.com/portuguese/brasil-63840668
https://www.bbc.com/portuguese/brasil-63840668

focos de calor do que qualquer outro més, justamente no momento em que era esperado uma
reducdo no nimero de incéndios.

O Instituto Homem Pantaneiro (2023) relatou que o aumento de incéndios florestais no
Pantanal ocorreu em um periodo sensivel para as aves e aninais silvestres. O fogo que atingiu
as margens da BR-262, na regido do Buraco das Piranhas, municipio de Corumba (MS), atingiu
uma area de grande presenca de diferentes espécies. O incéndio nessa area cresceu em grande
escala em novembro e chegou a criar um “tinel” de fogo e fumaca, queimando vegetacdo em
ambos os lados da rodovia, que liga Campo Grande (capital de Mato Grosso do Sul) a Corumba,
passando pelas cidades de Aquidauana e Miranda.

Em 2020, uma outra seca extrema agravada pelas mudancas climaticas acentuou os
efeitos da pior queimada ja registrada na histéria do Pantanal, com a destruicdo de quase 30%
de toda sua cobertura vegetal. De acordo com um estudo coordenado por Walfrido Tomas, da
Embrapa, com participacdo de vérias instituicbes e apoio do WWEF-Brasil, pelo menos 17
milhdes de animais vertebrados foram mortos diretamente pelo fogo durante as queimadas de
2020.

A presenca da pecudria e a sua importancia econémica, social e politica, é objeto de
varios estudos e trabalhos. O boi, tornou-se mercadoria importante no contexto local. Na regido
pantaneira, as grandes fazendas de gado, no principio estabeleceram-se como centros
viabilizadores de uma pecuaria quase rudimentar, até configurarem-se como propriedades
responsaveis pela ocupacdo econémica da regido, incorporando novidades que interfeririam
diretamente nos habitos e nas peculiaridades locais (Leite, 2003).

Por varios motivos, especialmente pela geografia da regido, fazendas cresceram e foram
se organizando a partir da cria e revenda de boiadas. Primeiro em direcdo as charqueadas no
Mato Grosso, depois para Minas Gerais e Sdo Paulo, ou para outras regifes do pais. As boiadas
cruzavam a regido numa interminavel migracdo conduzida. Desde as duas ultimas décadas do
século XIX e até contemporaneamente, as boiadas percorreram de forma mais intensa e
constante as extensas regides pantaneiras. O destino dos animais era um abatedouro ou alguma
invernada de engorda (Leite, 2003).

As grandes boiadas eram conduzidas pelas comitivas, com seus pedes condutores, entre
as fazendas vizinhas ou até as cidades, para entrega nos frigorificos. Com a evolucdo e o
progresso da modernizacdo, as comitivas estdo perdendo espaco para 0s caminhdes de
transporte. Os pedes boiadeiros existem e sobrevivem ao lado da presenca da pecuéria moderna

e das formas mais arcaicas de deslocar os animais, impondo a esses homens a necessidade de
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preparacdo para o exercicio de suas fungdes. Como Leite (2003) cita, 0 momento de
aprendizado, quica do encantamento de alguém pela profissdo, comeca a se esbocar na infancia,
no universo rural. Da infancia até a insercdo mais efetiva nas lidas campeiras transcorre algum
tempo e uma interessante relacdo de seducéo e aprendizado pela profissdo. Nascer e crescer em
uma fazenda é quase sempre a explicacdo que ganha relevancia ao indagar condutores e pedes,
sobre os motivos que 0s inseriram no universo rural.

A principal atividade econémica da regido pantaneira € a pecuaria, desenvolvida,
especialmente, pela grande extensdo de terras. Tal fato contribui para os aspectos socioculturais
cultivados atualmente pelo homem pantaneiro. Outra atividade econémica bastante em
ascensdo é o turismo. Muitas fazendas estdo se adequando para receber pescadores esportivos

e admiradores da natureza (Ferreira; Rojas, 2011).

1.3 Cultura pantaneira

Ao descrever conceitos sobre a cultura pantaneira, € necessario apresentar os elementos
sociais que retratam a realidade do Pantanal e devemos levar em consideracdo conceitos como
diferenca, diversidade, costume, cultura e identidade, ao destacar as caracteristicas de um
determinado lugar.

Por homem pantaneiro, entende-se o individuo natural do Pantanal ou aquele que,
mesmo nado tendo nascido ali, assimilou a vivéncia desse nativo, compartilhando dos habitos e
dos costumes tipicos da regido. E o pedo que vive isolado nas fazendas e presta servico para o
dono dessas propriedades e integra a comitiva com outros pedes para cuidar das terras e do
gado. A lida com aterra, com as aguas, com o gado, o dominio com o cavalo, a medicina através
das plantas e praticas de cura, os prazeres culinarios com os pratos tipicos, as dancas
tradicionais, a religiosidade e o vestuario, sdo costumes que enfatizam uma manifestacédo

cultural.

Em séculos anteriores, o termo “costume” foi empregado para denotar boa parte do que
hoje esta implicado na palavra “cultura”. Segundo Thompson (1998), o costume é a segunda
natureza do homem, e é mais perfeito quando tem origem nos primeiros anos de vida. E a forma
como a cultura € vivida e expressa no dia a dia e incorpora muitos dos sentidos que atribuimos
hoje a cultura, e apresenta muitas afinidades com o direito habitual. Podem ser reduzidos a

regras e precedentes, que em certas circunstancias sdo codificados e ter forca de lei.
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Gerald Sider, antropdlogo, demonstra em um conjunto de estudos sobre vilas de
pescadores da Terra Nova:

Os costumes realizam algo — ndo sdo formulacgBes abstratas dos significados nem a
busca de significados, embora possam transmitir um significado. Os costumes estdo
claramente associados e arraigados as realidades materiais e sociais da vida e do
trabalho. Os costumes podem preservar a necessidade da acao coletiva, da expressao
de sentimentos e emoc6es dentro do terreno e dominio dos que deles co-participam
(Thompson, 1998, p. 22).

Segundo Gongcalves; Bernart e Zardin (2016), o Pantanal e o pantaneiro se completam,
se interagem. Um, precisa do outro para sobreviver. S6 o verdadeiro pedo, que conhece e
desbrava todos os dias o Pantanal, é conhecedor da natureza local: ele sabe tudo daquele lugar.
Ele tem suas particularidades, desde a sua crenca e sua vida. E ele quem decifra o Pantanal.

O homem pantaneiro historicamente teve seu surgimento ligado a diversas influéncias,
tais como: bandeirantes, negros, indigenas das antigas etnias locais, paraguaios e bolivianos,
que adentraram o territdrio brasileiro em busca de trabalho. Toda essa influéncia de etnias, usos
e costumes legou ao pantaneiro modos de vida que foram se modificando ao longo dos anos
(Finocchio, 1998).

E considerado pedo, quem conduz a boiada, que faz parte do rodeio, lida seu laco, enfim,
sabe realizar suas atividades como ninguém. E costume do pedo pantaneiro dormir cedo e
acordar ainda pela madrugada. Sua primeira refeicao € o “quebra-torto”, arroz com carne seca
e café com leite. Ele interrompe seu trabalho para tomar o seu tereré, com agua do corixo
mesmo, quando a agua do cantil amarrado em seu cavalo acaba, de trés a quatro vezes ao dia,
em horarios pré-estabelecidos.

Um outro habito do pedo pantaneiro é o de observar a fauna e a flora para descobrir as
mudancas de comportamento do tempo, e ainda os corpos celestes para buscar indicios de
chuva, enchentes ou estios prolongados. Tudo isso representa um pouco de sua sabedoria
empirica, ditada pelo convivio com um ambiente propicio a qualquer tipo de adversidade.

A vestimenta do pantaneiro para a lida diaria é constituida pelas botinas com esporas,
que servem para montar o animal e domina-lo; a guaiaca, cinturdo de couro que abriga a faca e
0 revolver as costas; a bainha de couro, usada para guardar a faca e a chaira; a chaira,
instrumento usado para afiar ou manter o fio da faca; o chapéu de caranda que serve para a
protecdo do sol; o tirador, couro em forma de saia para proteger a cintura na lida com o lago; o
piraim, tira de couro longa que estala na conducéo da boiada; a guacha, chicote para acelerar o
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animal; o berrante, instrumento feito de chifre de boi que, ao ser assoprado, emite som
caracteristico e é o principal instrumento de trabalho na hora de conduzir o rebanho, do qual

cada toque tem um significado diferente.

F‘I ura 6 Peao Pantanelro

4

!
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Fonte: pulsarlmagens com.br, 2009.

Figura 7 - Vestimenta Pantaneira. Cena da telenovela Pantanal, Globo, 2022

Fonte: opantanelro com br 2022
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Ainda como parte da vestimenta, tem a bela faixa paraguaia ou faixa pantaneira,
enrolada na cintura, com objetivo de dar sustentacdo a coluna do pedo nas longas cavalgadas e
para protegé-lo contra insetos ao vedar o cOs da calca contra picada ou entrada dos bichos,
considerando que o bioma pantaneiro € um ambiente de natureza.

Esse acessorio, que costuma aparecer na roupa do pedo, tem uma historia importante
para a cultura sul-mato-grossense. Além do carater utilitario, a faixa passou a ser considerada

uma referéncia cultural e sindbnimo de um pantaneiro bem paramentado (Medeiros, 2023).

Figura 8 - Faixa Paraguaia

Fonte: @costaberranteiro, 2020.

O pantaneiro também tem sua propria linguagem, seu sotaque, e preserva muito um
“dedo de prosa”. Ele ¢ observador, desconfiado e atento. Mas, a globalizagdo tem hoje uma
forte influéncia sobre 0 homem. Cada vez mais a internet, um meio de acesso facil a informacéo,
leva pessoas do mundo todo descobrirem lugares como o Pantanal. A procura pelo turismo rural
cresce a cada dia, e os donos de fazendas investem em suas propriedades, modificando-as, além
do comportamento e o ritmo de vida. Os pedes continuam suas atividades na presenca de

pessoas estranhas que querem conhecer seu trabalho.
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A curiosidade de conhecer a rotina do homem do Pantanal aumenta cada vez mais, e 0
interesse das pessoas de viajar com o intuito de viver culturas diferentes e ter contato com a
natureza, aumenta a cada dia. A comercializacdo da cultura tornou-se, hoje, um dos pontos mais
fortes para o turismo no Brasil.

Gongalves; Bernart e Zardin (2016) ainda citam que o crescimento da pratica do turismo
sem o correto planejamento, estd aumentando cada vez mais 0 impacto e a degradacdo do
ambiente do Pantanal. Como consequéncia, tem-se um carater dindmico e processual do
ecossistema e da cultura, uma vez que cada turista leva para essa regido a sua cultura e os seus
conhecimentos.

N&o se pode deixar de lado a cultura local ja existente. A troca de conhecimento entre o
pedo e o turista é importante, mas cada um valorizando a si mesmo, para que nao se perca sua
identidade.

Pode-se dizer que a implantacdo dessa forma de turismo € uma saida viavel para a regido
do Pantanal, pois ela gera lucros e procura preservar a cultura pantaneira. No entanto, a maioria
dos fazendeiros e os proprios pedes, precisam perceber que sem eles proprios e a sua cultura
pantaneira, passada de geracdo em geracdo, nada poderia existir ali.

Para Castells (2018) identidade é entendida pela fonte de significado e experiéncia de
um povo, e constituem fontes de significado para os préprios atores, originadas e construidas
por meio de um processo de individualizacdo. E define significado como a identificacéo
simbdlica, por parte de um ator social, da finalidade da acdo praticada por tal ator.

Pollak (1992) define identidade como todos os investimentos que um grupo deve fazer
ao longo do tempo, todo o trabalho necessario para dar a cada membro do grupo — quer se trate
de familia ou de nag&o — o sentimento de unidade, de continuidade e de coeréncia.

Segundo Calhoun (1994 apud Castells, 2018, p. 54) “Néao temos conhecimento de um
povo que ndo tenha nomes, idiomas ou culturas em que alguma forma de distin¢do entre o eu e
0 outro, nos e eles, ndo seja estabelecida... O autoconhecimento [...] nunca esta totalmente
dissociado da necessidade de ser conhecido, de modos especificos, pelos outros.”

A cultura é parte integrante e fundamental do patriménio e da riqueza de um povo.
Atraveés dela, as manifestagdes das diversidades regionais ganham unidade e se projetam como
expressao da identidade cultural de uma nacdo. Ressalta-se ainda, a importancia da cultura para
a reflexdo sobre os destinos e o desenvolvimento de um pais: ela, é, portanto, o sinal mais
evidente da consciéncia de um povo sobre si proprio, sobre sua identidade e seu destino (Leite,
2003).
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Para Thompson (1998), cultura é um termo emaranhado, que, ao reunir tantas atividades
e atributos em um so feixe, pode a verdade confundir ou ocultar distingdes que precisam ser
feitas. Sera necessario desfazer o feixe e examinar com mais cuidado 0s seus componentes:
ritos, modos simbdlicos, atributos culturais da hegemonia, a transmisséo do costume de geracédo
para geracdo e o desenvolvimento do costume sob forma historicamente especificas das
relagdes sociais.

Ja Raymond Williams (2015) conceitua cultura como algo comum a todos. Crescer em
um lugar é observar a configuracdo de uma cultura e seus modos de transformacéo. Crescer em
uma familia é constatar o aprendizado de novas habilidades, as mudangas de relacionamento, o
surgimento de ideias e linguagens diferentes.

Para ele, uma cultura tem dois aspectos: os significados e direcdes conhecidas, em que
seus integrantes sdo treinados; e as novas observacdes e os significados que sdo apresentados e
testados. Observamos através destes processos que a natureza de uma cultura € tanto tradicional
quanto criativa. Portanto, a palavra “cultura” serve para designar todo um modo de vida, as
artes e o aprendizado (Williams, 2015).

De acordo com esses escritores da primeira geracdo de estudiosos dos estudos culturais,
desde o século passado ja observavam que uma cultura possui significados comuns, sendo o
produto de todo um povo, e os significados individuais disponibilizados, sdo o produto de uma
experiéncia pessoal e social de um individuo, passadas de geracdo para geracao.

Arlinda Cantero Dorsa, em seu artigo “Cultura pantaneira em verso e prosa’, 2022,
descreve que nas comunidades pantaneiras tradicionais, sempre houve a valorizacdo dos
simbolos, responsaveis ndo sé pela continuidade das tradi¢Ges ali existentes como também pela
forma de transmissé@o que se perpetua de geracdo a geracao.

Percorrendo o Pantanal de Mato Grosso do Sul encontra-se a permanéncia de
manifestacdes culturais de uma rica combinac¢do do portugués com o indigena. Segundo a visdo
do professor e historiador Augusto Cesar Proenga “ha uma multiplicidade de culturas que
influenciaram o homem pantaneiro e juntas passaram a habitar a paisagem do Pantanal e a
imaginacdo do povo: [..] do portugués atraves do mameluco paulista, o Pantanal absorveu a
maior quantidade de assombracdes, representadas pelo lobisomem, pela mula-sem-cabeca, pelo
pé-de-garrafa; figuras mitoldgicas de bichos, os mesmos que assombraram 0s meninos das
nossas casas grandes e fantasiaram as ‘estorias’ que as mucamas contavam nos dias de chuva

ao pé do fogdo de lenha. Essas figuras miticas, todas elas cercadas por lendas, misturavam-se
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com as dos indigenas: com a do maez&o (uma espécie de pai-do-mato), com a anta bondosa que
protege as criangas que entram ou se perdem no mato, com a do bicho-papao” (Dorsa, 2022).
A doutora em Letras, Albana Xavier Nogueira (1990), faz uma afirmacdo em relacédo as
comunidades pantaneiras: “Nessas comunidades, as praticas sociais eram ¢ ainda sdo, muitas
vezes, repassadas quase intactas para as geragdes seguintes, responsaveis por transmiti-las a
seus descendentes, assim como se fosse uma heranca quase sagrada, um valor capaz de
caracterizar uma ascendéncia, marcar uma estirpe, identificar os membros de um grupo social”.
Em seu texto “Pantanal: Entre o Apego as Antigas Tradi¢des e o Apelo as Mudancgas”

relata:

De seus antepassados portugueses, cuiabanos, poconeanos e dos indigenas, que
habitaram a regido e com 0s quais conviveu por longos anos, ora em paz, ora em
litigios, o pantaneiro herdou e aperfeicoou os saberes e préaticas tradicionais,
relacionadas ao uso da medicina caseira, dos chas, infusfes, emplastos, estes ultimos
feitos com partes de plantas ou com graxa de animais, como carneiro, capivara e até
pele de veado. Muitas vezes os remédios caseiros eram reforgados pela crenga no
poder magico das simpatias e das benzecdes. Também os hébitos, relacionados ao
trato com o ambiente, como o de construir aceiros, de queimar 0s campos, para que a
brotacdo venha com mais forca, de basear-se no tempo ciclico, de buscar a cura por
meio de recursos miticos representam heranca dos nativos da terra e integram as
tradicOes pantaneiras, em decorréncia das dificuldades em conseguir outros tipos de
recursos para combater as doengas, provocadas, muitas vezes, por “mordedura” de
cobra, por “rodadas” de cavalo. Essas praticas de cura, tradicionalmente cultivadas
em tempos de outrora, encontram-se a caminho da extingdo, posto que conta com
estradas um pouco melhoradas e meios de transporte mais &geis, o que facilita os
contatos com as cidades mais proximas (Dorsa, 2022).

Este texto referencia 0 homem pantaneiro e sua heranga relacionada ao aperfeicoamento
dos saberes e préticas tradicionais, passadas de geracdo para geracdo. E podemos observar como
0 pantaneiro se utiliza da geografia, historia, biologia e assim, constrdi sua identidade.

Traz representado diferentes valores relativos ao homem pantaneiro: como valor
positivo, a heranca recebida de seus antepassados e que se perpetua em suas a¢des relativas as
praticas tradicionais da medicina caseira, que foi se perdendo ao longo dos tempos.

A construcdo de identidade se vale da matéria-prima fornecida pela historia, geografia,
biologia, por instituicbes produtivas e reprodutivas, pela memdria coletiva e por fantasias
pessoais. Todos esses materiais sao processados pelos individuos, grupos sociais e sociedades,
que reorganizam seu significado em funcéo de tendéncias sociais e projetos culturais enraizados
em sua estrutura social, bem como em sua visdo de tempo/espacgo (Castells, 2018).

A medicina caseira sempre fez 0 homem pantaneiro cuidar de todos os seus males. Para
tudo ele tem um remédio, extraido das plantas e cascas das arvores, da propria natureza ao

redor.
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Essas comunidades s&o tidas, hoje, como comunidades tradicionais ou comunidades de
cultura tradicional. Nelas costumam ser incluidos os camponeses, 0s indigenas e, por extensdo,
os ribeirinhos, 0s vaqueiros, os pescadores, 0s artesaos, dentre outros grupos mais ou menos
restritos, que participam de experiéncias das culturas tradicionais” (Dorsa, 2022). Importante
enfatizar que o foco desta abordagem, volta-se para o pantaneiro tipico, integrante das

comunidades tradicionais.

A letra da musica “Pedo” (1988) de composicdo dos cantores Almir Sater e Renato

Teixeira expressam bem o pantaneiro e sua cultura:

A fogueira, a noite

Diga vocé me conhece Redes no galpéo
Eu ja fui boiadeiro O paiero, a moda
Conheco essas trilhas O mate, a prosa
Quilémetro, milhas A saga, a sina
Que vem e que vdo O causo e onga
Pelo alto sertdo Tem mais ndo
Que agora se chama O pedo
Ndo mais de sertag Tempos e vidas cumpridas
Mas de terra vendida P6, poeira, estrada
Civilizago Estorias contidas

. Nas encruzilhadas
Ventos que arrombam janelas Em noites perdidas
E arrancam porteiras No meio do mundo
Espora de prata riscando as Mundio cabeludo
fronteiras

Onde tudo ¢é floresta
E campina silvestre
Mundéo caba ndo

Selei meu cavalo
Matula no fardo
Andando ligeiro
Um abraco apertado Sabe, prum bom viajante
E um suspiro dobrado Nada € distante

Né&o tem mais sertéo

Os caminhos mudam com o
tempo

Sé o tempo muda um coragdo
Segue seu destino boiadeiro
Que a boiada foi no caminh&o

Prum bom companheiro
N&o conto dinheiro
Existe uma vida

Uma vida vivida
Sentida e sofrida

De vez por inteiro

E esse é 0 preco preu ser brasileiro.

E uma verdadeira viagem e representacio do universo da vida pantaneira, que com o
passar do tempo, foi se transformando diante do avanco da civilizagdo e da modernizacdo. A
letra reflete um modo de vida dos pedes. Trilhas e milhas percorridas a cavalo, e vao dando
lugar ao transporte de gado por caminhdes, e a terra antes selvagem e livre, é agora vendida e

considerada civilizada.

Expressa o cotidiano, a natureza selvagem e a vida simples, que ainda existem em muitas
fazendas. A masica descreve elementos tipicos do Pantanal ainda muito presentes, como a

fogueira, a noite, as redes no galpdo, as estorias contadas, os ventos fortes e a alimentacdo
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levada no lombo do cavalo, a matula. A transformacédo do sertdo em civilizagdo é vista como
uma perda cultural e de identidade.

"Pedo" também aborda a resiliéncia e a forca do povo pantaneiro, que vive a vida,
sofrida, e mesmo diante das mudancas e dificuldades, segue adiante. Somente um pantaneiro
para entender e viver no Pantanal.

Almir Sater além de grande cantor e compositor, relatando em suas musicas
caracteristicas do viver pantaneiro, também € proprietario de uma fazenda no meio do Pantanal,
onde esta localizada uma das escolas pantaneiras, o nucleo escolar Vale do Rio Negro.

O grande escritor e poeta Manoel de Barros também descreve a natureza e o Pantanal
em suas obras. Em muitas de seus poemas descreve a ligagéo entre 0 homem e a terra e repensa
0 homem através da natureza. Manoel de Barros sublinha a necessidade de estar perto da
natureza e aprender com ela, para poder conhecé-la. Como exemplo, o poema Mundo Pequeno

I do livro “O Mundo das Ignoréacas”, 2016:

O mundo meu é pequeno, Senhor.

Tem um rio e um pouco de arvores.

Nossa casa foi feita de costas para o rio.

Formigas recortam roseiras da avo.

Nos fundos do quintal hd& um menino e suas latas maravilhosas. Todas as coisas deste
lugar j& estdo comprometidas com aves. Aqui, se 0 horizonte enrubesce um pouco, 0s
besouros pensam que estdo no incéndio.

Quando o rio estd comegando um peixe,

Ele me coisa.

Ele me ra.

Ele me &rvore.

De tarde um velho tocard sua flauta para inverter os ocasos.

Aqui também esta o poema “Aguas” escrito exclusivamente para a Semana do Meio
Ambiente em 2001, e distribuido gratuitamente pela SANESUL a todas as bibliotecas e escolas

estaduais de Mato Grosso do Sul:

Desde 0 comeco dos tempos &guas e chdo se amam.

Eles se entram amorosamente,

E se fecundam.

Nascem formas rudimentares de seres e de plantas

Filhos dessa fecundacéo.

Nascem peixes para habitar os rios

E nascem passaros para habitar as arvores.

Aguas ainda ajudam na formagc&o das conchas e dos caranguejos.
As aguas sao a epifania da Natureza.

Agora penso nas dguas do Pantanal

Nos nossos rios infantis

Que ainda procuram declives para correr.

Porgue as aguas deste lugar ainda sao espraiadas para o alvoroco dos péssaros. Prezo
os espraiados destas aguas com as suas beijadas garcas.
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Nossos rios precisam de idade ainda para formar os seus barrancos
Para pousar em seus leitos.

Penso com humildade que fui convidado para o banquete destas aguas.
Porgue sou de bugre.

Porgue sou de brejo.

Acho que as aguas iniciam 0s passaros.

Acho que as aguas iniciam as arvores e 0s peixes

E acho que as dguas iniciam os homens.

Nos iniciam.

E nos alimentam e nos dessedentam.

Louvo esta fonte de todos os seres,

de todas as plantas,

de todas as pedras.

Louvo as naténcias do homem do Pantanal.

Todos somos devedores destas aguas.

Somos todos comecos de brejos e de rés.

E a fala dos nossos vaqueiros carrega murmurios destas guas.
Parece que a fala de nossos vaqueiros tem consoantes liquidas

E carrega de umidez as suas palavras.

Penso que os homens deste lugar sdo a continuacgdo destas aguas.

As letras da musica do cantor Sérgio Reis “Triste Berrante”, de 2008, também traz um
pouco da vida do pantaneiro. De uma rotina em que alguns lugares do Pantanal ndo existem
mais, que foi dado lugar ao progresso, ao asfalto e ao caminhéo de transporte de animais. Mas
ainda esta viva na memodria e na lembranca dos mais antigos, da comitiva com a boiada

passando, ao som do berrante:

Ja vai bem longe esse tempo eu sei

tdo longe que até penso que eu sonhei
que lindo quando a gente ouvia distante
0 som daquele triste berrante

e um boiadeiro a gritar

E eu ficava ali na beira da estrada
vendo caminhar a boiada, até o Gltimo boi passar

Ali passava boi, passava boiada
tinha uma palmeira na beira da estrada
onde foi cravado muito coracéo

Mais sempre foi assim e sempre seré

0 novo vem e o velho tem que parar

0 progresso cobriu a poeira da estrada

e esse tudo que é meu nada

hoje tenho que acatar e chorar

Mas mesmo eu vendo gente, carros passando
meus olhos estdo enxergando uma boiada a passar

Ali passava boi, passava boiada

tinha uma palmeira na beira da estrada
onde foi cravado muito coracéo
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E muitas outras obras, cangdes, poesias, revelam os saberes ambientais, sociais,
geogréficos, histdricos, politicos e antropolégicos da regido do Pantanal. Buscam a descrever a
simplicidade, as coisas da terra, a natureza, a infancia, assim como sao 0s pantaneiros.

A cultura pantaneira também foi representada e mostrada ao mundo através da novela
Pantanal, primeiramente gravada pela extinta Rede Manchete, em 1990, e regravada em 2023
pela Rede Globo, onde mais uma vez, mostrou os encantos da regido da cidade de Aquidauana
e do Pantanal, cenario onde a presente pesquisa ocorre. A vida cotidiana de familias
pantaneiras, pedes, tropa, a lida com o gado, o rebanho e suas comitivas, a masica envolta da
fogueira no inicio da noite, a roda de tereré, a comida e o linguajar pantaneiro, além da paisagem
natural, com as baias, rios, aves, passaros, ongas, jacares e um por do sol tnico foram retratados
com altos indices de audiéncia.

O p6r do sol do Pantanal é um espetaculo a parte, uma aquarela de cores: misturas de
laranjas, vermelhos, varios tons de azul, cinza e preto, indicando que a noite esta chegando e o
sol se pondo, mostrando todo seu esplendor. Quase ndo se da para explicar de tdo lindo e
estonteante. Na verdade, faltam palavras para descrever todo esse cendrio, dessa cultura
pantaneira como um todo.

De modo geral, os textos relativos a cultura pantaneira sdo de tradi¢Ges orais, relativas
as benzecdes, lendas, lembrancas, a vida cotidiana, rituais e festas, entre outros. Leite e Pinheiro
(2023), no artigo “Raizes do Pantanal: cultura e literatura tecidas por Augusto César
Proenca”, descrevem as emoc0es, a linguagem, as ambicOes e as fragquezas de quem vive
da/para a terra: os pantaneiros. Discorrem sobre narrativas e caracteristicas do Pantanal a partir
de Proenga, um pantaneiro, com cores fortes, marcadas pela dureza da lida com a terra e com o
gado, pela desesperanca e pela resiliéncia em seguir a travessia, despistando-se da agua, dos
animais selvagens e da escassez de alimento. Sempre caminhando na expectativa da terra firme,

que possibilite o eterno recomegar.

E tempo de chuva, de cheia de rio, uma paisagem que impulsiona marido (cavaleiro),
mulher e trés criangas a fazerem a travessia. Na bagagem, as imagens do que foi vivido
pelos antepassados ddo o tom da tradicdo de quem parece ndo ter outra op¢do que nao
a de caminhar na “[...] imensiddo do mundo. Vastiddo comprida, se perdendo nos
cafundés dos judas: 14 onde o galo cria dentes e o diabo faz morada, filho” (Leite e
Pinheiro, 2023, pg 121).

Augusto Proenga € descendente de uma familia tradicional da Nhecolandia, uma das
sub-regides pantaneiras. Em seu livro Raizes do Pantanal sinaliza sua historia de vida, em meio

as memdrias da conquista e da formacéao das grandes fazendas de gado no Pantanal.
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Em Raizes do Pantanal, o leitor retne os retratos em fragmentos para compreender as
peculiaridades do homem/mulher pantaneiro, de sua linguagem, de suas dificuldades e de sua
maneira propria de viver/conviver/sobreviver/resistir, movidos entre agua e terra. Esta obra
representa um dos alicerces de construcdo da identidade pantaneira.

Torna ténue a linha que separa homem e natureza. Homem, mulher, crianca e a terra
pantaneira se mesclam entre os espacos secos e molhados, entre o perigo dos bichos e os
também encantos da natureza, da geografia. O homem estd mergulhado no Pantanal da mesma

maneira com que o Pantanal estd embrenhado nele (Leite e Pinheiro, 2023).

A peculiaridade que marca a identidade do Pantanal é viver sob o designio das aguas. O
pantaneiro tem a expertise de entender os fendmenos naturais e climaticos sem mesmo nunca
os ter estudado em escola formal. Sabe quando plantar, quando colher, quando apartar o gado
e como deslocar 0 gado pelas vazantes em meio as enchentes e alagamentos.

A hospitalidade pantaneira é outro ponto forte de sua caracteristica cultural. A acolhida
as pessoas que chegam fora de hora, o “colocar mais 4agua no feijado”, para aumentar a
quantidade e fazer render o alimento para as refei¢des ndo programadas, o “pouso” oferecido
ou pedido pelo visitante, o convite para o “terer¢”, as “rodas de viola’ e suas cantorias em torno
da fogueira, a pinga para o “esquenta peito”, os “causos” narrados pelos pedes, o duro “aperto
de mio”, que realmente chega a doer a mao de tanto que apertam. Esses momentos de
comensalidade e convivialidade possuem um peso simbdlico de construcdo de lagos sociais e

de forca identitaria.

1.4 Caracteristicas da alimenta¢do pantaneira

A culinaria pantaneira se constituiu pela influéncia dos indigenas, espanhdis,
portugueses, paraguaios e bolivianos. De acordo com lracema Sampaio, é uma das mais ricas
formas de expressdo cultural, pois através dela poderemos atingir melhor compreensdo da
historia, da organizacédo social, da condi¢cdo ambiental e econémica, da psicologia e do modo
de ser e de viver de uma determinada comunidade ou nagédo (Sampaio, 2007).

A base da comida pantaneira traz a presenca forte de certos alimentos, como a mandioca,
o milho, as farinhas, o fuba, a abobora, o tereré, e frutas como o maméo e fruta do conde,

bocailva, além das carnes charqueadas.

54



Sampaio (2007) diz que no Pantanal “‘como em todo o Brasil, aqui tudo comega no indio.
No peixe, na caga, no milho e na mandioca”. S&o etnias, que durante muitos séculos dominaram
nossos campos e serras, florestas e pantanais”.

O tereré é considerada uma bebida tipicamente pantaneira. E servido e tomado com as
pessoas ou 0s pedes em roda, e enquanto o tereré “roda” entre os presentes, Va0 surgindo causos,
historias, cantos, trocas de experiéncias, memorias sobre pescarias, cacadas, assombracdo e
outras aventuras.

E é nesse sentido também a importancia de encontros como a carneada, 0s churrascos,
os leilGes, os bailes, as comitivas e cavalgadas, e sdo acentuadamente marcas da identidade
local.

O Pesquisador e chef Paulo Coelho Machado Neto em sua dissertacdo de mestrado
intitulada “Cozinha Pantaneira e Comensalidade no Pantanal Sul-Matogrossense” relata que
se vale do conceito de hospitalidade e comensalidade para dimensionar adequadamente a
importancia desses espacos e desses momentos de convivialidade nos quais a tradi¢do culinaria
fundamenta e fortalece a sociabilidade, engendrando momentos especiais para os habitantes da
regiao.

Reconhecidamente uma das formas consagradas da hospitalidade, do companheirismo,
da sociabilidade é, sem duvida, o compartilhar da mesa, das refei¢cbes com alguém. Esse modo
de relacdo, esse estar junto no saborear festivo ou ndo festivo € o que se chama de
comensalidade.

Paulo Machado ainda descreve sobre a habitagao tipica do pantaneiro: os ranchos. “Para
construir-se um rancho, ndo se necessita nem de material especial, nem de mé&o de obra
especializada. Tradicionalmente, o préprio dono, pode levanta-lo em poucos dias e ird contar
com ajuda de uma ou duas pessoas, uma espécie de mutirdo. Para isso precisa de uma média de
seis esteios de madeira de lei, caibros, ripas, material para a cobertura (palha de acuri ou bacuri,
capim, sapé, telha de carandd) e outros acessorios, a maioria retirado da prépria natureza. Os
chamados ranchos de barrote, os mais comuns no Pantanal, tém suas paredes construidas com
barrotes de caranda ou de bocaitva. O rancho de pau-a-pique ou barrote ainda é o abrigo dos
pedes. O galpdo onde os pedes guardam seus mantimentos e demais utensilios chamados traias,
é construido de tijolos, madeira ou taipa, comumente aberto para o norte, tradi¢do cultural
preservada desde 0s povos guaranis que reserva o que fora guardado no balcéo de pegar muito

sol em determinados momentos do dia” (Machado Neto, 2011).
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Dentro das habitagdes rurais ou ao redor delas, nos quintais, no piquete, nos pomares,
no mangueiro e até nas invernadas, enfim, no dominio do universo rural, encontram-se alguns
utensilios e objetos significativos, algo que demonstra mais um traco de tradi¢do cultural
presente nos habitos do pantaneiro.

Entre os utensilios em via de extin¢do incluem-se o pildo de madeira, artefato primitivo
de origem remota, onde socava 0 milho para fazer canjica, a quirera, o fuba e a mandioca
cortada em lascas finas para fazer polvilho, ambos ingredientes de influéncia guarani. Também
se socava 0 arroz para descasca-lo, e a carne seca misturada a farinha de mandioca para fazer
pacoca, prato de forte tradicdo cultural pantaneira. Desde a época do Brasil-Coldnia era
utilizado na agricultura para socar alguns alimentos.

Hoje perde lugar para aparelhos eletronicos e ganham o papel de objeto ornamental
dando um toque pitoresco servindo como elemento decorativo nas salas das casas da regido. As
canastras e os baus, totalmente de madeira ou forradas de couro, sdo agora objetos raros,
esquecidos num canto qualquer, como trastes fora de moda. Também os fogdes a lenha,
construidos com cupim socado (monticulo de terra feito pelos cupins no campo), de barro, de
tijolos barreados ou mesmo de pau-a-pique suspensos, hoje ja sdo raros. 1sso ocorre tanto nas

casas abastadas quanto nas mais humildes (Machado Neto, 2011).

Figura 9 - Fogéo a lenha

e

Fonte: ecofogao.com, 2004.
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Figura 10 - Canastra de Couro

Fonte: acervodigital.secult.mg.gov.br, 2004.

Por possuir mais de 260 espécies de peixes (Marques, 2005) em um territério de
alagacBes permanentes, € muito proprio da regido pantaneira, e pode ser preparado com ou sem
escama, seco, frito ou ensopado, sendo o caldo de piranha uma das preparacfes que mais
representam e simbolizam o Pantanal.

O peixe esta representado na letra da musica “Peixe Frito” (2015) de Almir Sater e

Renato Teixeira:

Fui morar la no fim do mundo

Num vale fecundo onde é bom pra criar
Umas vaquinhas, uns cavalo e uns cachorro
E no pé do morro eu plantei meu pomar

E quando chega bem de tardezinha

Que o sereno comeca a pingar

Vou recolher as minhas galinhas

Pros bicho de pelo ndo se aproveitar

Recolher as minhas galinhas pros bicho de pelo néo se aproveitar

Ja faz tempo que eu vivo aqui

Sou muito feliz nunca quero sair

Eu, a muié e toda gurizada fazendo festa, dando risada

E quando chega o dia de domingo e a gente resolve pescar

E s6 peixe frito, farinha e banana

Que o fim de semana é pra gente sonhar
Peixe frito, farinha e banana

Que o fim de semana é pra gente sonhar
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Fui morar 14 no fim do mundo

Num vale fecundo onde é bom pra criar
Umas vaquinha, uns cavalo e uns cachorros
E no pé do morro, plantei meu pomar

E quando chega bem de manhazinha

Que o sereno ja faz derramar

Vou recolher as minhas vaquinhas e tirar o leite pra gente tomar
Recolher as minhas vaquinhas e tirar o leite pra gente tomar

Ja faz tempo que eu vivo aqui

Sou muito feliz, nunca quero sair

Eu, a muié e toda gurizada fazendo festa, dando risada

E quando chega o dia de domingo e a gente resolve pescar

E s0 peixe frito, farinha e banana

Que o fim de semana é pra gente sonhar
Peixe frito, farinha e banana

Que o fim de semana é pra gente sonhar

Peixe frito, farinha e banana
Que o fim de semana é pra gente sonhar

Descreve a vida pacata do pantaneiro, que planta arvores frutiferas, mandioca, que
depois faz a farinha, que aos fins de semana vai pescar, e que cria animais como gado, porco,
galinha. Tudo para sua subsisténcia em um lugar simples, e longe das facilidades da cidade. Do
rio tira o peixe, do pomar tira a banana e outros tipos de frutas, que além, de alimento, serve de
sombra para os dias quentes. Do gado tira o leite e a carne, da galinha tira os ovos e a carne
também, da terra tira a mandioca, que é uma heranca indigena e tornou-se indispensavel no
acompanhamento das refeicdes diarias.

A carne seca, a carne oreada e o charque também sdo alimentos tipicamente brasileiros
e pantaneiros, trés processos parecidos, mas com suas diferencas, onde consiste em trabalhar,
mantear e salgar a carne, muitas vezes com sal boiadeiro, levando-a ao sol para secar, e assim
ndo correr o risco de “bichar”, de estragar, quando levada em longas cavalgadas pelos tropeiros
e comitivas que duram dias ou até més, preparando seus alimentos e refeicdes pelo caminho.
Esses processos sdo usados para aumentar o tempo de vida Gtil da carne.

De acordo com Katherine Cordas (2021), esta carne salgada e seca faz sucesso no Brasil
de cabo a rabo. Do nordeste ao sul do pais a carne seca tem diferentes origens. No nordeste o
processo foi trazido pelos portugueses que ja secavam peixes e frutas ao sol ha muito tempo.
No Rio Grande do Sul, o charque veio do povo indigena da América do Sul. Mas ha relatos da
carne seca ser um processo usado na pré-histdria, com a secagem da carne proximo ao fogo e

sO depois ao calor do sol.
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Os mais antigos registros historicos a respeito da carne-seca séo do século XVII, com
Pyrard de Laval: “E impossivel terem-se carnes mais gordas e tenras e de melhor sabor. Verdade
é gque sdo os mais belos e os maiores bois do mundo. Salgam as carnes, cortam-nas em pedacos
bastante largos, mas pouco espessos, quando muito dois dedos de espessura, se tanto. Quando
estdo bem salgadas, tiram-nas sem lavar, pondo-as a secar ao sol; quando bem secas, podem
conservar-se por muito tempo, sem se estragar, contanto que fiquem secas” (Cordas, 2021).

Ja em 1818 o pesquisador alemédo Carl von Martius também escreveu sobre o
ingrediente de sucesso no pais. “A carne cortada em tiras finas estreitas, esfregadas com sal e
seca ao sol, € um importante artigo do comércio (...) e constitui uma parte principal da
alimentacdo de todo brasileiro (Cordas, 2021).

Para o processo da carne seca € necessario primeiro corta-la em mantar largas e pouco
espessas, passar sal boiadeiro ou sal fino e leva-las ao sol por 1 a 2 dias, a depender do ardor
do sol. Figura 11 - Carne Seca

A carne oreada é uma técnica
tipicamente pantaneira, onde manteia-
se a carne e passa -se pouco sal,
levando-a para descansar pendurada
em varal coberto e protegido do sol,
por 24 horas.

Por ser parte da identidade
pantaneira, onde a cidade de
Aquidauana esta localizada, o
municipio de Aquidauana de acordo
com a Lei Ordinaria n® 2413 de 2 de

junho de 2015, declara em seu artigo 1°

. \ \ R \
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Fonte: Acervo pessoal.

que o cupim oreado e a carne oreada

sdo declaradas como patrimonio
historico, cultural e imaterial da
cidade; e em seu artigo 2° o cupim oreado e a carne oreada, a sua confeccdo e historica
gastrondmica devem ser preservadas (Aquidauana, 2015).

Questdes relacionadas ao patrimonio cultural exige a consciéncia de que este envolve a
valorizacéo coletiva de bens, préaticas e saberes do presente e do passado com vistas a garantia

de seu usufruto para as geragdes vivas e para as futuras geracoes (Lacerda et al., 2015).
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Figura 12 - Carne Oreada

Fonte: Acervo pessoal.
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J& o charque passa por manteacdo, salga por salmoura bem concentrada, lavagem para
retirar 0 excesso de sal e exposicdo ao sol por tempo prolongado. Aproximadamente 2-3 dias,

a depender da quentura do sol.

Fonte: Acervo pessoal.

Sampaio (2007) diz que por razGes compreensiveis, 0 charque, a salga do peixe, a
producdo de dleo e de banha, e de maneira geral as conservas sdo habilidades que foram
desenvolvidas devido a necessidade de conservar e transportar os alimentos nas comitivas.
Essas habilidades estavam entre as atividades profissionais mais valorizadas economicamente
no interior do Brasil do século XV1 até o século XX.

A presenca da influéncia africana na culinéria pantaneira aparece de forma mais timida,
com o uso de feijdo, quiabo e, em certas localidades, o gengibre e especiarias presentes para
aromatizar os doces em calda.

Sofrem também influéncia dos paises platinos, como pode se ver a presenca do consumo
da erva-mate no preparo diario do tereré e dos bolivianos com o consumo da saltenha.

O tereré foi considerado pela UNESCO como Patriménio Cultural Imaterial da
Humanidade. A origem da palavra vem do guarani e deriva do som produzido
pela guampa quando a bebida esta acabando. O tereré é uma bebida gelada feita a base de erva-
mate, uma arvore tipica do Mato Grosso do Sul, embora tenha chegado ao Brasil através da
fronteira com o Paraguai, trazida pelos indigenas guaranis e kaiowas (SOS Pantanal, 2023). E
uma bebida ancestral que se prepara a partir da mistura de dgua gelada com ervas medicinais

denominadas "pohd fiana" esmagadas em um pildo (BBC, 2020) e sorvida por uma bomba.
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Figura 15 - Guampa de Tereré

Fonte: pulsarimagens.com.br

Uma das teorias mais aceitas sobre sua origem no Brasil se refere a Guerra do Chaco,
que ocorreu entre 1932 e 1935. Durante esse conflito, as tropas paraguaias perceberam que
seriam facilmente localizadas se acendessem fogueiras, entdo comecaram a consumir a bebida
gelada como alternativa, que antes era consumida quente (SOS Pantanal, 2023).

Além da temperatura da agua, a diferenca entre o tereré e o chimarrdo (bebida mais
consumida no Sul do Brasil) € a forma de preparo da erva. No tereré, a erva-mate € triturada e
consequentemente mais grossa, enquanto no chimarréo, ela é utilizada moida, logo, € mais
fininha.

O recipiente em que sdo consumidas também sdo diferentes: o chimarrdo é servido
na cuia, enquanto o tereré pode ser servido em copos comuns ou guampa, produzida a partir do
chifre de boi.

Na gastronomia pantaneira também tem forga as culturas culinarias de cuiabanos,
paulistas e mineiros que trazem consigo o uso do guarand, e alimentos dos tropeiros que
resistem ao tempo por seus métodos de conservacdo, com alimentos guardados em gordura de
origem animal, em latas, seja de bovinos ou de suinos, mergulhando a carne até que ela fique
totalmente tampada e coberta pela gordura. E entende-se por tropeiro, os pedes que conduzem
a tropa, a boiada, os cavalos.

As principais comidas tipicas do Pantanal, sdo o arroz carreteiro, 0 peixe, o caldo de
piranha, a sopa paraguaia, a pagoca de carne seca, farofa de miudos e o macarrdo boiadeiro,

tambem conhecido como macarréo de comitiva ou macarréo tropeiro.
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Figura 16 - Comida Tipica Pantaneira - na ordem: Arroz Carreteiro, Macarrao Tropeiro, Feijao Gordo e
Mandioca Cozida

Fonte: g1.globo.com, 2019.

Figura 17 - Sopa Paraguaia

Fonte: tudoreceitas.com, 2021.
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Figura 18. Pacoca de Carne Seca
SO )
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Fonte: minhasreceitinhas.com.br, 2025.

Fonte: brasilagosto.org, 2021.

Porém, a base da culinaria pantaneira esta na carne vermelha bovina que é diariamente
acompanhada do feijdo, do arroz, da farinha e da mandioca.

Em sua pesquisa de mestrado, o chef Paulo Machado traz o depoimento de dona Luzia
Lino, responsavel pela cozinha que serve os trabalhadores em uma fazenda. A comida diaria é
caracterizada por preparos feitos a partir de ingredientes a granel trazidos da cidade. Os insumos
se caracterizam por: arroz, feijao, o extrato de tomate, 6leo, 0 macarrdo de fardo, o aglcar, 0
sal e 0 sal grosso e farinhas de mandioca, de trigo e de milho. A estes ingredientes sdo
misturados a carne que vem da propria fazenda e é usada geralmente salgada ou fresca, que o

pantaneiro chama de ‘carne verde’. Além de outros ingredientes que vem da prépria fazenda
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como: leite, ovos, frango, porcos, e hortalicas, que ndo séo frequentes por conta da seca, e pela
dificuldade de manter afastado do ataque de animais da fauna como catetos e aves que
constantemente destroem as hortas.

A chipa também € um alimento muito preparado e consumido, tendo sua origem

paraguaia, que tem em sua composi¢do o polvilho, o leite, 0 ovo e o0 queijo curado.

Figura 20 — Chipa

Na maioria das fazendas as refeicbes ainda sdo preparadas em fogdo a lenha por
cozinheira que trabalha na propria fazenda, que geralmente tem a ajuda de um filho ou filha, e
¢ esposa do capataz da propriedade. A rotina habitual é comecar o dia com o “quebra-torto’,
sendo a primeira e original refeicdo matinal do pantaneiro. Consta de sopa paraguaia que na
verdade ndo é sopa, mas sim uma espécie de bolo de milho salgado a base de um tipo de farinha
de fuba um pouco mais grossa, originaria do Paraguai, além de ovos, manteiga e leite. Tem,
também, o arroz carreteiro elaborado a partir da carne de sol ou charque misturada e cozida
com arroz. E servido também o p&o caseiro, o queijo fresco ou queijo curado, chamado de
Nicola, e leite quente com café de coador de pano.

A ‘bdia” é a comida pronta para ser servida, e que pode ser levada para 0 campo com 0
pedo na “traia” do seu cavalo, para ser comida a qualquer hora do dia, quando sentir fome,
porgue muitas vezes nédo volta na hora do almogo para se alimentar.

Muitos outros alimentos referenciam e simbolizam a regido pantaneira, como os doces
de frutas em caldas ou cristalizados com agucar, como doce de mamdo (ou furrundun), doce de
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caju, de mangaba, de goiaba, de laranja, além do doce de leite e as rapaduras feitas de leite, de
abobora, de mamao. Nao esquecendo dos licores, um “digestivo” como chamam os pantaneiros,
muito apreciados apos as refeicdes, também preparados de frutas, como jenipapo, pequi,
guavira, jabuticaba. E, também, a farinha de bocailva, que pode ser preparada como mingau,
ou em peixes ensopados. A bocaiiva também ¢ conhecida entre os pantaneiros como “chiclete”,
pois ficam mascando e roendo a fruta na boca até aparecer seu caroco, que apds bem roida, €
colocada ao sol para secar e posteriormente quebrada ao meio para comer a castanha que existe
dentro.

Essas referéncias culturais alimentares sdo a vinculacdo da identidade dos individuos
pertencentes a comunidade pantaneira, que lutam ao longo dos tempos mantendo suas ideias,

tradicdes, costumes e suas historias para preservar seu lugar, sua regiao.
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CAPITULO 2

CARACTERISTICA DAS ESCOLAS PANTANEIRAS

2.1 Criacao das escolas pantaneiras

Partindo da necessidade dos filhos dos pedes quando entravam em idade escolar, seus
pais deixavam o emprego e se mudavam para a cidade ou fazendas proximas as cidades, para
poder oportunizar o estudo para seus filhos. Com isso, os proprietarios das fazendas comecgaram
a contratar alguém para ensinar, e assim, fixar o empregado em suas terras. H& relatos da
existéncia de escolas no Pantanal desde 1931, e as Irmas Solange Albuquerque e Sueli Toledo
professoras pantaneiras confirmam tal afirmacdo. Na Fazenda Tupanciretd, consta arquivos de
escola na data de 1948, e na fazenda So Roque, a avo do proprietario quem ministrava as aulas
para as criancas da regido (Santos, 2021).

Essas “escolinhas da fazenda” eram mantidas pelos proprietarios das fazendas, onde,
em algumas, as esposas ou maes dos proprietarios eram as professoras, mas essas escolas nao
tinham ligacdo nenhuma com os 6rgaos regulamentadores da educacao.

Embora alguns proprietarios de fazendas, por iniciativa propria, ja mantivessem
algumas “escolinhas”, essas escolas ndo atendiam a todas as criangas, pois as fazendas eram e
sdo até hoje muito distantes uma das outras, além disso ndo tinham espago para atender a
enorme quantidade de criancas em idade escolar que moravam no Pantanal e estavam fora da
escola (Santos, 2021).

Com o passar dos anos essas escolinhas foram se aprimorando até chegar nos dias atuais
de atendimento. E é preciso entender o desenvolvimento escolar das pessoas que estdo inseridas
nas escolas distribuidas pelo Pantanal de Aquidauana. Essas escolas sdo caracterizadas como a
educacdo no campo, e possuem suas diversidades decorrentes do territorio, e € necessario
analisar como vém se reestruturando diante das adversidades.

A educacdo do campo é uma modalidade de ensino que ocorre em espacos rurais e €
voltada para populagdes que ali habitam. Ela tem como objetivo possibilitar que criangas e
jovens se desenvolvam de forma integral, em um espaco que respeite a sua cultura e valores.

A Educacdo do Campo conta hoje com amparo legal conforme art. 28 da Lei de
Diretrizes e Bases Nacional n°® 9.394 de 1996, e estabelece o direito da populacéo rural a um

sistema de ensino adequado as suas peculiaridades regionais e de vida. Essa nova lei trouxe um
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certo furor na educagédo brasileira, onde trazia a flexibilidade e uma maior liberdade de
organizacéo dos sistemas educacionais (Leite, 2011).

A nova lei evidencia a igualdade de condi¢Ges para 0 acesso e permanéncia na escola, e
o pluralismo de ideias e concepcBes pedagogicas elencados entre os principios da educacao
nacional. Essa flexibilidade na forma de organizar a educacdo basica, na adaptacdo do
calendério escolar as peculiaridades locais, eram temas recorrentes nos artigos da lei.

Com isso, em setembro de 1997 o governo langa o programa “Toda Crianga na Escola”,
que a época visava estimular, promover, induzir e articular acdes que possibilitassem o acesso
e a permanéncia de toda crianga em idade escolar fundamental na escola.

A partir dai, o projeto das escolas pantaneiras foi tomando corpo. Nos relatos de
Francisco Carlos Trindade Leite que era secretario de educacdo neste periodo, o desfio de
colocar em préatica a nova lei, era de como atender o contingente de criancas em idade escolar
gue moravam no Pantanal e estavam fora da escola. Que tipo de escola oferecer, quanto a sua

qualidade e eficacia.

Conceitualmente, sempre tive claro que deveriamos nos afastar do modelo da
“escolinha da fazenda”. Acho esse termo condescendente, trazendo em si um certo
tom discriminatério e de arrogancia social. Pode ser uma visdo equivocada de minha
parte, mas sempre que ouvia falar da “escolinha da fazenda” tinha a sensagdo de que

0 “patrdo”, por um gesto de sublime bondade, “concedia” aos seus empregados a

oportunidade de terem uma “escolinha” para que seus filhos pudessem aprender a ler
e a escrever. [...] enfim, sempre pensei que a escola pantaneira ndo deveria ser a
“escolinha da fazenda”, mas uma Escola (com E maitisculo) [...] um lugar de
aprendizagem desejada, feliz, segura, efetiva e de alta qualidade. (Leite, 2011)

Essa viséo foi reforgada quando o artista e pecuarista Almir Sater procurou Leite para
tratar da ideia de uma escola na sua fazenda Campo Novo, partindo dai o “Projeto Escola
Pantaneira”. Um desafio de “como” e de “o que” fazer para que criangas € jovens estivessem
dentro da escola. E outros fazendeiros da época também procuraram a secretaria de educacéo
para discutirem a educacéo dos filhos dos empregados.

Ao conceber 0 projeto escola pantaneira, ndo era para ser rural ou urbana, do campo ou
da cidade. Era para ser uma escola que oferecesse aos alunos uma formagé&o sélida que ensinasse
contelidos e preparassem as criangas e jovens para a vida, como ser humano (Leite, 2011).

Por isso escolhido 0 nome Escolas Pantaneiras, pois de acordo com a afirmacéo de Leite
(2011), “néo era mais uma “escolinha da fazenda”, ou uma escola rural, ou mesmo uma escola
do campo, sendo levado em consideracdo o ambiente geografico, social, cultural e econémico

onde estdo inseridas”.
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Entdo, as escolas pantaneiras foram criadas em 1998, quando os fazendeiros da regido
do Pantanal se reuniram com a Prefeitura de Aquidauana, por intermédio da Secretaria de
Educacdo e a Organizacdo N&o Governamental (ONG) World Wide Fund for Nature
(WWHF/Brasil) para a criacdo e implementacdo da Escola Pantaneira. Dessa forma, iniciava-se
uma parceria com o objetivo de universalizar o atendimento, garantindo o acesso de criangas e
adolescentes a escola obrigatdria, melhorando as condicbes de vida dos pantaneiros (Bueno,
2017).

Foi regulamentada pela deliberacdo CEE/MS n° 5226, de 23 de outubro de 1998, que
aprovou o0 Projeto Escola Pantaneira, com um Calendario Escolar Especial e o Quadro
Curricular do Ensino Fundamental em periodo integral, com 115 dias letivos. Mesmo néo
atendendo os 200 dias letivos estabelecidos pela Lei de Diretrizes e Bases Nacional — LDB n°
9394/96 - a mesma comecou seu funcionamento devido as peculiaridades climaticas da regido,
adequando-se mais tarde a legislacao vigente (Beck; Santos, 2011).

O Projeto Escola Pantaneira foi premiado como destaque nacional pelo Programa
Gestdo Pablica e Cidadania das Fundagdes Getulio Vargas e Ford em 2002.

As escolas pantaneiras da regido de Aquidauana sdo alternativas de acesso a educacao
aos filhos dos trabalhadores das fazendas da regido. Visam proporcionar aos alunos, acesso a
uma educacdo de qualidade, além de funcionarem como uma maneira de fixar o empregado que
tem filhos em idade escolar. A distancia de Aquidauana para as fazendas no interior do Pantanal
varia de 50 a 220 quilémetros, o que faz com que os percursos realizados com transporte
terrestre, em estradas de terra em precarias condi¢cdes, tenham longas duracdes e dificil acesso
(Bueno, 2017).

No paragrafo 2° do artigo 23 da Lei de Diretrizes e Bases Curriculares, expressa que 0
calendario escolar deverad adequar-se as peculiaridades locais, inclusive climaticas e
econbmicas. Para manter as 800 horas letivas a escola passou a oferecer atividades em periodo
integral. E com isso, houve a necessidade estrutural, pois precisava de alojamentos e regime de
internato ou semi-internato, para que os alunos pudessem dormir e fazer as refei¢cdes na escola
de segunda a sexta ou a cada 15 dias (Leite, 2011).

Em 1998 houve uma audiéncia com o ministro da educagéo a época Paulo Renato Souza,
juntamente com uma caravana, composta pela entdo deputada federal Marisa Serrano, o entéo
prefeito de Aquidauana Raul Freixes, o entdo vereador Sebastido Rodrigues dos Santos e 0s

proprietarios das fazendas Taboco, Renato Alves Ribeiro, e Baia das Pedras, Rita Coelho Lima,
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onde buscavam incentivo financeiro para a construcao de estrutura fisica das escolas em 5 locais

diferentes.

Foto 1 - Audiéncia com o Ministro da Educagao, Setembro
1998. Da esquerda para a direita: Renato Alves Ribeiro, Rita
Coelho Lima, Marisa Serrano, Paulo Renato Souza, Raul Frei-
xes, Sebastiao Rodrigues dos Santos, Francisco Carlos Trinda-

de Leite

Fonte: Leite, 2011, p 155.

Os fazendeiros que aderiram ao Projeto Escolas Pantaneiras contribuiam com a
disponibilizagdo do espaco para construgdo da Escola Pantaneira, organizando seus espagos
fisicos, 0 alojamento dos professores, funcionarios e alunos, quando fosse necessario, conforme
se propds no projeto original, fornecendo ainda, carne, leite e ovos (Santos, 2021).

A secretaria municipal de educacdo se responsabilizou pelos demais géneros
alimenticios, contratagdo da mdo de obra, como professores, e demais servidores
administrativos. A Prefeitura providenciou o chamamento para as possiveis parcerias com
diversas instituicbes publicas ou privadas e tiveram apoio da Universidade Federal de Mato
Grosso do Sul (UFMS) e da ONG WWF (Santos, 2021). Mas nos dias atuais, a responsabilidade
fica somente a cargo do municipio, através da secretaria de educagéo.
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Devido a distancia e estradas precarias, 0s alunos precisam acordar muito cedo para
irem & escola, muitas vezes de madrugada, e retornam somente na parte da tarde. Mas alguns
alunos ficam alojados na propria escola. Com isso a escola passa a ser o local de maior
permanéncia das criancas, e a alimentacdo escolar torna-se mais do que necessaria.

Goncalves e Nogueira (2018) descrevem que na Escola Pantaneira, o trabalho
transcende as salas de aula. Assim, “0 Pantanal ¢ a escola”. A educac¢do ambiental desenvolvida
na Escola, trabalha a valorizacdo dos recursos naturais e da cultura local, buscando criar uma
consciéncia quanto a preservacdo do ambiente, para que futuras geracGes também tenham o
privilégio de usufruir dele.

Na construcdo de um projeto para escolas pantaneiras e uma préatica de educacéo béasica
do campo é necessario reconhecer que 0s processos educativos da educacgdo basica, tem que
prestar especial atencdo as matrizes culturais do homem, da mulher, da crianca, do povo do
campo.

A escola precisa se vincular ao mundo da producéo local, sobretudo aos processos
culturais inerentes aos processos produtivos e sociais. A escola se vincula as matrizes culturais
do povo, da comunidade, as matrizes culturais do campo. Se vincula as mudancas culturais que
0 movimento social provoca (Arroyo; Fernandes, 1999).

Seguindo as diretrizes da educacdo do campo e da LDB, os conteidos pedagdgicos e
todos as atividades desenvolvidas na escola, inclusive a alimentacdo, precisa levar em
consideracdo as particularidades locais e a cultura em que esta inserida. Entender a cultura e a
vida cotidiana, é necessario, para que tenha sentido aos alunos, tudo o que estd sendo
transmitido e fornecido pela escola.

Isso vem de encontro ao pensamento de Charcot:

[...] em outros palavras, a cultura dos outros ndo é somente para 0s outros, & também
para nos. Somente o reconhecimento da diferenca cultural do outro valida nossa
diferenca como sendo também cultural. [...] somos todos seres humanos, com a
dignidade e o direito ao respeito que isso implica.

Esse raciocinio resulta em uma questdo muito concreta: respeitar as diferengas
culturais é organizar escolas culturalmente diferentes, é acolher a diversidade cultural
em uma escola para todos. (Charcot, 2005, p 136)

Sim, os alimentos ofertados nas escolas pantaneiras precisam fazer parte ndo s6 do
projeto politico-pedagogico escolar, mas do contexto dos pantaneiros. Precisam fazer parte do
cotidiano, da cultura, da memoria dos alunos que ali vivem e buscam melhores condicgdes de

vida através dos estudos. Precisam fazer sentido para estarem presentes no prato como refeicao.
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De acordo com Frago e Escolano (2001), a memoria é um depoésito de imagens, de
espacos, que para nds, foram algumas vezes lugares. Lugares estes nos quais algo de nés ali
ficou e que nos pertencem, e que séo, portanto, nossa historia.

Que quando levarem a boca, esses alimentos reportem memdrias afetivas, a comida
servida pelos seus familiares quando estdo em suas casas, momentos prazerosos vividos, ou
sofridos, e que vdo muito além de simplesmente satisfazer as necessidades nutricionais.
Entender que a comida pode ser compreendida como uma expressdo da vida cotidiana que
transcende o ato de alimentar-se e indica a materializacdo da condicéo, identidade e diferencas
sociais.

Gomes (2022) em seu artigo Emergéncias dos Estudos Culturais e seus Contornos da
América Latina, menciona que os estudos culturais constituem um corpo de teoria construida
por investigadores que olham a producdo de conhecimento tedrico como uma pratica politica,
onde o conhecimento ndo €é neutro, mas sim, questdo de posicionamento, do lugar a partir do
qual cada um fala, para quem fala e com que objetivo fala (Gomes, 2022 apud Sousa; Hecko;
Junqueira, 2022).

A comida pode ser tanto instrumento de dominacao quanto de resisténcia. Compreender
essa relacdo é fundamental para promover sistemas alimentares mais justos, respeitosos com a
diversidade cultural e sustentavel para o planeta.

Seguindo esses ensinamentos, é preciso refletir sobre os processos da alimentagdo
escolar e seus alimentos oriundos da cultura dos pantaneiros. Precisam estar inclusos no
cardapio da alimentacdo escolar, conforme legislacdo publica. Mas na préatica, deve-se
investigar se a identidade e costumes pantaneiros, seu lugar de fala, de pensamento e existéncia,
sdo contemplados e executados na pratica, ou se sdo deixados de lado e levado em consideragéo
0 conhecimento de uma hegemonia da cidade, na hora de elaborar o cardapio destinados aos

alunos.

Gomes (2022 apud Sousa; Hecko; Junqueira, 2022) ainda fala sobre a teoria gramsciana,
com a noc¢do de hegemonia, e nos permite pensar a cultura, como pratica e representacao, com
as possibilidades de cooptacdo, incorporagdo, resisténcias, e criagdo de contra hegemonia
estabelecidas nos entrelugares, nas margens. E no mesmo artigo cita Grada Kilomba, que faz a
seguinte pergunta em sua exposicdo na Pinacoteca de Sdo Paulo em 2019, intitulada
Desobediéncias Poéticas: “Quem esta no centro? E quem permanece fora, nas margens?”
Voltado para o territorio pantaneiro, podemos pensar e investigar: Qual o lugar dos alimentos

pantaneiros na alimentacdo escolar? No centro ou na margem? Os alimentos pertencentes a
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identidade e cultura local, com toda sua representagdo, simbologia, ritos, memorias e identidade

estdo a margem de um sistema hegemonico e politico ou no centro do poder e do conhecimento?

Hall em seu livro “Cultura e Representacdo” (2016) traz o conceito de representacdo
como sendo uma parte essencial do processo pelo qual os significados sdo produzidos e
compartilhados entre os membros de uma cultura. Envolve o uso de signos e imagens que
significam ou representam objetos, e conecta o sentido e a linguagem a cultura: “Representar
algo é descrevé-lo ou retrata-lo, [...]Jproduzir uma semelhanca de algo na nossa mente ou em
nossos sentidos [...] representar também significa simbolizar alguma coisa, pér-se no seu
lugar[...]” (Hall, 2016, p 32).

Sentido, linguagem e representacéo séo elementos fundamentais no estudo da cultura.
Pertencer a uma cultura é pertencer ao mesmo universo conceitual e linguistico, saber como
conceitos e ideias se traduzem em diferentes linguagens e como a linguagem pode ser
interpretada para se referir ao mundo ou para servir de referéncia a ele.

Santos (2022) diz que devemos levar em consideragdo conceitos como diferenga e
diversidade ao destacar caracteristicas de um determinado lugar que se queira desenvolver uma
pesquisa, e que a discussao de identidade parte de um principio tanto de forma individual como
coletiva, obtendo referéncias a partir da descoberta do outro, tornando-se mutavel e instavel.

Buscando referéncias bibliogréaficas a respeito da alimentacdo escolar nas escolas
pantaneiras, ndo se encontra estudos que falem sobre. Somente a dr? Helen Paola Vieira Bueno,
em sua tese de doutorado, em 2017, onde analisou os fatores de riscos psicossociais em
professores de escolas pantaneiras, em varias paginas cita relatos dos professores, reivindicando
uma “melhoria da alimentacdo escolar”, mas nao aprofunda o tema, por ndo ser seu objeto de
pesquisa, porém deixa claro a existéncia de obstaculos na alimentacdo oferecida aos alunos.

Partindo desse contexto e considerando o cendrio singular das escolas pantaneiras, 0s
guestionamentos iniciais que motivam apresentar a presente pesquisa sdo: Como o cardapio e
os alimentos para as escolas pantaneiras estdo sendo elaborados, adquiridos e distribuidos? Esta
sendo considerado a cultura e tradicionalidade alimentar local? Estd sendo considerado o
processo cultural em que os pantaneiros estdo inseridos? Ou esta sendo construido por meio de
um poder hegem®onico, pela secretaria municipal de educacdo, impondo um modelo construido
por um conhecimento que ndo é vivenciado pelos que estdo dentro do Pantanal? Quais
dificuldades? Como ocorre a alimentagéo escolar em um meio tdo distinto, com tantos desafios,
identidade, cultura e peculiaridades? Os alunos reconhecem a alimentacdo ofertada como parte

de sua cultura alimentar local?
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Essas indagacgdes, sdo 0 ponto de partida para pesquisar, analisar e descrever sobre 0
contexto da alimentacgdo escolar nas escolas pantaneiras do municipio de Aquidauana/MS, sob
o0 olhar dos estudos culturais e o ponto de vista das politicas publicas existentes, buscando a
representatividade dos alimentos ofertados e da cultura pantaneira.

Como instrumentos foram utilizados diério de campo, observacdo em campo, aplicagdo
de questionério norteador, realizacdo de entrevista semiestruturada e compilacdo de memorias
e narrativas de fontes orais que sustentam e direcionam a pesquisa. As entrevistas foram
gravadas e posteriormente transcritas. Os dados foram analisados de forma qualiquantitativa,
tendo como participantes os alunos, seus pais ou responsaveis e profissionais da educacéo,
como merendeiras, auxiliares de cozinha, motoristas, professores e nutricionistas. Todos
envolvidos no processo da alimentacéo escolar.

O uso de entrevista semiestruturada permite combinar perguntas abertas e fechadas,
onde o informante tem a possibilidade de discorrer sobre o tema proposto, e o0 pesquisador, de
obter um direcionamento maior para o tema (Boni; Quaresma, 2005). E para Marconi e Lakatos
(2003), o entrevistador pode conduzir a entrevista para qualquer direcdo que ache adequada.
Nesse caso, as perguntas sdo abertas podendo ser respondidas durante a conversagao.

Para isso, é necessario conhecer in l6cus a cultura pantaneira, a rotina alimentar, 0s
costumes e os significados que envolvem a regido e o que faz sentido para aqueles que ali
vivem, pessoas comuns ao meio, nestas caracteristicas geograficas e climéticas Unicas. Poder
ouvir histérias e memdrias, vindas e vividas de baixo e por baixo, no meio onde tudo ocorre.

Ao ter como parte dos instrumentos de trabalho as fontes orais, visamos a producao de
fontes primarias que, contribuindo para a compreensao do objeto especifico, possibilitem ainda
a elaboracdo de novas pesquisas que possam levar ao desnudamento do complexo de relagdes
sociais que envolvem o fazer-se da historia por um outro olhar, o das “pessoas comuns’ (Borges,
2006).

Para qué e por qué, estudar alimentacdo de pessoas comuns? H& muitos anos surgiram
estudos de pessoas comuns, trabalhadoras, de classes menos abastadas. Hobsbawm (apud
Sharpe, 1992), declara que a possibilidade do que ele chama de “historia das pessoas comuns”
sO se tornou realmente aparente mais ou menos em torno de 1789. A histdria de pessoas comuns
como um campo especial de estudo tem inicio com a histéria dos movimentos de massa no
século XVIII. Nessa época, Hoggart tinha a impresséo de que os autores supervalorizavam o
lugar da atividade politica na vida da classe trabalhadora, que nem sempre tinham uma no¢éo

adequada da rotina dessa vida.
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Segundo Sharpe (1992), a importéncia da histéria vista de baixo é mais profunda do que
apenas propiciar aos historiadores uma oportunidade para mostrar que eles podem ser
imaginativos e inovadores. Ela proporciona também um meio para reintegrar sua histéria aos
grupos sociais que podem ter pensado té-la perdido, ou que nem tinham conhecimento da
existéncia de sua historia.

Historias, relatos e memdrias ao serem ouvidas, gravadas e transcritas, tornaram-se
fontes para essa pesquisa, com a perspectiva de um entendimento da cultura alimentar
pantaneira e da alimentacdo das escolas pantaneira, pelos viventes aos olhos do territério do
Pantanal. Analisar as falas dos moradores do Pantanal, a fim de entender os lugares da memoria,
compreendendo os relatos como tentativa de fixar, por meio da narrativa de historias, o
pertencimento a um lugar. Lugar este, que particularmente diz respeito a luta cotidiana, para
conseguir preparar e oferecer uma alimentacéo aos alunos dessas escolas no meio do Pantanal,
e que essa seja além de gostosa, atraente e saborosa ao paladar, mas que tenha sentido e
significado de pertenca.

Para Portelli (1997) o trabalho histérico que se utiliza de fontes orais é infindavel, dada
a natureza das fontes, mas o trabalho historico que exclui fontes orais (quando validas) é
incompleto por definicéo.

Os propdsitos da historia sdo variados, mas um deles é prover aqueles que a escrevem
ou a leem de um sentido de identidade, de um sentido de sua origem. “A historia vista de baixo
pode desempenhar um papel importante neste processo, recordando-nos que nossa identidade
ndo foi estruturada apenas por monarcas, primeiros-ministros ou generais” (Sharpe, 1992, p.
60).

De acordo com o Censo do IBGE de 2022, Aquidauana possui uma populacao de 46.803
habitantes. Conforme dados do censo escolar da secretaria municipal de educacdo, em 2024 o
municipio foi responsavel por uma rede de ensino publico contendo 4.280 alunos matriculados,
sendo 212 em escolas localizadas dentro de 4 fazendas no Pantanal, as chamadas escolas
pantaneiras, com 4 nlcleos escolares, sendo elas: Joaquim Alves Ribeiro, localizada na fazenda
Taboco, a 48 km do municipio; Santana, localizada na fazenda Santana, a 96 km; Escolinha da
Alegria, localizada na fazenda Primavera, a 142 km; e Vale do Rio Negro, localizada na fazenda

Campo Novo, a 120 km de distancia da cidade de Aquidauana.
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Essa pesquisa volta-se a esses lugares. Os instrumentos para coleta de dados foram
aplicados mediante a assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) e
Termo de Assentimento Livre e Esclarecido (TALE), de comum acordo e assinado pelos
participantes, que foram respondidos de forma a proteger as suas identidades. As entrevistas
foram gravadas e posteriormente transcritas, escolhendo nomes de flores do Pantanal para
identificacdo das merendeiras. J& os alunos entrevistados, escolheram nomes de cantores
sertanejos, e para as maes dos alunos foi escolhido nomes de frutas tipicas do Pantanal. Os
professores entrevistados nao quiseram que seus nomes fossem trocados, preferindo utilizar os

proprios.

Houve o consentimento e autorizagcdo para a realizacdo da pesquisa oriundo da
Secretaria Municipal de Educacdo de Aquidauana - MS, para a coleta de dados das escolas
pantaneiras, e a pesquisa foi submetida & Plataforma Brasil para autorizagio do Comité de Etica
em Pesquisa, da Universidade Federal de Mato Grosso do Sul (CAAE n°
83189024.1.0000.0021, Parecer n° 7.207.898, de 6 de novembro de 2024).
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Pelo mapa, podemos observar que as escolas estéo localizadas em pontos distintos do
Pantanal, em fazendas distantes da cidade e entre si, tendo que cruzar quase que todo o territorio
de Aquidauana para chegar a essas escolas.

Integrar-se a realidade pantaneira e saber conviver com suas adversidades ndo € uma
tarefa facil. Esta realidade do dificil acesso as fazendas, grandes distancias entre elas, e
dificuldades impostas por diversos fatores, incluindo ambientais e climéticos, dificultam o
transporte dos alimentos destinados a alimentacao escolar que atende os alunos matriculados

nessas escolas pantaneiras.

2.2 Estradas pantaneiras, um dificil acesso a ser percorrido

Para percorrer as estradas do Pantanal é necessario conhecer bem o local, a regido, e ter
uma conducdo que seja apropriada para o tipo de terreno. Dependendo da época do ano, aredo
ou &gua cobrem o caminho, e o risco de atolar € certo! Além da grande quantidade de porteiras,
mata burros e corredores que dividem as fazendas. Um verdadeiro labirinto, onde quem néo
conhece, se perde.

Por causa da Rota Bioceénica, que é um projeto de corredor logistico que visa interligar
0 Oceano Atlantico ao Oceano Pacifico, passando por Brasil, Paraguai e Chile, a BR-419 é um
importante trecho que conecta 0 municipio de Aquidauana a outros pontos estratégicos da rota,
e com isso o asfalto chegou até a entrada da fazenda Taboco, que fica as margens dessa BR.
Mas para as outras escolas, as estradas continuam sendo de chéo.

Para Taboco e Santana, as duas mais proximas da cidade, peguei carona com 0 micro-
onibus que leva os professores diariamente para ministrar as aulas.

Para a realizacdo das visitas as duas escolas mais longe tive o apoio do motorista e do
coordenador pedagdgico das escolas pantaneiras, ambos com muita experiéncia do trajeto. E
necessario saber onde passar e como passar. E de caminhonete tragada, saimos de Aquidauana
para chegar até duas escolas do funddo, a Vale do Rio Negro na fazenda Campo Novo, e
Escolinha da Alegria na fazenda Primavera.

Acordei as duas e cinquenta da manha para arrumar meus pertences. As trés e trinta o
motorista Ismael passou para me buscar. Pegamos o coordenador pedagogico Denilson e
partimos. As quatro horas ja estadvamos na estrada. Dentro da caminhonete na frente: Ismael

motorista e professor Denilson para abrir as porteiras, e foram 27 no total. No banco de tras eu,
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as malas, as matulas e garrafas térmicas com agua. Na carroceria alguns géneros alimenticios e
botijdo de gés para a Escolinha da Alegria, que ja estava precisando.

Nessas escolas € assim, precisa sempre aproveitar uma carona para enviar comida e
outras necessidades. Levei sopa paraguaia e professor Denilson farofa de frango, que é frango
frito passado na farinha de mandioca. Ambos, pratos tipicos pantaneiros, da nossa rotina
alimentar, porque também nos reconhecemos como pantaneiros, por nascermos e vivermos aqui
na regiao.

Passamos com asfalto até o Taboco e continuamos em estrada de chdo, e um pouco
antes da Santana, viramos para a esquerda rumo a fazenda Primavera. O amanhecer do dia nos
acompanhou e 0s primeiros raios do sol apontaram sobre a Serra de Maracaju. Lindo de se ver.
Embora a estrada fosse de chéo, estava boa, porque ndo estava chovendo tanto. Vimos muitos
animais pela estrada: tuiuius, capivaras, tamanduas, tatus, urubus, veados, cervos, araras,
jacarés, queixadas, emas, lobinhos, o que abrilhantaram nossa viagem, além de vacas
maternidade e muito gado. SO ndo tivemos a sorte de ver a famosa onga. Somente as pegadas
enormes dela em uma porteira.

Apds duas horas mais ou menos, paramos para matular na ponte do Rio Negro, na
fazenda Rio Negro. Lugar lindo, rio escuro, ponte alta. Comemos a matula e seguimos viagem
por mais duas horas.

Figura 23 - Pausa para matular

Fonte: Arquivo pessoal.
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Figura 24 - Ponte do Rio Negro

Fonte: Arquivo pessoal.

Pudemos ver a devastacdo do fogo na vegetacdo. Que tristeza. Tudo cinza e queimado.
Como € um ciclo, com essas poucas chuvas que cairam, o verde comeca a brotar. A estrada
piora, somente areia e fica um verdadeiro rally. Tracar a caminhonete € preciso, e chegamos na

fazenda as sete e cinquenta da manha.

C

Figura 25 - Estrada pela Mata Fechada até a escola “Escolinha da Alegria”

Fonte: Arquivo pessoal.
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Figura 26 - Estrada com areiio até a escola ‘Vale do Rio Negro”

Fonte: Arquivo pessoal.

Com o passar dos quilémetros, a estrada vai ficando com muita areia, deixando sé a
batida da picada por onde os carros passam. Muito lindo. Embora seco, os corichos comecam
a aparecer timidamente, com as poucas chuvas que cairam, com muito jacarés, s6 com os olhos
de fora.

Como ja dito, o Pantanal passa por ciclos de secas, queimadas e enchentes, e durante
Meus percursos para as Vvisitas as escolas, pudemos observar os sinais do estrago das queimadas

na regido conforme imagem abaixo.
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Figura 27 —ﬁrvo_rgs gueimadas atingidas pelo fogo
{\'J 2 ‘\ _'< ’;:‘-‘ 5
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Fonte: Arquivo pessoal.

As chuvas em 2024 estavam atrasadas, mas ja comecava a chover timidamente e a
encher as baias e agudes que se formam nas fazendas, muitas ao lado da estrada. A vazéo de
agua que passa por baixo das pontes também comecava a aumentar. O pasto comecava a ficar
verde novamente, ap0s as queimadas. Uma das merendeiras entrevistadas relata que o fogo
judiou. Pegou fogo na Serra de Maracaju, que fica na frente da fazenda Santana, e a noite,
parecia uma cidade iluminada, tudo claro e vermelho pelo fogo. Uma tristeza. Muita fuligem
do fogo e fumaca que ficava dificil de respirar. A fumaga tampou a Serra. Muita dor de cabeca,
tosse e falta de ar. Também relata que o transporte dos alunos ficava prejudicado, e que muitas
criancas faltavam, devido ao perigo, porque o fogo chegava na estrada, e que muitas quando
chegavam das aulas, ainda iam ajudar os pais a apagar o fogo nas fazendas onde residem.
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No transporte dos professores e alunos também era ruim, dificil. O motorista tinha que
reduzir a velocidade por causa da baixa visibilidade devido a fumaca. Muito calor, janelas
fechadas para a fumaca néo entrar. O fogo ja tinha passado, mas deixou os tracos de destruicao:
cinza e tudo queimado, fumaca densa.

Mas agora o cenario é outro. As chuvas comegam a cair. De forma timida ainda, mas o
suficiente para brotar o verde.

Como o terreno € arenoso, qualquer chuva gue cai é o suficiente para cobrir as estradas,
e no periodo das cheias, até caminhonetes tracadas ficam atoladas, tendo que obter o auxilio de

trator para desatolar.

Figuras 28 e 29 - Estradas Pantaneiras com o inicio das chuvas

&)
sung Quad Camera
Denilson & Marilene
e Sophie Pantaneiros

Fonte: Arquivo pessoal.
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31 - Caminhonetes da Educacdo sendo desatoladas pelo auxilio de trator ou outro carro

TV

Fonte: Arquivo pessoal.

Andando com velocidade baixa devido as condices da estrada e distancia, o gasto de
combustivel é maior e tivemos que abastecer para o retorno. Como ndo existe posto de gasolina

pela regido, foi necessario levar o combustivel.

p—

Fonte: Arquivo pessoal.
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2.3 Transporte dos alimentos para as escolas

Uma grande preocupacdo com a alimentacdo escolar é como fazer o transporte dos
alimentos até essas escolas distribuidas pelo Pantanal, mediante um cenario com dificil acesso,
que a depender da época do ano, ou atola no aredo, ou atola na 4gua, ou ndo passa por causa da
enchente ou pela queimada.

Para as duas escolas mais proximas da cidade, os alimentos saem da secretaria de
educacdo de caminhonete ou caminhdo bad. Para as duas do funddo o caminhdo néo chega,

tendo que usar somente caminhonete e as vezes aviao.

Elenice: Na cheia s6 vem de avido. Ai é onde falta, porque o avido ndo cabe toda a
alimentacdo. Entdo assim [...] Tem uma carona, de avido, que vem de tal lugar, ai
traz essa alimentacéo que chega até aqui

Jodo: E nés aqui, eu e a Elenice, como a gente mora aqui ha muito tempo, a gente
conhece praticamente todas as pessoas que fazem frete aqui, em redor, né. Ai quando
a gente tem uma alimentagéo da prefeitura que ndo tem como eles trazerem, a gente
fala com, no caso, o Denilson e a professora Clarice: professora, tem alimentacéo,
mas ndo tem como levar. Ai eu tenho os contatos das pessoas que trazem pra gente.
Elenice: “Ai vem de caminhdo...”

Jodo: “De caminhdo, de caminhonete, vem, mas vem. Eu conseguindo meio pra vir,
eles traz pra gente.”

A fazenda Primavera da Escolinha da Alegria tem uma caminhonete que vai para a
cidade toda segunda feira, levar ou buscar coisas para a fazenda e caso necessario, também leva
alguma merenda para a escola.

J& a escola Vale do Rio Negro, como ndo possui essa conducgdo que vai para a cidade
toda semana, conta com a carona e o0 auxilio dos fazendeiros e moradores da regido, que também

dao suporte e carona para levar merenda caso necessario.

Jodo: “Essa carona, por exemplo, Ursula, ela saiu de la seis horas da manhd. O carro
atolou, chegaram seis horas da tarde na Barra Mansa, que é uma fazenda vizinha
nossa aqui. Af eu sai daqui com o meu carro e fui la buscar. Tipo assim, a gente faz
de tudo pra que chegue aqui. Mas eu cheguei ld sete horas da noite pra pega.”
Jodo: “Ai daqui até la onde eu fui, da dez quilometros, que sao mais meia hora pra i
e meia hora pra voltd.”

O municipio leva os alimentos para as escolas uma vez ao més, ou a cada quinze, vinte
dias, a depender da disponibilidade de veiculo pela secretaria de educacdo. Como possui
somente um caminh&o bal e duas caminhonetes para atender as trinta e trés unidades escolares,
contando aldeias, distritos, pantaneiras e urbanas, € impossivel atender todas ao mesmo tempo,
ainda mais quando os carros quebram ou sd@o emprestados para outras secretarias.

85



Os alimentos secos sdo enrolados em lona para ndo pegar poeira € as carnes vao
congeladas dentro de caixa térmica. Por mais que bem embalados e enrolados em lona, ainda
chegam com um pouco de poeira, ndo tem jeito. Frutas mais sensiveis como banana, mamao, e
hortalicas como alface, ndo sdo enviados porque chegam machucados, estragados ou murchos
devido ao calor. O caminhdo bau quando raramente usado, embora seja todo fechado, ndo é
climatizado, e com isso, dentro dele torna-se uma estufa, um forno, prejudicando a qualidade
dos alimentos. E na caminhonete, os alimentos véo na carroceria, tomando todo o sol excessivo
do dia.

Quando chega estes alimentos nas escolas, as merendeiras fazem uma selecdo do que
foi estragado ou machucado pela viagem e organizam para armazenar nos locais adequados:
refrigerados, congelados ou prateleiras.

Professor Jodo da Vale do Rio Negro ainda relata durante a entrevista que, na época das
cheias, a alimentacdo vai de caminhonete tracada até certo ponto da estrada, continua de trator
e chega de barco, porque a escola fica no meio de duas vazantes. Mas ja teve ocasido em que a
merenda foi de avido até a fazenda, de tanta 4gua. Dai passou as comidas para um barco e
chegou até a escola.

J& o transporte para os alunos irem e voltarem da escola, vai depender da localidade de
onde reside e onde estuda, podendo ser dnibus, caminhonete, trator, cavalo e até barco.

- Qual que é o meio de transporte deles?

Elenice: Carro, trator,

Jodo: Agora, né!

Elenice: Moto,”

Jodo: Depende, moto se tiver, barco, porque aqui, 0, tudo encheu de 4gua uma época.
Ai saia de barco aqui e la na frente tinha um trator esperando. Tipo, sai daqui de
barco aqui nessa cerca aqui 6, s6 agua! Ai saia daqui, embora, e l4 na frente tem o
trator. Coloca o pessoal pra cima e deixa o0 barco 14 pra na segunda pegar o barco e
vir até aqui.

Elenice: Porque bem ali passa a vazante do café. Ndo sei se vocé ja ouviu falar na
vazante.

Jodo: Essa vazante é, tipo, quinhentos, seiscentos metros de agua. Pra atravessa.

Em trechos relatados por merendeiras sobre como os alunos véo e vem para a escola:

1

Flor de Maracuja: “Uns vem de toiota, outros vem de trator, caminhonete,’
Ipé: “Caminhonete, éé, ja o Nathan, foi uma vez a cavalo porque tava cheio, né,
carro num passava pra cd, da fazenda onde ele mora/...] ”
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2.4 Distancia entre as fazendas e a cidade

Na escola Taboco na Fazenda Taboco, a mais proxima da cidade de Aquidauana, a 48
km, € possivel os professores e alunos irem e voltarem todos os dias para casa. Embora o asfalto
tenha chegado até a entrada da fazenda, os énibus que percorrem as linhas, buscando as
criangas, ainda percorrem longos quildmetros de estradas de chdo, mata burro e aredo de dificil
acesso, entrando em varias fazendas buscando os alunos. Ja os alunos das fazendas mais
distantes ficam alojados na escola durante a semana. Vao na segunda, e retornam para casa na
sexta, apds o término das aulas.

Na escola Santana a 96 km, que também leva 0 mesmo nome da fazenda, somente 0s
professores ficam alojados durante a semana. Vao na segunda, retornando na sexta. Os alunos
vao e vem diariamente para escola, também em estradas de chéo, de dificil acesso.

Ja na fazenda Primavera, a 142 km, professores e alunos da escola Escolinha da Alegria,
ficam alojados, devido a longa distancia em relacdo a cidade e as fazendas, por um periodo de
15 dias.

E por fim, a escola Vale do Rio Negro na fazenda Campo Novo a 120 km os professores
residem na fazenda e os alunos ficam alojados de segunda a sexta.

Estradas ruins, transporte prejudicado, chuvas, cheias, queimadas, aredo. Muitas vezes
a conducao sai de Aquidauana com os géneros alimenticios de madrugada e chega até as escolas
somente a noite, ou as vezes no dia seguinte, a depender do desafio encontrado pelo caminho.
Até aguardar o socorro por estar com o carro quebrado ou achar um trator para desatolar, ir
andando a pé até a fazenda mais proxima atras de outro auxilio, dificulta a distancia e aumenta
0 tempo de percurso.

Como ja dito, como € grande a distancia entre as fazendas e as escolas, os alunos

precisam acordar muito cedo para irem estudar, e com isso, chegam com fome e cansados.

Ipé: Eles chegam, tem, tem uma turma que chega no domingo, que sdo o pessoal da
Guarani, é, da Guarani e da Barra Mansa. Eles chegam domingo. E o pessoal da
Fazendinha, que é o mais longe, que pega a Tupd, eles chegam na segunda feira as
sete horas da manha, que sai de 14 quatro horas. Duas horas, alias, quatro horas nao.
Duas horas da madrugada e chegam aqui seis e meia, sete horas, tdo chegando aqui.
Ai eles tomam café da manhd aqui, seu Eugénio ja fica aguardando eles, que ja sabe,
né. Eles chegam, ja sai o café da manhd, ai depois que eles come o café da manha,
dai que eles vao pra sala. Ou se chega muito cansadinho, a gente deixa eles dormir
até nove horas, né, pra eles da uma descansadinha, dai depois da, do recreio, ai no
intervalo eles vao pra sala. Que as vezes chega muito cansadinho, com sono,
reclamando, a gente fica morrendo de dé. S6 que a gente sabe que é longe. E bem
longe. A Fazendinha é bem longe;

- E como que eles vao pra casa?
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Ipé: [...] eles vao de caminhonete, vao, ja vieram ja puxado da Santa Maria, ja vieram
de trator, demoraram acho que cinco horas pra chegé aqui.

Em um outro trecho da entrevista com professor da Vale do Rio Negro:

- Que horas que essas criangas precisam acordar na casa deles pra chega aqui na
escola, vocés sabem?

Jodo: “Olha, tem crianga que acorda quatro horas, depende do tempo também, né,
por exemplo, quem ta na Estrela, hoje tdo vindo passando pelo rio, por dentro do rio,
porque o rio ta seco, ta bem raso. Mas quando é época de enchente, ndo tem como
passa no rio, dai tem que ir la na ponte, dai vai demora mais. Umas quatro horas eles
tdo acordando em casa, se arrumando e vindo.”

- E chega aqui que horas?

Jodo: Sete e meia.

Para irem a escola, na Taboco e Santana, que possuem linha escolar, a maioria dos
alunos precisam acordar as trés da manhd, porque o 6nibus passa as quatro horas, e chega na
escola em torno das sete, sete e meia da manha. Sao trés horas dentro de um 6nibus para ir e
mais trés horas para voltar. S8o seis horas dentro de um 6nibus por dia, mais a jornada
pedagdgica de sala de aula. Os alunos chegam a escola com fome, cansados e o café da manha
é muito esperado e necessario.

Mas o que encontram para matar a fome matinal em algumas das escolas é um café da

manha fraco, segundo as maes dos alunos durante entrevista gravada.

Guavira: Eu acho s6 o café da manha fraquinho, né, s6 uma bolacha com um
chazinho... eu acho que é fraco.

Os alunos que foram entrevistados também esbogaram o que acham do café da manha

servido pela escola:
Maik: O bolo é s6 um pedacinho assim, piquititinho. S6 uma vez ainda.
Janotti e Rosa (1993) assinalam que ao contar suas experiéncias e emitir suas opinides,

ao conferir sentido aos gestos, o ator se torna sujeito de seus proprios atos, percebendo seu

papel singular na totalidade em que estéa inserido.
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2.5 Animais, seus riscos e seu convivio com merendeiras no ambito escolar

Além de moscas, bichinho de luz e besouros, outros animais também circulam pelas

cozinhas, trazendo riscos e desafios, como cobras e escorpifes. Nas quatro escolas, todas as

merendeiras tiveram relatos de aparecimento de cobra dentro da cozinha:

Helicbnia: Era uma cobra acho que era cipé desse tamanho assim. Mas num deixa
de ser cobra, né! Agora ali tinha uma jararaca esses dias. Uma subiu na minha perna
um dia! Quando eu olhei menina, ela tava bem aqui. Eu senti aquilo que fez bem assim
Ahn! Ela fez assim de novo, que eu olhei aqui ela aqui enrolada no meu pé! E tinha
subido na minha perna, eu tava bem aqui e eu num tinha visto.

Em trecho da entrevista com professores, relataram também a presenca de cobra em

outros locais como banheiros e patio da escola durante o horéario de trabalho, e onca rondando

a escola.

Elenice: Cé abre os banheiros de fora, né, que eles usam durante o dia, cé abre o
banheiro e t4 14, enrolada.

Jodo: Lobinho também tem muito.

Elenice: Perereca também, tem muita hahahahaha.

Jodo: Na cozinha teve muita cobra também. Na cozinha. Ali, daquele jeito ali, que
vocé viu. Limpinha, bonitinha, mas aparece.

- Onca ja apareceu por aqui?

Jodo: Aqui dentro néo.

Elenice: Aqui dentro ndo, mas assim.

Jodo: Mas a pegada dela aqui, onde vocés entraram ali a gente ja viu;

Elenice: Ali, ali, tudo.

Jodo: As pegadas.

Em uma das escolas a merendeira relata que a onc¢a ronda a escola no fim do dia e

durante a noite, porque

porco e outros animais.

tem uma mata fechada perto da escola. Também aparece lobinho, anta,

Flor de maracujé: Onga eu nunca vi aqui, gracgas a Deus. Mas diz que tem a onca ai,
o pessoal fala que tem, mas eu nunca vi. Diz que vem no chiqueiro do porco ali comer
bicho.

- O chiqueiro é perto daqui?

Flor de maracuja: E perto do mangueiro ali. E o carneiro.

- E perto daqui?

Flor de maracuja: Uns 50 metro eu acho. D& 50 metro daqui l& no chiqueiro do
porco? Chiqueiro de carneiro da 50 metros, né? N&ao entendo muito, mas eu acho que
eu td por dentro hehehe.
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Figura 33 - Cobra nos equipamentos da cozinha

Fonte: Arquivo merendeira.

O risco de picada de cobra dentro da cozinha é muito grande, porque na correia das
funcdes de trabalho, fica quase que imperceptivel, e como a maioria das cobras do Pantanal séo
venenosas, uma picada pode ser fatal, devido a distancia da cidade para o devido socorro. E,

imagina, no meio do trabalho, ser picada por uma cobra, que esta no meio das panelas?
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Figqra 34 - Cobra saindo do processador para o fogao

g

Fonte: Arquivo merendeira.

Figura 36 - Escorpido na

’

Figura 35 - Cobra no patio da escola

[N— . -2
Fonte: Arquivo merendeira. Fonte: Arquivo merendeira.

pia da cozinha
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Ou, no horério do recreio dos alunos, aparecer uma sucuri no patio da escola entre 0s
alunos? Ou, se deparar com escorpido na pia da cozinha? No Pantanal € assim.

Uma merendeira relata que tem muito porco ao redor da escola, mas sdo mansos. Na
escola em que trabalha tinha uma porca que deu cria, e um dos filhotes cresceu e ficou tdo
manso que todo dia chegava na porta da cozinha, batia o casco no chéo, pedindo comida. Ficou
seu xodd, mas infelizmente os funcionarios da fazenda comeram ele no Natal de 2023. E tem
uma gata que € da fazenda também. E acha bom ter gato, porque segundo ela, a gata avisa e
caca bichos e cobra, principalmente.

Porcos e outros animais também aparecem em uma outra escola, de acordo com

entrevista de outra merendeira:

Helicbnia: Nunca ouvimos esturro aqui. Disque tem na agua. Ali diz que tem duas
parda que passa no portdo, um dia fald pra mim . Que tinha passado um casal de
parda. Mas nunca vimos. Aqui é muito cervo, ah, jacareé, capivara, seriema, que ficam
cantando, de manhd, que tdo faceira, cantando. E os porco vem aqui, a gente fica
conversando com eles. Ai eles briga ai, dai a gente vai da casca de verdura, né, e a
gente guarda pra eles. Fica muito seco, coitados, eles chega magro, morto de fome.
- Coitados!

Helicbnia: Aham. Ai a gente da comida pra eles. Assim, resto de fruta, né. Ai
estragada, a gente da as estragada pra eles.
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CAPITULO 3
ALIMENTACAO, POLITICAS E MEMORIAS NAS COZINHAS E
REFEITORIOS DAS ESCOLAS PANTANEIRAS

3.1 Estrutura fisica das cozinhas das escolas

Durante as visitas constatei que todas as escolas possuem cozinha para preparo e
armazenamento dos mantimentos, mas com realidades bem distintas, sendo que possuem
necessidades estruturais e aquisi¢cdo de materiais e utensilios, e outras em perfeito estado que
contemple o preparo das refeigcdes, o que pode ser confirmado pelas respostas do questionario
aplicado as merendeiras, se a cozinha possui boas condi¢bes para o preparo dos alimentos.
Como resposta, 33,33% responderam que nao e 66,66 % responderam que sim.

Em relacdo ao local para o armazenamento dos produtos alimenticios, 50 % das
merendeiras disseram que ndo, que a cozinha da escola ndo possui local adequado para

armazenar os mantimentos, e 50 % responderam que sim.

3.1.1 Escola Municipal Pantaneira Taboco

Figura 37 - Escola Taboco - Da esquerda para a direita: pavilhdo das salas de aula, pavilhdo do
alojamento e pavilhdo da cozinha e refeitério

C=a

<

Fonte: Arq vb'pessoal.
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Na escola Taboco a cozinha € pequena para a quantidade de comida a ser preparada e
servida de acordo com o numero de alunos. Como as janelas e porta ndo possuem tela, facilita
a entrada de muita mosca na cozinha. Possui teto de PVC, azulejo nas paredes e piso de
ceramica.

O espaco fisico € muito apertado, muito pequeno. Ja faz muito calor por natureza,
porque é Pantanal, e ainda mais com o fogo do calor do fogdo, chegando a ser quase
insuportavel ficar muito tempo dentro da cozinha. Passei bastante tempo dentro desta cozinha
acompanhando o preparo da alimentagdo junto as merendeiras, e pude sentir a dificuldade e

desgaste fisico devido ao calor excessivo. Muito suor pelo rosto, cabega e corpo.

Figura 38 - Cozinha Escola Taboco

1

Fonte: Arquivo pessoal.
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Figura 39 - Pia para lado de fora Escola Taboco

Fonte: Arquivo pessoal.

Como a pia de dentro da cozinha é muito pequena, foi colocada uma pia para o lado de

fora, para auxiliar na lavagem das panelas, pratos e copos usados.

O fogdo é de 6 bocas industrial, mas com porte pequeno. Sé cabe 4 panelas grandes de
uma vez, e apertadas. Ndo é um fogdo grande, com bocas grandes, e espaco entre as bocas.
Precisam ficar mudando as panelas de boca e de lugar. O que ja foi cozido e esta pronto, sai do

fogéo para dar lugar a uma outra panela. E nisso, sempre queimam brago, mé&o, barriga...

Bromélia: Num tem espago, tanto pra armazenamento de alimento, como pra gente
trabalhd, que é uma cozinha pequena, ééé, dai fica dificil, né, até pra gente trabalha
dentro, é muito quente, porque é muito pequena, dai a gente fica trompando no fogao.

Devido a quantidade de moscas atraidas pelo cheiro da comida e pelo calor, a
merendeira precisa abanar as panelas com um pano para espanta-las enquanto com o outro brago
mexe a panela, evitando assim, que as moscas caiam dentro do que esta cozinhando.
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Como na cozinha ndo possui espaco para armazenar todos os mantimentos, alguns ficam
guardados em uma sala de aula que foi dividida ao meio. Metade da sala é sala de aula e a outra
metade é despensa da cozinha. Elas precisam ir e voltar varias vezes nessa sala/despensa para
pegar o que precisam. Essa sala fica em um pavilhdo de salas de aula, aproximadamente a
cinquenta, oitenta metros de distancia da cozinha. O acesso até esse pavilhdo ndo é coberto,
entdo, em dias de chuva, se molham. Essa despensa é separada da sala de aula por uma divisoria.
No espaco destinado para a cozinha tem dois freezers usando um para alimentos congelados e
um para alimentos refrigerados e dois armarios de aco para armazenar os alimentos. Mas
também é lugar para guardar os materiais de educacdo fisica e outros materiais da escola.

O municipio investiu bastante na estrutura fisica da escola Taboco nesses ultimos anos.
Reformou e ampliou salas de aula, construiu dormitorios para os alunos alojados, banheiros,
cozinha e refeitério. Porém, quem fez o projeto, a arquiteta e o setor de planejamento da
prefeitura, com certeza ndo tém nocéo da realidade de uma cozinha para uma escola com tantos

alunos. Por isso, a construcdo da cozinha e refeitorio ficaram a desejar.

3.1.2 Escola Municipal Pantaneira Santana

Figura 40 - Escola Santana — Da esquerda para a direita: pavilh&o da cozinha e refeitorio, pavilhdes das
salas de aula

Fonte: Arquivo pessoal.

A cozinha da escola Santana é de alvenaria, teto de forro, azulejo nas paredes e piso de
granilite. Também ndo possui tela nas portas e janelas, o que facilita entrada de bichinhos de

96



luz e besouro a noite, no preparo do jantar dos professores que ficam alojados. Na manha
seguinte, a merendeira precisa limpar do chdo os bichinhos mortos para comecar a trabalhar.
Possui duas cozinhas uma ao lado da outra com acesso entre as duas. Uma para o preparo
das refeicGes quentes e outra para o preparo das saladas e lavagem dos utensilios. Os alimentos
sdo armazenados em algumas prateleiras ou em cima de fogéo inutilizado, mas falta mais
armarios para melhor acondicionamento.
Conta também com uma geladeira velha e dois freezers desgastados pelo tempo, sendo

utilizados um para congelados e um para refrigerados.

Figura 41 - Cozinha Escola Santana

Fonte: Arquivo pessoal.
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Figura 42 - Cozinha de apoio Escola Santana

Fonte: Arquivo pessoal.

3.1.3 Escola Municipal Pantaneira Escolinha da Alegria

Figura 43 - Escolinha da Alegria — Da esquerda para a direita: pavilhdo das salas de aula, pavilhdo da

cozinha, refeitdrio e alojamentos, pavilhao de alojamentos
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Fonte: Arquivo pessoal.
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A cozinha da Escolinha da Alegria, embora seja a escola mais longe, possui uma
excelente estrutura fisica, assim como o restante da estrutura predial da escola. Teto de PVC,
piso de ceramica, azulejo na parede na parte da pia e fogdo. Possui tela nas portas e janelas.

Ampla, espacosa, arejada, comporta todos os utensilios e equipamentos, e conta com
uma bela despensa de alvenaria para acondicionar mantimentos. Tudo muito limpo e
organizado. Também possui micro-ondas, forno elétrico, batedeira, liquidificador industrial e
todos os utensilios e equipamentos necessarios para a preparacao das refeicdes. Fogao industrial
de quatro bocas, exaustor, duas geladeiras e um freezer. Todos novos e em perfeito estado de

conservacgao.

Figura 44 - Cozinha Escola Escolinha da Alegria

Fonte: Arquivo pessoal.
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Figura 45 - Despensa da Escola EscoIinhq_@gﬁlegria
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Fonte: Arquivo pessoal.

3.1.4 Escola Municipal Pantaneira Vale do Rio Negro

Figura 46 - Escola Vale do Rio Negro — Da esquerda para a direita: pavilhdo da escola, pavilhdo da
cozinha e refeitorio

Fonte: Arquivo pessoal.
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A escola Vale do Rio Negro pude observar que é uma escola diferenciada em relagéo as
outras escolas pantaneiras, e posso dizer que é a mais pantaneira de todas. Raiz.

Figura 47 - Cozinha da Escola Vale do Rio Negro

T

Fonte: Arquivo pessoal.

Sua cozinha rastica pantaneira possui piso de cimento queimado, paredes pintadas, teto
de PVC e a Unica escola que conta com fogéo a lenha.

Armarios para armazenamento de utensilios domésticos, mesas, despensas, tudo de
madeira rastica, em excelente acabamento e design. Geladeiras e freezers, em excelente estado
de conservacgao.

Possui tela nas janelas e portas, e muito bem planejados e construidos, favorecendo a
corrente e circulagdo de ar tornando o ambiente mais arejado e iluminado, o que faz toda
diferenga onde faz tanto calor como o Pantanal. Conta também com ventiladores de teto para

amenizar os dias mais quentes.

101



Fonte: Arquivo pessoal.

Embora também tenha fogdo industrial de 4 bocas, as refei¢fes sdo todas preparadas no

fogdo a lenha, por trazer mais sabor caracteristico da alimentacdo pantaneira.
3.2 Refeitdrio das escolas pantaneiras

Todas as escolas possuem refeitério e pratos e talheres que atendam todos os alunos,
mas duas delas — Taboco e Santana - ndo comportam todos 0s alunos de uma s vez, por serem

refeitorios pequenos para a quantidade de alunos matriculados. Com isso, as refeicbes sdo

liberadas por sala de aula. Primeiro os menores, e depois 0s maiores.
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Figura 49 - Refeitdrio Taboco

Fonte: Arquivo pessoal.

Figura 50 - Refeitdério Vale do Rio Negro

Fonte: Arquivo pessoal.
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Figura 51 - Refgitério Santana Figura 52 - Refeitorio Escolinha da Alegria

3.3 Cardépios escolares e géneros alimenticios destinados as escolas pantaneiras

Torna-se necessario desvendar se a alimentacdo escolar é uma forma de subalternizacao,
se sdo suprimidas e silenciadas as diferentes formas de saberes, memorias, linguas e historias
locais, pela colonialidade do poder responsavel pela gestdo do programa municipal.

E preciso refletir sobre os processos da alimentagdo nas escolas pantaneiras e se suas
preparacgdes sdo oriundas da cultura daquele territorio. Estas precisam estar inclusas no cardapio
da alimentacdo escolar, conforme legislagdo publica. Importante investigar se sao
contemplados e executados na prética, ou deixados de lado e levado em considera¢do somente
0 conhecimento de uma hegemonia da cidade, de um poder colonial.

Cardoso (2006) retrata que a realidade brasileira é amplamente marcada pela cultura
senhorial, poder oligarquico, racismo, exclusdo social, monop6lio econémico-financeiro,

monopolio dos capitais simbdlicos pelas elites e setores médio-urbanos. Entende-se que esses
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fendmenos ajudam a reproduzir os mecanismos de poder que mantém a velha estrutura de classe
excludente.

Uma situacdo é falar e analisar a alimentacdo escolar das escolas pantaneiras do lado de
fora, de cima, pelo lugar hegemonico. Outra coisa, é falar sobre essa alimentacao pelo lado de
dentro, de baixo, no meio, e pelo meio onde ocorre essa alimentacio escolar, na margem. E
preciso apresentar as visoes e ciéncias muitas vezes desconhecidas por quem ndo compartilha
a mesma vivéncia.

As nutricionistas da secretaria municipal de educacdo elaboram o cardapio com os
alimentos que irdo compor a alimentag&o escolar oferecida aos alunos. Os géneros alimenticios
sdo adquiridos de forma centralizada através de licitacdo por pregdo eletrénico e chamada
publica da agricultura familiar, e ficam responsaveis pela compra, recebimento e distribuicéo
dos alimentos. Como € pregdo eletronico, empresas de fora da cidade podem participar e ganhar
a concorréncia, ficando responsaveis pela entrega dos alimentos aqui na cidade, direto na
secretaria de educacdo, que armazena e distribui todos os géneros alimenticios destinados a
zona rural, aldeias e distritos.

A distribuicdo dos alimentos para as escolas pantaneiras ocorre mensalmente, ou a cada
quinze, vinte dias, de acordo com a necessidade e conforme vai acabando os produtos nas
escolas. Depende também do transporte, pois a secretaria conta somente com um caminhdo e
duas caminhonetes, como ja descrito anteriormente. Uma frota muito reduzida para a
guantidade de escolas atendidas.

Em 2024 tiveram como vencedoras do pregao eletrdnico duas empresas da cidade de

Agquidauana e oito empresas de fora, que ganharam os alimentos abaixo:

Quadro 3: Lista de géneros alimenticios licitados no pregao eletrdnico

Frutas Legumes, Carnes Leitese Nao Pereciveis
Verduras e Derivados
Hortalicas
Abacaxi Abdbora Charque logurte AcUcar
Banana Abobrinha Carne  em | Leite UHT | Amido de milho
cubos
Laranja Batata doce Carne moida | Leite em | Arroz agulhinha
po
Maca Batata inglesa Filé de peito | Leite zero | Arroz integral
de frango lactose
Mamao Beterraba Figado Manteiga | Biscoito adgua e sal
Melancia Brocolis Filé de tilapia | Nata Biscoito rosquinha
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Melao Cebola Ovo de Biscoito maisena
galinha

Pera Cenoura Cha mate

Polpa de abacaxi | Mandioca Chocolate em pé
50 % cacau

Polpa de acerola | Repolho Colorau

Polpa de | Tomate Ervilha em

morango conserva

Polpa de tomate | Alface crespa Farinha de aveia

Polpa de uva Alho Farinha de
mandioca

Tangerina Couve Farinha de trigo

Uva Feijdo carioca

Fermento
biologico

Fermento em pé

Formula infantil O-
6 meses

Formula infantil 6-
12 meses

Fuba

Macarrdo
espaguete

Macarréo parafuso

Milho para pipoca

Milho verde
conserva

Oleo de soja

Péo de forma

Pao francés

Pao hot dog

Polvilho azedo

Polvilho doce

Sal

Vinagre

Ja a chamada publica da agricultura familiar contou com trinta produtores e uma

cooperativa em 2024.

106



Quadro 4:

Lista de géneros alimenticios da agricultura familiar

Frutas Legumes, Carnes Leitese Nao
Verduras e Derivados Pereciveis
Hortalicas
Abacate Abobora Filé de pintado | logurte Colorau
Abacaxi Abobrinha Ovo de galinha | Leite Farinha de
pasteurizado mandioca
Banana Batata doce Manteiga Feijdo carioca
Caju Batata inglesa Queijo fresco | Feijéo verde
Goiaba Beterraba Queijo curado | Orégano
Laranja Beringela Pao caseiro
Liméao Cebola Péao
enriquecido
com legumes

Magca Cenoura
Maméo Mandioca
Manga Maxixe
Maracuja Milho espiga
Melancia Quiabo
Mel&o polpa de | Repolho
fruta
Tangerina Tomate cereja
Uva Tomate salada

Alface lisa

Alface

americana

Alho

Coentro

Couve

Cheiro verde

Rucula

Esses géneros alimenticios sdo para atender a alimentacdo escolar de toda a rede de

ensino municipal, porém, nem todos esses produtos sdo encaminhados para as escolas
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pantaneiras. As merendeiras relatam que os tipos de carne que a secretaria envia é somente
carne moida e filé de frango. Charque e filé de tilapia as vezes, muito raramente. Algumas
verduras e legumes sd@o encaminhados, mas nem todas da licitacdo. Mandioca raramente. E
sempre acabam antes de reenviar mais e hortalicas ndo chegam devido ao calor e ao transporte
inadequado. Chegam murchos e queimados.

Material de limpeza e comida era para ser entregue uma vez a0 més, mas ndo acontece
assim. Sempre acaba alguma coisa antes. Vai chegando aos poucos, “picado”, as vezes de
quinze a vinte dias, e quando acaba, fica uns dias sem. Quando chega ovo, ndo chega trigo, dai
ndo da para fazer o bolo. Chega o chocolate, mas ndo chega o leite em p6. E assim vai... Sempre

falta alguma coisa, segundo as merendeiras:

Aguapé: Achocolatado falta.

Bromélia: Falta. Eh, leite, sempre, €, num vem direto.

Aguapé: Agora mesmo é, num té tendo leite nem o cha, né. J& foram, ja fiz o pedido
ja, jata com um més ja que.

Bromélia: Ja tem um més ja que foi pedido.

Aguapé: Ai veio um pouquinho de leite. Mas ai agora acabou tudo, né.

No dia da visita em uma das escolas, ndo tinha o que servir no café da manha para
acompanhar o bolo, entdo, a merendeira serviu cha de erva cidreira que buscou da casa dela.
Sendo, iriam servir somente bolo. Quando acaba um agucar, um sal, também a merendeira busca
de sua casa, para a escola ndo ficar sem a merenda, por do e preocupacio com os alunos. E
preciso ter os géneros alimenticios nas escolas para que as merendeiras consigam fazer as
refeices para os alunos. Nao existe mercado perto, ao redor, a cidade fica a quilémetros de

distancia, e ndo consegue socorrer rapidamente a falta de algum produto.

Vitéria régia: [...] porque a gente que mora num lugar desse aqui, ai cé fica
esperando, ai vem alimentacdo cortada, né, faltando, ai é ruim [..] Que pra
cozinheira, tem que té, e eu gosto de fazé, eu gosto de inventda, de inventa as coisa pra
eles té.

Em duas escolas ndo havia o cardapio, e em duas havia, mas néo era destinado as escolas
pantaneiras, e portanto, ndo era seguido. Era destinado & pré-escola da “zona urbana”, periodo
parcial, para 0 més de setembro. E ali é zona rural, periodo integral, alunos do fundamental, e
estavamos no més de novembro.

E ao perguntar se existia cardapio na escola, responderam:
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Aguapé: Na verdade nem tem o cardapio, né!

Bromélia: Eu, é¢, acho que esse cardapio que eles trouxeram é baseado nas escolas
da cidade, né, [...]

- Vocés conseguem servir esse cardapio que esta aqui?

Aguapé: Nao.

Bromélia: Nao.

- Por que ndo?

Aguapé: Porque ndo tem né, assim, que nem de manhg, &, ja teve uma, trouxeram
uma vez o cardapio mas num funcionou, porque? De manha fala pao francés. Todos
os dias. E n&o tem pdo francés. Dai como que vai servir o cardapio, né? Ai de frutas
eles coloca banana, mamao, todas essas frutas, mas essas dai ndo vem aqui. Banana,
mamdao”

Aguapé: Eh!

Bromélia: S6 no papel. E também dai no cardépio té todos os dias salada, um tipo de
salada, alguma coisa, mas num, num tem! Todos os dias.

Castro, et al (2014), apontam que 59% dos municipios da Bahia, suas escolas publicas
ndo diferenciavam os cardapios entre escolas urbanas e rurais, e que 62% dos cardapios da
regido Norte do pais e 14% da regido Sul ndo contemplavam sequer uma preparacao regional
semanal, a respeito da proposta de regionaliza¢do contida no PNAE.

E preciso encontrar alternativas que se adaptem as realidades de cada local para que se
legitime a inclusdo de alimentos regionais no PNAE, e observamos que os esfor¢os oriundos
dos que formulam as legislacGes e politicas publicas ndo sdo incentivos suficientes para a
efetiva introducdo de alimentos e preparacgdes regionais na alimentacdo escolar.

Um material que muito contribui para a educacao alimentar e nutricional e que pode ser
utilizado por distintos setores e atores, sobretudo aqueles vinculados ao PNAE, para
composic¢do dos cardapios, € a cartilha do Ministério da Saude, intitulada “Alimentos Regionais
Brasileiros’’, que busca resgatar e despertar o interesse da populagdo para a vasta quantidade
de alimentos regionais presentes nas regides brasileiras e que sdo tipicos da nossa fauna e flora.

Pude ter acesso aos cardapios calculados para as escolas pantaneiras através da
secretaria de educac&o. E elaborado um cardapio por semana, para atender um més. Porém, é o
mesmo cardapio para todos os meses do ano, ndo tendo diversidade de alimentos e com raras
preparacdes tipicamente pantaneiras. Pude encontrar somente o carreteiro com mandioca
cozida; macarrdo espaguete com charque que pode se assemelhar ao macarrdo tropeiro e
ensopado de charque com mandioca que pode se assemelhar a carne com mandioca. No periodo
de um més, comida regional pantaneira somente trés dias. Teoricamente, porque na pratica de
acordo com os relatos dos funcionarios e alunos, o chargue raramente é enviado e nem cardapio
tem nas escolas. O que se observa é muita carne moida e frango desfiado. N&do tem carne em
cubos no cardapio, nem figado nem filé de pintado, embora estes sejam licitados, também nao

séo enviados nem contemplados no cardapio.
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Figura 53 - Cardéapio

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAD DE AQUIDAUANA - MS

para a 12 semana de novembro/2024

PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTA

AD ESCOLAR = PNAE

CARDAPIO: ESCOLA PANTANEIRA MODALIDADE DE ENSINO: Fundamental 1 e I
ZONA: Rural FAIXA ETARIA: (6 a 10 anos — 11 a 15 anos) PERIODO: Integral
NOVEMBRO - 2024

I*FEIRA-04/11 3" FEIRA - 05/11 4" FEIRA - 0411 5*FEIRA -07/11 6" FEIRA — 0811
Café da manhdLete de vaca integral Leite de vaca integral eom cacau Lefle de vaca integral com cacan Leite de vaca imegral com Leite de vaca integral com cacan
7:00 com cacan S8 L St cacan 5%
Pio  casgiro com  Po caseino oom manieiga Pho caseino com manlelza Pl caseind com manlegza Pl caseino com manlelza
maniEga
Lanche da ) .
L M Meldo Abacax Focd
manhi 9:00 = '
Almogo 11:00 Arroz branco Macarrio parafuso com frango Aoz branco Macarrio espaguele com came  Arroz branco
* Feijio cozndo desfiado oo mollo dé tomste Feijio coxido moida ao molbo de omate Fedjiio cozdo
Came moida  com  Feijo cozido Came moida cozida com legumes  Fejfio cozido Frango desfiado  cozido  com
milbo @ ervilha, Beterraba cozida e picada cozidos  (hatats, cemoura @ Abdbora cabotid em pedapos  legumes (repolho ralado, cenoura
Batata doce cozida em abobrinka) ralada, beterraba ralada)
pedagos
Lanche da Chi mate Chi mate Chi mate Chit mate Chi mate
tarde 15:00 biscoilo maisena Bolo de mitho biseodio rosguinks Bolo de fubd cremoso biscoito salgado
Jantar 18:0p Amozbranco Macarrio parafuso com frango  Arroz branco Macarrio espaguels com came Atz branco
nar Feijio cozdo desfiado no mollso de loemate Feijio cozido mokda ao mollso de tomate Feijiio corido _
Came  moida  com  Fejdo cozdo Came moida cozida com legumes Fejizo cozido Frangn desfiado  cozido  com
il e ervilha, Beterraba cozida e picada coxidos {batata, cenoura ¢ abobrnha) s ik cabotis em peiagos legumes (repolho ralado, cenoura
Batsia doce cozida em ralada, beterraba ralada)
pedagos
Energia CHO FIN LPFD
Composicio nairicional (Keal) i ® @
(Méadia semanal)
55% a 65% do VET 10% a 15% do VET 15% a 3% do VET
360 Sdg g Tg
S04 % 17%
- g
Lorena Fernandes Castitho, CRNG 42965, Quadro Téenico &.Hﬂw q. '\Rﬁ%
*DBES: Oz cardipios pedem sofrer alterngdes, sem avizo prévio, devide o emtrega de matéris-prima pelos for e dos slunes. PORTANTO: caso ndo tenha (o

fruwt/verdurnflegume) descrite no cardipio, wtilizar & fruta ou s verdurnflegume disponivel na escola. Nio deixar estragar nenhuma fruta, verdura ou legumes por fakta de aoferta no cardipis.

Fonte: SEMED, 2024.

Fig

ura 54 - Cardapio

para a 22 semana de novembro/2024
SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAI;.EO DE AQUIDAUANA = MS
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PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTACAD ESCOLAR — PNAE
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Figura 55- Cardapio para a 32 semana de novembro/2024
SECRETARIA MURNICIPAL DE EDUCAU_«O DE AQUIDALUANA — M5

PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTACAD ESCOLAR - PNAE
CARDAPIO: ESCOLA PANTANEIRA MODALIDADE DE ENSINO: Fundamentai [ e i
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NOVEMBRO — 2024
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Figura 56 - Cardapio para a 42 semana de novembro/2024
SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAD DE AQUIDAUANA - M5
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Os cardapios elaborados s&o apresentados para o Conselho de Alimentacdo Escolar
Municipal (CAE) para apreciacdo e aprovagdo. Todos foram apresentados e aprovados pelo
conselho. E uma das diretrizes e atribuicdes, além do acompanhamento do cardapio, sao
realizacbes de visitas as escolas para andlise e pareceres técnicos para aprovacdo. No
questionario 50 % das merendeiras responderam que receberam visita do CAE na escola em
2024, e 50 % responderam que o conselho nunca foi até a escola.

Em entrevista a um conselheiro este relata a dificuldade em realizar as visitas devido a
distancia e falta de transporte para as devidas visitas. Na zona urbana é mais facil o
acompanhamento e supervisdo. Nas pantaneiras ¢ mais dificil.

Ao analisar os cardépios destinados ao ensino fundamental de escolas da zona urbana,
pode ser observado a elaboracdo de preparacdes com carne em cubos, tiras de carne, isca de
frango, frango grelhado, filé de tilapia, além de carne moida e frango desfiado. Os cardapios
sdo diferentes para cada semana e a cada més. Portanto, ha uma diferenciacdo dos cardapios
das escolas urbanas e das pantaneiras.

E como ja levantado, os pantaneiros ndo gostam de carne moida nem de frango desfiado.
Perguntado aos alunos da Taboco e Santana se eles acham que a comida que é oferecida na

escola faz parte da cultura pantaneira, todos concordaram que néo, e disseram 0 porqué:

- Vocés acham que a comida que é oferecida aqui na escola faz parte da cultura
pantaneira de vocés?

Maraisa: N&o.

Jackson: Néo.

Maike: N&o.

Maiara: Tsc tsc tsc.

- Por que ndo?

Jackson: Onde néis ja se viu a gente comer frango desfiado, cara!

Maike: Fazer um carreteiro de carne moida!

Jackson: Macarrd@o com carne moida! Tem que ser carne!

Maike: Um frango desfiado?

Jackson: Frango desfiado, cara? Aquele outro 14 que eles também faz, o arroz junto
com o frango, aonde...s6 aqui mesmo que eu como aquele I14. Tem que ser carne frita
mesmo.

Maiara: Frita.

- Carne em pedago?

Jackson: E, em pedago mesmo.

Jackson: E, ou mantia uma carne, né? Fazer um charque e frita ela.

Maicon: Ai sim.

A mesma pergunta foi feita para as mées dos alunos, se elas acham que a comida
oferecida aos seus filhos faz parte da cultura pantaneira, e 79,62 % responderam que nao, e

somente 20,37 % que sim. Vale ressaltar que a alimentagéo escolar da Taboco e Santana séo
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mantidas somente pela secretaria de educacéo, e que Escolinha da Alegria e Vale do Rio Negro
possuem doagéo dos fazendeiros.

Alunos e maes, em sua maioria afirmam o ndo oferecimento de alimentos regionais.
Portanto, a merenda escolar dessas escolas pantaneiras ndo representa um marcador identitario.
Mas a resisténcia aparece nas respostas dos seus interlocutores.

O municipio envia carnes em pedago somente para as escolas da zona urbana. Para as
pantaneiras ndo. Provavelmente porque se enviassem somente carne moida e frango desfiado
as escolas da cidade, com certeza os pais iriam ter mais acesso para reivindicarem melhorias,
qualidade e tradicionalidade alimentar para seus filhos. Na cidade tudo é mais visivel e mais
facil. As pantaneiras ficam muito longe da cidade, o que dificulta 0 acesso e oportunidade de
solicitacfes e melhorias.

Também foi questionado as mées, se elas foram chamadas alguma vez pela direcéo ou
secretaria de educacdo para ajudar a compor o cardapio e a comida que serdo oferecidas aos
seus filhos, e 98,14 % responderam que ndo. E como ndo existe o cardapio nas escolas, 98,14
% das maes responderam que ndo conhecem o cardéapio.

O cardapio apresentado pela educacdo € calculado e elaborado tendo em vista a
legislacdo do PNAE em relacéo aos valores e porcentagens nutricionais, mas ndo é calculado e
elaborado pensando na cultura e regionalidade, também conforme legislacdo, ndo dando
oportunidade de fala aos pantaneiros que ali vivem, oportunidade de transmisséo e troca de
conhecimentos locais com a gestdo publica para a composi¢do do cardapio e dos alimentos que
serdo enviados e preparados para os alunos pantaneiros.

O gosto alimentar do pantaneiro é comer arroz, macarrao, feijao e carne em pedaco. Mas
no cardapio, se tem arroz, ndo tem macarrdao. As merendeiras, Como nao possuem e ndo seguem

o cardapio, fazem o paladar pantaneiro:

Bromélia: [...] porque na cidade eles fazem macarr&o com carne, né, dai néo faz o arroz. E,
e aqui ndo. Aqui eles sdo acostumado a comé o arroz, o feijdo e a mistura, né.

Aguapé: Bruto.

Bromélia: O bruto. Que acho que s6 o macarrao ndo sustentam eles. E o cardépio €
mais pra cidade”

Aguapé: Mesmo fazendo o macarrdo, tem que té o arroz” [...]

Flor de maracujé: [...] quando faz macarréo, manda néo fazer o arroz, certo? Que é
o correto, né? Mas si eu fizé isso eu apanho, aqui na escola pantaneira eles ndo come
sem arroz. Eles tém que comé o arroz, o macarrao e o feijdo. Antes deu vim pra c4,
diz que aconteceu isso la no Taboco. A nutricionista ndo colocou no cardapio, né,
que é o certo, né, so fazé s6 o macarrdo e a menina fez. A cozinheira. Ai a crianga
chegd em casa e fald pa mée que sé comeu macarrao, e num tinha arroz. A mae
colocou no grupo que tava faltando as coisa, na escola, ma num tava faltando, é que
elas num entende a nutricionista, entendeu? Ent&o € por isso que eu fago o arroz [...].
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Na reflexdo da importancia da memoria para a historia oral e para a composi¢do dos
relatos, Portelli (1997) salienta que realmente importante é ndo ser a memaria apenas um
depositario passivo de fatos, mas também um processo ativo de criacdo de significacdes. A
utilidade das fontes orais para o historiador, ndo é verificar suas habilidades de preservar o
passado nas muitas mudancas forjadas pela memdria. Essas modificacdes revelam o esforgo
dos narradores em buscar sentido no passado e dar forma as suas vidas, e colocar a entrevista e
a narracdo em seu contexto historico. “A memoria ¢ a identidade estdo imbricadas na
constituicdo do sentido da nossa existéncia. Sem memdria, ndo ha identidade, e sem identidade,
ndo ha como ter memoria” (Oliveira; Silva, 2024, p 179).

Memoria, comida e identidade regional estdo intrinsicamente ligadas, os pratos e
sabores de uma regido constituem-se como expressao cultural, elementos para a formacéo da
memoria afetiva e do sentimento de pertencimento a uma comunidade.

Privar o ser do direito de se expressar culturalmente através da comida €, de certa forma,
tolher a exteriorizacdo dos desejos, tradicGes, paladares, aromas e texturas que sao assimilados
e recombinados mediante as referéncias culturais (Ramos, 2015).

No cardapio apresentado pela secretaria ndo tem carne em pedaco, s6 tendo preparacdes
com carne moida e frango desfiado, e merendeiras relatam que ndo é enviado carne em pedaco

para as escolas:

- Entdo n&o vem carne em pedago?
Flor de maracuja: Nao, pra ca nao.

[]

Bromélia: Eu acho que nem a carne, né, porque, que nem chegd no comego do ano
veio carnes em pedacos, que fazia com mandioca, com batata, e elesamam. Dai como
tem mais a carne moida agora, que parou de vim essas carne em cubo, né, num sei
porqué, mas parou, e dai eles reclamam. Eles amam, né, quando era carne com
mandioca a senhora lembra?

Santos (2022), cita a necessidade de respeitar a alteridade da cultura pantaneira e a
importancia de cuidar desses aspectos para que um dia ndo desapareca. Fica a preocupagdo com
a modificacdo de determinados aspectos da cultura regional, e a principio, para obter um olhar
criterioso do local de uma pesquisa, é preciso levar em consideracdo as caracteristicas de um
contexto social. Brah (2006), orienta que o conceito de diferenca como relagdo social se refere
a maneira como a diferenca é constituida e organizada em relagdes sistematicas atraves de
discursos econdmicos, culturais, politicos e praticas institucionais.

Se os filhos gostam da alimentacéo servida, 68,51 % das mées responderam que néo,
e 31,48 % que sim, imperando o ndo gostar, por ndo se identificarem com o que esta sendo

servido.
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Os pedidos de alimentos s&o realizados mensalmente pelas proprias merendeiras ou
professores responsaveis pela escola, atraves de um grupo de whatsapp onde a nutricionista da
secretaria recebe os pedidos e providencia os produtos para enviar. Mas quando acaba alguma
coisa antes de um més, ja € colocam no grupo a necessidade de envio.

Em resposta ao questionario aplicado as merendeiras, 66,66% delas conhecem a
nutricionista da secretaria de educacdo, e 33,33% ndo conhecem, e s6 se comunicam por
whatsapp. E 100 % das entrevistadas responderam que a nutricionista ndo realizou visita nas
escolas em 2024.

Machado (2005) propde que a compreensdo da identidade é enriquecida quando se
analisam as narrativas a partir de tragos culturais, sendo que esses dao significado a identidade,

ou seja, ndo se pode compreender a identidade sem considerar a cultura e vice-versa.

- E 0 que vocés acham que falta aqui na merenda? Que vocés gostariam que tivesse?
Jackson: Carne.

(Risos)

Jackson: E verdade mesmo, néo té brincando n&o.0! Carne moida? Enjoa...frango
frito! Nao aquele que parece éé desfiado éée, como que fala? Parece que coloca na
panela de pressdo”

Maike: E, dai cozinha assim.

Jackson: Fica frango cozido, assim.

- E que tipo de carne vocés gostariam que tivesse?

Maike: Seca.

Maicon: Podia ser carne de panela também algum dia, né?

Jackson: Carne de panela...

Maicon: Carne de panela.

Jackson: E, o porco podia sair algum dia.... O maxixe acho que foi semana passada,
primeira vez, faz trés anos que eu to aqui na escola, primeira vez que eu vejo maxixe
com carne.

Nas escolas mantidas somente pelo poder publico, as merendeiras ndo tém carne em
pedaco nem leite o suficiente para as preparagfes pantaneiras. As crian¢as pedem, mas ndo
conseguem fazer porque ndo tem. Perguntado a elas no questionério se a alimentagdo oferecida
faz parte da cultura pantaneira, e 66,66 % responderam que ndo e 33,33 % responderam que
sim, porque no dia a dia das escolas que possuem a ajuda e doacao do fazendeiro, as merendeiras

conseguem preparar as comidas tipicas pantaneiras.

Heliconia: Entdo, é a que eu te falei, 0 arroz carreteiro e o feijdo com macarrédo
tropeiro, né. Essa ai € a base, porque assim, eu vejo ali na cozinha, na dispensa da
dona Marta, assim, na maioria das vezes € 0 macarrdo, macarrao ndo pode falta. E
a carne, né, a carne eles, Deus o livre se num tive a carne eles bate na gente hshshs.
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Também foi perguntado as mées dos alunos o que deveria ter no cardapio de comida

pantaneira:

Guavira: Ah, eu acho que tinha que ter um carreteiro com bastante carne, né,
assim.

Inga: Nem sai carreteiro aqui. Sai?

Guavira: sempre sai com carne moida, né!

Inga: Eh!

Guavira: Sempre sai.

Inga: Eu acho que é com carne moida.

Jatoba: Macarrao com bastante carne, né

Cumbaru: Seca ndo, s6 fazem com aquele bifinho ralado, né! E forte!”
Manga: Um charque no feijéo, sempre assim, reforca na mistura né, que é o que
falta.

E foi perguntado as merendeiras do que elas sentem falta para cozinhar e que nédo é

enviado pela cidade e o que as criangas pedem para comer:

Flor de maracuja: Que ndo é mandado pela cidade? O que eu sinto falta? De carne
em pedaco, carne de porco. E, porque a carne de porco se viesse dava pa faze da pe,
da para faze no feijao, que é colagem, né, e da gordura faz pao, faz comida, né, uma

delicia, se aproveita tudo. E a carne dd pras criangas.”
- O que as criancas pedem para a senhora cozinhar que ndo esta no cardapio?

Flor de maracuja: Que ndo esta no cardapio? Carne frita, peixe frito. Tia, da para
fazer peixe frito? Nao, ndo pode fazé fritura na escola. Carne frita? ndo pode fazer

carne frita.

Como nas escolas ndo possuem cardapio para ser seguido e analisado se as merendeiras

conseguem adotar as comidas propostas, as preparacOes feitas pelas merendeiras foram

analisadas com o que cozinharam no dia das visitas e por questionarios norteadores e

entrevistas.

Oitenta e dois alunos responderam ao questionario, e ao perguntar se existe um tipo de

comida propria do Pantanal, 98,78 % responderam que sim, e somente 1,21 % que ndo.

Perguntado qual a comida do Pantanal, foram citados mais de uma resposta por aluno, com um

total de 12 tipos de comida citados, conforme grafico abaixo:

116



Gréfico 1: Comida prépria do Pantanal

Comida Propria do Pantanal

<

m Arroz carreteiro m Macarrao tropeiro ® Farofa

m Carne em pedaco ® Pucheiro m Ovo frito

m Feijdo com carne m Farofa de miudos m Carne de panela
m Manga m Chipa m Queijo

As trés principais comidas mais citadas pelos alunos foram: em primeiro lugar o arroz
carreteiro, em segundo lugar o macarrdo tropeiro e em terceiro lugar a farofa.

Em relacdo a qual comida os alunos sentem falta na alimentag&o escolar, também
foram citados mais de uma resposta por aluno, elencando 20 tipos. Em primeiro lugar o

macarrdo tropeiro, em segundo lugar o arroz carreteiro e em terceiro lugar o ovo frito.
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Gréfico 2: Comida que os alunos sentem falta

Comida que sente falta

~

/

m Lasanha

m N3o sente falta de nada
m Macarrao tropeiro

m Carne com mandioca

= Bife

® Frango frito

m Bobo de frango

m Bife de figado

m Arroz carreteiro
m Carne pedacgo

m Churrasco

m Ovo frito

m Carne seca

m Carne de panela

m Estrogonofe

= Gosta de tudo

m Peixe

m N3o respondeu
Polenta

Farofa de ovo

Lasanha, bobd de frango e estrogonofe foram citados poucas vezes, embora nao facam

parte da cultura alimentar pantaneira, os alunos gostariam que estivessem nas preparacoes da

escola. Isso vem mostrar que uma cultura ndo é fixa, e sim mutavel a todo instante. Mas o que

impera no gosto dos alunos ainda é a comida tipica pantaneira com muita carne.

As mées responderam com 17 tipos de preparacfes pantaneiras, qual a comida que

deveria fazer parte do cardapio, também tendo mais de uma resposta por mae:
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Gréfico 3: Comida que deveria fazer parte do cardépio

Comida que deveria fazer parte do cardapio

A\
\ ]

m Carreteiro com charque ®m Macarrdo tropeiro m Ovo frito

m Bife m Galinhada m Carne com mandioca
m Carne em pedaco m Bocaillva m Pequi

m Feijdo com carne m Farofa m Mandioca

m Carne seca m Leite Salada

m Carne com batata m N3o respondeu

As trés comidas mais citadas sdo, em primeiro lugar o carreteiro com charque, em
segundo lugar o macarrao tropeiro e em terceiro lugar o feijdo com carne. Ambas as preparacoes
realizadas com charque pantaneiro. Mas também podemos observar que pequi e bocaiuva

também foram lembrados, o que traz mais uma vez a pertenca local.

3.4 Merendeiras e suas longas jornadas de amor, doacéo e dedicagdo

A Alimentagdo Escolar representa um dos alicerces do processo de aprendizagem. Nela
estdo contidos todos os subsidios nutricionais que possibilitam melhor rendimento do aluno em
sala de aula, e neste contexto, a merendeira desempenha papel de importancia, pois atua como
uma colaboradora fundamental no processo de producéo dos alimentos, como agente condutora
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de técnicas adequadas para o preparo da merenda que irdo repercutir em uma melhora da
aprendizagem e desenvolvimento escolar do aluno.

Uma merendeira é a profissional responsavel pela preparacdo, organizacdo e
distribuicdo de refeicGes em ambientes escolares e instituicdes de ensino. Sua funcao principal
é garantir que criancas e adolescentes recebam refei¢cGes nutritivas e adequadas, seguindo
cardapios elaborados e normas de seguranga alimentar.

E importante ressaltar, que a comunidade escolar faz parte das acdes do PNAE. Dentre
esses sujeitos estdo o nutricionista, os pais dos alunos, os alunos, os professores e a merendeira.
A merendeira é a responsavel direta pela producdo da alimentacdo escolar, mas a sua fungéo
vai além. Suas responsabilidades estdo diretamente ligadas a educacao alimentar e a seguranca
alimentar na escola. Contudo, nem sempre, 0 seu papel social é evidenciado nesse processo e a
sua voz pouco € ouvida (Dias, 2022). Como dito anteriormente, algumas merendeiras solicitam
alguns géneros alimenticios para preparar comidas tipicas pantaneiras, porém ndo recebem
estes alimentos. E a merendeira mais do que ninguém que conhece os gostos e paladares de sua
clientela, que sdo os alunos.

Embora ndo faca parte do corpo docente da escola, ela participa do processo educacional
escolar. Muitas vezes seu trabalho envolve ndo somente o preparo e a distribuicéo das refei¢des,
como também, em muitas escolas, na organizacgdo e disciplina dos estudantes.

Por sua experiéncia e convivéncia com os alunos, a merendeira, consegue perceber e
resolver problemas que afetam a escola como um todo, agindo afetuosamente, comprometendo-
se pelas questdes do cotidiano escolar (Dias, 2022).

Além de cuidar das panelas, as merendeiras ajudam os professores no cuidar dos alunos,
devido ao fato de estarem no meio do mato. Ano passado havia um aluno autista em uma das
escolas, e a merendeira se “virava nos trinta”, como diz o ditado popular, para cozinhar e ajudar

a cuidar do aluno:

Heliconia: Ai eu cozinhava, olhava, cuidava um pouco, mexia na panela, as vez
perguntava: Ta ai? T4! E ai com medo dela sai, porque a mae falou que ela
acompanha cachorro, que ela acompanha ema, acompanha os bicho! E a gente tinha
medo deu num v&, nem de a Suiane vé, e ela sai acompanhando bicho, entendeu. Que
um dia o professor viu, né! [...] o gurizinho desse tamanhozinho foi acompanhando
a ema. Ja tava pra vira la pra chega na passarela. O professor diz que viu aquela
cabecinha, diz que a ema andava, ele andava atrés. Ai ela parava e ele parava. Ai
ele andava”

- Mas que perigo!

Helicdnia: Aham! E ele ia pra dentro do mato! Dai eu quiz fica com medo, né! [...]
Foi uma loucural...] porque quando eu virava, ela saia da sala correndo [...] ai ja
vai a gente corré atras dela, porque ela subia em tudo. E ela num sabia se segura. No
final do ano ndis tava com o cabelo assim ja.
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E muito relevante também a preocupacéao que as merendeiras tém com os alunos quando
vao para casa no fim de semana, porque muitas vezes sabem que ndo tem o que comer em casa,
retornando na segunda com fome, e a preocupacdo em ter os alimentos na despensa para fazer

as comidas que eles gostam.

Jodo: Quando é, o leite que vem pra ela, segunda e sexta, vem da fazenda. Ai na
segunda chega pra eles tomarem, pras crianca tom4, e na sexta chega pra ela fazé o,
00, qué dizé, ela que fez isso, né. Pra ela fazé o queijo. Que é pra ela fazé chipa
durante a semana. Que ela, o negdcio dela ¢ fazé comida. E chipa, ¢ bolo frito, é bolo,
é pao, é, éé bolinho de arroz, cé viu hoje. Entao, que mais que ela faz, ¢, éé, sopa
paraguaia, entdo essas coisas ela qué fazé, ela qué té!

A rotina de trabalho de uma merendeira é exaustiva e sobrecarregada. A intensidade do
trabalho, panelas grandes, pesadas, grande quantidade de refeigcdes e preparacdes, e um turno

de trabalho que extrapola as oito horas por dia.

- A senhora acorda que horas pra comecar?

Helicbnia: Cinco e meia, porque seis e meia j& é o café da manhd deles.

- E a senhora para de trabalhar que horas?

Helicbnia: Sete horas da noite!

- A senhora acorda que horas pra comeca a preparar a comida?

Vitoria régia: Quatro e meia.

- E a senhora para de trabalhar que horas?

Vitéria régia: Ah, pelas sete e meia, por ai. Que dai eu db a janta sei horas, mais
cedo, né, ai eles descansa também pra eles num janta muito tarde pra deitd com a
barriga, o estémago muito cheio. Entdo eu falo cés jantam sei horas, seis e dez, ai
assiste um pouco, ai a hora que vai dormi ndo ta com o estdbmago cheio. E ai eu
também paro, né. Que dai eu atendo aqui, vou ver como é que t4, vou lavando roupa,
e assim vai.

Com a falta de condicdes estruturais para realizar as atividades rotineiras como
manusear as panelas e mexer o alimento, queimaduras sempre ocorrem, principalmente nos

bracos e barriga, e na maioria das vezes trabalha sozinha, sem ajuda.
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Figura 57 - Braco da merendeira com marcas de queimaduras
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Fonte: Arquivo pessoal.

A observagdo em campo é considerada uma coleta de dados e contribui para conseguir
informagdes sobre determinados aspectos da realidade local. Ela ajuda a “identificar e obter
provas a respeito de objetivos sobre os quais os individuos ndo tém consciéncia, mas que
orientam seu comportamento” (Lakatos; Marconi, 1996, p. 79).

Pude observar o carinho e doacdo das merendeiras pelo trabalho e principalmente pelas
criancas. S8o amorosas e dedicadas, além de cozinharem muito bem. E reciproco o carinho das
criancas para as merendeiras. Sobram abracos e demonstracdes de carinho por ambas as partes.
A alegria destas mulheres é contagiante, com sorrisos largos e faceis de serem extraidos do

rosto.

122



Para ser merendeira é preciso gostar de crianca, gostar de cozinhar, de inventar, soltar a
criatividade e pilotar o fogdo muito bem. Para morar e trabalhar nas escolas do Pantanal, além

de precisar gostar, precisa se adaptar.

Elenice: E porque vim pra ca tem que gosta. N&o s6 do, de mato, mas gosta de
crianca.

Jodo: Tem que gosta.

Elenice: Tem que sabé cozinha pra crianga. Porque pra cozinha pra adulto vocé faz
la qualquer coisa, t& bom. Crianga ndo. Precisa sabé cozinha pra crianga. Porque
crianga cé tem que fazer a comida com amor pra elas, porque elas sentem. Elas comé
uma comida que a pessoa fez de qualquer jeito ali elas vdo vé que num é,”

Jodo: E.

Elenice: Entéo assim, que num é verdadeiro, né.

Jodo: E, num tem amor. N&o come.

As merendeiras preparam as comidas que as criangas mais gostam e pedem:

Helicbnia: Couve! Uma farofa de couve é bom hein! Hum.. Ai eu faco feijdo com
carne de sol pra eles, e eles ama!

- Peixe, como que a senhora faz?

Helicbnia: Eu fago ele com batata, né, e molho, que € o quee, real é com batata, né.
- E as criangas gostam?

Heliconia: Gosta. As vezes eu dou uma fugidinha e frito. Eles ama! Hshshs. [...]
Heliconia: Frita, e faco um caldinho, um molhinho com cebola e tomate. Aham, ai
eles se acabam!! Onti era eles ai tia, t6 com fome, t& com fome. Era dez e meia, aquele
desespero, t& com fome, t6 com fome, t6 com fome, o0 que é que ta acontecendo? Eles
ficava no meu ouvido, até eles come onze e quinze, né, tem que espera até onze e
quinze, né, o que que eu fiz onti, gente, de comida? Ih, eu num sei o que eu fiz, tava
cheirando gostoso, e eles quase louco. Ah, eu fiz jardineiro, que é a batata, abobrinha,
a cenoura, a batata doce. Eu corto tudo miudinho assim e fago guisado assim pra eles
comé, eles gosta.

- Como é que chama esse prato?

Helicbnia: Jardineiro.[...] C& coloca tudo picadinho, tudo que cé tem, tudo que cé
tive. Entendeu? Eu guando tem, s6 num coloco beterraba que eu num gosto que fica
vermelho. Ai, mas o resto tudo coloco miudinho assim, corto tudo miudinho e sai.

Aos finais de semana 0 servi¢o ndo para, porque os alunos alojados precisam comer e
os funcionéarios também. N&o possuem um dia de descanso nas escolas que possuem

alojamento.

Helicbnia: Aham. um dominguinho assim, entendeu, a gente faz doce, faco um
docinho pra eles, né.

- E que tipo de doce a senhora faz?

Helicbnia: Doce de leite. Porque assim a gente fica com dd, as vez pede as coisa la
no armazém, ai manda as coisa, a gente faz torta, bolo de chocolate com cobertura.
Ai domingo ¢ dia do lixo hahaha. Mas eu fago chipa frita pra eles, de tarde, eles gosta
hshshs.
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Foi perguntado a cada merendeira se elas gostam de trabalhar nas escolas, e todas elas

responderam com um belo sorriso no rosto:

Helicnia: Amo hshshshs. Porque assim, eu me identifiquei com a escola, né, [...].
Ent&o por isso que eu gosto assim, eu venho, eu vou, chego em casa, e de quinze em
quinze eu jaquero volta. Ndo sei como que vai ser minhas férias hshshs.

Vitéria régia: Gosto. Muito. Trabalha pra eles. Por causa das crianga. Aham. Sou
apaixonada por eles. [...] As crianca, eu gosto de vé eles comé, todo dia: tia, ta
gostoso, fico: ah, meu fio! Entdo todo dia tem um agradozinho pra eles. Eu gosto
muito.

Ipé: Eu amo trabalhar aqui! Eu amo o que eu faco! Fago o melhor de mim!”

Flor de maracuja: Eu amo!

Pinto et al (2024) apontam os desafios relacionados a infraestrutura, falta de recursos,
necessidade de adaptacdo constante das receitas para agradar ao paladar dos alunos, e o orgulho
do papel que as merendeiras representam.

O carinho e a preocupacdo € tanta, que mesmo com a falta de algum alimento na escola,
usam a criatividade para os alunos ndo ficarem sem a refeigéo ou ficarem com fome. Em uma
das visitas o cha havia acabado e néo tinha leite. Para os alunos ndo ficarem com o café da

manha prejudicado, improvisaram um cha de capim cidreira:

- Hoje o ché vocés fizeram de?

Aguapé: Erva cidreira.

- E da onde que veio essa erva cidreira?

Aguapé: Dali de casa. Eu tenho ali plantado dentro de casa, né.
Bromélia: Da hortinha dela.

Aguapé: Eu troxe 00, e fiz o ché.

- Pra eles ndo ficarem sem?

Aguapé: Pra num ficA sem. S6 comé o bolo, né!

Bromélia: S6 comé o bolo seco, né!

A cozinha é o coracdo da escola. A cozinha desempenha um papel central na vida
escolar, assim como o coracdo em um corpo. O coracao é responsavel por bombear o sangue,
levando oxigénio e nutrindo as células corporais. E 0 que mantém vivo nosso organismo,
interagindo com os sistemas que nos mantém em pé. Assim € a cozinha de uma escola. Um elo
gue nutre, bombeia e oxigena ndo soO as paredes escolares como também os alunos que comem
as comidas feitas pelas panelas e maos das merendeiras.

Um local de interagdo e convivio entre alunos e funcionarios, alimentos e fome,
promovendo um ambiente escolar mais acolhedor. A comida e o ambiente da cozinha podem

despertar memdrias afetivas e fortalecer vinculos, tanto na escola quanto na vida familiar.
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A cozinha de uma escola é como uma orquestra com Varios instrumentos que precisam
estar afinados e compassados, seguindo e sendo conduzidos pelo maestro. E 0 maestro dessa
orquestra € a merendeira, que realiza seu trabalho com primazia.

Fica aqui registrado meus cumprimentos cordiais a cada merendeira de cada escola
pantaneira, que com coragao puro e brilho nos olhos preparam e servem a alimentagéo escolar

aos alunos pantaneiros com muita doagéo e dedicacao.

Figura 58 - Merendeiras escola Taboco
2 77 9

Fonte: Arquivo pessoal.

Figura 59 - Merendeiras escola Santana

Fonte: Arquivo pessoal.
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Figura 60 - Merendeira escola Escolinha da Alegria

~

Fonte: Arquivo pessoal.

Figura 61 - Merendeira escola Vale do Rio Negro

Fonte: Arquivo pessoal.
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3.5 Nutricionistas e responsabilidade técnica do PNAE

A secretaria de educacdo de Aquidauana conta com duas nutricionistas, sendo uma
responsavel técnica e uma do quadro técnico, para atuarem e coordenarem toda a alimentacéo
escolar municipal, recaindo sobre elas toda a responsabilidade e deveres que um fiscal de
contrato possuli, licitacdo, planejamento, solicitacdo, conferéncia de recebimento, distribuigéo,
alinhar transporte, calcular cardapio (macro e micronutrientes) conforme legislacéo, fichas
técnicas, responder documentos oficiais ao Tribunal de Contas, FNDE, Ministério da Educacéo,
além de realizar visitas técnicas as escolas tanto indigenas, distritais, urbanas e pantaneiras.

Um excesso de carga de servi¢o para uma enorme demanda de funces e trabalho, além
da educacdo nutricional. Por muito tempo, a secretaria contou somente com um profissional
nutricionista, e s6 em meados de 2024 houve a contratacdo de mais um nutricionista. Mesmo
assim, é impossivel conseguir alinhar tudo com resolutividade.

A resolucdo do Conselho Federal de Nutricdo n°® 465/2010, estabelece parametros

numéricos minimos de nutricionistas de referéncia no ambito do Programa de Alimentacdo

Escolar:
Quadro 5: Numero de Nutricionistas por Alunos
N° de Alunos N° de Nutricionistas Carga horaria TECNICA
minima semanal
recomendada
Até 500 1RT 30 horas
501 a 1.000 1RT+1QT 30 horas
1.001 a 2.500 1RT+2QT 30 horas
2.501 a 5.000 1RT+3QT 30 horas

Fonte: Conselho Federal de Nutri¢do, 2010.

Para atender os 4.280 alunos matriculados em sua rede municipal de ensino, de acordo
com a resolucdo o municipio ainda necessita de mais dois profissionais, ficando com quatro,
para assim, conseguir efetivamente acompanhar e trazer melhorias para a alimentacgéo escolar.

Corréa et al. (2017), observaram um quantitativo insuficiente de nutricionistas em

71,6% dos municipios da regido Sul do Brasil. A inadequacéo reflete diretamente no exercicio
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das atribuic6es do nutricionista no PNAE e, para além disso, € importante destacar que, embora
0 nutricionista seja o principal responsavel pela elaboracdo dos cardapios escolares, 0 mesmo
ndo € capaz de atuar sozinho, necessitando de uma rede de apoio composta por diferentes
profissionais, tais como o0s gestores das unidades escolares, pais e professores, cozinheiras,
representantes da agricultura familiar, do Conselho de Alimentacdo Escolar (CAE), entre
outros.

As nutricionistas ndo conseguem realizar visitas técnicas periddicas as escolas
pantaneiras, devido dificuldade de transporte, pois como ja dito anteriormente, a secretaria
conta somente com duas caminhonetes e um caminh&o para atender todo 0 municipio, e sempre
sdo emprestados a outras secretarias. Somente uma nutricionista conseguiu fazer uma visita a
Taboco e Santana, devido proximidade com a cidade, mas as do funddo, Escolinha da Alegria
e Vale do Rio Negro, nunca tiveram oportunidade de irem ateé |a.

Com isso, o controle e fiscalizacdo das cozinhas fica prejudicado, ndo conseguindo
acompanhar a rotina alimentar das escolas, e 0 acesso as merendeiras ocorre através de
whatsapp e pela diretora das quatro escolas pantaneiras, que fica na cidade, também néo tendo
muito acesso e conhecimento do dia a dia de cada escola.

Em questionério aplicado as nutricionistas, de como ¢ realizado o levantamento da
cultura e dos héabitos alimentares praticados pelos alunos para comporem um cardapio,
informaram que o elaboram e enviam alimentos de acordo com o que tém em estoque, e que
nunca conversaram com 0s pais, ou comunidade escolar sobre os habitos alimentares da regiao.
Acreditam conhecerem as comidas pantaneiras e somente conversam com as merendeiras
através de grupo do celular. Calculam o cardapio, encaminham ao CAE para apreciagdo e
posteriormente a diretora das escolas, e essa, fica responsavel por encaminhar para as quatro

escolas. Mas o que pude observar é que ndo é encaminhado.

Portanto, o que o PNAE e seus gestores nos varios ambitos institucionais e da
sociedade civil consideram como cultura, tradicdo e habitos saudaveis? Trata-se de
uma questdo que ultrapassa os campos disciplinares exigindo um envolvimento
interdisciplinar para que essa reivindicacdo social seja atendida, colocando, acima de
tudo, o respeito & diversidade como prioridade (Conceicéo, 2019, p. 8).

Relataram durante a entrevista que a comida pantaneira € 0 arroz carreteiro e 0 macarrao
tropeiro. Mas como visto pelas respostas dos alunos, pais, merendeiras e professores, a comida
pantaneira vai muito além destes dois pratos. Como conhecer uma cultura distante da realidade
onde vive e trabalha? Distante tanto em quilébmetros quanto em cultura, identidade e

representatividade?
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Para Lody (2004), a relacdo entre comida e cultura é tdo forte que a auséncia de certos
alimentos ou a forma como séo preparados e consumidos podem até mesmo ser consideradas
uma violacdo de valores culturais. E ndo se pode pertencer a nenhuma cultura sem estabelecer
uma relacdo intrinseca com aquilo que se come diariamente, de uma maneira tdo forte que
muitas vezes essa relacdo pode mudar a vida de individuos, grupos e sociedades inteiras. A
sociedade entender tal como um direito é fundamental para que mudancas ocorram.

As nutricionistas ndo tém a oportunidade de irem até as escolas pantaneiras, e assim,
sem o conhecimento pelo meio escolar, com os olhos vistos por baixo, ndo conseguem

identificar e conhecer os hébitos alimentares pantaneiros.

A historia vista de baixo ajuda a convencer aqueles de nds nascidos sem colheres de
prata em nossas bocas, de que temos um passado, de que viemos de algum lugar. Mas
também, com o passar dos anos, vai desempenhar um importante papel, ajudando a
corrigir e ampliar aquela histoéria politica da corrente principal que é ainda o canone
aceito [...]. (Sharpe, 1992, p. 62).

O controle da qualidade dos alimentos que chegam nas escolas € feito pelas merendeiras,
gue avisam no grupo quando um alimento chegou estragado, mas a reposicao e substituicdo
demora, a depender de quando o transporte conseguira retornar novamente com mais alimentos
e quando os fornecedores entregardo novos produtos.

A secretaria de educacdo encontra barreiras junto aos fornecedores vencedores da
licitacdo que sdo de outras cidades, pois possuem dificuldades em entregar os géneros
alimenticios no prazo estipulado, produtos que chegam estragados, com ma qualidade,
devolucdo de mercadoria, solicitacdo de realinhamento de precos, tudo isso atrasa e traz
transtornos que irdo refletir na distribuigdo dos alimentos nas escolas.

O municipio com o decorrer dos anos, investiu muito na alimentacédo escolar, de acordo

com relatos das nutricionistas, do motorista, das merendeiras e professores entrevistados:

Jodo: [...] esse ano e ano passado nés tivemos umaa umaaa, tsc, uma logistica legal
da prefeitura. Vieram muitas vezes. O que ele vieram esse ano, eles num vieram em
cinco anos atras. Entendeu? O que veio esse ano num veio cinco anos atras.

Em relacdo a recursos para compra dos alimentos em 2024 o FNDE repassou dez
parcelas no valor de R$ 60.000,00, e o municipio entrou com uma contrapartida de
aproximadamente R$ 1.811.564,66 para aquisicdo de géneros alimenticios, totalizando um
investimento de R$ 2.411.564,66 na alimentacéo escolar municipal. Infelizmente ndo souberam

traduzir os nimeros gastos com a alimentacdo somente com as escolas pantaneiras. Também
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nédo conseguiram atingir os 30% dos recursos com a agricultura familiar, pois devido a falta de
chuvas, os produtores ndo conseguiram colher toda a producédo, tendo dificuldade com as

entregas contratadas.

3.6 Fome e necessidade alimentar

A falta de alimentacdo ou periodos muitos longos entre duas refei¢des, promove quedas
bruscas dos niveis de glicose no sangue, a hipoglicemia. Uma criang¢a ou um adulto com fome,
fica desligado do mundo, ndo consegue prestar atencéo ao que estd fazendo e muito menos em
outra pessoa, como por exemplo, uma professora em sala de aula. Valente (2021) chama isso
de “fome do dia”, e ¢ um aspecto da vida das classes populares que dificulta o processo de
aprendizagem. “E conhecida de todos a realidade de muitas criangas brasileiras que s se
alimentam na escola e a frequentam exclusivamente para isto” (p. 43).

Muitas vezes os alunos ndo tém o que comer em casa, e a merenda da escola torna-se
uma politica pablica imprescindivel para atender as necessidades nutricionais de alunos em
vulnerabilidade social. Saem de casa sem comer nada, e sem levar nada para comer durante o
caminho. Muitos porque ndo tem o que comer em casa, € poucos porque ndo querem levar. Mas
o certo é: chegam na escola com fome!

A merenda escolar pode ser considerada como um dos maiores programas nacionais de
assisténcia aos estudantes no Brasil, sendo o PNAE, um dos maiores programas do mundo e
unico com atendimento universalizado, oferecendo alimentacdo escolar e acdes de educacéao
alimentar a estudantes de todas as etapas da educacdo basica publica. E um dos mais longevos
também. Embora a merenda tenha sido oferecida em variados formatos ao longo dos ultimos
anos, ela ndo s6 permaneceu no conjunto de politicas nacionais de assisténcia aos escolares,
como foi ampliada — em termos de alcance e qualidade das refeicdes. Tornou-se, assim, um
importante elemento na educacéo e no cotidiano escolar (Gobesso, 2023).

De acordo com Conceigdo (2019, pg 1), “as necessidades da educagdo basica no Brasil
sdo variadas e fortemente marcadas por processos de reinvindicagdes sociais, culturais e
politicos”. Ela alerta sobre uma delicada questdo: os dilemas da alimentagao escolar nas escolas
publicas.

Em entrevista com alunos de uma das escolas, foi perguntado sobre se o0 que € servido

no café da manhd, € o suficiente para matar a fome, como resposta:
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Maiara: Tsc tsc tsc

Jackson: Nao”

Vocés podem repetir?

Jackson: N&o, s6 no almogo, s6.

Os alunos entrevistados escolheram nomes de cantores: Maike, Jackson, Maiara e
Maraisa. Maike, em alusdo a dupla sertaneja Maick e Lyan; Jackson, do cantor country
americano Alan Jackson; e Maiara e Maraisa da dupla também sertaneja. Todos muito ouvidos
pelos pantaneiros. E relatam que ndo comem em casa e chegam na escola com fome, porque
passam muito tempo dentro do 6nibus escolar.

Somente 16,66 % dos pais ou responsaveis que responderam ao questionario, mandam
lanche para comerem na escola ou durante o percurso, e 83,33 % nao mandam nada.

Ao retornar para suas casas, as maes de alunos relatam que também estes chegam com
fome, devido a distancia e tempo de estrada, e 53,70 % das maes responderam que a comida

servida ndo é suficiente para matar a fome, e 46,29 % que sim, € suficiente.

Buriti: Os maiores chegam famintos.
Pequi: Chegam devorando tudo.

Para alguns alunos a merenda da escola é a unica refeicdo do dia e para muitos é a
refeicdo com o maior valor nutricional do dia. E o horario em que o sino toca, servindo para
informar que a comida esta pronta, € 0 momento mais esperado por muitos, que saem correndo
para a fila, garantir seu prato.

Para Dias (2022), o alimento ofertado pela escola tem um grande impacto na vida dos
alunos da rede publica e seus beneficios se expandem por toda a sociedade. Muitos deles tém a
merenda escolar como Unica fonte de nutrientes durante o dia. E para Bezerra (2009), alguns
alunos frequentam a escola mais para comer, e a merenda aparece como a Unica alimentacao
do dia para eles, fato este, que esta diretamente relacionado a falta de emprego, uma vez que,
se 0s pais dessas criancas tivessem empregos dignos e razoavelmente remunerados, nao haveria
nem a necessidade da comida na escola.

Tudo isso vem enfatizar a importancia que o programa de alimentacdo escolar tem na
vida dos estudantes da rede publica de ensino, melhorando a aprendizagem e o rendimento

escolar.

Um aluno bem alimentado rende mais e aprende melhor, pois a sua capacidade de
concentracdo aumenta e isto lhe permite melhores condigdes de assimilar os
contelidos e de se tornar mais ativo nas atividades escolares. Consequentemente, o seu
rendimento escolar se eleva e o seu interesse pelos estudos também aumenta, o que
contribui, diretamente, para a sua permanéncia na escola e para uma diminui¢do da
evasdo escolar. (Dias, 2022, p 70)
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A alimentacdo escolar em paises de baixa renda, como o Brasil, é elemento relevante e

um grande pilar da politica social, diretamente relacionado com aproveitamento escolar e

ampliacdo da seguranca alimentar da populacéo.

Foi realizado questionario com perguntas abertas e fechadas com pais ou responsaveis

pelos alunos, e dos 54 que responderam, temos o quadro abaixo em relagdo as condicGes de

escolaridade dos familiares:

Quadro 1: Quantitativo do grau de escolaridade dos pais ou responsaveis

Escolaridade Quantidade Porcentagem
Ensino fundamental incompleto 25 46,29 %
Ensino fundamental completo 9 16,66 %
Ensino médio incompleto 14 25,92 %
Ensino médio completo 6 11,11 %

Ensino superior completo

Ensino superior incompleto

Observa-se que quase a metade dos pais ou responsaveis, 46,29 %, possuem 0 ensino

fundamental incompleto, e somente 11,11% o ensino médio completo. Nenhum responséavel

com ensino superior, e isso impacta diretamente na renda financeira, na oportunidade de acesso

a empregos melhores e poder de compra familiar.

Os pais sdo assalariados, trabalham nas fazendas da regido como pedes, e a grande

maioria dos responsaveis, 40,74 % possuem renda familiar de até dois salarios minimos, e isso

afeta profundamente na qualidade de vida e acesso a alimentos de uma familia, muitas vezes

numerosa.
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Quadro 2: Quantitativo da renda familiar dos pais ou responsaveis

Renda Familiar Quantidade Porcentagem
Sem rendimentos 2 3,70 %
Menos de 1 salario minimo 5 9,25 %
De 1 a 2 salarios minimos 22 40,74 %
De 2 a 3 salarios minimos 6 11,11 %
De 3 a 5 salarios minimos 2 3,70 %
Né&o quero informar 17 31,48 %

Mais uma vez enfatizo que a alimentagéo escolar € um instrumento publico assistencial

necessario e de suma importancia para manter os alunos em sala de aula, e assim, poder dar

oportunidade de melhoria de qualidade de vida e futuro a milhares de estudantes brasileiros.

Importante ressaltar, que durante as visitas, pude observar duas realidades bem distintas

entre as escolas. Duas mais pantaneiras e com fartura alimentar, e duas que fazem o que pode

com o que tem.

Merendeiras relatam que muitos alunos chegam das casas magrinhos, e no decorrer dos

dias letivos, vao ganhando peso, devido a comida servida. Vdo conhecendo cada aluno, se

aproximando de cada um, e com todo carinho e zelo, preparam refei¢cdes gostosas, que nutrem

corpo e alma.

- E a senhora conhece o gosto alimentar de cada um deles?

Vitéria régia: De cada um! Uhum. Cada um. O jeitinho que eles come, uns come
mais, outros come menos. Aif isso ai que é duro, né! Dai vai pra casa, num sabe se
vao fazé igual, né, se é igual, porque aqui eles tem tudo, né! Eles tem tudo! Em casa
eu num sei. Que dai eles vao senti falta.

- Por que que a senhora ta emocionada?

Vitoria régia: (voz de choro) Que eles vao senti falta de comé as coisa. [Pausa de
emogao] A gente sabe que num tem. Muito deles chegava bem magriiinho, agora eles
tdo tudo bunitiiinho. Comem, comem! Segunda feira que eles chega, cé precisa vé o
quanto que eles come! Ai vocé tem nocao, que o que passou sabado e domingo! Num
precisa nem eles fala! Né!

- Chegam com fome?

Vitoria régia: Com fome. Ai come! Ai as mae, a gente num pode muda, né?!

Pode se escrever histdrias de formas variadas, através da possibilidade do uso de outras

fontes, as quais sdo instrumentos para a exposi¢do de memaorias que trazem consigo esperancas,

alegrias, sofrimentos, lembrangas, isto €, mistos de emoc¢des que vdo tomando corpo e vida no
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narrar dos sujeitos, no contar de suas histdrias, por meio de outros documentos que nao somente
os oficiais.

A coleta de representacdes por meio da historia oral, que € também histéria de vida,
tornou-se claramente um instrumento privilegiado para abrir novos campos de pesquisa (Pollak,
1992).

Muito emocionada e com os olhos cheios de agua, a merendeira durante a entrevista
menciona que alguns alunos gostam tanto da escola e da comida, que ndo querem ir para casa

nos fins de semana:

Vitoria régia: Haha, e eles ficam doido pra fica ai, eles num querem i. Quando chega
fim de semana num querem i pra casa.

Nina Horta (2002) salienta que a merendeira fica entre a escola e o aluno no assunto
comida, e que esta mediacdo substitui a familia na responsabilidade de dar as criangas 0s
primeiros e definidores conceitos sobre os alimentos. Vai ser ali na merenda da escola que o
aluno vai experimentar sabores e formar um conjunto de gostos e afiar seus sentidos para uma
vida mais plena.

O direito a alimentagdo € um direito de acesso aos recursos e meios para produzir ou
adquirir alimentos seguros e saudaveis, que possibilitem uma alimentacdo de acordo com o0s
habitos e praticas alimentares de sua cultura, de sua regido ou de sua origem.

Por fim, Ramos (2015) afirma que é impossivel fugir da necessidade de se alimentar.
Come-se para sobrevive e 0 que se ingere também serve para contar parte da histéria do mundo,
a saga dos povos, proporcionando uma necessidade de reflexdo muito maior do que o mero ato

bioldgico de saciar a fome, tornando a comida um traco cultural.

3.7 Alimento como manifestagédo de cultura e identidade

Quando se define uma refeicdo como regional é necessario que se reconheca as relacoes
de pertencimento social, os gestos, as cores, os sabores, 0s fazeres da terra em relacdo a
comensalidade como um todo. Praticas que precisam ser investigadas de modo a serem
trabalhadas nos objetivos da educagéo alimentar, além de seus sentidos nutricionais (Conceicéo,
2019).

A percepcdo das caracteristicas regionais alimentares pantaneiras € marcada nas
entrevistas de historia oral com as merendeiras, alunos, seus pais ou responsaveis e pelos

professores, demostrando que a identidade pantaneira € valorizada no espaco escolar. Isso vem
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de encontro com Leite (2003, p. 7) quando enuncia muito bem ao “constatar que o habitante

local toma para si varios procedimentos que s6 podem ser compreendidos juntamente com a

percepcdo do meio e do entorno; da ligagdo complementar, interativa que também atualiza o

viver, o Pantanal”.

- A comida que ¢é feita aqui é uma comida pantaneira?

Elenice:Eh [...] a merendeira agora ela é bem pantaneira, né, entdo ela faz. Ela faz
0 pucheiro com canjica, ela faz o carreteiro, ela faz o macarrao tropeiro, ela, né.
Agora a gente ja teve cozinheira que num, num fazia, porque ndo sabia, né, entdo
fazia s6 o basico, o arroz, o macarrdo. Mas ela ndo, ela faz, ela é bem pré ativa.
Sopa paraguaia, chipa, hehe, ela gosta de cozinha.

Jodo: [...] quando a gente pede na fazenda a gente pede pucheiro, pede mocoto, pra
que ela faca no feijéo, porque ela gosta de fazé e as criancas também adora. E eu
também hehehe.

[]

Jodo: Ai como o fazendeiro e eu, e eu particularmente gosto muito de um puchero, de
uma costela, uma coisa assim, entédo a gente pega. Figado...

As merendeiras me descrevem como fazem a tildpia, quando enviada pelo municipio:

Aguapé: Entdo, eu tempero ele com sal, alho, coloco lim&o, porque a gente tem liméo,
e as vezes eu fagco com batata, e cebola em rodela, tomate, ou eu fago s6 molho, sem
a batata e sem o tomate.

Bromélia: Quando tem, né, a batata e o tomate a gente coloca. Ai vai fazendo em
camadas, né. Coloca ele, o peixe,”

Aguapé: Ou dai quando néo tem, é s ele e 0 molho mesmo.

E quando raramente a cidade manda charque e mandioca, procuram fazer o prato

principal do pantaneiro - o carreteiro:

Aguapé: E o carretero, quando faz eles sente o cheiro, eles ja aah! Hoje é carreteiro!
J& vai esparramando pra todo mundo que é carretero hshs”

Bromélia: A mandioca também que eles gostam muito de mandioca cozida. Quando
tem o charque a gente faz o carretero e a mandioca cozida, eles amam. Ela com carne
também. Sempre que eles tdo, quando tem, que a gente pede, eles traz, ai a gente faz
pra eles.

Durante visita na escola Vale do Rio Negro, também pude observar a valoriza¢do da

cultura alimentar pantaneira. De jantar, a merendeira cozinhou: arroz carreteiro com charque,

feijdo gordo, bolinho de arroz, alméndega que tinha sobrado do almogo e salada de legumes

cozidos. Todos preparados em fogéo a lenha. E ndo foi somente porque estdvamos la. Isso é

rotina alimentar da escola, preparagdes com alimentos tipicos pantaneiros.
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Fonte: Arquivo pessoal.

Como tivemos que dormir na escola, também pudemos acompanhar o café da manha
servido aos alunos alojados. E o professor relata que € rotina ter de café da manha varias opcoes
como o leite, o café e o cha, um tipo de fruta, bolo, pao, chipa, sopa paraguaia... tudo tipico

pantaneiro.

Figura 63 - Café da manha da escola Vale do Rio Neg

Fonte: Arquivo pessoal.
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Para este dia em que dormimos, a merendeira fez com muito carinho leite, cha, café,
meldo, bolinho de chuva, chipa e pao caseiro. Parecia até um café de manha de hotel, e os alunos
também confirmaram que essa € a rotina alimentar da escola. Uma fartura de alimentos.

Valente (2021) aponta que o ato de se alimentar esta ligado a cultura, a familia, a amigos
e a festividades coletivas. Ao alimentar-se comendo pratos caracteristicos de sua infancia, de
sua cultura, o individuo se renova em outros niveis além do fisico, fortalecendo também sua
salde mental e sua dignidade humana [...]. “Ao comer ndo so satisfazemos nossas necessidades
nutricionais, como também nos refazemos, nos construimos e nos potencializamos uns aos
outros como seres humanos em nossas dimensBes organicas, intelectuais, psicologicas e
espirituais” (p. 48).

Jodo: Quando nés fazemos as festas de comemoracao igual nds vamos ter domingo
agora, é um almogo bem pantaneiro. Entdo o churrasco, mandioca, tem que ter
mandioca. Mandioca é mais dificil, mas ja& compramos. Ta ai hehehe. E, ee, uma
farofa, né.

Nina Horta argumenta que a cozinha pertence a uma comunidade, maior, ou menor, e
tem raizes. E cozinha regional é onde pessoas usam 0s mesmos métodos e receitas no cotidiano

e nas festas.

“[...] Mas a “cozinha”, a “cuisine” de um pais parece-me ser sempre a regional e
quanto mais dificil, quanto menos existam os ingredientes fora de seu espaco, [...]
mais auténtica ela se torna por ndo poder ser copiada ou transfigurada” (2002, p 50).

Poulain (2013) escreve que é possivel observar a sobrevivéncia e fortalecimento de
movimentos nacionais e regionais que utilizam a gastronomia como campo de resisténcia
cultural e identitaria. Discorre sobre a ideia de que habilidades, técnicas e produtos possam ser
objetos passiveis de serem protegidos e conservados. A patrimonializacdo do alimentar e do
gastrondmico emerge diante da transformacéo das préaticas alimentares vividas, da degradacéo
e no risco da perda da identidade. A historia da alimentacdo mostrou que cada vez que
identidades locais sdo postas em perigo, a cozinha e as maneiras a mesa sdo 0s lugares

privilegiados de resisténcia.
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Figura 64 - Almoco Escolinha da Alegria

Fonte: Arquivo pessoal.

Pude almocar na Escolinha da Alegria, onde a merendeira fez arroz com frango, feijao,
jilé refogado da horta da escola e salada de repolho com tomate e beterraba ralada. Um prato
muito nutritivo, saboroso e em abundéancia. Todos podem comer e repetir 0 quanto quiser, e
com alimento como dito, da propria horta. Na geladeira, muito queijo fresco, preparado pelos

professores, bem como pude notar a presenca de pimenta também vinda da horta da escola.

Figura 65 - Geladeira da escola Escolinha da Alegria

Fonte: Arquivo pessoal.
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Nesta horta tem plantado pimenta, salsinha, cebolinha, boldo, maxixe, jil6. Toda cercada
para 0S porcos e outros animais ndo terem acesso e comerem o que foi plantado. Os alunos
cuidam da horta com a superviséo de professores, devido o cuidado com cobra.

O queijo é feito com o leite que a fazenda doa, e serve para comer puro ou para
preparagdes como chipa, sopa paraguaia, entre outras. Para todos comerem: alunos, professores

e funcionarios.

Figura 66 - Horta da escola Escolinha da Alegria

Fonte: Arquivo pessoal.

Horta escolar também pode ser observada na Vale do Rio Negro. Ja na Santana e Taboco
ndo possuem. Na Santana relatam que antigamente tinha, mas devido a um desentendimento de
uma professora que cuidava da horta e funcionarios da fazenda por alguém ter pegado um pé
de alface sem sua autorizagdo, o proprietario da fazenda ndo permitiu a continuidade.

A cultura alimentar pantaneira resiste. Conforme dito anteriormente, as escolas possuem
duas realidades diferentes. Escolinha da Alegria e Vale do Rio Negro contam com a ajuda e
auxilio do proprietario da fazenda, o que facilita muito manter uma alimentacéo de qualidade
que faca sentido e que tenha representatividade pantaneira. Poder publico e fazendeiro
trabalham juntos, em uma parceria que traz avangos significativos e de sucesso para qualidade,
quantidade e tradicdo. Taboco e Santana contam somente com o poder publico, através da
secretaria de educacdo para manter a alimentacdo escolar, o que dificulta conseguir essa
tradicionalidade alimentar.
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Em visita na escola Santana, na cozinha havia bolo de fubé cremoso, biscoito de polvilho
e chipa. Mas isso era sO para os professores alojados, que compram os ingredientes com
dinheiro préprio para seus consumos, e ndo para os alunos, embora alguns, vejam esses
alimentos na cozinha e tém a vontade de comer. A merendeira relata que por varias vezes
solicitou ao municipio mandar queijo para fazer chipa, porque é um alimento tipico pantaneiro,
mas nunca foi mandado.

Pude também observar uma grande diferenca tanto na organizacdo, estrutura fisica,
quanto na fartura entre as escolas pantaneiras.

O proprietério da fazenda Primavera, e alguns pais da Escolinha da Alegria doam para

a escola carne e leite, ou outro tipo de alimento, caso seja necessario.

Helicbnia: Ele manda alcatra, uma peca de alcatra, costela, as vez ele manda
pucheiro.

- Leite ele manda?

Helicbnia: Manda! Todo dia é liberado leite pra pega todos os dias. Dez litros, a
gente tem uma garrafa dee, de dez litros? Assim. Dez litros que a gente pega todos 0s
dias no mangueiro.

- E a familia dos alunos ajuda com algum tipo de alimentacao?

Helicbnia: Sim, o pai, o paii, tem um pai que ajuda com carne de porco, carneiro,
tudo isso hehehe.

O proprietario da fazenda Campo Novo da escola Vale do Rio Negro tambeém doa carne,

leite ou 0 que for essencial, e, também, conta com parceiros da regido:

Jodo: [...] Porque a nossa escola, a escola Vale do Rio Negro, ela é uma escola
diferenciada em relacéo as outras escolas do municipio. Eu falo assim, é, eu tenho
propriedade pra fala isso porque eu trabalho aqui ha quase quinze anos. [...] porque
nés temos um apoio. A nossa escola tem um apoio muito grande. N6s temos uns
parceiros que nos ajudam pra que isso ndo aconteca. Néh, que eles sempre fala: ndo
me ligam pra dizer que estd sem! Me ligam pra falar que tem até tal dia! Que tem
condigdes de agilizar pra poder chegar ai até vocés. Entdo assim, ndo falta! Primeiro
porque o Almir e a Paula que séo os donos da fazenda, eles optaram pra que a carne
e o leite fossem da fazenda, né. Vem da prefeitura, vem da prefeitura, mas n6s usamos
muito da fazenda. Tanto a carne quanto o leite.

A seguir, alegando mais uma vez que os alimentos sdo uma manifestacdo de cultura e

identidade, trago um trecho da entrevista com uma mae, onde foi perguntado qual é a comida

pantaneira, e como ela € preparada, e tive como resposta:

Bocailva: Olha, a comida pantaneira é aqui pra nois que ndis acha pantaneira assim,
né, é o arroz carreteiro, né, macarrdo carreteiro, que € o macarraozinho com carne
seca, né, ééé... a mandioca tradicional, né!?

- Como que ¢ feito esse arroz carreteiro?

Bocailva: Com carne seca, né, carne que é moida nao!
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- Como que ¢ feita essa carne seca?

Bocailva: [...] éé¢, aqui a gente é, faz ela né, tipo assim, pde pra secar, pde o sal nela
e pbe pra secar ela pra ela ficar sequinha, né. Tem o, o, 0, como fala ali, o, 0, lugar
certo onde a gente pde, tudo certo, tudo teladinho, pra poder fazer carne seca.

- E pde pra secar por quantos dias?

Bocailva: Ah, se o sol tiver bem quente, né, seca mais rapido, né, uns dois, trés dias
ta sequinha. Se deixar mais, ela seca mais ainda né, mais aqui a gente gosta dela ndo
muito seca , nem muito.. no ponto, né... no ponto da carne. Pra fazer um carreteiro,
um macarrao carreteiro, principalmente se tiver aquela partizinha gorda, gordinha,
né, é¢, fica muito bom.

[]

- E 0 pantaneiro? Que que o pantaneiro come no café da manha?

Bocailva: Tradicional carreteiro! Carreteiro, carne seca, né, ai eee... 0 ovo caipira
frito, é o tradicional café da manha. Na fazenda, né, que aqui mesmo é servido.

- A senhora faz na casa da senhora?

Bocailva: Eu fago na minha casa, bem gostoso.

- E o filho da senhora come?

Bocailva: Ele come, e 0 meu esposo também, né, o carreteiro.

E na realidade que se encontram os elementos com os quais a memaria vai lidar, e, deste
modo, o contador chama para si uma identidade (Fernandes, 2002).

A simbologia alimentar é muito marcante em uma cultura e as comidas estdo presentes
na maioria dos ritos, cerimdnias e reunides sociais. Alguns pratos sdo tdo caracteristicos de
certas ocasides que é impossivel dissociar o bolo glaceado do casamento, 0 ovo de chocolate
da péscoa e o peru do natal, por exemplo, de toda uma gama de significados (Cascudo, 2007).
E assim o € na cultura pantaneira: ndo tem como cindir o carreteiro do quebra torto, 0 macarréo
tropeiro do almoco e o tereré das rodas de conversa.

Tomo para mim as escritas de Oliveira e Silva (2024, p 170), quando dizem que “ao
analisarmos a memoria alimentar, percebemos que a histéria de vida do depoente e a de tantos
outros sujeitos da pesquisa estdo conjugadas, nutridas e apoiadas nessa dialética da memoria e
da identidade”.

E em outro trecho de também em entrevista com outras maes, deixam claro qual é a

comida pantaneira:

- O que que vem na meméria de vocés quando eu falo comida pantaneira?
Guavira: Ai, eu ja vem macarrao primeiro.

Inga: Macarrao tropeiro é bem gostoso € o primeiro que veio hahaha.

- E como que é feito esse macarréo tropeiro?

Buriti: Com carne seca hshshs.

Cumbaru: Bem fritinha.

Pequi: Ai frita o macarréo junto.

Pequi: Carne de sol frita, fritinha, bastante tempero.

Cumbaru: Frita, frita a carne né, a cebola, cebolinha, pimentdo, né, tomate, é, ai
refoga e joga 0 macarrao la.

Pequi: Vai fritando o macarréo junto.

Cumbaru: E vai pingando &gua. N&o pode encher de agua.

Pequi: Sendo vira papa.
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Cumbaru: Tem que saber fazer, num é qualquer um que sabe fazer.
Pequi: Eu gosto de fazer com aquele bavete, aquele bavete que é bom.
- E esse macarréo tropeiro é feito aqui na escola?

Pequi: N&o!

Buriti: Tsc tsc...

Jatobéa: Néo.

Manga: N&o.

Mas infelizmente onde seus filhos estudam, ndo é feita essa comida tradicional
pantaneira. Conforme dito, esta escola é mantida somente pela secretaria de educacéo, o que
limita preparar refeicbes com tracos culturais e de identidade.

O tereré também é uma manifestacdo cultural, e o pantaneiro o aprecia muito, tomando
varias vezes ao dia. Infelizmente foi proibido durante as aulas porque os alunos fazem muita
bagunca, segundo a direcdo escolar. Os professores que ficam responsaveis pelos alunos
alojados, contrariam a direcdo e deixam os alunos tomar, por entenderem que faz parte da
cultura local, e os alunos pedem muito. Nesse entendimento, como proibir a cultura?

Larissa Ivo Ramos em seu artigo “A Comida Como um Direito a Cultura e Identidade”
(2015), defende que o alimento além do seu aspecto nutricional, precisa ser apresentado como

um meio de manifestacdo de cultura e identidade.

Vitéria régia: Aqui é macarrao tropeiro, né. Macarréo tropeiro, carretero que eu vou
fazé gostoso pro cés, carretero, que nem hoje, hoje teve alméndega, bolinho de arroz,
salada e feijéo. E arroz. Tem dia que fago porco frito, frito o porco, deixo na banha
pra eles comé, ééé.

- Esse porco vem da onde?

Vitoria régia: Daqui mesmo, do campo. Que mata, né.. Falo é de casa, mas é do
campo. Tudo porco do meio do mato, ai frita. Essa é a comida nossa pantaneira. Uma
carne no feijdo, uma canjica com pucheiro, um guisado também, faz um pucheiro com
canjica, ou faz uma carne com mandioca. E a comida pantaneira. Que eles gostam.

Segundo Bolleme (1998 apud Nakamura, 2006, p. 16) “a memoria da comunidade, sua
possibilidade de perdurar, o que ela guarda e o que a mantém como tal, tudo isso esta ligado a
representacdo repetida que é tradicdo oral. Funcdo analoga a do escrito, que também repete e
conserva, mas com uma diferenca essencial: aqui € a comunidade que guarda a tradi¢do, e sao
os individuos portadores dessa tradicdo que Ihe asseguram, a cada interpretacéo, a continuidade
criadora”.

Uma interessante manifestacdo de identidade e cultura observada é um sino de ferro
tocado pela merendeira da Vale do Rio Negro para chamar os alunos para irem comer, avisando
gue a comida esta pronta. Blem, blem, blem. Os alunos saem da sala de aula, atravessam o patio
e chegam no pavilh&o onde localiza-se a cozinha, e antes de cada refei¢do, fazem uma oragéo

de agradecimento pelo alimento a mesa.
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Em uma das escolas onde o fazendeiro doa carne, 0 esposo da merendeira prepara a
carne seca e carne oreada para serem usadas na alimentacdo das criancas, ilustrando mais uma

vez a identidade e rotina alimentar local:

- Charque, carne oreada, faz aqui na escola?
Vitéria régia: Aham. Vem e faz também. Charque é o que vem. Ai meu esposo faz
carne oreada. Ai pra fazé fritinho. E com esse que eu fago macarréo tropeiro.
- E como que faz essa carne oreada?
Vitéria régia: Quando carneia, carneia, né, dai eles abre a carne, ai passa, passa um
pouquinho de sal, e ai ele tem um lugarzinho aqui que ele tem tela pra fica 1a em
cima. Essa tela deixa dependurada ai [...] tomando um vento, ai ela ja fica oreada.
Pra corta pra fazé. Ai que eu ponho no feijao, no tropeiro, faz farofa.
A forte representacdo do prato com repercussdo em campos ideoldgicos e simbolicos,
pode ser o inicio para mudancas no campo das relacdes humanas individuais e coletivas, pois 0
prato de cada dia e o legado alimentar que se transfere as futuras geracdes € importante, e passa
mensagens tao claras como a roupa que se veste, lingua que se fala ou livros que se 16 (RAMOS,
2015).
Estamos no Pantanal, e como bons pantaneiros, a vestimenta também é local. Chapéu,
bota, cinta, fivela, camisa xadrez, € muito usado pelos alunos, como parte do uniforme escolar.

Isso traz a representatividade e o pertencimento a um meio, uma cultura e identidade local.

Figura 67 - Alunos pantaneiros

[ ite. 7§J;
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Fonte: Arquivo pessoal.
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A vestimenta, a comida, a memoria, s8o fendbmenos construidos social e
individualmente, apresentando um lago estreitado ao sentimento de identidade, e segundo
Pollak (1992, p 204):

[...] o sentimento de identidade [...] é o sentido da imagem de si, para si e para outros,
é a imagem que uma pessoa adquire ao longo da vida referente a ela prépria, a imagem
que ela constrdi e apresenta aos outros e a si propria, para acreditar na sua propria
representacdo, mas também para ser percebida da maneira como quer ser percebida
pelos outros.

O sentido, a linguagem e a representacéo, sao elementos fundamentais no estudo de uma
cultura. Pertencer a uma cultura é pertencer ao mesmo universo conceitual e linguistico, saber
como conceitos e ideias se traduzem em diferentes linguagens e como a linguagem pode ser
interpretada para se referir ao mundo ou para servir de referéncia a ele. Representar algo é
descrevé-lo ou retrata-lo, é produzir uma semelhanca de algo na nossa mente ou em nossos
sentidos. Significa simbolizar alguma coisa, por-se no seu lugar (Hall, 2016).

Para Bauman (2005) o pertencimento e a identidade ndo tém a solidez de uma rocha,
ndo sdo garantidos para toda a vida, sdo bastante negociaveis e revogaveis. Mas as decisdes que
0 proprio individuo toma, os caminhos que percorre, a maneira como age e a determinacdo de
se manter firme a tudo isso, sdo fatores cruciais tanto para o pertencimento quanto para a
identidade de um povo.

Pude presenciar que os alunos sentem orgulho por serem pantaneiros, e gostam de se
vestir como tais. Embora tenham acesso ao mundo pela internet e conhecimento de outros
habitos e modas, sentem-se bonitos e valorizam o meio onde estéo inseridos. Para Santos (2006)
0S sujeitos em seus espacos sabem 0 que séo e valorizam-se por meio de suas construcoes
simbodlicas, as quais, por sua vez, refletem sua historia, bem como toda a real significacdo dos
lugares, resgatando em suas linguagens, leituras e expressdes do que sempre serdo em esséncia.

Assim como cidadania e cultura formam um par integrado de significacdes, da mesma
forma cultura e territorialidade séo, de certo modo, sinébnimos. A cultura, forma de comunicacgao
do individuo e do grupo com o universo, é uma heranca, mas também um reaprendizado das
relagdes profundas entre 0 homem e seu meio, resultado obtido por meio do processo de viver.
Incluindo o processo produtivo e as praticas sociais, a cultura é o que da a consciéncia de
pertencer a um grupo, do qual ela é o cimento.

Um aluno em sala de aula, durante o preenchimento do questionario, bateu no peito e
com muito orgulho, voz alta e firme me disse: “Tia, eu sou pantaneiro!” Cada lugar € definido

por sua historia, pela soma das influéncias acumuladas, provenientes do passado, e dos
144



resultados daquelas que conservam maior relagdo com as forgas do presente e dao suporte ao

desenvolvimento do grupo.

A sociedade € representada por seu patrimonio, pelo qual ela mesma se mostra. Esta
representada nele pela ideologia, cultura, religido, instituicGes, organizacdes e
territério, que sdo o resultado das forgas ativas de seus membros, devendo para o
desenvolvimento de qualquer atividade, ser preservada e respeitada. (Martins, 2006,
p. 49).

Nakamura (2006) descreve que as narrativas populares possibilitam observar a relacdo
do homem com o0 meio e 0 seu tempo. Explica que o narrador imprime a narrativa as cores
locais, e situa 0 homem em um determinado tempo e espaco, fazendo emergir uma identidade
sociocultural.

Partindo de algumas entrevistas feitas com os alunos pantaneiros, ha circunstancias e
narrativas que norteiam as caracteristicas de uma identidade coletiva, que condiz muito
fortemente no pressuposto da diferenciacdo, e consequentemente, com a nocdo de
pertencimento cultural, evidenciando a ligacdo com a histéria local e singularidade no contexto
de uma memoria coletiva, da cultura e da identidade pantaneira.

O conceito de cultura para Ramos (2015) se deve ao fato de se estar falando sobre um
tipo de palavra que ndo se define apenas pelo significado do dicionario, mas sim de acordo com
as experiéncias pessoais de cada individuo, onde suas vivéncias se baseiam Unica e
exclusivamente, no ambiente no qual os seres humanos estdo imersos desde o nascimento até a
morte, levando-se em conta que os ritos sdo nitidamente simbélicos, ja que sdo marcados por
aspectos culturais muito fortes.

E uma nocio de pertencimento através da autoinser¢do no universo regional. O modo
de vida, de vestimenta e de alimentacdo esta ligada ao estilo de vida da regido pantaneira, seus

costumes e habitos cotidianos. E como cita Leite (2005, p. 3):

[...] de uma maneira geral, as linhas que prendem o entrevistado ao Pantanal estdo
essencialmente concatenadas as estratégias de vida bastante arraigadas na regido e,
ainda, a singularidade de sua vida, que ele procura relatar enquanto conjunto de
eventos inseridos numa temporalidade pessoal.
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Figura 68 - Aluno com vestimenta tipica pantaneira

Fonte: Arquivo pessoal.

A longevidade de uma préatica cultural, suas transformacdes, sua dindmica, e sua
permanéncia no tempo presente e futuro reforca a ideia de identidade dos grupos sociais. E
como relatam Lacerda et al (2015, p. 15):

Cada grupo, cada conjunto de cidaddos, ao longo das suas vidas, estabelece habitos
culturais que se manifestam nas formas de vestir, de falar, de festejar, de cozinhar, de
brincar e assim por diante. Essas formas de organizacdo e vivéncia sdo repassadas de
geracdo a geracgdo, de forma dindmica. Esse conjunto de manifestagdes constitui uma
identidade cultural prépria, especifica, que referencia o grupo social diante das
diversidades e diferencas socioculturais.

Uma forma que complementa e articula com a descrigdo local é a esséncia alimentar

compartilhada pelos entrevistados, 0 que singulariza o habitante pantaneiro. Em um outro
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trecho da entrevista com mées, foi perguntado o que costumam comer no café da manhd em

suas casas:

- E no café da manha? O que vocés costumam comer na casa de vocés, de café da
manha?

Buriti: Eu mesmo faco ovo mexido pras crianca. Eles gosta hein!

Guavira: Arroz com ovo, né.

Cumbaru: Carreteiro com ovo, né.

Manga: Carreteiro também.

A ideia de pertencer ao mundo local significa compartilhar saberes e possuir ligagdes

intensas com o0 modus vivendi e modus faciendi regional (Leite, 2005).

Clerton Martins (2006, p. 39) escreve que “apenas o que o espago fisico proporciona

ndo é o suficiente para a condicdo de lugar especial. A prépria percepcéo de especial é dada por

quem percebe o lugar [...]. Mas o que de verdade da& sentido a um lugar é o conjunto de

significados, os simbolos que a cultura local imprimiu nele, [...], partindo de seus valores [...].

Esse conjunto de valores representado pelos significados e simbolos projeta-se no espaco

geogréfico e, ao mesmo tempo em que dele vai apropriando-se, imprime marcas como que

dizendo isto sou eu e, em comunh&o com o grupo social, isto somos nos”.

Isso vem de encontro ao trecho da entrevista com os alunos, quando perguntado sobre

0 gque costumam comer quando estdo em suas casas:

- Quando vocés estdo na casa de vocés, o que vocés costumam comer?
Jackson: Comida boa mesmo. Comida boa. Arroz, feijdo, carne, que mais...
carreteiro, ovo, muita coisa boa.

Maiara: Eéé eu como comida boa também, arroz, feijéo, carne, carne com pucheiro,
com ééé...

- Que tipo de carne vocés comem la?

Maiara: Bife, ééé... Como é o nome daquele...

Jackson: Lingua.

Maiara: Aquele gue vai dentro da panela?

Jackson: Carne de panela?

Maiara: Isso, como é o nome dela?

Jackson: Carne de panela!

Maiara: Ah, entdo carne de panela, mocoto.

Maike: Paleta, carne de paleta.

Maiara: Fala ai, uai.

Jackson: Costela frita.

Maike: Costela frita, vamo vé que mais...

Jackson: Carne de porco bem frito mesmo.

Maiara: ou assada.

Maike: Carne de carneiro.

Jackson: Carne de carneiro é bom também.

Maike: Frango.

Jackson: Frito.

Maiara: Frango frito.

Jackson: Desfiado ndo vira nao!

[-]

- E vocés acham que tem uma comida que seja pantaneira?
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Maike: Sim.

Jackson: Arroz carretero.
Maike: Arroz carretero com ovo.
Jackson: Macarr&o tropeiro.
Maike: Macarrao tropeiro.
Jackson: Feijdo com pucheiro.
Maike: Pucheiro com canjica.
Jackson: Isso.

[.]

Jackson: Macarr&o né, que ndo seja carne moida né, porque carne moida Deus me
livre!

Maike: Uma carne assada.

Jackson: Macarrao com carne mesmo de verdade né, ndo com carne moida. Nao, tem
que ser macarrao com carne de verdade mesmo! Nao com carne moida! Nem la em
casa eu como macarrdo com carne moida!

Para Halbwachs (1990) a memadria deixa de ter apenas a dimens&o individual, tendo em
vista que as memorias de um sujeito nunca sdo apenas suas ao passo que nenhuma lembranca
pode coexistir isolada de um grupo social. Para ele, o individuo esta inserido na sociedade na
qual sempre possui um ou mais grupo de referéncia. A memoria é entdo construida em grupo,
sendo que cada memoria individual € um ponto de vista sobre a memoria coletiva.

Quais sdo, portanto, os elementos constitutivos da memdria, individual ou coletiva? Em
primeiro lugar, sdo os acontecimentos vividos pessoalmente. Em segundo lugar, sdo os
acontecimentos que eu chamaria de “vividos por tabela”, ou seja, acontecimentos vividos pelo
grupo ou pela coletividade a qual a pessoa se sente pertencer (Pollak, 1992, p. 201).

Toda sociedade humana tem sua propria forma, seus préprios propésitos, seus proprios
significados. Toda sociedade humana expressa isso nas instituicbes, nas artes, e no
conhecimento. E assim acontece na regido estudada nesta pesquisa. Todo o conhecimento
adquirido pelos pantaneiros, desde os primdrdios da civilizacdo do Pantanal até os dias atuais,
com o passar dos anos, foram se criando, se transformando e tomando sentido para aquela
populacdo, seu modo de viver e entender a vida, seus valores e principios, sua alimentacéo,
sendo passados de geracdo em geracao.

Martins (2006) salienta que esse processo ndo é breve e ndo tem fim. Ele redne historia,
conhecimento e demonstra varias linguagens da relacdo que o sujeito tem com 0 espago
geografico, com o lugar que ¢ identificado como extenséo de si mesmo. E continua dizendo que
todo espago € sua casa, seu lar, seu lugar, uma significacdo de existéncia, dando um toque de
peculiaridade, identidade, referéncia e esséncia desse lugar, como por exemplo a técnica de
preparacdo dos alimentos, a combinacdo de sabores baseada no que a terra oferece, a maneira
como 0 homem se relaciona com o mistico, os templos, igrejas, as festas, a celebracdo por conta

da chuva ou do sol etc.
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Por fim, Santos (2006) descreve que o territério em que vivemos é mais que um simples
conjunto de objetos, mediante os quais trabalhamos, circulamos, moramos, mas também um
dado simbolico. A linguagem regional faz parte desse mundo de simbolos, e ajuda a criar esse
amalgama, sem o qual ndo se pode falar de territorialidade. Esta ndo provém do simples fato de

viver num lugar, mas da comunhdo que com ele mantemos.

3.8 Desafios e dificuldades na alimentacéo escolar das escolas pantaneiras

Sao muitos os desafios e dificuldades encontrados para que os alimentos cheguem até o
prato dos alunos das escolas pantaneiras.

Quando chove, atola. Quando seca, atola. Quando queima, fumaca atrapalha. Em cada
ciclo, uma dificuldade impera. O desafio de chegar os produtos até as escolas, em estradas na
maioria das vezes intransitaveis, e usar diferentes meios de transporte, seja de carro,
caminhonete, caminhd&o, avido, trator, carona, barco.... € vencido com muita raca e dedicacdo

porque as aulas ndo podem parar.

Elenice: Até dois mil e dezenove, é¢, o desafio era maior, né, por causa das cheias,
né. lgual td te falando. Hoje vocés vieram tranquilos, mas em dezembro, final de
novembro aqui, t&, num é muito tranquilo!

Jodo: Quando veio a penultima alimentagdo que ficou um dia inteirinho, se vocé
tivesse vindo por exemplo naquele carro, vocé num tinha chego aqui no dia.

Elenice: E.

Jodo: E é por aqui, que é cento e trinta quilometro. O cara atolou, ficou atolado,”
Elenice: Entéo esses sdo os desafios. Quando ta cheio é mais desafio.

Jodo: Tinha que anda um pedacgo pra ir atras de trator, entdo assim.

Elenice: Ai num da pra chega as coisas tao facil.

O calor é um outro desafio a ser considerado. Uma viagem que dura o dia inteiro, com
produtos alimenticios sobre uma caminhonete, enrolada em uma lona preta, captando o
mormaco do sol escaldante. Vale ressaltar que Pantanal bate a casa dos 45°C facil. Com isso,

verduras e frutas muitas vezes ndo chegam com a devida qualidade.

Elenice: Eh, o desafio é o chega. A alimentacdo chega aqui, né, tem esses desafio por
causa das coisas nao chegarem tdo boas como deveria estar, né. Por causa do calor,
e tal. Ai tem a queda de energia também, tem muito disso. Que cai muito a energia
assim, ai tem coisas que t& na geladeira e ai estraga. Esses s@o os desafios daqui, né.
Falta de energia quando tem.

L]

Jodo: Entdo, é, depende igual, aqui tudo depende! Depende do tempo, cé vé, um calor
desse, como que chega um tomate aqui? Se eles sai de 14 muito maduro ja chega
aqui...

[-]
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Elenice: Esse ano ja chegou estragado porque assim, a gente conseguiu uma carona
pra vim, que ndo tinham como trazé, e essa carona também tava lotado o carro e veio
de qualquer jeito. Entéo o tomate chegou aqui praticamente ndo deu pra aproveita.

O problema da falta de luz também foi mencionado por uma merendeira:

Helicbnia: Quando acaba a luz, € um desespero! J& ficamos aqui dez dias sem luz
com trinta e cinco crianca. Aham! Ja passamos essa situacéo. E com trinta e cinco
crianca aqui, éé, e sem luz, porque a agua da cisterna que eles manda pra ca pra
escola, éé, vai na energia, né. Ai quando demora, no maximo a tarde, ou mais tarda
no outro dia a tarde, ja ndo tem mais agua. Ai jogam de outro reservatorio que tem
Ia na sede pra nois. Ja na agua que ndo é limpa que nem a daqui. Entendeu? Ai, e a
gente fica assim. Na luta! Dorme pra fora, se tiver calor dorme pra fora, porque num
tem, num tem como dormi dentro da escola. Muito quente! Mas a gente vive assim.
Fica, dez, quinze dias bom, depois cai, agora nesses Gltimos dias , ta dando pico a
toda hora. Pico toda hora. O que aconteceu? A gente teve que desliga a geladeira,
desliga freezer e bebedouro, que acho que até ja queimo, que foi arrumado tem com
duas semanas, que arrumou esse bebedouro. E 0 bebedouro queimou foi por causo
desse dai.

Os fornecedores vencedores da licitacdo sdo muitos, € ndo conseguem entregar oS
produtos na mesma data, o que dificulta a entrega dos alimentos. A cada semana uma empresa
diferente realiza entrega na secretaria, e esta precisa aguardar as demais empresas para
conseguirem alinhar o transporte para irem até as escolas, porque possuem deficiéncia de frota
e ndo conseguem realizar entregas picadas devido distancia e numero de escolas em outras
localidades que também precisam ser atendidas. Por isso, sempre falta alguma coisa a ser
entregue nas escolas. E se possui alimento perecivel ja entregue na secretaria, precisa aguardar
os demais produtos das outras empresas, e acabam estragando ou indo com qualidade reduzida,
e isso impacta durante o percurso, chegando as vezes sem condi¢des de uso na escola, sendo
descartados. Quando fornecedores entregam produtos com ma qualidade, estes sdo recusados,
0 que gera ainda mais transtorno e demora na substituicdo, e muitas vezes necessario entrar
com notificacBes e san¢bes administrativas para solucionar a questdo, e com isso 0S géneros
alimenticios ndo ficam disponiveis para as escolas, trazendo impacto na alimenta¢do dos alunos.

As nutricionistas solicitam a gestdo a contratacdo de mais profissionais, mas encontram
barreiras. Ndo conseguem acompanhar de maneira eficaz nem realizar visitas e educacéao
nutricional. E muita escola, pouca estrutura, salario baixo, o que reduz o interesse de outros
profissionais de atuarem na area.

O cardapio é elaborado sem a regionalidade alimentar local e ndo é enviado as escolas.
Merendeiras cozinham o que tem na despensa, e nunca houve a oportunidade de apresentagéo

das propostas alimentares nem a apreciagdo do cardapio elaborado para a comunidade escolar.
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E ndo podemos esquecer do desafio de cozinhar e manipular as panelas em meio a
cobras, escorpides e outros animais pantaneiros, como porcos pedindo comida na porta da
cozinha.

Com todas as dificuldades impostas, as merendeiras preparam uma comida muito
saborosa. Sempre felizes e sorridentes. E perceptivel que gostam do que fazem, mesmo com
tantos desafios e dificuldades. Nas escolas pantaneiras nada é facil. Estrutura, localizacéo,
distancia, clima, animais, transporte, quantidade de alimentos, tipos de comida enviados,
fornecedor, deficiéncia de profissionais na secretaria. Mas pude observar que as pessoas daqui,
0s pantaneiros, sdo felizes. Buscam oportunidade de estudo e melhor oportunidade de vida.
Fazem tudo com carinho, amor, dedica¢do e muito brilno nos olhos para conseguirem levar
comida para o prato dos alunos e assim alimenta-los, matando sua fome diaria durante sua

permanéncia nas escolas.
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CONSIDERACOES FINAIS

Muitos estudos tendo como foco de pesquisa a comida e alimentacéo tem se expandindo
enquanto ciéncia na atualidade, sendo objeto de estudos socioldgicos, antropologicos,
nutricionais, bem como de salde coletiva, desenvolvimento social, transformacgéo cultural,
memodria e tradicBes por meio da comensalidade.

A alimentacdo € um elemento de afirmacdo de identidade cultural, sendo um carater
definidor de tradices e culturas espalhadas por todo o mundo por sociedades e povos distintos
desde os primardios.

Nossos modos de comer moldam nossa identidade, e pensar na alimentagéo escolar por
meio dessa identidade e de fontes orais de pessoas comuns, pertencentes ao territério € um ato
basilar. Buscar atraves do espaco escolar modelos de interpretacéo e de constituicao dos sujeitos
atrelados ao espago que os rodeiam, capturar e experienciar as apropriagdes culturais, de
reconhecimento e de valorizacdo, dar oportunidade de fala, ouvir e ser ouvido, para assim, ter
subsidios para realizar uma composi¢do de um cardapio escolar que seja atrativo, nutritivo,
trazendo sentido e significado, gosto, sabor e saber pantaneiro, cumprindo assim com as
legislacOes vigentes e direitos constituidos.

Desta forma, a alimentacdo escolar torna-se mais do que uma merenda, uma
merendinha, um lanchinho. E uma alimentacéo completa, um todo, que além de nutrir o corpo,
nutre mente e a alma também. Tendo em vista que o tempo de permanéncia dentro de um
onibus, ou durante um trajeto para chegar a escola, seja de barco, carro, trator, cavalo, ou outro
ja citado, somados ao tempo das aulas pedagdgicas, a crianga fica mais tempo no &mbito escolar
que na prépria residéncia. Pisam no chdo da escola com fome, cansados, esperando uma comida
que satisfaca suas necessidades de fome, e tentam buscar nas memorias gustativas e sensoriais
o0 cheiro, o gosto, evocando lembrancas de suas preferéncias alimentares. E isso, precisa ser
contemplado pela alimentacédo ofertada.

Contudo, somente em duas escolas, naquelas em que ha parceria com fazendeiros da
regido, ha uma explosdo de tradicionalidade alimentar pantaneira, pois nas que sdo mantidas
somente pelo poder publico, o reconhecimento alimentar fica aquém.

A riqueza dos detalhes tradicionais vinculados a simplicidade dos viventes do Pantanal
e da natureza € o que torna a regido preciosa, diferenciada e inica. Em 2024 funcionaram quatro
escolas pantaneiras em quatro fazendas distintas, contemplando toda a regido do Pantanal

aquidauanense. Duas mais proximas da cidade e duas mais distantes. E para se chegar até as
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escolas, o condutor precisa conhecer a estrada, pois a agua ndo alisa e 0 aredo muito menos, e
o risco de atolar é certeza.

As duas mais longe, as do funddo, possuem melhores estruturas, condicdes fisicas e
melhor comida. Mas pelas palavras, memorias e narrativas, no decorrer dos anos, 0 municipio
investiu muito em estrutura fisica e merenda, principalmente na Taboco, sendo praticamente
reconstruida toda a escola. Porém a construcdo do refeitdrio e cozinha deixaram a desejar. Por
falta de planejamento, de conhecimento técnico e auséncia de troca de experiéncias e digo mais
uma vez, de oportunidade de fala dos que trabalham diariamente com a confeccdo dos alimentos
que irdo ser servidos aos alunos, construiram uma cozinha e refeitdrio pequenos, incompativeis
com o fluxo de refei¢des diarias. Funcionarios, merendeiras, coordenacdo, ndo foram chamados
para poder participar do projeto de expansao, apresentando um plano pronto, sem ouvir 0s que
realmente iriam trabalhar e usufruir do espaco.

E preciso conservar e manter viva as historias das familias, para que essa cultura ndo se
restrinja somente as memarias dos mais velhos. O ser pantaneiro necessita ser ouvido para
poder interagir e auxiliar no desenvolvimento do local para que sua cultura, seu simbolismo e
sua representacdo ndo sejam deixados de lado.

E, portanto, imperioso dar oportunidade de fala, de voz, ouvir os que estdo no meio, no
ambiente escolar, para juntos construirem um cardapio e ofertar alimentos que pertencam e
facam sentido aos alunos pantaneiros, uma vez em que a comunidade escolar ndo reconhece
como pantaneiras 0s alimentos enviados e as prepara¢des ofertadas, em duas escolas mantidas
somente pelo poder publico.

E preciso valorizar as caracteristicas alimentares regionais, em uma sociedade impar e
singular, como a pantaneira. Sua comida além de proporcionar sentimento de seguranca e bem-
estar, pode fortalecer lacos familiares, educacionais e culturais. E cozinhando e compartilhando
refeicbes que podemos conservar a transmissao de conhecimento e tradicdo, garantindo que
essas praticas ndo se percam ao longo das geracdes.

A alimentacdo é uma maneira de honrar e preservar a identidade cultural e familiar,
passando adiante um legado que vai além dos ingredientes e de técnicas culinarias. Com a
alimentacéo escolar, podemos ter uma conexdo com as origens dos alunos, preparando receitas
tradicionais, servindo para se conectar com as raizes culturais e familiares, mantendo viva a
historia da comunidade pantaneira. Cozinhar pratos tradicionais permite a transmissdo de
conhecimento, onde as habilidades culinarias, técnicas e segredos de preparo que nao estdo

escritos, continuem vivos e apreciados no futuro.
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O que é colocado no prato sinaliza um pertencimento social. As cozinhas dessas escolas
pantaneiras tornam-se Unicas através dos seus modos de saberes e fazeres. Sem a culinaria
tradicional pantaneira mantida por algumas merendeiras, como consumiriam o arroz carreteiro,
0 macarrdo tropeiro, a chipa, a sopa paraguaia, e tantos outros pratos tipicos do Pantanal?
Manter viva a alimentacédo tradicional é preservar a diversidade cultural, é trazer reconforto
emocional e fortalecer a identidade pessoal e comunitaria, reafirmando quem somos e de onde
viemos.

A partir das entrevistas realizadas, pelas narrativas, fica claro as importantes
caracteristicas regionais existentes. Um esbogo identitario forte, arraigado, que pelas maos das
merendeiras, lutam fortemente para ndo serem esquecidos ou transformados. Um ato de
resisténcia! Ainda ha a permanéncia dos processos culinarios regionais, muito evidenciado e
constatado fortemente nas escolas do fundao, nas fazendas Primavera e Campo Novo.

Evidenciado também que em duas escolas ndo havia cardapio e em duas havia, porém,
destinados a zona urbana. A secretaria de educagdo conta somente com duas nutricionistas para
atender toda a rede municipal de ensino com alimentacdo, e visitas técnicas as escolas
pantaneiras raramente ocorrem, e em muitas, nunca fora realizada, desconhecendo o local.
Elaboram cardapio para as escolas pantaneiras, seguindo valores nutricionais preconizados pela
legislacdo do PNAE, porém, sem o envio.

Ha uma distancia muito grande entre o conhecer e o saber. Pela falta de conhecimento
alimentar do meio e pelo meio pantaneiro, o cardapio planejado ndo contempla alimentos e
preparacdes tipicamente regionais, também preconizados pela legislacdo ministerial. E
necessario ter oportunidade de ir a campo, escutar, observar e dar abertura de fala & comunidade
escolar, alunos, pais, professores, aos pantaneiros que vivem na regiéo.

Com todo o poder que é dado pelo governo federal através das legislacbes para 0s
estados e municipios, é revelado pela pesquisa que o municipio de Aquidauana através da
secretaria municipal de educacdo elabora, planeja, compra e distribui alimentos néo
pertencentes ao territorio pantaneiro, de uma forma hegeménica para os subalternizados.

O poder publico e o nutricionista da alimentacdo escolar devem evitar uma postura
impositiva e em vez de adotar uma abordagem hierarquica, desqualificando o conhecimento do
cliente, deve valorizar seu conhecimento e construir em conjunto as necessidades dos que sdo
assistidos. Assim, o saber ndo deve ser levado pronto ao grupo, mas construido em parceria.

A observagdo dos alunos com o0 que se come pela comida que é feita representa ao

mesmo tempo a transmissdo cultural, sendo muito contemplada nas escolas Escolinha da
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Alegria e Vale do Rio Negro, com preparacGes alimentares locais, e a necessidade bioldgica
para matar a fome, como visto nas escolas Taboco e Santana, sem representatividade alimentar
pantaneira.

Pelas dificuldades encontradas na rotina de trabalho e atuacéo profissional da secretaria
de educacdo, o poder publico ndo consegue cumprir a legislacéo que rege o Programa Nacional
de Alimentacédo Escolar. Desafios? Muitos! Estradas, transporte, distancia, animais, estrutura
fisica, cardapio, deficiéncia de alimentos, clima, chuva, seca, queimada, fornecedores, caréncia
de profissionais...Carinho? De sobra!! Merendeiras apaixonadas pelo que fazem, preocupadas
em preparar refeicbes gostosas, em agradar o paladar dos alunos e com uma postura de
resisténcia mediante desafios didrios. Motoristas dispostos em enfrentar longas distancias de
estradas de dificil acesso e labirintos entre as fazendas, com a preocupacéo e responsabilidade
de levar alimentos para 0s alunos no meio do Pantanal. Professores empenhados em
conseguirem alimentos para a cozinha. Todos, diretamente responsaveis pela alimentacao
escolar das escolas pantaneiras do municipio de Aquidauana. Muito brilho nos olhos, dedicacao
e orgulho em serem pantaneiros, em fazer parte do todo.

Héa a necessidade de se qualificar e ampliar a formacao dos atores envolvidos no PNAE.
E urgente um olhar politico governamental com maior responsabilidade ao quesito alimentagao.
Se ndo conseguirem sair das quatro paredes da secretaria e efetivamente adentrarem o ambiente
escolar, observando, deixando se levar, entender, se encantar pelo lugar, e assim, escutar 0s
pantaneiros para que possam expressar seus gostos e desejos, apresentando sua cultura
alimentar local, para que seja contemplada sua cidadania e direitos garantidos por lei, e por
conseguinte, elaborar um cardépio e uma alimentacdo onde as comidas que serdo preparadas e
servidas faca sentido, pois € muito mais do que ingerir nutrientes. Comida é historia, é cultura,

é identidade, e politica pablica.
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