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Resumo: Este plano de acao é resultado do Trabalho Final de Curso realizado no Curso
de Especializacdo Lato Sensu em Tutoria em Educacdo a Distancia, da Agéncia de
Educacao Digital e a Distancia (Agead) da Universidade Federal de Mato Grosso do Sul
(UFMS), como pré-requisito para obtencdo do titulo de especialista. O objetivo deste
trabalho € apresentar um Plano de Acéo para o modelo de tutoria de uma disciplina
extensionista dos cursos de graduacao do Programa UFMS Digital da Agead/UFMS. O AVA
Modelo analisado foi da disciplina Praticas Pedagogicas em Historia Ill, que possui a carga
horaria de 102 horas, sendo 68 horas dedicadas a realizacdo de acbes de extensdo. O
plano de acao foi desenvolvido com base no material didatico, enunciados, modelos e
rubricas de avaliacdo do AVA Modelo analisado. As acdes propostas indicam possiveis
caminhos que podem impactar a qualidade da tutoria e o bom aproveitamento e
aprendizagem dos estudantes, com destaque para: o aperfeicoamento da linguagem das
atividades, ampliacdo dos recursos de mediacdo pedagodgica e reestruturacao de féruns
para maior engajamento critico.

Palavras-chave: Historia. Tutoria. Ensino a distancia.
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1. Introducéo

Este plano de acdo tem como objetivo propor melhorias no ambiente virtual de
aprendizagem (AVA) utilizado na disciplina Préaticas Pedagodgicas em Historia |,
componente curricular do Programa UFMS Digital. A disciplina possui uma carga horaria
total de 102 horas, das quais 68 horas sdo destinadas a atividades extensionistas, e é
ofertada por meio da plataforma Moodle.

A proposta foi elaborada a partir da anélise de diferentes elementos disponiveis no
AVA Modelo, como férum, videoaula, enunciado de atividades, rubricas de avaliacao,
feedback, entre outros elementos estruturantes.

O objetivo central € apresentar dez propostas de melhoria que visem potencializar
as praticas pedagogicas e ampliar a qualidade da mediacdo do tutor, promovendo maior
engajamento, autonomia e criticidade por parte dos estudantes.

Este plano esta estruturado da seguinte forma: diagnostico do AVA Modelo,
apresentacao das propostas de melhoria distribuidas entre os elementos selecionaveis da

Trilha de Aprendizagem, consideracdes finais e referéncias bibliograficas.

2. Diagnéstico do AVA Modelo

A andlise do AVA Modelo da disciplina Praticas Pedagogicas em Historia lli
revelou um ambiente virtual bem estruturado, com organizacao por topicos, conteudos em
formato PDF, videoaulas, féruns tematicos e atividades avaliativas. No entanto, algumas
fragilidades foram identificadas, tais como:

. Linguagem excessivamente técnica nos enunciados das atividades;

. Auséncia de contextualizacéo histérica em certos contetdos;

. Mediacao insuficiente nos féruns de discusséo;

. Falta de feedback formativo e personalizado;

. Débil articulacéo entre os conteudos tedricos e as propostas de extensao.

A atuacado tutorial registrada no ambiente analisado apresenta um perfil mais
técnico-administrativo do que pedagogico, com interacfes pontuais e escassez de
orientacdes que estimulem a reflexdo critica sobre o papel do ensino de Histéria na

formacé&o cidada.



EaD ..l

Ageéncia de Educacao

UFMSICITAL Digital ¢ a Distancia (_UFMS

A fundamentacao tedrica deste plano estd ancorada na pedagogia critica de Paulo
Freire, que defende o papel ativo e consciente do estudante na construcdo do
conhecimento, nas contribuicées de Libaneo (2013) sobre a pratica pedagdgica reflexiva e
na abordagem sociointeracionista de Vygotsky (2001), que enfatiza a importancia da

mediacao no processo de aprendizagem.

3. Plano de Acéao

A seguir, sdo apresentadas dez propostas de melhoria para diferentes elementos

da Trilha de Aprendizagem da disciplina “Praticas Pedagogicas em Historia III”:

3.1. Proposta de Melhoria 1: Reescrita do Enunciado da Atividade 1.1

. Problema identificado: O enunciado da atividade 1.1 apresenta linguagem
excessivamente técnica e abstrata, o que dificulta o entendimento por parte dos estudantes.

. Proposta de melhoria: Reescrever o enunciado utilizando uma linguagem
mais acessivel e proxima da realidade dos estudantes, incorporando exemplos concretos
do cotidiano para contextualizar a tarefa.

. Justificativa: Uma linguagem clara favorece a compreensao, reduz duvidas
e promove maior autonomia dos estudantes frente as atividades.

. Indicadores de avaliacdo: Aumento na taxa de participacdo dos estudantes

e maior clareza nas respostas entregues.

3.2. Proposta de Melhoria 2: Reformulacdo do Enunciado da Atividade Final

. Problema identificado: O enunciado da atividade final &€ genérico e ndo
apresenta critérios claros de avaliacao.

. Proposta de melhoria: Reformular o enunciado com a inclusédo de topicos
orientadores, estrutura sugerida e critérios minimos esperados.

. Justificativa: Um enunciado bem estruturado contribui para a organizacao
do pensamento dos alunos, gerando seguranca na producdo e reduzindo duvidas
recorrentes.

. Indicadores de avaliacdo: Melhoria na organizacao textual das producdes e

diminuicdo da quantidade de pedidos de esclarecimento.
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3.3. Proposta de Melhoria 3: Reformulagao do Férum “Histéria e Cidadania no
Bairro”

. Problemaidentificado: As perguntas langcadas no forum sao genéricas e ndo
estimulam um debate critico e contextualizado.

. Proposta de melhoria: Reformular as perguntas com base em estudos de
caso locais ou situagdes reais, promovendo a analise de problemas sociais do entorno dos
estudantes.

. Justificativa: A contextualizacdo fomenta o pensamento histérico, a analise
critica e a articulacéo entre teoria e pratica.

. Indicadores de avaliacdo: Qualidade dos debates, maior profundidade das

postagens e presenca de referéncias teoricas.

3.4. Proposta de Melhoria 4: Fortalecimento da Mediagdo no Férum de Duvidas

. Problema identificado: O forum de duvidas carece de mediacdo ativa por
parte da tutoria, 0 que pode gerar sensacao de abandono.

. Proposta de melhoria: Estabelecer um cronograma fixo de monitoramento e
respostas no férum, além de criar uma secéo de Perguntas Frequentes (FAQ).

. Justificativa: A mediacao ativa fortalece o vinculo pedagogico e contribui
para a resolucao rapida de davidas, valorizando o papel da tutoria.

. Indicadores de avaliacdo: Maior participacdo no férum e relatos positivos na

avaliacdo da tutoria pelos estudantes.

3.5. Proposta de Melhoria 5: Reducédo da Duracédo das Videoaulas

. Problema identificado: Algumas videoaulas ultrapassam 20 minutos, o que
compromete a atencdo dos estudantes e dificulta o acompanhamento em dispositivos
moveis.

. Proposta de melhoria: Dividir os videos longos em blocos menores de até
10 minutos, intercalando com questdes reflexivas ou pequenos resumos.

. Justificativa: Videos curtos favorecem a retencdo do conteudo, permitem

pausas estratégicas e facilitam o aprendizado em dispositivos com acesso limitado.



EaD _ .

Ageéncia de Educacao

UFMSICITAL Digital ¢ a Distancia (_UFMS

. Indicadores de avaliagc&o: Aumento nas taxas de visualizagdo completa dos

videos e melhor desempenho nas atividades relacionadas.

3.6. Proposta de Melhoria 6: Integragcéo das Videoaulas com as A¢des de Extensao

. Problema identificado: As videoaulas ndo estabelecem relacdo direta com
as propostas de extensao previstas na disciplina.

. Proposta de melhoria: Incluir, nas videoaulas, exemplos reais de praticas
extensionistas, preferencialmente vinculadas ao campo da Historia e as tematicas locais.

. Justificativa: Essa integracdo reforca o sentido formativo da extenséo,
promovendo uma compreensao mais aplicavel e significativa do contetdo.

. Indicadores de avaliacdo: Capacidade dos estudantes de estabelecer

conexdes entre os conteudos tedricos e suas acdes extensionistas nos relatorios finais.

3.7. Proposta de Melhoria 7: Qualificacdo da Rubrica de Avaliacdo do Pensamento
Historico

. Problema identificado: A rubrica de avaliacdo € genérica e ndo contempla
critérios especificos relacionados ao desenvolvimento do pensamento historico.

. Proposta de melhoria: Incluir indicadores como uso de fontes,
contextualizacdo historica, coeréncia argumentativa e analise critica no julgamento da
producéo discente.

. Justificativa: A clareza dos critérios formativos contribui para o
desenvolvimento de competéncias analiticas especificas da area.

. Indicadores de avaliacdo: Produgdes mais consistentes, analiticas e com

maior apropriacdo de conceitos historicos.

3.8. Proposta de Melhoria 8: Diversificacdo das Rubricas conforme o Tipo de
Atividade

. Problema identificado: H& uso de uma Unica rubrica para diferentes tipos de
tarefas, o que pode gerar imprecisédo na avaliacao.

. Proposta de melhoria: Elaborar rubricas diferenciadas para cada tipo de
atividade (como analise textual, planejamento extensionista, relatério de acao),

considerando suas especificidades.
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. Justificativa: Avaliagbes mais alinhadas ao objetivo da tarefa favorecem a
justica na correcéo e o desenvolvimento de habilidades diversas.
. Indicadores de avaliacao: Maior adequacédo das avaliacdes e feedbacks

mais especificos por parte da tutoria.

3.9. Proposta de Melhoria 9: Articulac&o entre Planejamento de Extenséo e
Conteudos da Disciplina

. Problema identificado: O modelo de planejamento de extensao nao dialoga
diretamente com os contetdos abordados na disciplina.

. Proposta de melhoria: Adaptar o modelo para incluir articulagcbées com os
conceitos trabalhados (como memodria, cidadania, identidade), além de propor recortes
historicos pertinentes ao territério de atuagcéao do estudante.

. Justificativa: A articulacdo entre ensino e extenséo fortalece a formacgéao
integral e a relevancia social do curso.

. Indicadores de avaliagcdo: Planejamentos de extensdo mais

contextualizados e que dialoguem com 0s conteudos curriculares.

3.10. Proposta de Melhoria 10: Personalizacdo dos Feedbacks pela Tutoria

. Problema identificado: Os feedbacks enviados aos estudantes sé&o
padronizados e pouco formativos.

. Proposta de melhoria: Capacitar os tutores para elaborar feedbacks
personalizados, que reconhecam avancos, apontem aspectos a melhorar e sugiram
caminhos formativos.

. Justificativa: Feedbacks construtivos promovem o aprimoramento continuo
e fortalecem o processo de aprendizagem.

. Indicadores de avaliacdo: Melhora progressiva nas atividades entregues e

aumento da satisfacdo dos estudantes com o acompanhamento da tutoria.

4. Consideracdes finais

As propostas de melhoria apresentadas visam qualificar o processo de ensino-
aprendizagem da disciplina Praticas Pedagogicas em Historia 1ll, fortalecendo o papel da

tutoria e ampliando a compreensao critica dos conteddos pelos estudantes. A
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reestruturacdo de féruns, materiais didaticos e enunciados pode promover maior
engajamento e tornar a aprendizagem mais significativa.

O tutor, ao adotar praticas reflexivas, torna-se mediador do conhecimento e
facilitador da autonomia dos discentes, especialmente em disciplinas que envolvem a
curricularizacdo da extensao, onde a relacao teoria-pratica é essencial. Investir na formacéo
continuada dos tutores e em espacos dialégicos dentro do AVA é uma acao estratégica

para fortalecer a qualidade da educacéao a distancia.
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