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RESUMO

DA FE, V. C. S. Efeito do enriquecimento sonoro sobre respostas faciais e fisioldgicas de ca-
valos castrados e éguas da raca pantaneira sob estresse de curta duracdo. 2024. 62f. Dissertacdo
(Mestrado) - Faculdade de Medicina Veterinaria e Zootecnia, Universidade Federal de Mato
Grosso do Sul, Campo Grande, MS, 2024.

A pesquisa foi realizada com objetivo de avaliar estimulos auditivos para equinos durante iso-
lamento social e restricdo de movimentos, e a capacidade destes em promover a reducgéo de
respostas de estresse. No capitulo 1, tém-se a revisao de literatura, onde inicialmente foi abor-
dado os desafios enfrentados no ambiente doméstico, assim como os indicadores ndo invasivos
de estresse, e posteriormente, sobre o enriquecimento sonoro no cenario da producéo animal
como forma de promover qualidade de vida e zelar pelo bem-estar, principalmente daqueles
que sdo criados em sistema intensivo. A percepcao e a capacidade auditiva nos equinos foram
relatadas podendo desta maneira verificar o potencial efeito da musica para a espécie. O capi-
tulo 2 € o artigo em que foram avaliados equinos da raca Pantaneira (n=8), composto pelo ex-
perimento | (4 fémeas) e experimento Il (4 machos castrados) em delineamento quadrado latino
4x4 com tratamento experimental — género musical (classica (92 sinfonia de Beethoven),
country (Rablim in my shoes de Hank Williams Jr) e new age (Horsing around de Janet Mar-
low)) e controle (sem masica). Cada individuo foi levado individualmente a um tronco de con-
tencdo, e posteriormente, administrado o tratamento experimental por cerca de 24 minutos. Pa-
rametros fisiologicos (frequéncia cardiaca, variabilidade da frequéncia cardiaca, frequéncia res-
piratdria, temperatura ocular e temperatura superficial), assim como as expressdes faciais foram
registrados. Durante as coletas também foram monitorados os parametros microclimaticos para
caracterizacdo do ambiente. As musicas 92 sinfonia de Beethoven (género classica) e Rablim in
my shoes de Hank Williams Jr (género country) promovem reducao de estresse, e consequente
efeito de relaxamento nas fémeas durante o isolamento social e restricdo de movimentos. Os
cavalos expressaram resposta menos acentuada, demostrando possivel preferéncia pela musica
Horsing around de Janet Marlow (género new age), nas mesmas condicdes de manejo. A misica
pode ser utilizada como enriquecimento sonoro para equinos da raca Pantaneira na circunstan-
cia especifica do presente trabalho, sendo importante considerar o género musical, sexo, raca,
manejo e tempo de exposicao.

Palavras-chave: Bem-estar, estimulo auditivo, expressdes faciais, musica



ABSTRACT

DA FE, V. C. S. Effect of sound enrichment on facial and physiological responses of castrated
horses and pantaneira mares under short-term stress. 2024. 62f. Dissertacdo (Mestrado) - Fa-
culdade de Medicina Veterinaria e Zootecnia, Universidade Federal de Mato Grosso do Sul,
Campo Grande, MS, 2024.

The research was carried out with the objective of evaluating auditory stimuli for horses during
social isolation and movement restrictions, and their ability to promote the reduction of stress
responses. In chapter 1, there is a literature review, which initially addressed the challenges
faced in the domestic environment, as well as non-invasive indicators of stress, and later, on
sound enrichment in the animal production scenario as a way of promoting quality of life and
ensuring the well-being, especially of those raised in an intensive system. Perception and hea-
ring capacity in horses have been reported, thus verifying the potential effect of music on the
species. Chapter 2 is the article in which horses of the Pantaneira breed (n=8) were evaluated,
consisting of experiment | (4 females) and experiment Il (4 castrated males) in a 4x4 Latin
square design with experimental treatment — musical genre (classical (classical) Beethoven's
9th symphony), country (Rablin in my shoes by Hank Williams Jr) and new age (Horsing
around by Janet Marlow)) and control (no music). Each individual was taken individually to a
containment trunk, and subsequently administered the experimental treatment for approxima-
tely 24 minutes. Physiological parameters (heart rate, heart rate variability, respiratory rate, eye
temperature and surface temperature) as well as facial expressions were recorded. During
collections, microclimatic parameters were also monitored to characterize the environment. The
songs 9th Symphony by Beethoven (classical genre) and Rablim in my shoes by Hank Williams
Jr (country genre) promote stress reduction and a consequent relaxation effect in females during
social isolation and movement restrictions. The horses expressed a less pronounced response,
demonstrating a possible preference for the song Horses around by Janet Marlow (new age
genre), under the same handling conditions. Music can be used as sound enrichment for Panta-
neira horses in the specific circumstances of the present work, and it is important to consider
the musical genre, sex, breed, handling and exposure time.

Keywords: Auditory stimulus, facial expressions, music, well-being
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1. INTRODUCAO

Antes da domesticagdo, os equinos em vida livre passavam horas pastejando, de ma-
neira continua ao longo do dia, e como espécie gregéaria estabeleciam pequenas manadas com
uma sociedade hierarquica (Mills et al., 2020; Beaver, 2019). Com o processo de domestica-
cdo, e o crescimento dos centros urbanos, esses animais passaram a habitar estabulos individu-
ais, isolados socialmente, que somado aos manejos habituais como transporte, tronco de con-
tencdo, casqueamento e tosquia, 0 que acarretam estresse, e consequente, impacto negativo no
bem-estar (Krueger et al., 2021; De Lima et al., 2023).

Nesse cenario, o enriquecimento sonoro surge com a possibilidade de priorizar quali-
dade de vida, e zelar pelo bem-estar dos equinos, sendo atualmente utilizado com objetivos de
reduzir estresse, depressdo, dor, e ansiedade em uma variedade de espécies animais (Amaya,
2020; Dhungana et al., 2018; Hartman, 2019; Paz, 2020; Robbins & Margulis, 2014; Sampaio,
2015), sendo o0 enriguecimento sonoro um manejo que consiste em reproduzir som para animais
gue nao tém acesso a ambientes abertos ou foram temporariamente isolados (Rorvang, 2020).

O sistema auditivo equino possui a capacidade de localizar sons ao redor, e focar em um
sinal auditivo especifico, a captura de sons varia de 50 a 33.000 Hz que indica 6tima habilidade
de escuta (Rorvang, 2020), em que diferentes géneros musicais tém gerado respostas fisiologi-
cas e comportamentais. Como exemplo, em equinos estabulados as musicas de género country
e classica sugerem efeitos calmantes, em que produziram maior frequéncia de respostas com-
portamentais de repouso (Carter, 2012; Huo et al., 2021; Stachurska, 2015), ja 0 género rock
pode gerar efeito variavel, aumentando o estresse do animal (Houpt, 2000).

Considerando a responsabilidade humana sobre o bem-estar e a qualidade de vida de
animais domesticados e visando a utilizacdo segura e eficiente do enriquecimento sonoro se faz
necessario estudos com diversidade de géneros musicais, em variedade maior de contextos re-
lacionados aos desafios usuais enfrentados por equinos no ambiente doméstico, como 0 manejo
diario realizado em tronco de contencdo. Portanto, o presente trabalho foi proposto objetivando
avaliar estimulos auditivos para equinos, e a capacidade destes em promover a reducdo das

respostas de estresse durante o isolamento social e a restricdo de movimentos.
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2. CAPITULO 1: REVISAO DE LITERATURA
2.1 Desafios usuais enfrentados no ambiente doméstico

Os equinos, assim como outras espécies domesticadas, possuem requisitos ambientais
que sdo essenciais para o0 seu bem-estar. Quando as necessidades basicas da espécie ndo sao
atendidas, o bem-estar € comprometido (Krueger et al., 2021). Deste modo, o ambiente
doméstico pode ser extremamente desafiador, principalmente para os animais mantidos em
condi¢des subdtimas, como ocorre em sistemas intensivos de criagdo, em que a expressdo do
comportamento natural é limitada (De Lima et al., 2023).

E comum que equinos estabulados sejam mantidos em isolamento social. Entretanto,
para uma espécie que naturalmente vive em manada é ideal o contato com coespecificos devido
a pressao evolutiva e, consequente, vulnerabilidade como presa (Mills et al., 2020). Nesse
contexto, a restricdo de movimentos advinda das limitagdes fisicas impostas aos animais criados
em sistema intensivo é prejudicial, se considerarmos que os cavalos em vida livre percorrem
em media 18 Km por dia, enquanto os cavalos domésticos mantidos a pasto, algo em torno de
6,5 Km diarios. Em contraste, os cavalos domesticos estabulados que, mesmo com tempo de
soltura em piquetes, andam aproximadamente menos de 1,6 Km por dia (Beaver, 2019).

Atrelado ao isolamento social e restricdo de movimentos, 0 manejo habitual realizado
em tronco de contencdo seja para intervencdo clinica, controle sanitario ou reprodutivo, pode
acarretar estresse (Vitale et al., 2013), e consequente, desconforto ao animal e debilitacdo na
salde. Na presenca de um potencial estressor, a defesa bioldgica organizada pelo sistema
nervoso central apresenta um compilado de reagdes, sendo estas autondmicas, neuroenddcrinas
e comportamentais (McGreevy et al., 2018).

A estratégia de enfrentamento definida como o esfor¢co do animal para dominar a
circunstancia presenciada, pode revelar sua capacidade adaptativa a situacGes estressantes
(Budzynska, 2014). No estagio I, sob estresse agudo, ocorre a prevaléncia de atuagdo simpatica
do sistema nervoso autdnomo (SNA), com a liberacdo de catecolaminas (adrenalina e
noradrenalina) gerando aumento da pressdo arterial, aceleracdo dos batimentos cardiacos,

aumento da frequéncia respiratoria, e elevacdo da temperatura corporal (McGreevy et al., 2018).
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Caso 0 estressor persistir, no estagio 11, o eixo hipotalamo-hipo6fise-adrenal (HPA) passara a
liberar glicocorticoides e, portanto, uma resposta de cortisol podera ser mantida de minutos a
horas, somada a mobilizacdo de energia (glicose) para os musculos, caracterizando a fase
cronica (Kovac et al., 2022).

Simultaneamente, ocorre as reag0es comportamentais que fornecem ao cavalo a
versatilidade de reagir adequadamente a situac6es desafiadoras, por exemplo, a fuga. Em casos
de isolamento social e restricdo de movimentos, pode-se ter a ocorréncia de comportamentos
deslocados, que s&o comportamentos normais realizados em uma situacao diferente daquela em
que frequentemente sdo realizados, como autocatacao, bocejo e exposi¢éo da lingua (McGreevy
et al., 2012; Torcivia & McDonnel, 2021). Além disso, as alteracdes nas expressoes faciais dos
equinos (Wathan et al., 2015) fornecem informacdes relevantes sobre o estado emocional do

animal, nesse caso o estresse enfrentado.

2.2 Indicadores ndo invasivos de estresse

Visando identificar o estresse ao qual os equinos estdo sujeitos de forma a trazer menos
desconforto e facilidade no manuseio, priorizando a saude e bem-estar, surge o uso de
indicadores ndo invasivos. Sendo uma possibilidade em substituicdo a métodos invasivos que
causam maior resposta ao estresse, como amostragem de sangue e saliva para avaliar
concentracdo de cortisol (Konig et al., 2017; Palme et al., 2019; Janczrete et al., 2019; Kim &
Cho, 2021).

A frequéncia cardiaca (FC) € um indicador ndo invasivo, medida pelo nimero de ba-
timentos por minuto (bpm). Quando um animal é submetido ao estresse, a FC é elevada, au-
mentando o fluxo sanguineo para suprir a demanda de oxigénio dos musculos (Redaelli et al.,
2010; Konig et al., 2017). Juntamente com a FC, a anélise da variabilidade da frequéncia car-
diacada pode ser aplicada na avaliacdo do estresse, sendo mensurada pela variacdo dos interva-
los entre os batimentos cardiacos, e capaz de medir o equilibrio entre os tbnus simpatico e
parassimpatico, fornecendo maior detalhe da resposta e reatividade do que apenas a frequéncia

cardiaca (Rietmman et al., 2004; Stewart et al., 2008; Konig et al., 2017).
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O estresse provoca a diminuicdo do movimento torécico devido a tensdo muscular,
afetando o padrdo respiratorio para ciclos mais curtos e réapidos, e gerando elevacdo da
frequéncia respiratoria, que também pode ser Gtil como um indicador (Gomes et al., 2015;
Mellor et al., 2017; Hall, 2021). Além disso, a temperatura superficial pode ser alterada com
elevacdo em algumas regides do corpo que sdo mais Vvascularizadas, ocasionado por
vasodilatacdo periférica, podendo diminuir em outras ou permanecer inalterada, ndo havendo
uma traducéo direta do efeito advindo do estresse (Vinkers et al., 2013; Konig et al., 2017).

A regido auricular € uma zona com numerosos vasos sanguineos que permitem
observar alteracfes circulatérias, em que na presenca de estressor, a vasculatura presente
responde a influéncia simpatica que controla o tdnus vasomotor nas artérias que dissipam
quantidades maiores ou menores de calor dependendo do fluxo sanguineo (Ludwig et al., 2007).
Durante a reacdo de defesa/alarme em equinos pode ocorrer vasoconstricdo e subsequente
diminuicdo da temperatura auricular, considerada um indicador ndo invasivo (Kay & Hall,
2009).

Ademais, tem-se uma técnica que oferece a possibilidade de operar a uma certa dis-
tancia, interferindo minimamente no comportamento, evitando estresse adicional ao sujeito, a
chamada termografia infravermelha, em que uma diminuicdo seguida de aumento da tempera-
tura ocular (cartncula lacrimal) aferida por termografia foi relatada como um indicador confi-
avel de estresse (McGreevy et al., 2012; Valera et al., 2012).

A analise das respostas fisioldgicas ao estresse pode ser complementada com observa-
cBes do comportamento (Pawluski et al., 2017), como as expressdes faciais. Em humanos, o
Sistema de Codificacdo de Ac¢édo Facial (FACS) fornece um método para identificar e registrar
expressoes faciais com base no movimento visivel dos musculos faciais subjacentes (Ekman,
2002). A codificacdo requer treinamento e pode-se esperar uma codificacdo confiavel de codi-
ficadores certificados. Com base na metodologia FACS, Wathan et al. (2015), desenvolveram
0 Equine Facial Action Coding System (EquiFACS).

O EquiFACS descreve o comportamento facial equino observavel em duas categorias:

unidades de ac¢do (AUSs) e descritores de Ac¢do (ADs), a codificagdo FACS utiliza observagédo
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de video detalhada quadro a quadro do movimento muscular facial (Rashid et al., 2020). Os
cddigos designados AUs representam a contracdo de um masculo facial especifico (ou conjunto
de musculos) e os movimentos faciais resultantes (Ekman, 2002). Os ADs também s&o usados
para movimentos faciais, s6 que gerais, onde a base muscular ndo pode ser identificada, ou é o
resultado de um conjunto muscular diferente (Wathan et al., 2015).

Os equinos tém a capacidade de gerar um repertorio notavel de expressdes faciais,
algumas das quais tém sido associadas a determinados estados emocionais, como no caso do
estresse, sendo esta atividade facial uma ferramenta para avaliagdo do bem-estar em mamiferos
(Wathan et al., 2015). Poucos estudos foram realizados em cavalos para avaliar as expressoes
faciais durante situacdes de manejo potencialmente estressantes, como tosquia (Mott et al.,
2020), transporte (Lundblad et al., 2021), restricao alimentar (Merkies et al., 2019) e isolamento
social (Lundblad et al., 2021).

Diante deste cenério, e considerando a responsabilidade sobre a qualidade de vida dos
animais de producéo, novas abordagens com o uso da musica estdo sendo pesquisadas de modo

que priorize 0 bem-estar e amenize o impacto causado pelo estresse.

2.3 Enriquecimento sonoro na producéo animal

As primeiras tentativas de avaliar o efeito da masica em animais foram relatadas no
século 20 (Gvaryahu et al., 1989; Uetake et al., 1997). O uso da musica como método tera-
péutico tem longa histéria, onde é interpretada como uma forma positiva ao bem-estar e qua-
lidade de vida, possuindo a capacidade de proporcionar conforto, relaxamento e tranquilidade,
parametros que podem ser avaliados nos individuos por meio da mensuragdo do cortisol, fre-
quéncia cardiaca, frequéncia respiratoria, pressdo arterial (Calamita et al., 2016) e até mesmo
comportamental (Stachurska, 2015).

Embora existam muitas definicGes de musica, ela geralmente € definida como uma com-
binacdo de varios elementos: ritmo, tom, frequéncia, sonoridade e letras (Trappe, 2012). Os

animais sdo dotados de senciéncia, ou seja, interagem e sdo influenciados pelo meio ao qual
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estéo inseridos, e apresentam a capacidade de apreciar sensagdes de forma consciente, diferen-
ciando ruidos, frequéncias, e melodias presentes no ambiente (Calamita et al., 2016), sendo
notorio o potencial da utilizacdo da musica como forma de enriquecimento.

O enriquecimento ambiental possui o intuito de promover maior qualidade de vida para
0s animais em cativeiro por meio do oferecimento de estimulos capazes de motiva-los a realizar
comportamentos considerados inerentes a espécie, e auxilid-los na reducdo de frustracGes, cul-
minando com melhor bem-estar e desempenho produtivo (Campos et al., 2010; Martin et al.,
2015; Souza, 2022). Pode ser classificado em social, alimentar, sensorial, fisico e cognitivo.

O enriquecimento ambiental sensorial sonoro consiste em reproduzir som (da natureza
Ou musica) para animais que ndo tém acesso a ambientes abertos, ou foram temporariamente
isolados. O som também pode ser reproduzido quando ha a necessidade de introduzir um animal
em recinto ou area desconhecida. Para espécies cujo repertorio vocal inclui canto (passerifor-
mes) ou que se comunicam simplesmente por vocaliza¢do (uivo), utilizar gravagdes de sons
pode estimular os animais (Rgrvang, 2020).

Em tese, 0 enriquecimento pode ser usado para atingir quatro objetivos (Sueur & Pelg,
2019). O primeiro é aumentar a diversidade comportamental do animal, quer esses comporta-
mentos sejam naturais ou ndo naturais, mas levam a um melhor nivel de bem-estar. O segundo
objetivo é reduzir a frequéncia de comportamentos anormais definidos como estereotipias. O
terceiro consiste em aumentar o nUmero de comportamentos naturais por enriquecimento, mui-
tas vezes para fins de conservacao de espécies, e 0 quarto objetivo consiste em aumentar 0 uso
positivo e pleno do ambiente cativo, seja fazenda ou zooldgico.

E conhecido que alguns animais percebem e se comunicam sobre 0 mundo em manei-
ras muito diferentes dos humanos. Havendo, deste modo, a comunicacao por meio de infrassom
(ondas sonoras extremamente graves, com frequéncias abaixo dos 20 Hz) emitidas por elefan-
tes, golfinhos e baleias, e ultrassom (ondas sonoras superiores a 20.000 Hz) emitidas por mor-
cegos e alguns roedores (Stevens, 2015). A audi¢do humana decodifica sons tdo somente que

se estendam entre as frequéncias de 20 a 20.000 Hz (Usberco et al., 2015).
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Enquanto muitos animais podem se beneficiar da exposi¢do & mdsica, outros demons-
tram reacOes adversas ou nenhuma alteracdo no comportamento (Bowman et al., 2015). Assim,
para que a musica seja eficaz em determinada espécie, ela pode muitas vezes estar dentro ou
fora da capacidade auditiva dos humanos, mas em frequéncias diferentes (Stevens, 2015).

Alguns trabalhos foram realizados testando géneros diferentes de musica nas mais va-
riadas espécies, como em cées (Kogan et al., 2012; Da Silva et al., 2019), equinos (Houpt et al.
2000), bovinos leiteiros (Crouch et al., 2019; Pinkerton, 2022) e até mesmo em humanos (Sung
et al., 2008; Becknell et al., 2008). De maneira geral, nota-se que exposi¢do as masicas mais
lentas, de melodia suave, sugerem reduzir a agitacdo, propiciar o sono e diminuir o estresse,
promovendo assim um efeito relaxante, por exemplo, nos géneros musicais classica e jazz. Ja
efeitos pesados e/ou enérgicos na musica, promovem comportamentos que sugerem aumento
na agitacdo, e que pode ser um indicativo de estresse, como exemplo, musicas dos géneros rock
hard e heavy metal.

Portanto, faz-se necessario que mais pesquisas sejam realizadas investigando diferen-
tes ocasides e cenarios dentro da producéo animal, levando em consideracéo o efeito que pode
ser provocado pelo género musical escolhido. Também é de suma importancia, que se tenha um
conhecimento prévio da percepcdo auditiva e funcionamento do sistema auditivo da espécie

que serd analisada, neste caso 0s equinos.

2.4 Percepcao auditiva em equinos

A capacidade auditiva de equinos foi estudada pela primeira vez na década de 80 por
Heffner & Heffner (1983, 1984, 1986), e surpreendentemente poucas pesquisas em audicao
foram realizadas desde entdo. Estes pesquisadores mapearam o intervalo de frequéncias que 0s
cavalos podem detectar e demostraram gque enquanto os animais de grande porte tendem a ser
habeis em ouvir frequéncias mais baixas, 0s cavalos sao uma excecao.

A frequéncia mais baixa detectavel por equinos € de 50 Hz, que é maior do que o limiar
mais baixo da deteccdo humana (20 Hz). Por outro lado, a audicdo equina excede as frequén-

cias mais altas que podem ser ouvidas por humanos (33.000 Hz em comparagéo com 20.000
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Hz para humanos), indicando que havera situacdes em que um cavalo pode detectar sons que
0s humanos séo incapazes de ouvir, e vice-versa (Heffner & Heffner, 1983).

O sistema auditivo equino possui a capacidade de localizar sons ao redor, e focar em
um sinal auditivo especifico. A captura de sons varia de 50 a 33.000 Hz, porém a melhor sen-
sibilidade est4 entre 1.000 Hz e 16.000 Hz. Anatomicamente consiste em orelhas externa, mé-
dia e interna semelhante aos seres humanos, ja o pavilhdo, meato acustico externo, membrana
timpanica, ossiculos, cdclea, sistema vestibular e vias dos nervos cranianos sdo semelhantes
aos de outras espécies de mamiferos (Rgrvang, 2020).

Além disso, a forma de funil da orelha equina proporciona um ganho de pressao acus-
tica de 10 a 20 dB (Fletcher, 1985) melhorando a acuidade da audicéo, e apesar de nédo ter uma
indicacdo da faixa adequada de decibeis para equinos, alguns trabalhos utilizaram uma faixa
de 60-70 dB (Lecoq et al., 2015; Hartman & Greening, 2019; Huo et al., 2021).

Em termos praticos, o cavalo é capaz de reconhecer uma pessoa familiar com base em
pistas vocais (voz) mesmo quando incapaz de enxerga-la, e 0 mesmo parece ser o0 caso de
membros da mesma espécie, isto devido a habilidade do cérebro em integrar sinais de identi-
dade multissensoriais (Lampe & Andre, 2012). O que pode ajudar a explicar por gue alguns
cavalos reagem fortemente a separacé@o de coespecificos. Embora o cavalo seja removido fisi-
camente, retornos de chamada de membros da mesma espécie ainda pode afeta-lo, e depen-
dendo da relacao social entre eles, faz com que o animal se comporte mais excitado ou ansioso
(Rervang, 2020).

O aparato perceptivo complementa a percepgao visual. E um sistema de alerta que pos-
sibilita que os cavalos detectem, localizem e identifiguem potenciais predadores. Além disso,
como em muitas espécies, o cavalo ndo é apenas um receptor, mas também um emissor de sons.
Assim, a percepcao auditiva desempenha papel significativo na comunicacao entre individuos
e, portanto, em sua vida social (Leblanc, 2013).

A habilidade dos cavalos para localizar sons, ou seja, a capacidade de determinar sua

fonte, € critico para a sobrevivéncia. Nos predadores, contribui ndo s6 para localizar a presa,
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mas também para descobrir como avancar sem ser visto. Em presas, a localiza¢&o fornece in-
formacdes sobre a direcdo da aproximacdo de predadores, mesmo antes que eles possam ser
vistos, e assim também indicar possiveis vias de fuga. Desta maneira, a audi¢do e a visdo pa-
recem desempenhar papéis complementares.

Sabe-se que a velhice afeta a capacidade auditiva em muitos animais, incluindo huma-
nos. Em cavalos, apenas o estudo de Odberg (1978) investigou a capacidade auditiva em fun-
¢do da idade, constatando que cavalos mais velhos (15-18 anos de idade) mostraram menos
reacOes comportamentais aos sons, do que cavalos mais jovens (5-9 anos de idade). Desde
entdo, nenhuma publicacéo de estudos tem investigado a idade e deficiéncia auditiva em equi-
nos.

Sugere-se que, como a surdez progride, o cavalo pode compensar aprimorando outros
sentidos como visdo e aprendendo rotinas diarias para se comportar normalmente (Wilson?et
al., 2011). A deteccdo da perda auditiva parcial ou total em cavalos é dificil, mas ainda assim
é importante para quem trabalha no meio equestre ter a ciéncia de que, a capacidade auditiva
pode enfraquecer com a idade.

Em muitos centros equestres € comum o uso de radio ou outros dispositivos de musica
que permanecem tocando durante o tempo em que as pessoas estdo ativas. O efeito dessa mu-
sica ndo foi amplamente estudado em cavalos e, portanto, ndo se sabe se esses sons sao perce-
bidos como atrativos ou aversivos ou ainda extenuantes pelo cavalo, reforcando a necessidade
de que mais pesquisas precisam ser executadas a fins de esclarecimentos necessarios.

Em situacBes cotidianas de manejo, os efeitos da musica foram estudados por Neveux
et al. (2016) no qual foi demonstrado que a musica classica reduz a intensidade das respostas
ao estresse de cavalos submetidos a transporte de curta distancia, ou a um tratamento de ferra-
dor, sugerindo nesse caso que a musica de fundo pode ter implicacdes praticas.

A musica instrumental de violdo pode ter uma influéncia positiva em cavalos de corrida
arabes quando tocada por 5 horas diariamente por um periodo de 1 a 3 meses, apos isto o efeito
positivo diminuiu (Stachurska et al., 2015). O mesmo tipo de musica foi testado por Kedzierski

et al. (2017) afirmando que os efeitos positivos da musica eram mais proeminentes quando



250

251

252

253

254

255

256

257

258

259

260

261

262

263

264

265

266

267

268

269

270

271

272

273

274

275

276

277

22

tocada por maiores periodos. Esses autores testaram um grupo de cavalos recebendo 3 horas
diarias de masica instrumental para violdo, e outro grupo com apenas 1 hora.

Por sua vez, Houpt et al. (2000) avaliaram a influéncia da musica para poneis isolados
de coespecifico de seu rebanho, e relataram que durante a exposi¢do a musica country, os ani-
mais desprenderam mais tempo com a alimentagdo, com menor ocorréncia de relinchos se
comparado o periodo em que nao havia masica. No mesmo sentido, Wilson*et al. (2011) com-
provaram que o grupo de equinos exposto ao mesmo estilo musical permanecia a maior parte
do tempo comendo, e em estacdo, com frequéncias cardiacas mais baixas quando comparados
ao grupo sem musica.

Tratando-se de sons aversivos aos equinos ainda ha a necessidade de pesquisas que
comprovem algum efeito, porem € compreendido que ruido continuo pode ter um impacto
negativo na saude animal (Algers et al., 1978). O ruido & um som muito alto ou perturbador
(Nielsen, 2018) que pode gerar respostas fisiologicas de estresse e/ou mudancas comportamen-
tais em animais de fazenda (Hemsworth, 2003).

Conforme o exposto verifica-se que 0s equinos possuem excelente capacidade auditiva
e 0 uso da musica demonstra eficacia e promove beneficios para espécie. Diante disso, estudos
dos géneros musicais sobre 0 comportamento de equinos poderao resultar em novas informa-
cOes dos efeitos do enriquecimento ambiental sensorial sonoro como potencial redutor de es-
tresse nesses animais.

Com os resultados obtidos no presente estudo, foi elaborado o artigo intitulado “Efeito
do enriquecimento sonoro sobre respostas faciais e fisiologicas de cavalos castrados e éguas
da raga pantaneira sob estresse de curta duragdo”, redigidos conforme as normas da revista
Animals An Open Access Journal from MDPI e adaptacGes as normas de elaboracéo de dis-

sertac@es e teses do Programa de Pos-Graduacdo em Ciéncia Animal/FAMEZ/UFMS.
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475

476 Resumo simples: O conceito de bem-estar animal refere-se ao estado em que o individuo é capaz

477 de lidar com pressdes impostas, mantendo um nivel adequado de satide mental e fisica. Conside-

478 rando a responsabilidade sobre a qualidade de vida dos animais de produgao, novas abordagens

479 com o uso da musica estao sendo pesquisadas de modo que priorize o bem-estar e amenize o im-

480 pacto causado pelo estresse. O enriquecimento ambiental sensorial sonoro consiste em reproduzir

481 som para animais que ndo tém acesso a ambientes abertos ou foram temporariamente isolados. O

482 sistema auditivo equino possui a capacidade de localizar sons ao redor, e focar em um sinal auditivo

483 especifico, e pesquisas vem sendo desenvolvidas a fim de explorar esta capacidade, utilizando a

484 musica como forma de proporcionar relaxamento. Estratégia como esta tém se mostrado promissora

485 com a vantagem de ser facilmente incorporada devido ao seu baixo custo de instalagdo e manejo.

486

487 Resumo: Objetivou-se com o estudo avaliar estimulos auditivos para equinos durante isolamento

488 social e restricdo de movimentos, e a capacidade destes em promover a redugdo de respostas de

489 estresse. Para tanto, dois experimentos foram realizados com equinos da raga Pantaneira (n=8), com-

490 posto pelo experimento I (4 fémeas) e experimento II (4 machos castrados) em delineamento quad-
491 rado latino 4x4 com os tratamentos: experimental (classica, country e new age) e controle (sem
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507 1. Introducao

508 Os equinos, assim como outras espécies domesticadas, possuem requisitos ambien-
509 tais que sao essenciais para o seu bem-estar. Quando as necessidades basicas da espécie
510 ndo sao atendidas, o bem-estar é comprometido [1]. Deste modo, o ambiente doméstico
511 pode ser extremamente desafiador, principalmente para os animais mantidos em con-
512 di¢des subdtimas, como ocorre em sistemas intensivos de criagao, em que a expressao do
513 comportamento natural é limitada [2].

514 E comum que equinos estabulados sejam mantidos em isolamento social. Entretanto,
515 para uma espécie que naturalmente vive em manada, é ideal o contato com coespecificos
516 devido a pressao evolutiva e, consequente, vulnerabilidade como presa [3]. Nesse con-
517 texto, a restricdo de movimentos advinda das limitagdes fisicas impostas aos animais
518 criados em sistema intensivo é extremamente prejudicial, se considerarmos que, os cava-
519 los em vida livre percorrem quilémetros de distancia diariamente [4]. Atrelado ao iso-
520 lamento social e restricao de movimentos, o manejo habitual realizado em tronco de con-
521 tencao seja para intervengao médica, controle sanitario ou reprodutivo, pode acarretar es-
522 tresse [5], e consequente, impacto negativo no bem-estar.

523 Diante deste cenario, o enriquecimento ambiental sonoro surge com a possibilidade
524 de priorizar qualidade de vida e zelar pelo bem-estar dos equinos, reproduzindo som para
525 animais que nao tém acesso a ambiente aberto ou foram temporariamente isolados, po-
526 dendo ser reproduzido também quando ha a necessidade de introduzir um animal em
527 recinto ou area desconhecida, como forma de propiciar conforto, relaxamento e tranqui-
528 lidade [6].

529 Pesquisas foram realizadas anteriormente avaliando o efeito da musica sobre os
530 parametros fisiolégicos e comportamentais de equinos. [7] avaliaram o efeito da musica
531 de género new age em cavalos geridtricos durante 28 dias, e comprovaram relaxamento
532 destes animais. Além disso, a musica instrumental de violao pode ter influéncia positiva
533 em cavalos de corrida arabes quando tocada por 5 horas diariamente [8], o mesmo tipo de
534 musica foi testado por [9] afirmando que os efeitos positivos da musica eram proeminen-
535 tes em 3 horas didrias, e outro grupo com apenas 1 hora.

536 Observando na literatura predominancia de trabalhos com as mtsicas sendo
537 avaliada em periodo de longa duracéo e visando a possibilidade de obter novas estraté-
538 gias, o presente estudo buscou investigar o efeito de diferentes géneros musicais, previa-
539 mente testados e relatados para espécie equina, e sua capacidade de redugao de respostas
540 de estresse no periodo de curta duracao.

541 Como forma de identificar tais respostas, o uso de indicadores por meio de métodos
542 nao invasivos torna-se eficiente para expressar alteragdes nos parametros fisiologicos [10].
543 Ainda para complementar de maneira inédita, as expressoes faciais foram analisadas
544 no contexto de exposicao a musica, das quais tém sido associadas a determinados estados
545 emocionais, como no caso do estresse, servindo como ferramenta para avaliagdo do bem-
546 estar [11]. Poucos estudos foram realizados em cavalos para avaliar as expressoes faciais
547 durante situagdes de manejo potencialmente estressantes, por exemplo, tosquia [12],
548 transporte [13], restri¢do alimentar [14] e isolamento social [13].

549 Portanto, para que seja possivel a utilizagdo segura e eficiente do enriquecimento
550 sonoro se faz necessario estudos e novas pesquisas com diversidade de géneros musicais,
551 em uma variedade de contextos relacionados aos desafios usuais enfrentados por equinos
552 no ambiente doméstico. Desta forma, objetivou-se com o presente trabalho avaliar esti-
553 mulos auditivos para equinos, e a capacidade destes em promover a redugao das respos-
554 tas de estresse durante o isolamento social e a restricdo de movimentos.

555

556

557

558

559

560

561
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562 2. Materiais e Métodos
563 Todos os procedimentos realizados nestes estudos foram aprovados pelo Comité de
564 Etica e Uso Animal (CEUA) da Universidade Federal de Mato Grosso do Sul (UFMS,
565 Campo Grande, Brasil) sob o protocolo n® 1.222/2022.
566 2.1 Local
567 O experimento I e II foram conduzidos com intervalo de duas semanas no verao de
568 2023, ambos na Fazenda Escola da Faculdade de Medicina Veterindria e Zootecnia
569 (FAMEZ) localizada no municipio de Terenos, MS, regiao Centro-Oeste do Brasil. O mu-
570 nicipio esta localizado a 20°44'74" S e 54°84'87" O. De acordo com a classificacao K&ppen,
571 o clima da regiao estd na faixa de transigao entre Cfa e AW tropical timido, precipitacao
572 média anual entre 1500 mm a 1700 mm.
573 2.2 Pardmetros microclimdticos
574 Durante as avaliagdes foram coletados em intervalos de dez minutos os seguintes
575 parametros microclimaticos: temperatura de bulbo seco do ar (Ibs, °C), temperatura de
576 bulbo timido do ar (Tbu, °C), temperatura de globo negro (Tgn, °C), temperatura de ponto
577 de orvalho em (Tpo, °C) e umidade relativa do ar (UR%).
578 Para as coletas foram utilizados termo higrometros digitais (AK172®; AKSO, Sao
579 Leopoldo, RS, Brasil), inseridos em abrigos meteorologicos. Para a temperatura de globo
580 negro, foi utilizado o mesmo modelo de termo higrometro encapsulado em bolas plasticas
581 de PVC (0,15 cm de diametro), pintadas externamente com tinta preta fosco de acordo
582 com o proposto por [15].
583 Os equipamentos foram alocados em dois locais: em pleno sol, e dentro da instalacao
584 onde os animais permaneceram durante os testes. Os aparelhos foram instalados a 1,50 m
585 da superficie do solo.
586 Para avaliacio da condicdo de conforto térmico dos animais foi utilizado o Indice de
587 Temperatura de Globo e Umidade (ITGU), proposto por [16].
588 Por meio dos dados coletados foi possivel caracterizar o ambiente ao qual os animais
589 estavam expostos, e a condicao de conforto térmico em cada experimento (Tabela 1).
590 Tabela 1. Médias dos parametros microclimaticos e indice de temperatura do globo negro
591 (ITGU) mensurados durante o periodo das coletas de dados.
Experimento Temperatura do ar (°C) Umidade Relativa (%) ITGU
1 31,5 63,8 80,6
1 30,5 68,4 80,2
1 28,1 75,2 78,0
1 28,9 72,1 78,1
Média 29,8 69,9 79,2
DP 1,5 4,9 1,4
2 23,7 91,2 73,0
2 22,0 93,2 71,0
2 26,4 82,5 74,2
2 30,3 70,9 77,3
Média 25,6 84,5 73,9

DP 3,6 10,2 2,6
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592 De acordo com o indice de temperatura de globo negro e umidade (ITGU), o ambi-
593 ente ao qual os animais estavam inseridos no experimento I (ITGU média: 79,2) foi carac-
594 terizado pela condigdo de moderado estresse térmico, enquanto no experimento II (ITGU
595 média: 73,9) proximo ao conforto térmico para equinos. O ITGU tem sido sugerido como
596 um dos indices mais adequados para avaliar a condi¢ao de conforto térmico de animais
597 nos trépicos [17].

598 O cavalo Pantaneiro é uma raga brasileira que se formou na regiao do Pantanal apos
599 séculos de adaptacado as condi¢des adversas de cheia e seca, com elevadas temperaturas
600 da regiao [18, 19, 20], fazendo com que as condi¢gdes ambientais na presente pesquisa se-
601 jam consideradas tipicas, bem tolerada dentro do cendrio adaptativo da espécie.

602 Além disso, o delineamento experimental escolhido considerou o efeito das condi-
603 ¢Oes ambientais como fator no modelo estatistico de ambos os estudos, e esta fonte de
604 variacdo foi isolada para nao influenciar os resultados dos tratamentos.

605 2.3 Animais e instalacdo

606 Foram selecionados para participar do primeiro experimento quatro fémeas equinas
607 da raga Pantaneira, com idade média de 5+0,9 anos, pesando 367,5+23,6 kg. Posterior-
608 mente, no segundo experimento foram selecionados quatro equinos machos castrados da
609 raga Pantaneira, com idade média de 5+1,8 anos, pesando 388,7+5,4 kg.

610 Os animais pertencem a Universidade Federal de Mato Grosso do Sul (UFMS), cria-
611 dos com a finalidade de pesquisa. Desde o nascimento sdao mantidos em grupos sociais
612 alojados em piquetes com acesso ad libitum a pastagem (Panicum maximum cv. Massai),
613 sal mineral e agua, e permaneceram nessas condicdes durante o periodo experimental
614 quando nao estavam sendo avaliados.

615

616 2.4 Delineamento experimental

617 O delineamento utilizado em ambas pesquisas foi o quadrado latino 4x4 com trata-
618 mento experimental (género musical) e tratamento controle (sem musica). Foram avalia-
619 dos individualmente quatro animais por dia no periodo da manha (7h30 as 10h30). Cada
620 equino recebeu todos os tratamentos de forma aleatéria (um tratamento por dia), no
621 mesmo hordrio, permitindo assim que cada animal servisse como seu proprio controle.
622 Os géneros com os respectivos estilos musicais escolhidos para estimulagao auditiva
623 foram avaliados em estudos anteriores para a espécie equina, sendo: Classica (Beethoven
624 - 92 sinfonia [21, 22]), Country (Hank Williams Jr — Ramblin in my shoes [23]) e New Age
625 (Janet Marlow - Horsing around [7, 24]). A compositora Janet Marlow, especialista em
626 musica para animais, desenvolveu a musica ‘Horsing around’ ajustada especialmente a
627 audicao equina (My Pet Speaker, Pet Acoustics Inc).

628 O espectrograma (Figura 1) é uma ferramenta para descrever sinais actisticos com-
629 plexos, através dele é possivel visualizar a gravagao sonora em trés dimensdes: frequéncia
630 (Hz), tempo (s) e amplitude (dB). A amplitude é representada pela intensidade da cor,
631 onde cores mais quentes ou mais escuras refletem amplitudes mais altas [25]. Desta ma-
632 neira, é possivel saber como o espectro da frequéncia de uma musica se altera ao longo do
633 tempo, sendo que, frequéncias mais altas caracterizam sons agudos e frequéncias mais
634 baixas os sons graves [26, 27, 28].

635 Na musica classica ‘9% sinfonia’ nota-se frequéncia maxima de 15.000 Hz com picos
636 de frequéncias mais baixas, enquanto na musica country ‘Ramblin in my shoes’ a frequén-
637 cia maxima em torno de 16.000 Hz continua ao longo do tempo. A musica new age ‘Hor-
638 sing around’ encontra-se uma frequéncia maxima de 20.000 Hz com oscilagdes ao longo
639 do tempo. Através dos espectrogramas e os sinais acusticos descritos, observamos que as
640 musicas dos géneros cldssica e country apresentam tons mais graves, e amusica de género
641 new age tons mais agudos.

642
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646 Figura 1. Espectrogramas dos tratamentos experimentais. (A) Classica (Beethoven - 92 sin-
647 fonia); (B) Country (Hank Williams Jr - Ramblin in my shoes); (C) New Age (Janet Marlow
648 - Horsing around)
649
650 2.5 Protocolo experimental
651 Antes de iniciar o periodo experimental todos os animais passaram por um periodo
652 de adaptagdo para habituacdo ao local de coleta, ao manejo, e ao avaliador. Para tal, no
653 decorrer de uma semana os animais foram levados ao tronco de contencao onde perma-
654 neceram por trés minutos e expostos aos equipamentos utilizados ao longo do experi-
655 mento.
656 Durante o periodo experimental, para o isolamento social e restricao de movimentos
657 cada individuo foi levado ao tronco de contengdo em uma area coberta, com laterais par-
658 cialmente fechadas, impossibilitando o contato visual com coespecificos, e entao adminis-
659 trado o tratamento experimental ou controle.
660 Para tal, utilizou-se uma caixa de som JBL GO3 posicionada em frente ao animal a
661 0,70 m de altura em relagao ao solo, a dois metros de distancia, por 24 minutos para esti-
662 mulagado auditiva. Todas as musicas foram homogeneizadas em amplitude por meio do
663 App Decibelimetro (Splend Apps) para que atingissem 60-70dB no centro da configuragao
664 experimental, um nivel sonoro correspondente as condi¢des naturais [21, 22, 29] (Figura
665 2). Durante este periodo foi adotado pelo avaliador uma expressao facial neutra para evi-

666 tar possivel influéncia sobre o comportamento.
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667 Figura 2. Configuragao experimental
668
669 Os parametros fisioldgicos e a expressao facial foram avaliados durante a apresen-
670 tagdo do estimulo auditivo. Os indicadores temperatura ocular por termografia infraver-
671 melha (TOT), temperatura superficial por termometro infravermelho (TST) e frequéncia
672 respiratdria (FR) foram coletados pontualmente nos pontos P1, P2, P3 e P4. Ja os indica-
673 dores expressoes faciais (EF) e frequéncia cardiaca e variabilidade da frequéncia cardiaca
674 (FC/VEC) foram coletados continuamente ao longo de intervalos de cinco minutos identi-
675 ficados como 11, 12 e I3 (Figura 3).
ESTIMULAGAO AUDITIVA
P1 P2 P3 P4
TOT TOT TOT TOT
TST EF TST EF TST EF TST
FR FC/VFC FR FC/VFC FR FC/VFC FR
Omin  3min 8min  10min 15min  17min 22min  24min
1 12 13
676 Figura 3. Protocolo experimental. TOT = temperatura ocular por termografia infraverme-
677 lha; TST = temperatura superficial por termometro infravermelho; FR = frequéncia respi-
678 ratéria; EF = expressoes faciais; FC = frequéncia cardiaca; VFC = variabilidade da frequén-
679 cia cardiaca
680
681 2.6 Pardmetros fisioldgicos
682 2.6.1 Frequéncia cardiaca (FC) e variabilidade da frequéncia cardiaca (VFC)
683 Os parametros frequéncia cardiaca, e a variabilidade da frequéncia cardiaca foram
684 mensurados com auxilio do transmissor de frequéncia cardiaca Polar H10 (Polar Electro
685 Oy, Kempele, Finlandia). O transmissor de frequéncia cardiaca foi fixado a cinta elastica
686 e posicionado na regido tordcica entre o 4° e 5° espaco intercostal do lado esquerdo do
687 térax. A cinta foi embebida em 4dgua e ajustada no corpo dos animais 10 minutos antes do
688 inicio da coleta de dados. Visando melhorar a transmissao dos sinais elétricos do corpo
689 para os eletrodos, também foi realizada limpeza dos pelos com agua.
690 Posteriormente, os dados coletados foram exportados através do App Elite HRV
691 (Elite HRV, Asheville, NC, USA), e a analise dos dados foi realizada através do software
692 Kubios HRV standard, versao 3.5.0 (Kubios Oy, Kuopio, Finlandia). Para analise, uma
693 correcao de artefato média foi aplicada a fim de reduzir o erro em todo o conjunto da

694 amostra. Todas as analises foram revisadas quanto a porcentagem de artefatos corrigidos,
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695 sendo admitido apenas corre¢ao menor ou igual a 15%. Em seguida, amostras de cinco
696 minutos foram selecionadas para analise dos indices de VFC e média da FC.

697 Foram selecionados os seguintes indices de VFC referentes ao dominio da frequén-
698 cia: poténcia de baixa frequéncia (Low Frequency - LF), poténcia de alta frequéncia (High
699 Frequency - HF) e razdo de baixa frequéncia para alta frequéncia (LF/HF).

700 2.6.2 Frequéncia respiratéria (FR)

701 A frequéncia respiratdria, mensurada em movimentos por minuto (mpm), foi reali-
702 zada pela contagem dos movimentos do flanco por 30 segundos. Para se obter o valor de
703 frequéncia foi multiplicado o valor obtido em 30 segundos por 2, para o calculo de movi-
704 mentos respiratdrios por um minuto.

705 2.6.3 Temperatura ocular por termografia infravermelha (TOT)

706 Foram coletadas imagens termograficas do olho para mensuragao da temperatura
707 superficial na regiao do canto medial, como proposto por [10]. As imagens foram coleta-
708 das do lado esquerdo num angulo de 90° (graus) do plano sagital do animal por meio de
709 uma camera termografica (560, Caterpillar FLIR camera, Vernon Hills, IL, USA), que foi
710 direcionada ao olho do animal a distancia de 0,5 m. A emissividade do aparelho foi ajus-
711 tada em 0,98, valor correspondente ao trabalhado em superficies teciduais. O software
712 FLIR tools, versao 6.4.18039.1003 (FLIR Systems Inc, Oregon, EUA) foi usado para analisar
713 as imagens.

714 2.6.4 Temperatura superficial por termometro infravermelho (TST)

715 A temperatura superficial por infravermelho foi aferida por meio de um termoémetro
716 digital portatil com dispositivo de luz infravermelha (Mult Temp Portatil, Incoterm, Porto
717 Alegre, RS, Brasil). As mensuragdes foram realizadas do lado esquerdo dos animais, e os
718 pontos avaliados foram (Figura 4):

719 - Timpanica: ponto central da membrana timpanica, sob a orelha esquerda do animal
720 [30];

721 - Superficial de pescogo: ponto médio da linha que une o ponto mais caudal do osso
722 Atlas com o ponto mais proeminente da crista escapular. Esta regido do pescogo tem uma
723 rica irrigagdo sanguinea, e esta metodologia foi baseada nos estudos de [31];

724 - Superficial de cernelha: localizada na linha mediana, regido impar situada em posigao
725 cranial, na parte dorsal superior do tronco [32];

726 - Superficial de dorso: ponto médio da linha que une o ponto mais caudal da cartilagem
727 escapular com a tuberosidade iliacal. Este ponto mostra grande variabilidade térmica, e é
728 considerado representativo da média da superficie corporal, conforme metodologia ado-
729 tada por [33];

730 - Superficial de garupa: ponto médio da linha que une a tuberosidade iliaca com a inser-
731 ¢ao da cauda segundo metodologia proposta por [34];

732 - Superficial da inser¢ao da cauda: ponto tnico da jungao das vértebras sacral e caudal,
733 projegao da artéria coccigea a 10 cm do inicio da cauda na porgéo ventral [33].

734 O termOmetro infravermelho foi direcionado sobre o pelame do animal a uma dis-
735 tancia de 1 m, com excecao da timpanica e inser¢ao da cauda que foram coletadas a uma
736 distancia de 0,5 m. Para avaliacao foram selecionadas a temperatura timpanica e tempe-
737 ratura superficial corporal (obtida a partir da média de todos os pontos coletados exclu-

738 indo a timpanica).
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759 Figura 4. llustragdo dos pontos de coleta das temperaturas timpanica, e superficiais do
760 pescogo, cernelha, dorso, garupa e inser¢ao da cauda (fonte: adaptado de freep!k.com)

761

762 2.7 Expressoes faciais (EF)

763 Durante todo o periodo que o animal permaneceu no troco de contengado gravagoes
764 de video foram realizadas usando a camera digital Canon EOS SL3 (Canon Inc., Sdo Paulo,
765 SP, Brasil). A resolugao foi definida para 1080 p a 30 fps e os videos foram exportados no
766 formato mp4. A camera foi posicionada a 1,5 m de distancia com um angulo de aproxima-
767 damente 45° (graus) do plano medial do cavalo.

768 O EquiFACS, conforme descrito por [11] foi utilizado para avaliagdo da expressao
769 facial. Para este trabalho foram selecionadas (Quadro 1) quatro unidades de agado (AUs) e
770 sete descritores de agdo (ADs) e um cddigo de visibilidade (CV), que correspondem a ex-
771 pressoes faciais que demostraram ser relevantes para avaliagdo de equinos submetidos a
772 condic¢des de estresse em trabalhos realizados anteriormente [12, 13, 14].

773 Os codigos designados AUs representam a contragao de um musculo facial especi-
774 fico (ou conjunto de musculos) e os movimentos faciais resultantes [34]. Os ADs também
775 sao usados para movimentos faciais, s6 que gerais onde a base muscular nao pode ser
776 identificada ou é o resultado de um conjunto muscular diferente [11].

777 Todos os videos foram codificados por um tnico codificador certificado pelo Equi-
778 FACS com concordancia inter-avaliadores maior que 70% e intra-avaliador de 98%, utili-
779 zando o software BORIS, versao 6.0.6 (Friard and Gamba, Universidade de Turin, Turin,
780 Italia). Para codificagdo foram selecionados clipes de 5 minutos de duragdo obtidos du-
781 rante o periodo de permanéncia dos animais no tronco de contengao (I1, 12 e I3).

782 Amostragem focal continua foi usada para registrar as expressoes faciais de cada
783 cavalo. Os videos foram observados pela primeira vez em velocidade normal e em se-
784 guida, ao longo de pelo menos trés vezes novamente em camera lenta, ou em frame-by-
785 frame. Foi avaliada a frequéncia por minuto de cada um dos cddigos propostos, com ex-
786 cecao do CV73, em que foi avaliada a duracao em segundos. O CV73 foi usado para de-
787 notar por quanto tempo a face inteira nao estava visivel para codificagao.

788 Dessa forma, foi possivel monitorar por quanto tempo a face estava em posicao vi-
789 sivel para codificagdo, ou ndo, em cada intervalo de 5 minutos. Para calculo da frequéncia
790 por minuto dos AUs e ADs apenas o tempo em que a face estava em posicao visivel para
791 codificagao foi considerada:

792 Frequéncia por minuto AU ou AD = n® total de registros % 5 min - CV73
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Quadro 1. Resumo dos c6digos pertencentes ao EquiFACS selecionados para avaliagio da
expressao facial de cavalos submetidos a isolamento social e restricao de movimentos.

I. Unidade de agao (AU)

Codigos

Critérios minimos para codificar

AU143: Fechamento dos olhos

Ambas as palpebras devem se mover
juntas para cobrir o olho, e essa a¢do

dura mais de meio segundo

AU145: Piscada

Ambas as palpebras devem se mover
juntas para cobrir o olho, e essa acao

deve ser revertida em meio segundo

AU47: Meia piscada

Reducgéao na abertura do olho

AU101: Levantador de sobrancelha

interna

Movimento dorsal da pele acima da

regido interna do olho

II. Descritores de a¢ao (AD)

AD1: Aumento do branco dos olhos

Um aumento na porcentagem de es-

clera branca visivel

AD19: Exposigao da lingua

A lingua € exposta e vai além dos den-

tes

AD38: Dilatagdo da narina

Um aumento na abertura da narina

ADS81: Mastigacao

Critérios minimos para codificar nao

descritos

EAD101: Orelhas para frente

Rotacgao rostral do pavilhao auricular

EAD104: Orelhas para tras

O pavilhdo auricular rotaciona cau-

dalmente

CV73: Face Inteira Nao Visivel

Toda a face esta fora de vista ou nao

pode ser vista claramente
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809 2.8 Descrigio estatistica

810 Todas as analises estatisticas foram realizadas no software R com o ambiente de de-
811 senvolvimento integrado RStudio (Version 4.1.0 (2021-06-29), RStudio, Inc.). As funcoes e
812 os pacotes utilizados foram apresentados no formato ‘pacote:fungdo’ correspondente a
813 linguagem de programacao em R. Para todos os testes foi considerada significancia de 5%.
814 Inicialmente, foi estimado o coeficiente de correlacao de Pearson (Hmisc::rcorr) en-
815 tre as variaveis que derivam da frequéncia cardiaca (frequéncia cardiaca média, LF, HF e
816 LF/HF). Dentre aquelas altamente correlacionadas apenas uma (LF/HF) foi selecionada
817 para o uso na etapa inferencial (modelagem), baseado na menor variancia e maior impor-
818 tancia biologica ao objetivo do estudo.

819 Em seguida foi feita uma analise inferencial. Para identificar diferencas entre os
820 tratamentos (classica vs country vs controle vs new age) e ao longo do tempo (P1 vs P2 vs
821 P3 vs P4 ou I1 vs 12 vs 13) foram conduzidos modelos lineares multinivel (Ime4::Imer) para
822 aquelas variaveis resposta (LF/HF, frequéncia respiratdria, temperatura auricular, tem-
823 peratura ocular, temperatura corporal, levantador da sobrancelha interna - AU101, di-
824 latagdo da narina - AD38, orelhas para frente - EAD101, orelhas para tras - EAD104, mas-
825 tigacao — AD8]1, piscada — AU145 e meia piscada - AU47) em que os residuos do modelo
826 apresentaram aderéncia a normalidade pelo teste de Cramer-Von Mises (nort-
827 est::cvm.test). A comparagao multipla no post-hoc test foi conduzida com o procedimento
828 de Tukey (Ismeans:Ismeans e multcomp::cld).

829 As variaveis frequéncia cardiaca média, aumento do branco do olhos (AD1), ex-
830 posicao da lingua (AD19) e fechamento dos olhos (AU143) nao atingiram aderéncia a nor-
831 malidade mesmo apds transformagdes, impossibilitando sua modelagem, portanto, a
832 comparagao entre cada tratamento em um mesmo tempo e a comparagao ao longo do
833 tempo para cada tratamento foi feita com teste de Friedman (stats:friedman.test e
834 PMCMRplus:frd AllPairsNemenyiTest). Os resultados foram ilustrados com graficos de
835 caixa (ggplot2::ggplot e ggplot2::geom_boxplot).

836 Posteriormente, foi feita uma analise exploratoria. Para analisar a dinamica multipla
837 entre as expressOes faciais avaliadas neste experimento foi conduzida uma analise de com-
838 ponentes principais (ACP) baseada em uma matriz de correlagao (stats::princomp). O
839 numero 6timo de componentes principais (CP) a serem retidos na ACP foi determinado
840 pela analise paralela de Horn (“psych::fa.parallel’). Como critério para determinar associ-
841 acao entre cada variavel e o CP foram usados os valores de carga maiores que 0,40 ou
842 menores que -0,40. Para ilustrar tais resultados foram feitos dois biplots colorindo as ob-
843 servagOes de acordo com os tratamentos e com os pontos de coleta/intervalos para uma
844 analise qualitativa (julgamento visual) de sua distribuigao.

845

846

847

848

849

850

851

852

853

854

855

856

857

858

859

860



Animals 2024, x FOR PEER REVIEW 41

861 3. Resultados
862 3.1 Experimento I
863 A frequéncia cardiaca média apresentou efeito (p<0,05) ao longo dos intervalos (I1,
864 12, 13) para os tratamentos classica e country, sugerindo que esta variavel diminuiu do
865 primeiro para o terceiro intervalo (Tabela 2; Figura 5). A variavel LF/HF nao diferiu
866 (p>0,05) entre os tratamentos ou entre os intervalos.
867
868 Tabela 2. Média e desvio-padrao, ou mediana e amplitude interquartil da frequéncia car-
869 diaca média e razao LF/HF dos tratamentos controle, classica, new age e country para
870 fémeas.
Intervalos
Parametros Tratamentos
I 12 I3
Controle 49,72(6,61)  48,39(6,57) 51,08(6,27)
Frequéncia cardiaca Classica 48,66(3,33)>  48,29(2,66)=>  47,25(2,54)>
meédia (bpm) New Age 46,00(2,65)  48,77(2,18)  46,35(2,00)
Country 45,86(3,87) 45,52(3,64)=> 44,08(2,67)®
Controle 2,98+0,97 2,49+0,85 3,09+1,41
Classica 2,27+0,90 2,62+0,59 2,57+1,30
LF/HF
New Age 2,31+0,46 1,99+1,21 2,59+1,11
Country 2,65+1,12 2,69+0,77 2,67+0,85
871 Letras mintusculas diferentes indicam diferenca estatistica significativa do post-hoc test ao longo dos time-points
872 para um mesmo tratamento (p<0,05), sendo que a>b; Letras maitsculas diferentes indicam diferenca estatistica
873 significativa do post-hoc test entre os tratamentos em um mesmo intervalo (p<0,05), sendo que A>B.
874 .
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880 Figura 5. Grafico de caixas da frequéncia cardiaca média (bpm) das fémeas nos tratamen-
881 tos classica, controle, country e new age ao longo de trés intervalos [Letras mintsculasi-
882 ferentes indicam diferenca estatistica significativa do post-hoc test ao longo dos intervalos
883 para um mesmo tratamento (p<0,05), sendo que a>b; cada circulo colorido com as cores

884 dos respectivos tratamentos representa um animal]
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As temperaturas timpanica e corporal apresentaram efeito (p<0,05) ao longo dos
pontos de coleta (P1, P2, P3 e P4) para o tratamento classica, sugerindo que esta variavel
aumentou do primeiro para o quarto ponto de coleta (Tabela 3; Figura 6). A frequéncia
respiratdria e temperatura ocular nao diferiram (p>0,05) entre os tratamentos ou entre os
pontos de coleta.

Tabela 3. Média e desvio-padrao dos parametros fisiologicos do tratamento controle,
classica, new age e country das fémeas ao longo de quatro pontos de coleta.

Pontos de coleta

Parametros Tratamentos
P1 P2 P3 P4

Controle 25,0+5,03 25,048,25 23,0+8,25 24,0+£7,30
Frequéncia Classica 24,045,66 21,045,03 23,0+6,00 19,0+5,03
respiratoria New Age 24,0+4,62 26,045,66 24,0+5,66 22,0+2,31
Country 22,0+5,03 22,045,16 28,0+10,80 25,0+5,03

Controle 31,9+0,68 31,8+0,69 32,0+1,03 32,0+1,04

Temperatura Classica 31,7+0,74>  32,440,90=>  32,5+0,882>  32,9+1,09-
timpanica New Age 31,6+0,73 31,8+0,64 31,8+1,13 32,2+1,38
Country 31,4+0,43 31,5+1,02 31,8+0,76 32,1+0,77

Controle 30,4+0,55 29,5+0,89 29,4+0,86 29,9+0,84

Temperatura Classica 30,2+0,77 29,8+0,55 29,5+1,01 30,4+1,35
ocular New Age 30,1+1,05 30,0+0,66 29,9+0,39 29,9+1,33
Country 29,7+0,82 29,8+0,39 30,2+1,32 29,6+0,40

Controle 32,3+0,52 32,5+0,56 32,840,55 32,6+1,10

Temperatura Classica 32,3+1,08b 32,610,962  32,7+0,803" 33,2+1,132
corporal New Age 32,4+0,55 32,6+0,74 32,6+0,89 32,9+1,12
Country 32,2+0,65 32,6+0,40 32,6+0,46 32,9+0,47

Letras minusculas diferentes indicam diferenca estatistica significativa do post-hoc test ao longo dos pontos de
coleta para um mesmo tratamento (p<0,05), sendo que a>b>c>d; Letras maitisculas diferentes indicam diferenga
estatistica significativa do post-hoc test entre os tratamentos em um mesmo ponto de coleta (p<0,05), sendo que
A>B.




911
912
913
914
915
916
917
918
919
920
921
922

923
924
925
926
927
928
929
930
931
932
933
934
935
936
937
938

939
940
941

Animals 2024, x FOR PEER REVIEW 43

a

—~ 345 °
2 34.0
8Sazs ab ab Tratamentos
c
‘8 33.09 b ° . Classica
E 32,5 ‘ c
= ontrole
© 32.0
5 ' Country
= 31.5
i
33110_ ' New Age
£
k3 30.5 4

30.0

P1 P2 P3 P4
Pontos de coleta
34.5

w W oW oW
N @ W A
o o w o

w
o

Temperatura corporal (°C)
Q¢
)]

w
o

a
ab

b ab Tratamentos
' Classica

I i ' Controle

‘ Country

°
' New Age
L ]
P

P2 P3 P4

Pontos de coleta
Figura 6. Graficos de caixas das temperaturas timpanica (°C) e corporal (°C) das fémeas
nos tratamentos classica, controle, country e new age ao longo dos pontos de coleta [Letras
minusculas diferentes indicam diferenca estatistica significativa do post-hoc test ao longo
dos intervalos para um mesmo tratamento (p<0,05), sendo que a>b; o losango preto indica
a média; cada circulo colorido com as cores dos respectivos tratamentos representa um
animal]

A frequéncia dos descritores de acao facial dilatagdo de narina (AD38) e orelhas para
tras (EAD104) no intervalo dois (12) foram maiores (p<0,05) para o tratamento new age, e
menor para classica, e os demais nao diferiram (Tabela 4; Figura 7 e 8, respectivamente).
No intervalo trés (I3), a frequéncia do descritor de agao facial EAD104 foi maior (p<0,05)
para o tratamento new age e menor para country, e os demais nao diferiram.

A frequéncia da unidade de agao facial meia piscada (AU47) no intervalo trés (I3)
foi maior (p<0,05) para o tratamento controle, e menor para o tratamento classica. Os tra-
tamentos new age e country nao diferiram entre si (Figura 9).

Tabela 4. Média e desvio-padrao, ou mediana e amplitude interquartil da frequéncia por
minuto de parametros faciais dos tratamentos controle, classica, new age e country das
fémeas ao longo de trés intervalos.

Intervalos
Parametros Tratamentos
11 12 13
Controle 2,20+1,09 1,80+2,16 2,12+1,79
Levantador de ..
Classica 1,40+1,18 1,35+1,11 1,23+0,97
sobrancelha interna
New Age 2,58+2,55 3,10+3,15 2,70+2,25
(AU101)
Country 1,30+0,74 1,08+0,854 1,10+0,62
Controle 13,70+15,20  13,80+11,3048  16,80+13,20
Dilatagao da narina Classica 7,25+4,82 5,15+3,388 6,30+6,28
(AD38) New Age 13,90+11,30 18,00+11,204  14,00+11,80

Country 11,60+12,20 8,07+8,77A8 8,25+8,42
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Controle 10,40+3,42 12,70+5,60 8,25+1,32
Orelhas para frente Cléssica 9,80+4,87 6,90+3,97 7,30+1,42
(EAD101) New Age 11,40+2,28 12,10+3,37 8,85+2,52
Country 9,40+5,35 7,25+1,22 5,32+3,23
Controle 10,60+3,38 11,50+4,2448  10,30+2,5048
Orelhas para tras Classica 10,00+1,57 7,15+1,918 8,90+0,47A8
(EAD104) New Age 11,40+2,15 13,70+4,414 11,50+3,734
Country 9,90+2,56 9,02+3,9148 6,12+2 588
Controle 1,23+0,65 0,72+0,51 0,50+0,48
Mastigacio (ADS1) Classica 0,40+0,28 0,50+0,11 0,15+0,10
New Age 0,65+0,66 1,12+0,15 0,90+0,42
Country 0,50+0,26 0,97+0,98 0,97+1,16
Controle 5,62+2,93 3,88+1,91 5,85+1,42
Piscada (AU143) Classica 5,68+2,39 5,85+2,59 5,98+2,52
New Age 3,85+1,88 5,38+1,88 6,28+2,62
Country 6,92+3,51 4,50+2,53 5,28+2,21
Controle 13,20+4,30 14,90+5,16 16,50+6,76A
Classica 12,40+1,51 13,20+5,48 10,50+3,938
Meia piscada (AU47)
New Age 13,20+5,40 13,60+4,05 14,00+3,7748
Country 13,20+1,65 12,60+1,31 11,90+1,8548
Controle 0,30(0,40) 0,30(0,65) 0,10(0,30)
Aumento do branco dos Classica 0,00(0,10) 0,20(0,10) 0,10(0,20)
olhos (AD1) New Age 0,30(0,65) 0,00(0,52) 0,00(0,05)
Country 0,40(0,15) 0,20(0,40) 0,20(0,55)
Controle 0,00(0,25) 0,00 (0,05) 0,10(0,30)
Cléssica 0,00(2,40) 0,10(1,40) 0,00(0,20)
Exposicao da lingua (AD19)
New Age 0,30(0,60) 0,00(1,62) 0,10(0,60)
Country 0,10(2,28) 0,00(1,12) 0,10(0,77)
Controle 0,20(0,20) 0,10(0,42) 0,20(0,50)
Fechamento dos olhos Classica 0,00(0,00) 0,00(0,60) 0,00(1,5)
(AU143) New Age 0,10(0,30) 0,00(0,00) 0,00(0,00)
Country 0,00(0,00) 0,00(0,10) 0,20(0,15)

Letras mintsculas diferentes indicam diferencga estatistica significativa do post-hoc test ao longo dos intervalos
para um mesmo tratamento (p<0,05), sendo que a>b; Letras maitisculas diferentes indicam diferenca estatistica
significativa do post-hoc test entre os tratamentos em um mesmo intervalo (p<0,05), sendo que A>B.
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947 Figura 7. Grafico de caixas do descritor de agdo facial dilatacdo da narina (AD38) das feé-
948 meas nos tratamentos classica, controle, country e new age ao longo dos intervalos [Letras
949 maiudsculas diferentes indicam diferenca estatistica significativa do post-hoc test entre os
950 tratamentos em um mesmo intervalo (p<0,05), sendo que A>B; o losango preto indica a
951 média; cada circulo colorido com as cores dos respectivos tratamentos representa um ani-
952 mal]
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955 Figura 8. Grafico de caixas do descritor de agdo facial orelhas para tras (EAD104) das
956 fémeas nos tratamentos cldssica, controle, country e new age ao longo dos intervalos [Le-
957 tras maiusculas diferentes indicam diferenga estatistica significativa do post-hoc test entre
958 os tratamentos em um mesmo intervalo (p<0,05), sendo que A>B; o losango preto indica a
959 média; cada circulo colorido com as cores dos respectivos tratamentos representa um ani-
960 mal]
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963 Figura 9. Grafico de caixas da unidade de agao facial meia piscada (AU47) das fémeas nos
964 tratamentos classica, controle, country e new age ao longo dos intervalos [Letras maits-
965 culas diferentes indicam diferenca estatistica significativa do post-hoc test entre os trata-
966 mentos em um mesmo intervalo (p<0,05), sendo que A>B; o losango preto indica a média;
967 cada circulo colorido com as cores dos respectivos tratamentos representa um animal]
968
969 A analise paralela de Horn indicou a retengao do primeiro e segundo PC de um total
970 de 5 PC gerados pela analise de componentes principais (PCA), portanto apenas esses
971 foram analisados. O valor de carga da PCA indica o nivel de associagao entre a variavel e
972 um determinado PC, sendo que o valor de carga mais distante de zero indica maior nivel
973 de associagao positiva (1,00) ou negativa (-1,00). Desta forma, o conjunto de variaveis as-
974 sociadas positivamente com um PC apresentam dindmica semelhante entre si, sendo que,
975 todas aumentam ou diminuem concomitantemente.
976 As associagOes foram determinadas por um ponto de corte do valor de carga de 0,40
977 positivo ou negativo. O PC1 explicou sozinho a maior parte (31,4%) da variagao total dos
978 dados, sendo que, orelhas para frente (EAD101), orelhas para tras (EAD104), meia piscada
979 (AU47), aumento do branco dos olhos (AD1), dilatacdo da narina (AD38) e mastigagao
980 (AD81) mostraram uma associagao positiva (valores de carga>0,40) com o PC1 (Tabela 5).
981 Desta forma, a diminui¢do ou aumento destas expressdes faciais ocorreu concomitante-
982 mente considerando os tratamentos. Dilatacdo da narina (AD38) mostrou o valor de carga
983 mais distante de zero no PC1, que pode ser interpretado como a expressao facial com
984 maior variagdo (importancia) no PC1.
985 A piscada (AU145), exposicao da lingua (AD19) e fechamento dos olhos (AU143)
986 mostraram uma associagdo positiva (valores de carga>0,40) com o PC2. Ja o levantador de
987 sobrancelha interna (AU101) foi a tinica expressao facial que demonstrou associacao ne-
988 gativa com o PC2.
989
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Tabela 5. Valores de carga, autovalores e variancia da analise de componentes principais
das fémeas (PC = componente principal; em negrito estao os valores de carga maiores que
0,40 ou menores que -0,40 indicando associagao da variavel com o PC).

Variaveis PC1 PC2
Orelhas para frente (EAD101) 0,741 0,152
Orelhas para tras (EAD104) 0,812 -0,058
Levantador da sobrancelha interna (AU101) 0,369 -0,535
Meia piscada (AU47) 0,596 0,314
Piscada (AU145) -0,045 0,612
Fechamento dos olhos (AU143) -0,031 0,462
Aumento do branco dos olhos (AD1) 0,504 -0,400
Dilata¢ao da narina (AD38) 0,875 -0,026
Mastigagao (AD81) 0,623 0,147
Exposicao da lingua (AD19) 0,174 0,702
Autovalores 3,144 1,678
Variancia 31,441 16,784
Variancia cumulativa 31,441 48,225

Pode ser visualizado na figura 10 a separagao das avaliagdes das éguas nos trata-
mentos classica, controle, country e new age com cores diferentes. Uma das informagdes
dessa figura é o centréide (circulo maior) que indica o centro de massa dado pelo poligono
(forma geométrica) formado com a interpolacao das avalia¢oes (circulos menores) de uma
mesma cor. Por um julgamento visual, os centréides dos tratamentos classica e country se
encontram separados dos centrdides do new age e controle, indicando que as expressdes
faciais conseguiram separar os tratamentos.

Ademais, os centroides dos tratamentos new age e controle estdo localizados no
quadrante direito inferior juntamente com os vetores de orelhas para tras (EAD104), le-
vantador da sobrancelha interna (AU101), aumento do branco dos olhos (AD1) e dilatagao
danarina (AD38). Em contrapartida os centrdides dos tratamentos classica e country estao
localizados no quadrante esquerdo superior juntamente com os vetores de fechamento
dos olhos (AU143) e piscada (AU145); sugerindo maior ocorréncia dessas expressoes faci-
ais nos respectivos tratamentos. Tais resultados exploram uma possivel dinamica multi-
pla das expressoes faciais que foram capazes de distinguir tratamentos nas analises infe-
renciais prévias (modelagem).
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3.2 Experimento IT
As variaveis frequéncia cardiaca média (bpm) e LF/HF nao diferiram (p>0,05) entre
os tratamentos ou entre os intervalos ao longo do tempo (Tabela 6).

Tabela 6. Média e desvio-padrao ou mediana e amplitude interquartil da frequéncia car-
diaca média e razao LF/HF dos tratamentos controle, classica, new age e country para os

machos.
Intervalos
Parametros Tratamentos
11 12 I3

Controle 38,05(8,84) 37,87(7,56) 37,13(5,77)
Frequéncia cardiaca Classica 38,81(3,21) 40,42(6,17) 42,04(7,06)
meédia (bpm) New Age 41,07(4,24)  36,58(11,40)  43,15(4,67)
Country 39,93(1,78) 39,64(2,70) 41,03(3,21)

Controle 1,14+1,56 1,66+0,43 2,30+0,59

Classica 1,06+0,95 1,23+1,01 1,57+9,59

LF/HF
New Age 1,22+ 0,93 1,15+0,74 2,98+6,07
Country 1,56+1,27 1,17+0,74 2,74+1,06

Letras minuisculas diferentes indicam diferenca estatistica significativa do post-hoc test ao longo dos time-points
para um mesmo tratamento (p<0,05), sendo que a>b; Letras maitsculas diferentes indicam diferenca estatistica
significativa do post-hoc test entre os tratamentos em um mesmo intervalo (p<0,05), sendo que A>B.

A frequéncia respiratéria no primeiro ponto de coleta (P1) foi maior (p<0,05) para o
tratamento new age e menor para controle, e os demais nao diferiram. Houve efeito
(p<0,05) para temperatura ocular ao longo dos pontos de coleta (P1, P2, P3 e P4) nos tra-
tamentos controle e country, sugerindo que esta variavel aumentou alcangando seu apice
em P3 (Tabela 7; Figura 11 e 12).

As temperaturas timpanica e corporal nao diferiram (p>0,05) entre os tratamentos,
ou entre os pontos de coleta.
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1086 Tabela 7. Média e desvio-padrado dos parametros fisioldgicos do tratamento controle, clas-
1087 sica, new age e country dos machos ao longo de quatro pontos de coleta.

Pontos de coleta

Parametros Tratamentos

P1 P2 P3 P4
Controle 16,0+3,278 19,0+2,00 20,0+4,62 21,0+3,83
Frequéncia Classica 22,0+4,0048 17,0+2,00 17,0+3,83 18,0+2,31

respiratdria New Age 25,0+3,834 22,0+7,66 19,0+8,87 20,0+9,80
Country 19,0+6,8348 22,0£5,16 21,0+5,03 19,0+3,83

Controle 30,3+2,49 30,8+2,20 30,4+1,85 30,7+2,69
Temperatura Classica 30,5+1,52 31,5+1,02 30,8+2,00 31,0+1,09
timpanica New Age 30,4+3,69 30,8+2,38 30,8+1,73 31,4+1,43
Country 31,0+2,93 31,0+2,13 31,2+2,14 31,2+1,84
Controle 28,9+1,67>  29,8+1,02ab 30,7+0,88=  29,9+0,412b
Temperatura Classica 29,4+0,73 30,1+1,21 29,8+0,85 30,2+0,66
ocular New Age 29,4+0,70 30,8+0,68 29,8+0,90 29,7+2,07
Country 28,5+1,27>  29,8+0,72ab 30,3+0,28=  30,2+1,102b
Controle 31,7+1,85 32,0+1,24 31,9+1,36 32,1+1,90
Temperatura Classica 31,5+1,33 31,9+1,14 31,6+1,08 31,8+1,06
corporal New Age 31,2+2,08 31,7+1,77 31,4+1,68 31,9+1,65
Country 32,0+2,47 31,7+1,89 31,8+1,92 31,9+1,99
1088 Letras minusculas diferentes indicam diferenca estatistica significativa do post-hoc test ao longo dos pontos de
1089 coleta para um mesmo tratamento (p<0,05), sendo que a>b>c>d; Letras maitisculas diferentes indicam diferenga
1090 estatistica significativa do post-hoc test entre os tratamentos em um mesmo ponto de coleta (p<0,05), sendo que
1091 A>B.
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1092 Figura 11. Grafico de caixas da frequéncia respiratdria (movimentos/min) dos machos nos
1093 tratamentos cldssica, controle, country e new age ao longo dos pontos de coleta [Letras
1094 maiusculas diferentes indicam diferenca estatistica significativa do post-hoc test entre os
1095 tratamentos em um mesmo ponto de coleta (p<0,05), sendo que A>B; o losango preto in-
1096 dica a média; cada circulo colorido com as cores dos respectivos tratamentos representa

1097 um animal]
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1098 Figura 12. Grafico de caixas da temperatura ocular (°C) dos machos nos tratamentos clas-
1099 sica, controle, country e new age ao longo dos pontos de coleta [Letras mintdsculas dife-
1100 rentes indicam diferenca estatistica significativa do post-hoc test entre os pontos de coleta
1101 (p<0,05), sendo que a>b; o losango preto indica a média; cada circulo colorido com as cores
1102 dos respectivos tratamentos representa um animal]
1103 A frequéncia do descritor de agao orelhas para frente (EAD101) no intervalo trés (I3)
1104 foi maior (p<0,05) para o tratamento country e menor para o tratamento new age, e 0s
1105 demais nao diferiram (Tabela 8; Figura 13).
1106 A unidade de agao fechamento dos olhos (AU143) nao foi selecionada por apresen-
1107 tar baixa frequéncia.
1108
1109 Tabela 8. Média e desvio-padrao ou mediana e amplitude interquartil da frequéncia por
1110 minuto de parametros faciais dos machos nos tratamentos controle, classica, new age e
1111 country ao longo de trés intervalos.
Intervalos
Parametros Tratamentos
I1 12 I3
Controle 1,90+0,92 1,88+1,23 2,30+1,91
Levantador de sobrancelha Classica 1,27+0,61 2,17+0,75 2,68+1,97
interna (AU101) New Age 1,98+1,03 1,98+0,92 2,05+1,68
Country 1,65+1,23 0,80+0,59 2,10+1,41
Controle 6,55+2,79 7,1842,56 11,80+7,20
Classica 9,00+8,38 7,92+6,43 7,95+6,28
Dilatagao da narina(AD38) New Age 8,12+8,75 7,85+8,87 9,70+7,26
Country 9,05+5,64 7,1545,08 8,60+3,52
Controle 9,20+3,07 9,17+5,99 8,95+2,17A8B
Orelhas para frente Classica 8,05+1,56 10,20+4,06 11,20+2,9148
(EAD101) New Age 6,42+0,88 7,05£2,69 7,35+3,188

Country 9,32+3,86 10,20+4,62 11,50+3,404
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Controle 10,20+4,07 10,9045,31 9,85+1,94

Orelhas para tras Classica 10,70+1,11 11,20+1,38 11,80+1,24
(EAD104) New Age 7,82+2,38 8,35+1,98 8,10+0,66
Country 10,7+4,92 11,80+7,92 10,80+5,06
Controle 0,77+0,79 1,10+0,70 0,87+0,90
Cléssica 0,90+0,62 0,75+0,34 0,35+0,19
Mastigagao (AD81)

New Age 1,12+0,73 0,75+0,47 0,55+0,19
Country 0,85+0,66 1,12+0,73 0,60+0,37
Controle 5,65+1,84 6,98+3,13 6,82+1,50
Cléssica 7,10+3,11 6,32+2,85 6,95+3,81

Piscada (AU145)
New Age 5,78+0,56 6,70+2,37 6,90+3,40
Country 7,20+4,56 6,15+4,29 5,60+2,47

Controle 14,90+3,38 13,50+4,57 13,40+2,07
Classica 11,80+4,05 13,40+6,38 11,30+2,90

Meia piscada (AU47)
New Age 14,60+3,33 15,60+2,29 14,3045,02
Country 13,20+3,76 13,40+3,36 15,00+2,06
Controle 0,40(0,20) 0,20(0,15) 0,30(0,45)
Aumento do branco Classica 0,50(0,80) 0,00(0,57) 0,00(0,15)
dos olhos (AD1) New Age  0,50(0,45) 0,30(0,25)  0,20(0,55)

Country 0,30(0,30) 0,30(0,65)  0,20(0,10)
Controle 0,75(1,27)  020(027)  0,20(0,47)
Cléssica 0,30(1,70) 0,00(0,20)  0,10(0,25)
New Age 0,80(2,25) 0,60(1,05)  0,50(1,15)
Country 0,40(1,30) 0,30(0,25)  0,20(0,40)

Exposicao da lingua (AD19)

1112 Letras minusculas diferentes indicam diferenga estatistica significativa do post-hoc test ao longo dos in-tervalos
1113 para um mesmo tratamento (p<0,05), sendo que a>b; Letras maitsculas diferentes indicam diferenga estatistica
1114 significativa do post-hoc test entre os tratamentos em um mesmo intervalo (p<0,05), sendo que A>B.

1115
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1116
1117 Figura 13. Grafico de caixas do descritor de agao facial orelhas para frente (EAD101) dos
1118 machos nos tratamentos classica, controle, country e new age ao longo dos intervalos [Le-
1119 tras maitisculas diferentes indicam diferenca estatistica significativa do post-hoc test entre
1120 os tratamentos em um mesmo intervalo (p<0,05), sendo que A>B; o losango preto indica a
1121 meédia; cada circulo colorido com as cores dos respectivos tratamentos representa um ani-
1122 mal]
1123
1124 A analise paralela de Horn indicou a retengao do primeiro e segundo PC de um total
1125 de 5 PC gerados pela analise de compononentes principais (PCA), portanto apenas esses
1126 foram analisados.
1127 O PC1 explicou sozinho a maior parte (28,8%) da variagao total dos dados, sendo
1128 que orelhas para frente (EAD101), orelhas para tras (EAD104), levantador da sobrancelha
1129 interna (AU101), meia piscada (AU47) e mastigagcdo (AD81) mostraram uma associagao
1130 positiva (valores de carga >0,40) com o PC1 (Tabela 9). Desta forma, a diminui¢ao ou au-
1131 mento destas expressoes faciais ocorreu concomitantemente considerando os tratamentos.
1132 Orelhas para frente (EAD101) mostrou o valor de carga mais distante de zero no PC1, que
1133 pode ser interpretado como a expressao facial com maior variagao (importancia) no PC1.
1134 A piscada (AU145) e exposicao da lingua (AD19) mostraram uma associagao positiva (va-
1135 lores de carga >0,40) com o PC2.
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Tabela 9. Valores de carga, autovalores e variancia da analise de componentes principais
dos machos (PC = componente principal; em negrito estdo os valores de carga maiores que
0,40 ou menores que -0,40 indicando associagao da variavel com o PC).

Variaveis PC1 PC2
Orelhas para frente (EAD101) 0,785 -0,287
Orelhas para tras (EAD104) 0,689 -0,120
Levantador da sobrancelha interna (AU101) 0,686 -0,110
Meia piscada (AU47) 0,443 -0,059
Piscada (AU145) -0,302 0,573
Aumento do branco dos olhos (AD1) 0,376 -0,390
Dilata¢ao da narina (AD38) -0,030 -0,386
Mastigagao (AD81) 0,678 0,386
Exposicao da lingua (AD19) 0,377 0,746
Autovalores 2,595 1,808
Variancia 28,834 20,087
Variancia cumulativa 28,834 48,921

A figura 14 separa as avaliagdes dos cavalos nos tratamentos classica, controle,
country e new age com cores diferentes. Por um julgamento visual, os centréides dos tra-
tamentos classica, country e controle encontram-se separados do centréide do new age,
indicando que as expressoes faciais conseguiram separar os tratamentos.

Ademais, os centréides dos tratamentos classica, country e controle estao localizados
no quadrante direito inferior sobrepostos e proximos ao centro dos quadrantes junta-
mente com os vetores levantador da sobrancelha interna (AU101), aumento do branco dos
olhos (AD1), orelhas para frente (EAD101) e meia piscada (AU47), em contrapartida o
centrdide do tratamento new age esta localizado no quadrante esquerdo superior junta-
mente com o vetor de piscada (AU145); sugerindo uma maior ocorréncia dessas expres-
sOes faciais nos respectivos tratamentos. Tais resultados exploram uma possivel dinamica
multipla das expressoes faciais que foram capazes de distinguir tratamentos nas analises
inferenciais prévias (modelagem).
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1196 4. Discussao

1197 A medicao da frequéncia cardiaca (FC) e variabilidade da frequéncia cardiaca (VFC)
1198 tem sido amplamente utilizada para investigar o funcionamento do sistema nervoso au-
1199 tonomo (SNA), especialmente o equilibrio entre a atividade vagal e simpatica, relacionado
1200 as estratégias de enfrentamento em cavalos. O ramo vagal do SNA esta associado a res-
1201 ponsividade adaptativa ao ambiente [35] em que, individuos com maior atividade paras-
1202 simpatica sdo mais exploradores e adaptativos as demandas ambientais.

1203 O componente de alta frequéncia (High Frequency — HF) corresponde a atuacao do
1204 nervo vago sobre o coragao, indicando a atividade do ramo vagal. Em contrapartida, du-
1205 rante respostas autondmicas e comportamentais ao estresse, esta atividade é suprimida,
1206 tendo prevaléncia da atividade simpatica [36]. Embora o parametro de baixa frequéncia
1207 (Low Frequency — LF) reflita a atividade de ambos os ramos do SNA, é considerada a
1208 predominancia do simpatico [37].

1209 Em humanos, a razao LF/HF < 1,00 indica elevado nivel de relaxamento do corpo,
1210 caracterizando atividade parassimpatica sobre o coracao [38], fato relatado também em
1211 estudo realizado por [39] que avaliando equinos idosos constataram um maior ténus pa-
1212 rassimpatico com valores < 1,00. Por outro lado, sob dominio da atividade simpatica, equi-
1213 valente ao estresse, tém-se razao LF/HF > 1,00 em humanos [38] e > 1,50 em equinos atletas
1214 [40].

1215 Observa-se que no experimento I a razao LF/HF das fémeas apresentou valores >
1216 1,50 (= 1,99 e < 3,09). Enquanto no experimento II com os machos foi > 1,00 (= 1,06 e <2,98).
1217 Sendo possivel constatar que durante ambos os experimentos os animais encontravam-se
1218 em condi¢ao de estresse devido ao manejo em tronco de contencdo, em que os machos
1219 estiveram menos estressados que as fémeas. Em estudo, [41] observaram que o sexo pode
1220 desempenhar papel importante em que as éguas também apresentaram uma reagao ao
1221 estresse mais pronunciada, com valores mais elevados em comparagao com os machos
1222 castrados.

1223 Pesquisando confiabilidade das medidas de VFC de equinos, [5] verificou que den-
1224 tro de uma baia 4m? com a possibilidade de movimentos livres, porém limitado e/ou au-
1225 tocontrolado, havia um controle parassimpatico, e quando restritos em tronco de conten-
1226 ¢ao houve agdo do sistema nervoso simpatico, ou seja, restringir o movimento em um
1227 tronco desencadeia estresse ao animal.

1228 Segundo [18, 41], a FC em repouso para equinos adultos, obtida em ambientes com
1229 temperaturas elevadas (22°C e 36°C), pode variar de 28 a 40 batimentos por minuto. No
1230 experimento I, a frequéncia cardiaca das fémeas esteve acima da faixa de normalidade
1231 para a espécie equina apresentando valores de 44 a 51 bpm. No entanto, as musicas clas-
1232 sica e country foram capazes de promover redugao nos batimentos ao longo do tempo
1233 (p<0,05) sugerindo efeito tranquilizante.

1234 Neste sentido, em estudo realizado com mulheres, [42] apontaram que o sistema
1235 nervoso simpatico é suprimido e o parassimpatico ¢ aumentado durante a exposigao a
1236 musica classica ‘Pachelbel’s Canon’ da Orquestra de Jean-Frangois Paillard deduzindo
1237 que, pode ser esperado um efeito relaxante dado pelos parametros fisiologicos.

1238 Contrariamente do que ¢ relatado na literatura em que o género country promove
1239 agitacao nas diferentes espécies devido ao seu ritmo[43], no presente trabalho houve um
1240 efeito de relaxamento. Por sua vez, [44] realizaram estudo com humanos, e constataram
1241 que durante a estimulagdo auditiva com género musical de heavy metal que ¢ marcado
1242 por um ritmo agitado, também houve uma reducao da FC, indicando diminui¢ao aguda
1243 da regulagao autonomica cardiaca.

1244 Os géneros musicais como country e classica, afetam positivamente o bem-estar de
1245 bovinos, resultando em frequéncias cardiacas mais baixas [45]. Ja em equinos, os efeitos
1246 da musica foram estudados por [46] em situagdes cotidianas de manejo, no qual a musica
1247 classica reduziu a intensidade das respostas ao estresse dos animais submetidos a trans-
1248 porte de curta duragao, ou ao tratamento de ferrador, sugerindo que a musica pode ter

1249 implicagdes praticas.
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1250 Durante a exposi¢do a musica country de Hank Williams Jr., [23] avaliaram poneis
1251 machos isolados socialmente dos coespecificos, e relataram maior desprendimento de
1252 tempo com alimentagdo, além de redugdo na ocorréncia de relinchos quando comparado
1253 ao periodo sem mtusica. Porém, ndo se observou o mesmo comportamento fisioldgico com
1254 os machos no experimento II, em que os valores alcancados de frequéncia cardiaca varia-
1255 ram de 36 a 43 bpm, proximo a faixa de valor basal para espécie, nao diferindo entre os
1256 tratamentos (p>0,05).

1257 O nivel basal da frequéncia respiratéria de equinos, obtida em ambientes com tem-
1258 peraturas elevadas, estd entre 10 a 20 movimentos por minuto [18, 41]. No experimento I
1259 e I, os resultados obtidos estavam proximos da faixa estabelecida como basal da espécie,
1260 com valores entre 19 a 28 e 16 a 25 movimentos por minuto, respectivamente. Destaca-se
1261 que os equinos da raca Pantaneira sao animais adaptados e resistentes ao ambiente, em
1262 que [19, 20] relataram que o passeio turistico, e a lida do gado a cavalo na regiao do Pan-
1263 tanal ndo causou diferencas estatisticas nas frequéncias respiratdria e cardiaca, antes e
1264 ap0s o exercicio.

1265 No ponto inicial de coleta (P1), a frequéncia respiratdria dos machos apresentou di-
1266 ferenca (p<0,05) entre os tratamentos, com menor valor para o controle. Esse efeito pode
1267 estar relacionado ao “novo”, ou seja, ao fato de os animais terem sido expostos a estimulos
1268 auditivos desconhecidos pela primeira vez. Apesar do efeito nao se manter ao longo do
1269 tempo, observou-se aumento nos movimentos respiratorios para o controle, e redugao nos
1270 tratamentos com musica.

1271 A temperatura superficial é apoiada como um indiciador de bem-estar para o es-
1272 tresse cronico, onde respostas agudas tém sido associadas a padrdes de vasoconstrigao e
1273 vasodilatagao [47]. Em pesquisa realizada com humanos saudaveis, [48] concluiram que
1274 o0 estresse provocou alteracdes na temperatura da pele que diminuira distalmente, mas
1275 aumentou proximalmente, ou permanecem inalteradas, indicando que nao ha tradugao
1276 direta deste paradigma de hipertermia induzida por estresse.

1277 No experimento |, as fémeas expostas a musica classica apresentaram elevagao da
1278 temperatura corporal ao longo do tempo, pressupondo uma redugao de estresse durante
1279 o manejo de contencao. Resposta encontrada também em estudo realizado com humanos
1280 por [42], na qual a temperatura da superficie corporal aumentou ao ouvir musica classica,
1281 com tendéncia de aumento de volume do fluxo sanguineo, sugerindo potencial efeito cal-
1282 mante.

1283 Houve aumento também da temperatura timpanica das fémeas quandos expostas a
1284 musica classica, pressupondo relaxamento. Fato condizente com estudo de [49] que indi-
1285 caram que durante a reagao de defesa/alarme em equinos pode ocorrer vasoconstrigao e
1286 subsequente diminui¢do da temperatura auricular, e foi relatado com coelhos submetidos
1287 a um procedimento de imobilizacdo durante 15 minutos, onde a temperatura do pavilhao
1288 da orelha interna diminui progressivamente decorrente do estresse [50].

1289 Desse modo, o monitoramento das mudangas na temperatura ocular tem sido utili-
1290 zado para avaliar a resposta de equinos a situagdes potencialmente estressoras [51, 52, 53,
1291 54]. Uma diminuicao, seguida de aumento da temperatura ao redor dos olhos (cartincula
1292 lacrimal) [10] esta associado a resposta do sistema nervoso simpatico [55] e parassimpatico
1293 [53, 56], respectivamente. A temperatura ocular dos machos no experimento II foi influ-
1294 enciada (p<0,05) pela musica country e controle (sem musica), que demonstraram eleva-
1295 ¢ao consistente ao longo do tempo marcado por um pico, e posterior diminuigao.

1296 Em estudo, [57] verificaram aumento na temperatura ocular de cavalos durante o
1297 manejo potencialmente aversivo de tosquia, em que a temperatura aumentou ao longo do
1298 procedimento atingindo o pico ao final de 10 minutos, e imediatamente apds o término
1299 ocorreu a diminuigdo. Apesar disso, a temperatura ocular nao atingiu os niveis basais,
1300 possivelmente devido as consequéncias metabolicas da resposta ao estresse.

1301 Visando complementar os parametros fisioldgicos foram analisadas expressoes fa-
1302 ciais selecionadas de acordo com resultados relevantes encontrados em trabalhos que ava-

1303 liaram equinos submetidos a condic¢des de estresse. No experimento I (fémeas), as expres-
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1304 sOes dilatacao da narina (AD38), orelhas para tras (EAD104) e meia piscada (AU47) tive-
1305 ram um efeito (p<0,05) de tratamento, assim como no experimento II (machos) para ex-
1306 pressao orelhas para frente (EAD101).

1307 O AD38 é um movimento facial que estd associada a respiragao profunda e ao chei-
1308 rar, sendo que, a abertura da narina em didmetro pode variar dependendo do estado fisi-
1309 oldgico e psicoldgico do animal [58]. A dilatagao da narina foi observada na postura de
1310 alerta em que o sistema cardiorrespiratdrio € ativado para preparar uma potencial fuga
1311 [59] sendo detectada em situagao estressante [13]. As fémeas apresentaram maior frequén-
1312 cia desta expressao quando expostas a muisica new age, em que concomitantemente ocor-
1313 reu maior frequéncia de EAD104.

1314 Em pesquisa realizada por [60], constataram que EAD104 esta presente em situagdes
1315 de estresse consequente do isolamento social. No experimento I, a movimentagao de ore-
1316 lhas para tras, contraria a origem da musica que tocava a frente do animal, supde que
1317 durante a exposicdo ao tratamento new age as fémeas demonstraram aversao a musica.
1318 Esta expressao ocorreu concomitantemente com a maior frequéncia de AU47.

1319 A meia piscada (AU47) é caracterizada pela redugdo na abertura ocular pelas palpe-
1320 bras, sem fechamento completo dos olhos. E prevalente nos equinos em situacio de dor
1321 [61], que pode ser considerada um agente estressor [62]. No experimento , as fémeas apre-
1322 sentaram maior frequéncia de AU47 durante o tratamento controle (sem musica), locali-
1323 zada no biplot (figura 10) juntamente com as demais expressoes relacionadas ao estresse,
1324 pressupondo que os animais estavam em estresse decorrente da contengao.

1325 Em oposto, a piscada (AU145) e fechamento dos olhos (AU143) foram mais eviden-
1326 tes nas fémas durante exposi¢ao a musica country e classica, sendo as tinicas expressoes
1327 que no biplot se apresentaram em sentido contrario das demais, presumindo indicativo
1328 de relaxamento, no qual pode ter favorecido para que os animais permanecessem por mais
1329 tempo e/ou mais vezes com os olhos fechados, que é o requisito para codificagao de ambas
1330 sendo diferenciadas apenas pela velocidade de ocorréncia [11]. Analisando o biplot (fi-
1331 gura 14) dos machos, também encontramos projecao semelhante, em que AU145 esteve
1332 em sentido oposto das demais, sendo mais evidente durante o tratamento new age. Estes
1333 resultados diferem do relatado por [63] que indicaram tais expressdes como relacionadas
1334 a dor em equinos.

1335 Ainda segundo [63], a movimentagao de orelhas para frente (EAD101) ocorre nos
1336 equinos em condigao dolorosa, como referido a dor é uma forma de estresse. No experi-
1337 mento II, os machos apresentaram maior frequéncia de EAD101 durante a musica country
1338 e menor quando expostos a musica new age. Este aumento pressupde que a musica
1339 country gerou um estado de alerta, em que os animais mantiveram as orelhas voltadas
1340 para frente a maior parte do tempo, em diregao ao estimulo auditivo.

1341 Os resultados obtidos indicam ainda que no experimento I, as menores frequéncias
1342 das expressoes faciais das fémeas, citadas anteriormente (AD38, EAD104, AU47), ocorre-
1343 ram durante a exposi¢ao aos tratamentos classica e/ou country. Associado aos provenien-
1344 tes dos parametros fisiologicos em que temos redugao da frequéncia cardiaca média du-
1345 rante as musicas cldssica e country, e aumento das temperaturas timpanica e corporal du-
1346 rante a classica, nota-se uma preferéncia das fémeas pelas musicas de género classica e
1347 country que foram capazes de promover a reducdo de estresse e proporcionar efeito de
1348 relaxamento durante o manejo em tronco de contengao. E aversividade a musica new age
1349 que se mostrou equivalente a auséncia de musica.

1350 Esta preferéncia das fémeas pelos géneros classica e country, pode ser explicada por
1351 meio da frequéncia e tom presentes nas musicas, como relatado anteriormente as caracte-
1352 risticas das musicas utilizadas foram tons mais graves e frequéncia em torno de 15.000Hz.
1353 A melhor sensibilidade auditiva em equinos esta entre 1.000 Hz e 16.000 Hz [6]. Estudo
1354 realizado por [64] para identificar preferéncias de éguas por certos tipos de voz, foi cons-
1355 tatado que elas sentiam mais atracdo, e expressavam maior atengao em garanhdes com

1356 tom de vocalizagao grave, demonstrando com isso uma condi¢ao de preferéncia biologica.
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1357 A mausica ‘Horsing around’ do género new age utilizada nos experimentos foi pro-
1358 duzida especialmente para a espécie equina. O resultado divergente apresentado no ex-
1359 perimento I com as fémeas também foi relatado em outra espécie por [65], em que estu-
1360 dando o efeito da musica na redugao de estresse em caes, ndo encontrou resultado bené-
1361 fico para a musica produzida propriamente para caes.

1362 Em contrapartida, no experimento Il por meio das expressoes faciais dos machos
1363 nota-se uma possivel preferéncia pelo género musical new age, corroborando com estudo
1364 que avaliou a musica de género new age para cavalos geriatricos, e comprovou um efeito
1365 positivo no relaxamento destes animais [7]. J4 as musicas classica e country sugerem efeito
1366 semelhante ao controle, em que observando conjuntamente a resposta fisioldgica, temos
1367 o aumento da temperatura ocular ao longo dos tratamentos country e controle conse-
1368 quente ao estresse. Desta maneira, constata-se que os cavalos responderam de forma me-
1369 nos acentuada a mtusica, nao obtendo assim resposta efetiva.

1370 E notavel que existe diferenca entre fémeas e machos em relagio a preferéncias, den-
1371 tre elas, os géneros musicais. Diferencas também foram apontadas na espécie humana em
1372 que [66] sugeriram que as respostas psicofisioldgicas a musica podem ser influenciadas
1373 pelo estado hormonal. Neste contexto, [67] indicou que os homens sdo mais propensos a
1374 experimentar menos ansiedade do que as mulheres apds serem apresentadas a um agente
1375 estressor, sugerindo ainda que podem ficar menos ansiosos quando o estressor é menos
1376 iminente. Fato que ocorre também entre cavalos castrados e éguas [40].

1377 Essa justificativa, da mesma maneira, pode ser considerada para as diferengas de
1378 temperaturas da pele e para a modulagao autonomica cardiaca, onde [68] descrevem que
1379 em uma pequena amostra de voluntarios homens, os mesmos néo sofreram influéncia da
1380 estimulacgao auditiva musical com diferentes andamentos e estilos.

1381 5. Conclusao

1382 As musicas 9° sinfonia de Beethoven (género classica) e Rablim in my shoes de Hank
1383 Williams Jr (género country) promovem redugao de estresse, e consequente efeito de re-
1384 laxamento em éguas da raca Pantaneira durante o isolamento social e restricao de mo-
1385 vimentos. Os cavalos castrados da raga Pantaneira expressaram resposta menos acentu-
1386 ada, demostrando possivel preferéncia pela musica Horsing around de Janet Marlow
1387 (género new age), nas mesmas condi¢des de manejo. A musica pode ser utilizada como
1388 enriquecimento sonoro para equinos na circunstancia especifica do presente trabalho,
1389 sendo importante levar em consideragao o género musical, sexo, raga, manejo e tempo de
1390 exposigao.
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