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RESUMO

A presente pesquisa almejou apontar pistas a constru¢do de um processo de Avaliacdo
Psicoldgica Educacional referendada pelos pressupostos da Psicologia Historico-Cultural,
resgatando-se o conceito de emogao, como forma de problematizar o carater ético e politico
que essa pratica encerra. Nesse percurso, dois momentos marcaram essa investigacdo: o
primeiro, onde foram revisadas e dirigidas criticas as formas tradicionais de AP que se
fundamentam em um modelo médico-estatistico, em que se aplica a psicometria como
ferramenta de padronizagdo e controle; e o segundo, que a partir da migracao dos problemas
de aprendizagem das escolas para os centros de saude, produziram-se novos modelos de AP.
Destes destacaram-se trés: o psicopedagodgico clinico, o neurocognitivista € o da avaliagao
assistida. Embora surjam como alternativas ao modelo tradicional, estes subjazem em suas
praticas e epistemologias, a concepcdo fragmentdria e a-histérica do psiquismo. Essa
constatagdo se deu mediante as analises pautadas no método do Materialismo Historico e do
Materialismo Dialético, fundamentos da Psicologia Historico-Cultural, e desvelaram as
contradigdes presentes nas AP, sobretudo no que concerne as relagdes cognoscitiva-afetiva e
subjetiva-social e, ainda, ao lugar que o psicologo ocupa em um campo onde as AP tém
funcionado como encomendas de mercado. Acreditamos que por meio da emocao tomada em
perspectiva historico-cultural, seja possivel criar novas possibilidades de investigacdo em AP
e de transformacdo, tanto da pratica do psicologo como de seu compromisso ético-politico.

Palavras-chave:  Avaliacdo  Psicologica. Emogdo. Psicologia  Histdrico-Cultural.
Compromisso €tico-politico.



ABSTRACT

This research aimed to indicate the way to build a process of Educational Psychological
Assessment (PA), countersigned by the assumptions of the Cultural-Historical Psychology,
rescuing the concept of emotion, as a way to problematize the ethical and political features
between this practice. In this course, two moments were important in the investigation: the
first, when were done a review e made the criticism to the traditional ways of PA, based in a
medical-statistic model, which applies the psychometrics as a tool to standardizationand
control; and the second, from the migration of learning problems, originally found in schools,
to the health care places, when new models of PA were produced. These models include
three: the clinical psychopedagogical, the neurocognitive and the dynamic assessment.
Although the models are alternatives to the traditional model, underlies in its uses and
epistemologies the fragmented and not historical conception of the psyche. This conclusion
were based on the analyzes guided by the Historical Materialism and Dialectic Materialism
theories, foundation of the Cultural-Historical Psychology, and unveiled the contradictions in
the PA, especially in the cognitive-affective relation and the subjective-social relation and,
even more, the place the psychologist takes in the setting where the PA works as a market
demand. We believe that by taking the emotion in a cultural-historical perspective, is possible
to create new possibilities of investigation using PA, and to transform the psychologist
practice and his ethical and political commitment both.

Keyword: Psychological Assessment. Emotion. Cultural-Historical Psychology. Ethical and
political commitment.
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INTRODUCAO

O interesse pela tematica desenvolvida nesta pesquisa nasceu de duas indagacdes do
autor: a primeira ainda nos anos de graduagdo, acerca do lugar que a psicologia em sua
historia atribuiu ao afeto; e a segunda, em seus anos de atuacao junto ao Nucleo de Educagao
Especial da Secretaria de Educacao de um municipio do Estado de Mato Grosso do Sul, onde
aspectos da contradi¢do entre pensamento € emog¢ao apareciam constantemente nos processos
de Avaliacao Psicol(')gica1 para fins ou ndo de diagnostico. Nessa experiéncia foi possivel
notar que o insucesso na aprendizagem se convertia em um problema encaminhado para
avaliagdo diagndstica que o enfocava a partir da patologia, onde se assinalavam limitagdes na
esfera cognitiva dos alunos. Essa dindmica pautava-se na crenca de que essas dificuldades
advinham das idiossincrasias dos sujeitos avaliados, que se intensificavam quando suas

demandas familiares e sociais, por razdes diversas, ndo podiam ser atendidas.

Nessas avaliagdes prevalecia a aplicacdo de anamnese e de testes psicométricos e
acreditava-se que estes ofertariam maior confiabilidade a avaliagdo, em detrimento as
entrevistas, a observacdo, a analise de documentos ou a outras formas de investiga¢do. Esses
procedimentos sustentados pela visdo de que a AP resume-se a testagem, limitavam o
processo avaliativo ao emprego de instrumentos psicométricos, muitos deles atualmente em
desuso. Para as emocionais e vivéncias, pouco ou nenhum lugar havia nessas avaliagdes e
quando mencionadas, estas eram tomadas como perniciosas ao processo de ensino-
aprendizagem, pois atualizariam situagdes traumaticas que por vezes estancam as motivagoes
do aluno na busca pelo conhecimento. Com algumas excegdes, essas situagdes eram
investigadas, mas a emog¢ao ocupava a posi¢ao de vila do pensamento. Por isso aos alunos

avaliados, cabia serem exorcizados delas e de sua vivéncias.

Na ocasido pairava a divida se essa situacao era uma condi¢do particular ou se ela
refletia a realidade dos profissionais brasileiros que se dedicam a avaliagdo psicologica em

contexto escolar e também o que diziam as pesquisas a esse respeito.

' Para o termo Avaliagdo Psicologica podera ser utilizada a sigla AP ao longo do texto.



14

A partir dessas indagacdes, foi realizado um levantamento bibliografico com os
descritores ‘Avaliagdo Psicologica’, ‘Avaliagdo psicoeducacional’, ‘Avaliagdo Psicolégica;
emoc¢ao’, ‘Afetividade; Avaliagdo Psicologica’ no banco de dados SciELO, USP
(Universidade de Sao Paulo), Portal de Peridodicos CAPES, Biblioteca Digital de Teses e
Dissertagdes, levantamento também realizado em revistas eletronicas ou impressas € em
livros, no intuito de elucidar o contexto da AP. Combinando os diferentes descritores nos
varios portais, chegou-a mais de 300 pesquisas brasileiras, mas privilegiou-se aquelas que
investigavam emocao ¢ pensamento. Ao fazé-lo, uma diversidade de tematicas que
atravessam o mote da AP em contexto escolar, sendo algumas delas: o fazer do Psic6logo; a
pluralidade metodologica; os ecletismos tedricos dos profissionais; a dicotomia entre razao e
afeto; a ética; predominio de instrumentos de medida; psicometria. Sobre os dois ltimos,
pautados nos modelos que aqui chamo de tradicionais, por serem uma tentativa de aplicar as
Escalas de Simon-Binet ¢ o0 modelo genético piagetiano a demanda brasileira, originaram-se
outros: a psicopedagogia clinica, pautada na psicandlise; a neurocognitiva, baseada no
cognitivismo; e a avaliacdo assistida, baseada nos trabalhos de Reuven Feuerstein. Outra
possibilidade para além das trés apontadas poderia ser destacada, a partir dos pressupostos da
psicologia historico-cultural, que a nosso ver estd em processo de construcdo, sendo nosso

objetivo apontar pistas para seu desenvolvimento.

Embora houvesse diversos matizes nas pesquisas coletadas, que ora tendiam a um
modelo e ora a outro acenando ao ecletismo na pratica psicologica, quando submetidos a
andlise epistemologica do materialismo historico e dialético, estas desembocam em uma das
trés perspectivas. Apenas no decorrer da pesquisa foi possivel elucidar esses trés modelos, que
nao compunham nossa hipétese inicial. Essas concepcdes, em nossa opinido, sdo resultantes
do percurso por que atravessou a AP e que podem ser traduzidos em dois momentos: o
primeiro corresponde a sua inser¢do na institui¢do escolar via medicina, que almejava
controlar a higiene mental, o comportamento e consequentemente a aprendizagem; e um
segundo, onde as AP foram paulatinamente retiradas da escola e conduzidas para os centros
de saude (clinica-escola, consultérios, hospitais ou CAPS), que passaram a responder pelas
avaliagdes de forma asséptica e estandardizada pautadas em codigos como CID e DSM. Com
isso, a compreensdo do processo de ensino-aprendizagem trazida por cldssicos como Binet
(1857-1911), Piaget (1986-1980), Antipoff (1982-1974), Vigotski (1986-1934) dentre outros,

limitou-se a constatagcdo diagnostica da presenca ou nao de uma doenca do nao-aprender que
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vem sempre acompanhada de encaminhamentos que desembocam no consumo de

medicamentos.

Confrontando os dados oriundos dessas pesquisas, a partir de uma concepgao dialética,
verificou-se que elas negam a historicidade dos processos psicoldgicos superiores e da
producao do fracasso escolar. Essa conclusdao depreende-se da opcao epistemologica das
correntes, que ora tendem para uma postura materialista-mecanicista e ora para uma subjetiva-
idealista. Pela conjugacdo de diferentes abordagens, houve o empenho em manter a postura
historica e materialista, sem desprezar as constru¢des de outras abordagens. Para isso, fez-se
necessario adentrar nas proposi¢cdes da teoria psicologica historico-cultural, sobretudo nas

contribui¢cdes que Vigotski erigiu ao longo de sua vida e obra.

No entanto, apesar da crescente divulgacdo da producdo do referido autor, alguns
pesquisadores muitas vezes ignoram esse ou aquele aspecto da totalidade da teoria
vigotskiana, o que obscurece a compreensdao de sua obra e o que dificultou até certo ponto

nossa empreitada. Por isso, procuramos mantermo-nos vigilantes a esse respeito.

Somam-se a essa dificuldade, os fatos de que: 1 — a produgdo tedrica de Vigotski
findou-se inconclusa tendo em vista sua morte prematura; 2 — a dimensao plural e abrangente
da formagdo do autor, que proximo aos enciclopedistas, abordava com facilidade os diversos
campos do conhecimento, citando autores ainda desconhecidos entre os pesquisadores
brasileiros; 3 — nem todas as obras foram traduzidas do russo e muitas possuem erros em suas
tradugdes para o portugués, o que prejudica sua compreensdo; 4 — ha resisténcia em analisar a
obra engajada do autor a partir da leitura historica e dialética, razdo porque se suprimem

aspectos filosoficos de sua obra.

Procurando superar as dificuldades apresentadas, busquei auxilio nas leituras de
pesquisadores mais experientes na producao do autor, dos quais destaco alguns: Pino (1995);
Toassa (2009; 2013); Delari (2009); Sawaia (2000; 2003) e Souza (2005; 2010). A essas
leituras somo as contribuigdes das aulas ministradas pela professora Dr” Inara Barbosa Ledo,
que construiu o cerne da minha visdo e que se faz presente em todo esse trabalho, e ainda ao
grupo de estudos Fundamentos da Psicologia Historico-Cultural, coordenado pela professora

Dra. Alexandra Ayach Anache.

Trés momentos caracterizam a presente pesquisa: no primeiro buscou-se destacar a

construcao histérica da Avaliacdo Psicoldgica, em seu enfoque psicometrista. O levantamento
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realizado ndo obedeceu a cronologia, mas a necessidade de discussdo dos aspectos
ideologicos que essa pratica encerra, nos diversos periodos e nas variadas praticas
psicologicas. Deriva dai a meng¢ao a uma grande quantidade de autores. Mais do que
esclarecer, procurou-se problematizar o uso e a aplicagdo dos testes, sem referenda-los ou
nega-los, ja que os instrumentos a nosso ver nao sdao neutros e pressupdem um contexto a

préatica psicoldgica. Optamos por focar a Avaliacdo Psicoldgica neste ltimo.

No segundo momento houve a exposi¢do dos pressupostos da teoria historico-cultural
e, para tanto, foram valiosas as contribui¢des do tedrico Rubinstein (1972). Apesar de trazer
para a dissertacdo o formato escolhido por ele, quanto a resgatar cronologicamente o
desenvolvimento das bases filosoficas da teoria, senti-me desconfortavel com essa opgao ¢ a
mantive por acreditar que facilitaria a leitura e compreensdo desse aspecto do texto. Soma-se
a isso o fato de que, embora comunguem do mesmo alicerce, hd divergéncias em varios
pontos entre a teoria rubinsteineana e a vigotskiana, que nao cabem serem apresentadas aqui.
Por isso recorri a producdo de Shuare (1990) que além de abrir mdo da linearidade da
cronologia, por sua formacdo, compartilha da cosmovisdo vigotskiana, aproximando-se de

nossa proposta.

Busquei nesse resgate demarcar as fissuras que produziram diversas oposi¢des para a
compreensdo monista do psiquismo, como a rivalidade entre subjetividade e materialidade,
individuo e sociedade, afeto e pensamento, que desembocaram nas concepcdes atuais que
estudam os processos psicoldgicos. Nessas oposicoes, a emogdo, fendmeno que se quedou
inconcluso na obra vigotskiana, mas que permeia toda sua teoria, expde de maneira singular
as separagodes e recortes do psiquismo. Para esse fim, fiz o fichamento das obras Psicologia
Pedagogica, Fundamentos de Defectologia, Teoria de Las Emociones, destacando as
passagens relacionadas a emog¢do. Embora nelas esteja delineada a analise e critica dos
tedricos eleitos por Vigotski (2003b; 2004b; 1989), foi preciso retomar suas discussoes
porque em varias teses e dissertagdes que tratam da temadtica da emoc¢do na abordagem da
teoria historico-cultural consultadas, estas ou estavam suprimidas ou sobremodo resumidas.
Excecdo seja feita a producao de autores levantados, dos quais destaco ainda que possuam
aproximacoes e distanciamentos, as de Toassa (2009), Magiolino (2010), Sawaia (2000) e

Gonzalez-Rey (2005). Assim, acredito poder manter a atualidade dos autores classicos

discutidos por Vigotski.
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Houve, contudo, uma limitagdo: a op¢do em ndo utilizar a obra Psicologia da Arte.
Essa escolha foi necessaria pela magnitude da obra, que obrigaria a apresentacdo e discussdo
do amplo e complexo cendrio da literatura russa, em particular do Simbolismo ¢ do Realismo.
A essa tarefa se propds Toassa (2009) em sua tese Vivéncias e Emocdes em Vigotski:

Investigacdo para uma Perspectiva Historico-Cultural.

O terceiro momento da pesquisa foi dedicado a analise das pesquisas que considero
preeminentes nas avaliagdes psicoldgicas em contexto escolar, quando observados os fatores
de: prevaléncia entre as pesquisas consultadas; busca de coesdo tedrica; procedimentos
técnico-metodologicos e pressupostos epistemologicos. Nos trés modelos destacados
procurou-se analisar, a partir da concepgao historico-dialética, o tratamento oferecido a
dicotomia afetividade-pensamento. Com relagdo ao modelo da psicopedagogia clinica
demarquei as contradi¢des inerentes a tentativa de justapor psicanalise e psicologia genética,
discussdo essa feita por Vigotski (2010) no primeiro capitulo de A Constru¢do do Pensamento
e da Linguagem, em que o autor, ndo obstante, problematizou um aspecto diferente do aqui
destacado. Nela, a analise de Vigotski (2010) conduziu a aproximac¢do do fulcro da teoria
piagetiana ao da psicandlise freudiana. Por sua vez, os autores aqui destacados, almejaram
unir dimensdes irreconcilidveis dessas duas vertentes da psicologia. Ao fazé-lo, a nosso ver,
perderam de vistas a historia e a materialidade do fendmeno psicologico como fundamentais a

uma visao monista e colocaram o pensamento e afetividade em uma gangorra.

O mesmo procedimento foi utilizado na andlise da neuropsicologia cognitiva que
embora ofereca outro tratamento aos processos psicologicos, mantém a dicotomia entre afeto
e pensamento e abdica da subjetividade, ao aproximar as explicacdes da formacgdo e
funcionamento dos processos psicoldgicos superiores aos dos modelos computacionais. A
obra de Castafion (2006; 2010), embora ndo seja a unica, a0 mesmo tempo em que analisa,
almeja sistematizar o cognitivismo como epistemologia e por isso foi aqui tomada em

destaque. A partir dela, buscaram-se ainda outros representantes dessa teoria.

A proxima possibilidade investigada, chamada de Avaliacdo Assistida, sustentou-se
em uma interrogacdo: Seria ela uma resposta a limitacdo das propostas anteriores, como
sustentava a autora Linhares (1995; 1998)? E possivel observar pelo prisma da epistemologia
da psicologia historico-cultural que a mesma dificuldade enfrentada pelas duas abordagens
anteriores, quanto a abdicarem da historia dos sujeitos avaliados foi mantida. Além disso,

destacou-se nesse modelo somente a Zona de Desenvolvimento Proximal da teoria
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vigotskiana, perdendo-se de vista seu fundamento histdrico, aproximando a compreensao
desse processo a perspectiva da fenomenologia, onde os fendmenos sdo investigados no aqui-
agora da avaliacdo, mediados pelo avaliador. Vale ressaltar que, levando em conta a pouca
difusdo dos trabalhos de Feuerstein (1979; 1980) no Brasil, um dos pilares desse modelo,
debrugamos nossa analise nos trabalhos de Linhares (1995; 1998), o que limitou em certa

medida a compreensao da pratica nesse modelo.

Por fim, ainda no terceiro momento, propusemos uma analise pela vertente da
psicologia historico-cultural, resgatando brevemente algumas contribui¢cdes de Luria (1977;
1992) para a compreensao da dindmica inter e intrapsicoldgica, e mais aprofundadamente as
de Vigotski (1989; 2003; 2004; 2004b; 2006). Para esse intento utilizamos os trabalhos de
Facci et al (2006; 2007), por sua compreensdo de sistema e fungdo psicologicos que ela
depreende da psicologia histdorico-cultural. Nao obstante, pouco destaque foi oferecido a
emo¢ao na produgdo que tivemos acesso e por essa razao recorremos ao de Toassa (2009) que
a discute de maneira profunda e contemporanea. A partir disso, procurou-se apontar algumas
pistas para a constru¢do de um modelo pautado nos pressupostos da psicologia histérico-
cultural, que seria mais amplo do que aquele aqui apresentado. Entendemos que para tanto
sera necessario avancgar para além da compreensdo de processos psicoldgicos como estruturas
interfuncionais produzidas culturalmente e caminhar na dire¢do da dimensao subjetiva em que
0 sujeito se constitui. Sustentamos por esse motivo, desde nossa proposta inicial, o interesse

de se resgatar a emogao.

Embora a pesquisa gravite sobre os objetos AP e emoc¢do, houve um esforco
constante em compreendé-los no movimento historico-social que os produziu, abarcando os
determinantes que reproduzem as condigdes para que esses modelos de AP, dicotdmicos nas
analises da relagdo afetividade/pensamento, permanegam. Por isso, elegeu-se um referencial
tedrico que alargasse a compreensdo da génese e desenvolvimento dos Processos
Psicoldgicos, como a emoc¢ao, o pensamento, a memoria, a imaginac¢do ¢ a voli¢ao, que foram
comumente ressaltadas nas pesquisas do levantamento bibliografico. Embora diferentes PPS
possam ser descritos, visto serem estes fendmenos produzidos culturalmente, portanto
variaveis de acordo com a cultura produtora, os aqui mencionados ampliam o formato
simplificado de algumas AP que os resumem a um ou dois aspectos exclusivamente
cognitivos e a partir, tdo somente, da fungdo que exercem. Outra preocupagdo foi a de que
esse referencial ndo contrapusesse ou segmentasse os PPS, mas que fossem assumidos na

unidade do psiquismo (dinamica/estrutura/funcionamento interpsiquico).
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Dessa feita, o referencial adotado foi o da Psicologia Historico-Cultural, que esta
referendada nos pressupostos do Materialismo Historico e Dialético. Cabe ressalvar que para
Pino (1995), a perspectiva historico-dialética da Psicologia Historico-Cultural nao pode ser
definida como um modelo epistemoldgico pronto e acabado. Sua perspectiva dialética
permite, ou até mesmo exige que se aborde o psiquismo como uma totalidade de origem
social e histérica, o que amplia o campo de investigagcdo do fendmeno psicoldgico. Deriva dai
a no¢ao de que a génese do comportamento consciente € complexo se encontra nas formas
basicas e desenvolvidas da vida social. Os instrumentos psicologicos, que permitem a troca
entre o sujeito e seu mundo convertem-se em meios intrapsicoldgicos estruturados que
medeiam a relacdo de forma ampla e aberta com os outros e de maneira particular e interna
consigo mesmo. Em ambas as situagdes transformam-se os PPSs, o que permite o
desenvolvimento constante do sujeito, como aponta Munné (1982). Isso diferencia o homem
qualitativamente dos outros animais, pois ao utilizar-se de simbolos, ele representa sua
realidade, servindo-se das diferentes formas de linguagem para apreender sua cultura e
historia social, o que os faz estruturantes do sistema neuropsicoldgico, em cuja base estd a

atividade fisiologica, permitindo construir novos e transformar os antigos PPSs.

Outra vantagem dessa teoria reside no fato de que ela assume a historia e a dialética
para propor um rompimento com a dicotomia posta nas epistemologias que cindem sujeito e
objeto, cisdo essa que se transmite as pesquisas em psicologia pela oposicdo corpo-
consciéncia, pensamento-afeto, individual-social. Essa cisdo produz formas substancialistas
de explicagdo e descricdo dos fendmenos psicoldgicos. Dai a necessidade de se investir nas
formas complexas do comportamento humano enquanto sintese, tratando-as em sua expressao
global, que se da tanto inter como intrapsicologicamente. A aposta aqui € que a partir do
referencial da Psicologia Historico-Cultural possam ser ampliadas as perspectivas de pesquisa
em AP, projetando passos na direcdo da constru¢do de um modelo alternativo ao tradicional
visto que esse ja ndo responde a todas as demandas que a AP em contexto escolar exige, como

apontaram as analises das diversas pesquisas que constam nesse trabalho.

Dentre elas, menciona-se a de Boruchovitch & outros (2007). Ao analisarem 234
artigos de 07 periodicos cientificos indexados, constatou-se que em 40,5% das avaliagdes
psicoldgicas em contexto escolar prevaleciam a utilizagdo de instrumental psicotécnico,
enquanto em 21,1% entrevistas e em apenas 12,7% a conjugacdo de métodos quantitativos e
qualitativos. O grande objetivo dessas pesquisas era compreender os fatores que

comprometem a aprendizagem. Do total das tematicas, 62,5% correspondiam a aspectos
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cognitivos implicados na aprendizagem e 13,3% a afetividade/emotividade/motivagdo, onde
se utilizou de testes projetivos, em um total de 2,3% das investigacdes. Sisto, Sbardelini e
Primi (2001) destacam que o teste psicoldgico precisa ser mais um recurso que o psicologo se
utiliza em um processo de avaliacdo. Ele deveria, ao contrario do panorama exposto por
Burochovitch & outros (2007), caracterizar-se como um elemento agregado e ndo absoluto
sobre as outras formas qualitativas de coleta de informagdes, como entrevistas e observagoes,

visto que seu objetivo também ¢ o de fornecer ou clarificar dados.

Em outra pesquisa, Anache (1997; 2005), com o objetivo de analisar o uso do
diagndstico psicologico de criangas que ndo conseguem obter sucesso no processo ensino-
aprendizagem, constatou que o diagnostico psicologico no contexto escolar baseava-se
eminentemente em resultados de testes cognitivos, aplicados na propria escola, sendo os mais
usados: Bender (apud Kroeff, 1988) e WISC — Weschler Inteligence Seale for Children. Para
a autora, esse procedimento servia para atender as formalidades burocraticas do sistema
escolar, que na maioria dos casos, desconhecia a fun¢do do diagnostico e a razdo de sua
aplicabilidade. Além disso, os profissionais que realizavam os procedimentos avaliativos
desconsideravam a terminologia diagnodstica a que chegavam. Por exemplo, no caso do
diagnodstico de Deficiéncia Mental, atualmente nomeada de Deficiéncia Intelectual, os
psicologos ignoravam sua caracterizagdo e utilizavam de explicagcdes pessoais para essa
conceituagdo, sem que fizessem qualquer men¢do a defini¢do proposta pela Associagdo
Americana de Retardo Mental (AARM), que norteia os critérios diagndsticos. A partir disso, a
pesquisadora langou um questionamento acerca da utilizacdo desse diagndstico: teria ele
contribuido para o processo de escolarizagdo, uma vez que os profissionais sequer eram

capazes de elucidar a defini¢do oficial da terminologia diagndstica adotada?

Essa dificuldade em realizar o diagnéstico psicologico e sua restricdo a aspectos
cognitivos, somados a falta de conhecimento quanto a definigdo terminoldgica diagndstica,
conduziu a erros e imprecisdes nos laudos psicologicos como demonstrou Anache (1997),
principalmente na associa¢do ou justaposi¢do da deficiéncia intelectual, a época deficiéncia
mental, com a dificuldade de aprendizagem e desta ultima com o desenvolvimento

psicossocial, como também salienta Luz (1999) e Carvalho (2004).

Hé uma infinidade de métodos e técnicas que se aplicam ao processo de avaliacdo
diagnostica, cada qual em conformidade com a linha tedrica do avaliador, quando existe uma,

que segue modelos institucionalmente definidos. Nunes & Ferreira (1994) apontaram ao
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menos trés modelos de avaliagdo: o médico, o psicopedagdgico e o social. O que os une ¢ a
prevaléncia da psicometria sobre os demais recursos para a apreensdo das caracteristicas
constitutivas do sujeito, quando aplicados ao contexto escolar. Para Boruchovitch & outros
(2007), a superestima dos métodos psicométricos/fatoriais ocorre porque, de um modo geral,
os pesquisadores elegem técnicas fundamentadas estatisticamente que seriam, supostamente,
mais confidveis. Ou seja, recorrem a métodos estatisticos a fim de padronizar os sujeitos

avaliados, confundindo-se diagnostico psicologico com padronizacao de individuos.

Neves & Marinho-Araujo (2006), ao questionarem a padronizagdo das caracteristicas
dos sujeitos avaliados em um contexto escolar, denunciam a visdo a-historica e fragmentada
do homem que essas utilizagdes carregam, uma vez que o sujeito ¢ reduzido a sua
de/eficiéncia ou a cota de conhecimento que foi capaz de reproduzir. Fica manifesto ainda,
como bem elucidou Sampaio (1997), a ndo observancia do contexto historico-social onde essa
dificuldade ou de/eficiéncia se produziu, além de se desconsiderar outros dois fatores: a
funcdo ideoldgica que a escola desempenha e a aculturacdo dos conteudos pessoais

apreendidos pelo sujeito em sua vivéncia pessoal.

A func¢do ideoldgica da/na instituicdo escolar referida aqui é aquela que produz e
promove contetdos simbolicos proprios da burguesia, o que nos dizeres de Bourdieu &
Passeron (1975) apontam para a violéncia sutil e altamente eficaz gerada contra o proletariado
ao transferir, por meio da educacdo, simbolos que nao condizem com a producao da forma de
vida proletaria. J4 na perspectiva de Althusser (2001), a fungdo que a escola desempenha ¢ a
de um aparelho ideoldgico controlador e apaziguador das tensdes sociais, € como mostram
Baudelot & Establet apud Saviani (2003) seu interesse reside na legitimacao e reforcamento
na escola, da marginalidade a classe operaria, que ¢ produzida fora de seus muros e que
apazigua o embate entre proletariado e burguesia. Para Alves (2001), nao fora, mas dentro do
solo da institui¢do escola ocorrem acirrados embates onde o movimento capitalista transforma
os conteudos didaticos em artefatos manufaturados e mercadorias de consumo. A partir da
contribui¢do desses autores, adviria uma hipotese possivel para o porqué da vivéncia, aquela
anterior a escolarizacdo do aluno, ser minimizada: seu teor nao traduz a ideologia burguesa,
pelo contrario, confronta-a. Dai a razdo de os testes, instrumentos muitas vezes utilizados com
uma fun¢do ideoldgica, centrarem-se na dimensdo dos conteudos (Ié-se aqui escolares)

apreendidos.
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Além disso, o individuo da avaliagdo psicoldgica fica dimensionado apenas por sua
necessidade, sua limitagdo ou falta na esfera cognitiva, desconsiderando-se os fatores sociais e
vivenciais como constituintes e determinantes dos aspectos subjetivos. Tal tendéncia aparece
entre os profissionais de diferentes linhas tedricas, mesmo dentre aqueles que afirmam se
utilizarem de teorias histdrico-sociais, como a proposta pela Psicologia Histérico-Cultural.
Sobre isso, mostra Duarte (1999) que em meados dos anos de 1980, apesar da boa aceitagio
das ideias dessa psicologia, diversos profissionais usurparam dois aspectos fundamentais para
a compreensao dessa teoria: a historia e a dialética marxista. Segundo Gonzalez-Rey (2005),
essa atitude resulta dos ditames mundiais proprios do regime neoliberal e pés-moderno, que

perpassam as mais variadas institui¢des, sendo a escola um /ocus objetivado desse processo.

Opondo-se a pratica avaliativa que abdica da historicidade do sujeito, Galvao (1995),
langando mao da obra walloniana, afirma que o homem, enquanto ser contraditorio tem uma
consciéncia social e um organismo biologico e ambos sdo, a0 mesmo tempo, resultantes de
um processo de ontogénese e filogénese. Para ela, o estudo do sujeito deve ser feito em sua

interagdo com a realidade circundante, advindo dessa relagdo seu objeto de estudo.

Pautado na perspectiva historica e apontando na mesma dire¢ao de Wallon (2007),
Vigotski (2004) elege a ontogénese, a filogénese e a patologia como alicerces ao estudo do
sujeito. Por essa razdo, a historia social protagoniza o processo de avaliagdo, posto que nessa
perspectiva, o sujeito €, conjuntamente com seu psiquismo e cultura, sua historia. Ambos os
autores recorrem a génese (ontogenética e filogenética) e desenvolvimento (psicossocial) dos
PPSs e os utilizam para a compreensdao do sujeito. Para isso, numa perspectiva dialética,
elegem unidades de andlise que perpassam, medeiam e organizam esses processos, elucidando
sua génese e desenvolvimento. No contexto desse trabalho, a emog¢do serd tomada como
contraponto a prevaléncia do intelectualismo que se observa nas investigagdes dos PPSs, o

que a nosso ver transforma e amplia as possibilidades da AP.

A emocdo tem sido investigada sobre varias perspectivas, € uma das hipoteses em
que se assenta esse trabalho ¢ que em sua maioria, elas se pautam nas concepgdes do
darwinismo e em sua aplica¢do as Ciéncias Humanas: neodarwinismo social. Para aquele, os
sentimentos estariam em vias de desaparecimento, traduzindo resquicios ancestrais. Tal visdo
se comunicou as varias teorias do conhecimento em psicologia, € conjuntamente com o
cartesianismo, colocou pensamento € emog¢do em lados opostos, posicao essa analisada e

criticada por Vigotski (2004b) e Wallon (2007).
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Galvao (1995) afirma que a teoria walloniana, por meio do estudo da emog¢ao pode
demonstrar a vantagem da dialética como método e da emog¢ao como objeto de andlise para a
psicologia. Isso porque, manifestacao de carater paradoxal, a emog¢do encontra-se na origem
da consciéncia, demarcando a passagem do mundo organico para o social, do plano
fisiologico para o psiquico: “Assim a subjetividade da consciéncia transforma-se em
sociabilidade, por intermédio da expressdo emotiva” (WALLON, 2007, p.93). O autor toma a
emog¢ao como atividade cuja fung¢do para o homem ¢ eminentemente social visto que ela, ao
ser interpretada, configura-se como signo que representa os estados afetivos do sujeito.
Galvao (1995) diz ainda que a perspectiva de Wallon foi a de compreender as emogdes
enquanto funcdo organizada e embora complexa, ela estd dirigida por centros de comando
proprios para o fim de regulagdo. Estes, porém, podem ser provisoriamente desintegrados
devido a conflitos dinamogénicos, passando de um estado de aparente continuidade, para
outro de crise. Este movimento, segundo Wallon apud Galvao (1995), marcaria o

desenvolvimento psicologico.

Embora haja dessemelhangas na abordagem e estudo das emogdes esta também ¢ um
baluarte na psicologia historico-cultural de Vigotski. Para Magiolino (2010), a perspectiva
dialética e historico-social como fundamentos tedricos aproxima os dois autores, também
quando a emogdo é tomada como objeto de analise. E em Vigotski, todavia, que aparece a
preocupacdo em adotar a emog¢ao como um constructo histérico, e sobre isso afirma o autor
russo: “Por conseguinte, as emog¢des complexas aparecem somente historicamente e sdo a
combinag¢do de relacdes que surgem em consequéncia da vida histdrica, combinagdo que se da
no transcurso do processo evolutivo das emocgdes” (VIGOTSKI, 2004b, p. 126-127).
Depreende-se de sua obra que analisar a emocao € tratar de um sujeito ativo e real, marcado e
constituido por seu processo historico, inter e intrapsiquicamente, no decurso de sua vida
concreta. “Ela [a emogdo] permite revelar o movimento direto que vai da necessidade e das
motivagdes do homem a um determinado sentido do seu pensamento, € 0 movimento inverso
da dindmica do pensamento a dindmica do comportamento e a atividade concreta do

individuo” (VIGOTSKI, 2010, p.16-17).

Vigotski (2010) percebe que partindo da emogado ¢ possivel decompor a complexa
sistematica da dindmica psiquica, uma vez que toda ideia carrega o germe de uma relacao
afetiva com a realidade representada por ela. Nota-se aqui um enlace entre razdo e emogao,
sendo a emocdo vista como nucleo organizador do comportamento e da personalidade.

Segundo Magiolino (2010), essa proposta semelhante a substancia unica de Espinosa opde-se
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radicalmente ao primado da razdo proposto por Descartes. Razdo e emocdo desenvolvem-se

mutuamente, num processo dialético.

Em um de seus ultimos textos de 1934, intitulado El Problema del Retraso Mental,
Vigotski (1997), perfilha o enlace entre razdo e emocao e diz “Neste fato reside a expressao
anatomica, aquela circunstancia em que o afeto ¢ o alfa e o dmega, o primeiro e o ultimo elo,
o prologo e o epilogo de todo o desenvolvimento psiquico®. (p. 299). Assim, para ele, a
emocdo tem um lugar e uma fung¢@o no sistema psiquico que ¢ o de organizar, orientar, avaliar
e transformar a atividade e a identidade. Toassa (2009) destaca que esta ¢ a “Oltima fronteira
do seu materialismo, colocando o cérebro no corpo, o corpo na linguagem e ambos, nos

intercambios semidticos da matéria social” (p.35).

Aproximando as ideias de Vigotski a proposta desse trabalho, percebe-se que ¢
inviavel considerar apenas os aspectos cognitivos - ou melhor seria dizer: intelectuais -, num
processo de avaliagdo psicoldgica, separando-os da emocgdo. Essa proposta fica ainda mais
clara quando Vigotski (1989) em Fundamentos da Defectologia, ao analisar a relagdo entre
intelecto e afeto no estudo sobre a natureza da deficiéncia mental, mostra a interdependéncia
que existe entre esses processos e vé no aperfeigoamento dessa relacdo, a possibilidade de o

ser humano agir racional e livremente.

O presente trabalho propds-se, por meio de uma andlise das pesquisas nas
abordagens tradicionais na area da Avaliacdo Psicologica em contexto escolar, delimitar o
lugar que se atribui aos conceitos de afeto/emocao no processo de Avaliagdo, e a partir disso,
apontar pistas para o desenvolvimento dessa dindmica avaliativa tendo como base a Teoria
Historico-cultural. Embora essa pesquisa paute-se nos pressupostos da Psicologia Historico-
Cultural, foram buscadas contribui¢cdes de outros pesquisadores, cujo referencial repousassem
sobre a historia e a dialética e que mantivessem uma postura critica frente a forma dicotomica

de se avaliar as fung¢des psicologicas superiores.

Analisando diversas pesquisas empreendidas na area da AP, chegamos a trés
modelos que nasceram como possibilidade a forma tradicional da AP: a psicopedagogia
clinica; a neuropsicologia cognitiva; e a interacionista social, representadas pela avaliagdo

assistida, que oscila entre teoria piagetiana e teoria vigotskiana, mas que a nosso ver suprime

’Tradugdo nossa da Lingua Espanhola para: de El problema del retraso mental, Vigotski (1997:299): “En este
hecho halla la expresion anatomica aquella circunstancia que el afecto es el alfa y el omega, el primero y tltimo
eslabon, el prologo y el epilogo de todo el desarrollo psiquico”
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desta o seu carater historico e dialético. O lugar que esses novos modelos - originais na forma,
mas antigos em seus pressupostos - oferecem a emocao reflete o carater idealista dessas
teorias. Propomos por isso oferecer pistas, resgatando para tanto a emogdo, a um processo de
AP que tome o sujeito na dimensao de sua subjetividade e das suas vivéncias que fazem dele

um sujeito histérico produzido-produtor.

Buscando corroborar o acima exposto, organizou-se da seguinte forma essa

dissertacao:

No CAPITULO 1 intitulado “Consideracdes Acerca dos Instrumentos, da Pratica e
Metodologia da Avaliagdo Psicologica”, foram abordadas questdes referentes: a conceituagao
da AP; atuagdo do psicologo da educagdo no processo de AP; uso dos testes nos diferentes
campos de atuacdo que investigam dificuldades de aprendizagem; emprego ideologico (e por
que nao dizer eugenista e higienista?) no modelo tradicional de AP; migracao da demanda de
DA, das escolas para os centros de saude. Esse levantamento permitiu conhecer os

determinantes que constituem a realidade que envolve tanto a AP como sua aplicagdo as DA.

No CAPITULO II intitulado “Produgdo Historica e Social: Pressupostos da
Psicologia Historico-Cultural” buscou-se perfazer o caminho que constituiu as bases
epistemologicas dessa teoria. A opcao, em até certo ponto seguir uma cronologia, deu-se por
acreditarmos que facilitaria ao leitor a visualizacdo do processo historico de constituicdo do
pensamento psicologico. Mas nem por isso enfatizou-se o factual, mas sim o seu movimento
historico. Destacam-se nesse capitulo: os fundamentos tedrico-filos6ficos do materialismo; o
dualismo mecanicista-idealista do conhecimento; a epistemologia materialista historico-
dialética; a Psicologia Russa e o projeto para uma Psicologia Historico-Cultural; as
implicagdes da teoria de Vigotski para o estudo do psiquismo; os caminhos para investigagao
da emogdo sob os pressupostos da psicologia Historico-Cultural. O percurso realizado expds

contextualizagdo e premissas da teoria historico-dialética utilizadas na presente pesquisa.

No CAPITULO II intitulado Modelos Atuais de Avaliagdo Psicologica Educacional
procurou-se apresentar os trés modelos comumente utilizados na AP dos DA, a saber: a
psicopedagogia clinica; a neuropsicologia cognitiva; e a avaliacdo assistida. Ambos
perseveram na dicotomia entre afeto e razdo, corpo e subjetividade, que os distancia do estudo
integral do psiquismo. Observou-se que as tentativas de se conjugar cognitivismo e
psicandlise recaem ora em ecletismos, ora em idealismos que suplantam a historia do sujeito e

o0 aprisiona ao destino gravado em diagndsticos. Dai a necessidade de se indicar, pelo viés da
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investigacdao da emocgao, pistas a constru¢do de uma proposta de AP sob a perspectiva monista

da Psicologia Histérico-Cultural.



1. CONSIDERACOES ACERCA DOS INSTRUMENTOS, DA
PRATICA E METODOLOGIA DA AVALIACAO PSICOLOGICA

O primeiro momento do presente capitulo tem por objetivo definir e demarcar as
diferengas entre Avaliacdo Psicoldgica, Psicodiagnostico e Diagnostico em psicologia. Num
segundo momento levantar-se-d3o as abordagens comumente utilizadas no processo de
Avaliacdo Psicologica, psicopedagdgica e psicoeducacional, analisando esses modelos
praticados dentro e fora das instituicdes escolares. Por fim, almejar-se-4 apresentar outra
proposta de avaliagdo, problematizando as implicagdes teodricas e metodoldgica da assuncao

desse modelo.

A Avaliacdo Psicoldgica, pratica que segundo Primi (2010) integra os saberes
profissionais aos estudos e pesquisas cientificas, ¢ talvez uma das areas mais antigas da
psicologia. Sua utilizagdo deu-se em varios contextos e esteve muitas vezes associada a
selecdo e descricdo de caracteristicas para escolha profissional. Esse tipo de emprego feito,
por exemplo, na escolha de soldados e de trabalhadores fabris, como apontam Anastasi &
Urbina (2000), gerou a identidade daquele segmento da psicologia cuja funcgdo seria

transformar saberes em instrumentos de a¢do adaptaveis ao mundo do trabalho.

Entretanto, a Avaliagdo Psicoldgica sofre muitas criticas, dentre as quais podemos
destacar a de Merani (1970, p.25), que cumpriu naquele momento a fun¢do de um instrumento
de alienacdo que respaldava a visdo irracional da tecnocracia e da Human Engineering.
Concomitantemente a psicotécnica, outra area de atuacdo se desenvolve, ampliando o campo

de investigagdo da Avalia¢ao Psicoldgica: a clinica.

Tendo em vista o desenvolvimento da clinica terapéutica, sobretudo com os trabalhos
conduzidos pela psicandlise e medicina, a Avaliacdo Psicologica muitas vezes ficou
confundida com Avaliacdo Psicodiagnostica. Entretanto, essa ultima abrange um saber
restritivo a clinica, cujo foco recai sobre a presenca ou ndo de patologias e sobre a
mensuragdo de “forcas e fraqueza no funcionamento psicologico [que] devem ser

considerados como parametros limites da variabilidade normal” (YAGER & GITLIN apud
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CUNHA, 2003, p.23). Assim, o diagnostico ¢ um método de analise mais amplo e ndo restrito

as areas da ciéncia psicoldgica, embora possa centrar-se também sobre aspectos psicologicos.

O que ambas as perspectivas tém em comum, respeitadas suas particularidades,
abordagens e epistemologias, ¢ a utilizacdo de instrumentos que deveriam obedecer as
especificidades de seu objeto de investigacao, o que nem sempre ¢ respeitado na area das
ciéncias humanas. A rigor, como mostra Shinn (2008), a aplicagdo dos conhecimentos
gerados pelas ciéncias produz instrumentos, ainda que ndo estejam resumidas a possibilidade
e a efetivacdo dessa produgdo. Essa premissa aplica-se também a psicologia, que ndo esta
limitada ao instrumental que produz embora este traduza e objetifique seu labor metodologico

e técnico.

No tema do biénio do Conselho Federal de Psicologia 2011/2012 discutiu-se o
Processo de Avaliagao Psicoldgica onde, por meio de debates em seus Conselhos Regionais e
convidando especialistas da area da AP de varias regides do pais, buscou-se adequar os testes
a parametros de validacdo definidos pelo CFP, fazendo valer a resolu¢do do 02/2003 do CFP
que especifica condi¢gdes minimas de qualificagdo dos instrumentos de testagem. Esses
requisitos variardo conforme o tipo do teste que podem ser: questdes de multipla escolha ou

similares, acerto e erro, escalas, inventarios e projetivos.

De uso privativo dos psicologos, conforme Lei n® 4.119/62, os testes psicologicos
sdo instrumentos utilizados em diversos contextos: empresas, clinicas, hospitais, escolas,
dentre outras instituigdes, para fins de avaliacdo que impliquem em diagnoéstico, intervengao
ou pesquisa. Anastasi & Urbina (2000, p.18) defendem que os testes apresentam
caracteristicas peculiares quando comparados as outras formas de técnica, pois possibilitam

“uma medida objetiva e padronizada de uma amostra de comportamento™.

Para Cunha (2003), a testagem ¢ um momento importante do processo diagndstico
embora este ndo se encerre naquele. Todavia, o modelo emprestado de outros campos praticos
e de ensino, por vezes, limitou o processo de avaliacdo a aplicagdo de testes, como confirmam
Ocampo & Arzeno (1995). Além disso, em muitos casos abandonaram-se os aspectos que
circundam e embasam os procedimentos de testagem, ignorando sua fundamentagdo tedrico-
metodologica, limitando a pratica profissional a “uma fria enumeracdo de dados, tragos,
formulas, etc.” (p.14). No entanto, o procedimento deve ser definido em conformidade com a
abordagem que apoia a metodologia e técnica de avaliacdo, utilizando-se para isso de

instrumental especifico, que condiga com a perspectiva que o sustenta. Isso porque tanto a
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producdo do instrumental como sua aplica¢do, crivo e resultados deles advindos estdo
pautados em uma determinada forma de visdo de mundo, compativel com a teoria que o

engendrou.

No entanto alguns profissionais t€ém optado por mesclar diferentes estratégias de
avaliacdo, combinando instrumentos de diversas perspectivas teodricas e metodologicas
divergentes. Gabbard (1988) assevera que o desvio de uma perspectiva pela utilizagdo de
materiais de teorias muitas vezes incongruentes, pode conduzir a imprecisdes, ¢ citando
Wallerstein (1988), ele afirma ainda que apesar disso, € possivel adotar um olhar técnico que
perpasse as varias linhas tedricas, sem com isso assumir todo o seu modelo metapsicologico.
Essa afirmacdo de Gabbard (1988) pautada na visdo de um modelo segundo o DSM-IV, ao
que parece, contradiz a dita anteriormente, uma vez que a técnica ¢€ utilizada e interpretada em

consonancia com seu arcabougo tedrico.

Se por um lado o processo de avaliagdo psicoldgica e a elaboragdo e aplicacdo de
testes contribuiu para sua consolidagdo e popularizagdo ampliando seu campo pratico de
atuacdo técnica, igualmente cooperou para a banalizacdo do processo avaliativo. Noronha &
Reppold (2010) apontam alguns fatores para essa vulgarizacdo, dentre eles estdo: qualidade
técnica dos testes ultrapassada para a demanda atual, uma vez que 52,1% dos instrumentos
“foram elaborados até 1969, quando a profissdo de psicdlogo ainda estava nascendo no Pais”
(p. 197); baixa especializacdo profissional e de qualidade de ensino; redugdo do
desenvolvimento e da melhoria dos instrumentos, bem como diminui¢do da produgao
cientifica sobre eles; baixissima qualidade de livros técnicos produzidos acerca dos testes;
predominio das concepg¢des dialéticas e humanistas a partir da década de 1970. Na afirmacgao
do Ultimo item ha, contudo, uma imprecisdo. Isso porque as concepg¢des dialéticas eram

rechagadas no Brasil durante a década de 70, periodo em que o pais jazia no militarismo.

Custodio (2007), ndo obstante, corrobora a visdo de Noronha & Reppold (2010) e
afirma que os instrumentos de AP foram rechacados pelas ideologias de esquerda que
existiam nas universidades de Sdo Paulo, como a Universidade de Sdo Paulo USP e Pontificia
Universidade Catodlica de Sao Paulo- PUC-SP e que viam nos testes, formas de controle social
proprias do capitalismo. Além disso, Custodio (2007) ndo atribui simplesmente a dialética ou
a0 humanismo o declinio da confianca na testagem psicologica, mas também a
incompatibilidade metodolégicas de sua aplicacdo nas abordagens psicanaliticas e

behavioristas.
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Assim, os psicologos em geral passaram a desconsiderar a avaliagd@o
psicologica somente pelos resultados, como j& apontado, mas também por
ndo haver sustentacdo tedrica e nem empirica, operacionalmente descritivel,
para os muitos constructos hipotéticos que se tentava analisar, segundo os
canones do behaviorismo, e seria desnecessaria segundo outras perspectivas
humanistas, incluindo-se aqui a fenomenologia e a psicanalise. Quem a
utilizava era considerado um técnico a servico dos médicos ou apenas um
“testologo” e ndo um psicologo, e nem mesmo um psicanalista. Alias,
muitos destes ultimos, quando identificados como psicélogos, corrigiam
imediatamente sua identidade: psicanalista (CUSTODIO, 2007, p.62.
Destaques no original).

Tais fatos reverberaram na formacao académica que reproduziu o problema por meio
de medidas de reducdo da carga hordria de ensino nas disciplinas da area de Avaliagdo
Psicologica, como apontou Noronha & Reppold (2010) e os psicélogos passaram a
discriminar aqueles que se utilizavam dessa pratica, como apontou Custédio (2007). A
formagdo académica nessa area tornou-se assim ainda mais superficial, fragmentando o
processo avaliativo e aquelas criticas, que poderiam servir para a implementagdo técnica e
melhoria dos construtos tedrico-praticos, lancaram os instrumentos de testagem quase no

ostracismo, diminuindo ainda mais as ja rarefeitas pesquisas desenvolvidas na area.

Frizzo (2004) ilustra o reflexo da diminui¢do nas pesquisas € ensino em AP
apontando que 46,16% do total de infragdes éticas cometidas pelos psicologos referem-se a
testagem e elaboracao de relatorios referentes a avaliacdo. Os dados levantados compreendem
o periodo de 1992 a 2003 do Conselho Regional de Psicologia do Parana. Isso demonstra que
apesar do pouco investimento nesse campo da formacao profissional, esse ¢, como mostra a
pesquisa empreendida e a participacdo desse instrumento na histéria da psicologia, um
elemento nevralgico dessa ciéncia. Por essa razdo, as criticas deveriam demarcar as
possibilidades dessa pratica no contexto de precarizagdo e ndo atacar ingenuamente sua

utilizacao.

Noronha & Reppold (2010) mostram que enquanto o Bureau of Institute of Mental
Measurement contava com 2000 titulos disponiveis em 2002, as Resolugdes 25/2001 e
02/2003 do Conselho Federal de Psicologia validavam apenas 30 testes. No primeiro semestre
de 2012, porém, o site do Sistema de Avaliagdo dos Testes Psicologicos do CFP apontava 132
testes com parecer favoravel, o que representou um aumento de mais de 400% no niimero de
instrumentos validos em relagao as Resolucdes anteriormente citadas. O que se construiu
entdo em uma década foi muito superior ao que foi produzido nas antecedentes. Esse

aumento, apontado pelos autores, contribuiu com diversas areas de atuagdo do psicédlogo,
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dentre elas merecem destaque a area clinica, onde auxiliou “na identificagdo precoce de
padrdes comportamentais disfuncionais que podem evoluir para transtornos mentais na vida
adulta” e ainda na “eficidcia de novas intervencdes propostas, ou da extensdao de danos
neurofuncionais associados a psicopatologias especificas” (NORONHA & RAPPOLD, 2010,
p.195).

Ha que se destacar, porém, que a perspectiva de sua utilizagdo sob a logica proposta
pelo sistema classificatorio multiaxial do DSM IIL IIIR e IV?, fragilizou a concepgdo do teste
como instrumento do e para o Processo de Avaliagdo, dando prevaléncia a aplicacdo do
instrumento em detrimento de todo o processo de avaliacdo. Além disso, em algumas areas de
atuagdo da psicologia, os Manuais Diagnosticos DSM-IV e CID-10 juntamente com as
Entrevistas Diagndsticas assumiram prevaléncia como instrumentos de avaliagdo psicolégica,
principalmente no contexto da Educag¢do Especial, onde a atuagdo do médico por vezes
confunde-se com a do psicologo, como mostra Matos ¢ Nuernberg (2010). Dentre outras
razdes esse fato decorreu, para Noronha & Rappold (2010) de uma tentativa de eliminar-se o
aspecto subjetivo pelo emprego da neutralidade que o instrumento supostamente encerraria.

Ha, contudo, questdes politicas implicadas nesse fazer profissional, e estas serdo brevemente

discutidas em um campo especifico de interveng¢ao, a saber, o da Psicologia Escolar.

1.1. Questdes sobre a atuacido do Psicologo da educacido e o Processo de Avaliacido

Psicologica no contexto educacional

O desenvolvimento da avaliacdo psicolégica desdobrou-se em sentidos por vezes
dicotdmicos: um vertical e outro horizontal. Enquanto alguns enfoques ocuparam-se de tracos
participes das condi¢des extrinsecas produtoras do fracasso escolar, outras caminharam em
direcdo ao aprofundamento em aspectos organicos neurofuncionais, o que provocou uma
cisdo na compreensdo do fendmeno e consequentemente na atuacdo do psicologo escolar,

tanto daquele que atua dentro como do que trabalha fora da instituicao de ensino.

A atuacdo do psicologo na escola para Gonzatti et al (2011), caracteriza-se por uma
demanda de multiplos fatores, onde o psicologo da educacdo pode compreender e “intervir

nas relagdes que se estabelecem entre os diversos atores da escola” (p. 10), participando

3 , N .~
Os numeros referem-se as edicdes.
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diretamente da construg¢do do projeto politico pedagogico da instituicao escolar. Para tanto, a
Avaliacdo Psicologica, segundo os autores, contribuiria para “o processo de compreensao,
orientagdo, manejo e encaminhamentos dos sujeitos avaliados, caso se facam necessarios” tais
procedimentos (idem). Nesse contexto, a parceria com os demais participantes do corpo
institucional podera, conforme os autores, trazer beneficios “promovendo a saude dos
envolvidos, na direcdo contraria ao modelo vigente que estigmatiza e exclui” (GONZATTI et
al, 2001, p.10). As consideracoes de Gonzatti et al (2011), todavia, ndo esclarecem o fato de
que rarissimas vezes o psicologo ¢ membro participativo da elaboracao desse projeto politico
pedagogico que, em geral, ¢ produzido fora da instituicdo escolar. E até onde temos
conhecimento, o psicologo ndo ¢ membro participante nessa elaboragdo. Além disso, a pratica
profissional do Psic6logo da educacgdo parece estar circunscrita aos limites institucionais e de
promocdo de saude, visdo essa questionada por Oliveira & Marinho-Araujo (2009) e Mitjans

Martins (2003).

O trabalho do psicologo escolar insere-se no entrelagamento entre psicologia e
educacdo. A identidade desse profissional, sua atua¢do e as fungdes a ele atribuidas para
Oliveira & Marinho-Araujo (2009) sdo variadas e se definem segundo as diferentes visoes que
coexistem nesse campo profissional. A fragmentagio dos saberes em psicologia
corresponderia o surgimento da psicologia escolar ou da psicologia educacional e, dado as
dificuldades e confusdes oriundas da tentativa de se definir o que € escolar e o que ¢
educacional, estas serdo aqui tomadas no mesmo sentido. Mesmo porque cindi-las, como bem
salientou Aratjo (2003) produz uma dicotomia entre teoria (educagdo) e pratica (escola), que

inviabiliza o exercicio profissional capaz de refletir sobre a realidade.

Para Mitjans Martinez (2003) a psicologia escolar ¢ um campo de atuagdo
profissional, e em alguns momentos de producdo cientifica, em que a ciéncia psicologica ¢
utilizada no contexto da escola com a meta de aperfeigoar “o processo educativo, entendido
este como complexo processo de transmissdo de conhecimento cultural e de espago de
desenvolvimento da subjetividade” (p.107). Conforme as palavras da autora a atuacdo desse
profissional, seja dentro ou fora da instituigdo escolar, deve contribuir para a melhoria da
pratica educativa. Essa visdo ¢ compartilhada por Tanamachi (2000) ao enfatizar mais os
objetivos e as finalidades do que propriamente o espaco institucional da escola, embora ela
afirme que este seja o lugar privilegiado para o desenvolvimento desse trabalho, por se inserir

no contexto desse processo.
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Pelo exposto, evidencia-se que a atuacdo da Psicologia Escolar relaciona-se
com contextos de natureza educativa nos quais o0s processos de
aprendizagem e de desenvolvimento humano, e a relacdo que se estabelece
entre eles, sdo tidos como foco do trabalho. A interven¢do desencadeada
pelo profissional da area volta-se, essencialmente, para a mediacdo desses
processos com o objetivo precipuo de promové-los (OLIVEIRA &
MARINHO-ARAUIJO, 2009, p.653).

Aproximar a aprendizagem ¢ o desenvolvimento humano, que em muitos casos, sao
tratados como dissociados pelos psicologos educacionais, reafirma o compromisso ético desse
profissional de modificar a histdrica culpabilizagdo dos alunos por seus insucessos. Trata-se
assim de assumir o sujeito e sua subjetividade, contudo sem destitui-lo de suas vivéncias,
relacdes sociais e historia, pratica que foi muito comum durante a insercdo da psicologia no

ambito escolar.

Essa introdugdo deu-se, conforme Facci et al (2007), pela aplicagdao da psicometria,
que se caracterizava pela utilizacdo de testes padronizados estatisticamente para a mensuragao
de score de inteligéncia e analise de dados com a funcdo de, para Tanamachi (2000), adaptar
os alunos a escola por meio da Avaliagdo Psicologica daqueles que apresentam queixas de

problemas de aprendizagem.

Por sua vez, e Yazlle (1997) e Witter (2007) enfatizam que a atuacdao do Psicologo
Escolar, por vezes, foi confundida com a do Psicometrista, e de maneira bem pouco cientifica,
como mostraram as coletas de dados por eles empreendidas sobre a historia da inser¢do do
psicologo da educacdo no Brasil. Acumulando-se uma série de funcdes, o profissional de
psicologia sofreu com a deterioragdo de sua identidade no interior da escola, o que o levou a
resguardar-se nos atendimentos de triagens, clinico e psicométrico. Cabia-lhe a fungdo de
identificar por meio de testes, os alunos-problemas. Contudo, “devido a nossa sensibilidade
ao chamado da ciéncia” (ALBEE 1970 apud WITTER 2007, p.419), esse quadro

aparentemente inverteu-se caminhando para o abandono dos testes.

Fatores como: estudos demonstrando a baixa confiabilidade dos testes; diversidade
de interpretacdes dos dados; baixo nivel de precisdo e adequagdo; popularizacdo e
vulgarizagdo dos testes; alto custo para uma aplicagdo coerente com a complexidade das
demandas e supervalorizagao de seus resultados, como diagnostico e terap€utica, contribuiram
para a diminuigdo de sua utiliza¢do. Entretanto, a partir de outro olhar, “o declinio dos testes
parece estar diretamente relacionado com o medo de descobrir que os individuos diferem”

(CLEVELAND apud WITTER, 2007, p. 420), perspectiva essa por ele defendida a partir de
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uma visdo psicanalitica acerca da personalidade e da autoimagem. O autor citado afirma ainda
que mudangas nos valores sociais causaram impacto nas praticas do psicodiagndstico que

cederam espago aos exames funcionais da neurologia.

Na mesma dire¢do dos trabalhos de Witter (2007), Teixeira (2003) afirma que o
aparecimento do psicologo no ambito escolar e da educagdo esta intrinsecamente ligado a
psicometria e a aplicacdo de testes psicoldgicos, mas que esse profissional se respaldou no
modelo clinico. Todavia, conforme pesquisa de Meira (2000), se por um lado o
desenvolvimento dos testes aponta para a origem da identidade do psicélogo escolar, sua
pratica e seu campo de atuagdo se confundem com o desenvolvimento da propria psicologia
enquanto ciéncia, uma vez que a problematica dos processos educativos foi historicamente

atribuida a essa ciéncia.

Além disso, tendo em vista seu aparecimento e fortalecimento sob a égide da
instauragdo do capitalismo industrial, quando o trabalho humano foi tomado como
engrenagem com caracteristicas especificas de encaixe na maquinaria produtiva, a psicologia
foi confiada a fabricacdo de uma tecnologia capaz de colocar o ‘homem certo no lugar certo’.
Nesse sentido, para Bisseret (1979), coube as ciéncias humanas por meio de sua suposta
neutralidade, e dentre elas a psicologia, definir parametros gerais capazes de escamotear e
justificar as desigualdades sociais, colocando-as em termos de diferencas biologicas ou de
aptiddoes naturais. Nesse contexto, o modelo diferencial de medida e classificacdo das
particularidades, submetido ao padrao hegemonico do escore estatistico, desenvolveu diversas
escalas de inteligéncia e testes psicologicos que ainda sdo utilizados, principalmente nas
escolas brasileiras. Caberia assim, ao psicologo inserido no ambito escolar, identificar quais
os desvios ao padrdo estatistico que o aluno apresenta, consolidando e justificando as
diferencas de classe. Para isso, utilizar-se-ia de duas ferramentas, por vezes inquisitorias: o

teste e o laudo psicologicos.

Asbahr & Lopes (2006) apontam em sua pesquisa sobre a fala de docentes e
discentes acerca das causas do fracasso escolar, que os alunos com dificuldades de
escolariza¢do sdo frequentemente encaminhados para avaliacdo diagndstica do psicodlogo.
Segundo as autoras, espera-se desse profissional que examine o aluno e elabore um ou mais
laudos atestando a presenca de distirbios ou deficiéncias mentais advindas de aspectos
biologicos ou sociais que justifiquem sua incapacidade de aprender. Assim, o problema da

incapacidade ¢ explicado individualmente e destacado da dindmica sociopolitica de uma
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sociedade dividida em classes. Isso porque, desconsiderando as condigdes concretas, o exame
psicolédgico e seus instrumentos falam de uma criangca modelo, abstrata e inatingivel. Assim,
tanto a fala do professor como a do aluno reafirmam o papel passivo deste, para quem cabe
unicamente buscar a razado de seu insucesso ao preco da impossibilidade de superacdo do

problema.

Uma pesquisa com a tematica semelhante a de Asbahr & Lopes (2006), mas sob
outra perspectiva tedrica, foi realizado por Almeida et. al (2008) na qual foram analisadas as
respostas de 868 alunos de 5° a 9° ano sobre o sucesso ou insucesso académico. Na ampla
maioria das respostas o esfor¢o e a capacidade pessoais foram indicados como determinantes
para esse resultado. Seguindo a Teoria da Atribuicdo da Causalidade do psicologo clinico
Irving B. Weiner (1986), os autores defendem que o fracasso ndo pode ser atribuido
simplesmente a fatores cognitivos, pois isso comprometeria a autoestima dos alunos e
consequentemente ampliaria suas dificuldades. Ha outros fatores extrinsecos, como a sorte ¢ a
destreza do educador que sdo determinantes para o processo de aprendizagem. Dever-se-ia
analisar o grau de envolvimento e empenho realizados pelo aluno em sua vida académica,
reforcando os aspectos positivos desse esfor¢o, agindo assim sobre seus aspectos
motivacionais. Dessa maneira o aluno abdicaria de estratégias defensivas que o afastam da
escola e os substituiria por comportamentos aceitdveis. Para os autores a emog¢do enquanto

autocapacidade de determinar a motivagdo seria prerrogativa para a vida académica.

Se por um lado ¢ possivel considerar como um avango as contribuigdes de Weiner
(1986) quanto ao destaque aos fatores motivacionais enquanto integrantes do processo de
aprendizagem, a simplifica¢do que faz das determinagdes historico-sociais, por ele definidas
como ‘sorte’ e ‘destreza do educador’ fazem-no retroceder. Além disso, admitir que a
motivacao possa ser autodeterminada e resultante de um canal de autopercep¢do, novamente
culpabiliza o aluno por seu fracasso escolar, subentendo que lhe falta vontade propria para o

aprendizado.

Além da motivagao, Santos & Graminha (2006) em outra pesquisa envolvendo 40
criangas entre 06 e 10 anos, das primeiras e segundas séries e dividas em dois grupos, um de
baixo rendimento académico e outro de alto rendimento, constataram que o mau
comportamento também representa uma forte condicdo de risco a problemas de
aprendizagem. Para balizar seus estudos utilizaram uma bateria composta por alguns testes

dirigidos as criangas e Escalas Comportamentais Infantis A2 e B de Rutter dirigidas aos
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adultos. Essas escalas comportamentais foram compostas por 36 itens a serem respondidos
pelos pais e outros 26 itens que foram respondidos pelos professores. No levantamento
bibliografico que situa a pesquisa, as autoras destacaram a relacdo imediata entre fracasso

escolar e comportamentos inadaptados, que conduziriam a condigdo de risco psicossocial.

Conjuntamente com os aspectos internos como depressdo, sentimentos de
inferioridade e retraimento, aparecem outros associados ao seu ambiente familiar e
comunitario, além de uma interagdo social pobre. A andlise dos dados foi comparada com a de
outras pesquisas € sugerem que: meninos tém prevaléncia quanto aos problemas de
aprendizagem; h4d uma forte associa¢do entre problemas de aprendizagem e problemas
emocionais e comportamentais; a dificuldade na expressdo e compreensdo da linguagem ¢
preditora de transtorno de aprendizagem; os professores tém grande sensibilidade para
detectar problemas comportamentais/emocionais da crianga; as crian¢as com dificuldade de
aprendizagem tém dificuldade de relacionamento interpessoal. Por fim, as autoras destacam
que a atencdo dada aos problemas de aprendizagem deve considerar emocdo e
comportamento, para facilitar o desenvolvimento de habilidades sociais para uma melhor

integrag@o entre os pares.

A histoéria da constituicdo desse comportamento € os critérios que o qualificam como
inadaptado ou inadequado pelas autoras, no entanto, ndo aparecem na pesquisa. Além disso,
os aspectos afetivos foram tomados como sindnimos de ajustamento ao grupo social escolar,
de onde se depreende que os ‘inadaptados’ possuem dificuldades emocionais. Nao hd uma
especificagdo sobre a terminologia Depressao empregada. Ha também a utilizacao inadequada
do processo avaliativo, que ora ¢ tomado como diagnostico — o que ndo parece ser a pretensao
do estudo, posto que exija a presenca de equipe multidisciplinar para um processo
psicodiagndstico adequado -, e ora ¢ tomado como processo avaliativo na perspectiva da
psicologia escolar. Implicado nas incongruéncias dos juizos advindos desse estudo jaz uma
visdo homogénea de sociedade positivista livre das contradicdes inerentes ao Sistema
Capitalista, escamoteadas por uma terminologia vaga que pode ser exemplificada pelos

termos ‘interagdo social pobre’, ‘sentimento de inferioridade’, ‘retraimento’, etc.

Noutro estudo, chamado de Estudo de Seguimento que se caracteriza por um
acompanhamento continuado em que se avaliam condi¢des antecedentes e ajustamento atual,
realizado por Marturano & Santos (1999) em um ambulatério de psicologia envolvendo 41

adolescentes de ambos os sexos € com média de idade de 13 anos e nove meses, houve
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correspondéncia entre aqueles que apresentam maior dificuldade de ajustamento social com
acumulo de fatores negativos e aqueles que tém dificuldade de aprendizagem. Esses fatores
dividem-se entre trés campos: satde, habito e comportamento. Cada um deles possui aspectos
e indices que quando somados nao podem ultrapassar o escore 16, em consonancia a

padronizagdo realizada por Graminha (1994).

Conforme os dados coletados, 1/5 dos sujeitos da pesquisa apresentam problemas
adaptativos sérios, derivados de fatores negativos antecedentes que haviam sido constatados
na clinica escola de psicologia. O nivel de relevancia desses problemas ndo estd claro nas
discussdes da pesquisa, embora se destaquem itens como: impaciéncia; medo; mentira e
inseguranca. Essas limitagdes, para as autoras, estariam relacionadas a dificuldade de
autocontrole e baixa autoestima, que comprometeriam o processo educativo. As
pesquisadoras destacaram ainda a variavel da dificuldade de relacionamento pais-filhos e sua
implicagdo no processo de ajustamento social que se ligaria ao insucesso escolar. Esses
fatores de risco associados, para elas, justificariam a interven¢ao continua dos profissionais de

psicologia em grupos que manifestassem esses desajustes.

Os resultados acima expostos pelas autoras sdo corroborados por outra pesquisa, de
Lindim (2010), que realizou um estudo exploratorio, associando os comportamentos
disruptivos® de alunos na escola com a aceitagio/rejeigio parental calcada principalmente na
figura materna. Em sua conclusdo derivada da andlise dos dados compostos por uma
amostragem de 81 pré-adolescentes entre 09 e 13 anos submetidos a uma bateria que incluiu:
escalas de Percepgdo da Atitude do Pai (PAP) e Percepcao da Atitude da Mae (PAM), onde se
avaliou a percepcdo da aceitacdo/rejeicdo parental, Questiondrio da Avaliagdo da
Personalidade (QAP), que avaliou a percepcdo de algumas dimensdes da personalidade;
Avaliagao da Conduta do Aluno (ACA) que identificou o grau de comportamentos disruptivos

em contexto escolar segundo a percepcao dos professores.

Lindim (2010) concluiu em sua analise que as experiéncias vividas pelos pais seriam
responsaveis pelos desajustamentos psicoldgicos e comportamentais apresentados pelos
sujeitos da pesquisa e percebidos pelos professores no contexto da escola. Dessa maneira, a

tonica da questdo deixa de recair sobre o sujeito e passa para a familia e o grupo que o

*0 DSM-IV inclui nos transtornos psiquidtricos, o grupo dos transtornos de déficit de atencdo e do
comportamento disruptivo (TDACD). Esse grupo compreende trés categorias: transtornos de déficit de
atencdo/hiperatividade (TDAH), transtorno de conduta (TC) e transtorno desafiador e de oposi¢do (TOD).
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constituiu, o que induz alguns autores a buscarem formas de prevengdo as questdes

apresentadas.

Utilizando o recurso da revisdo de literatura e na perspectiva de um Estudo de
Seguimento conforme proposto por Marturano & Santos (1988), Bazon et al (2009)
realizaram um levantamento bibliografico dos fatores de risco, entendidos como eventos
negativos, associados as dificuldades de aprendizagem, atentando-se para a profilatica da
questdo. As autoras almejaram com esse estudo criar um panorama geral da problematica e a
partir dele produzir intervengdes preventivas que visem a diminuir sua incidéncia, ainda nos
anos iniciais da escola, eliminando-se assim os fatores de risco psicossociais deles
decorrentes. Dessa feita, a tonica do processo de avaliacdo psicologica recairia sobre os
fatores de risco que produziriam o fracasso escolar ou os fracassados - aqueles alunos que
apresentam dificuldades consideraveis em seu processo de aprendizagem -, bem como para a
identificacdo precoce de caracteristicas associadas ou constituintes do insucesso, como o0s
aspectos psicossociais, socioemocionais ¢ comportamentais. Esses fatores, no entanto, estdo

sintetizados em dois termos: autoestima e sentimento de inferioridade.

Papalia et al (2006), baseando-se na Teoria do Desenvolvimento Psicossocial de Erik
Erikson (1902-1994), afirma que as criancas desenvolvem paulatinamente a capacidade de
articulagdo de conceito de valor proprio. Essa constru¢do psicossocial acontece desde o
nascimento até a adolescéncia. Para ela, enquanto a crianga pequena supervaloriza sua
autoimagem a respeito de suas capacidades, as criangas de cerca de oito anos de idade
conseguem ordend-la de forma realistica, sendo capazes de ponderar os juizos € os
julgamentos dos adultos a seu respeito. O julgamento que faz das avaliagdes pessoais,
confrontadas com as dela esperada pelos padrdes sociais construird sua autoestima, podendo
ser uma imagem positiva ou negativa que perdurara pela vida toda. Caso a crianga construa a

autoimagem do segundo caso, ela enfrentard sentimentos de fracasso e baixas expectativas

sobre si mesmas, 0 que comprometera seu sucesso académico, profissional e vivencial.

A percep¢do de que os problemas de aprendizagem ndo se limitam a condigdes
idiossincraticas, mas que as influéncias externas sdo condicionantes geradores dessa
dificuldade se traduz em um avanco para a compreensdo da complexa teia que envolve o
tema. Em contrapartida, debrucar-se sobre esses aspectos afetivo-volitivos da crianga, sem

investigar os determinantes sociais que o produzem por meio de suas instituicdes, novamente
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responsabiliza o aluno por seu fracasso, com um discurso escamoteado pelo humanismo, mas

que pode ser igualmente estigmatizador.

Para Neves (2010), a implementacdo de procedimentos técnicos pelo profissional de
psicologia sdo imprescindiveis e apontam para a importancia da Psicologia na superagao de
dificuldades escolares. Esses procedimentos devem estar alicercados em trés niveis:
institucional: escolar e familiar; e individual: discente. Deve-se respeitar necessariamente essa
ordem. Com essa perspectiva, a autora buscou inverter a logica de investigacdo que
anteriormente partia do aluno, indo para a familia e entdo para a institui¢do escolar. Procurou
assim superar a dicotomia avaliagdo/interven¢do, posto que no processo de averiguagcdo da
queixa, ainda no primeiro nivel, ja se pretenderiam agdes para a superagdo. Além disso, no
terceiro nivel o centro ¢ deslocado do aluno para o professor e este serd contemplado com o
oferecimento de um “espago de escuta psicologica” (NEVES, 2010, p. 2929), o que diferiria
esse modelo do método clinico-tradicional. Disso derivaria um lugar de reflexao para a pratica
pedagbgica e de desenvolvimento de competéncias. A autora nomeou esse método de
PAIQUE: Procedimentos de Avaliagdo das Queixas escolares e niveis de intervengdo. Sobre
esses procedimentos paira uma davida: ndo seriam eles desdobramentos de uma pratica

clinica - ‘espago de escuta’-, agora estendida a familia e ao corpo docente?

Apesar dos avangos conquistados na técnica e metodologia de avaliagdo psicologica
de contexto escolar, Facci et al (2006) apontam a vulgarizacdo da neuropsicologia norte-
americana, que tem por caracteristica compreender a cogni¢do como uma rede de
processamento de informagdes, tem crescido a aplicagdo de testes psicologicos para fins de
mensuracdo de func¢des, muitas vezes limitadas ao critério da quantificagdo do Quociente de
Inteligéncia (QI). Mesmo que a pretensdo dos avaliadores fosse a de recortar apenas esse
aspecto do psiquismo, a escolha, a aplicacdo e as limitagdes do instrumento inviabilizariam a
fidedignidade dos dados e a constru¢do de estratégias de intervencao. As pesquisas de Moysés
e Collares (1997), embora contem com mais de 16 anos de sua realizagdo, confirmam a visao
de Facci et al (2006) ao afirmarem que os testes padronizados em muitas casos apresentam
diversos equivocos conceituais oriundos de sua propria abordagem, e esse quadro ainda se
mantém, uma vez que grande parte dos testes utilizados na neuropsicologia urge de
atualizagOes e adaptacdes a realidade brasileira. Por isso, crer na possibilidade de se aferir os
niveis potencial e real do intelecto do sujeito avaliado ignorando que o desenvolvimento das
possibilidades representado pelos dados coletados foi e ¢ construido historicamente pelo

sujeito, mais do que padronizar, significa empobrecer e rotular o complexo fenomeno do
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psiquismo. Além disso, esses niveis ndo podem ser definidos exclusivamente pelo
profissional de psicologia, pelo neurocientista ou mesmo professor, visto que sdo
sistematizagdes amplas de uma cultura, portanto, determinagdes historico-sociais. Utilizar

dessa maneira o diagnostico produz e reproduz preconceitos.

Para Collares & Moyses (2010),

Sem preocupagdo com as consequéncias de seus laudos para a vida do
outro, o profissional nem mesmo se permite perceber que a classificagdo
ndo decorre do diagndstico, e este de uma avaliagdo adequada, como lhe
ensinaram. Os rétulos se urdem ja nas primeiras impressdes, no olhar
preconceituoso; rotulos que classificam ¢ embasam diagnosticos que os
confirmam (p.02-03).

Assim, em grande parte dos casos a aplicacdo dos testes serve para rotular e
classificar criangas, definindo seus destinos, o que, nas palavras de Anache (2007), acabam
confundidos com instrumentos inquisitorios, tendo como pano de fundo duas ideologias: a
primeira dela alcunhada por Collares ¢ Moysés (2002) de higienista; e uma segunda,

convergente com a anterior, conhecida por eugenista.

Esses sistemas de ideias amplamente divulgado nas primeiras décadas do Século XX
tornaram-se recorrentes nos meios intelectuais, especialmente entre médicos, juristas e
educadores. Naquele periodo, falar em eugenia significava modernizar as ciéncias pelo
discurso do progressismo civilizacional, termos esses que para Souza (2008) foram
incorporados ao imaginario social do povo brasileiro. A aplicagdo desse ideario por meio de
reformas sociais retiraria o Brasil de sua condi¢do de atraso em relacdo aos paises europeus e

estadunidenses, propiciando melhorias no aspecto fisico, moral e mental da raga nacional.

A partir da metade do século XIX, muitos cientistas, viajantes e
intelectuais estrangeiros, apoiados nas teorias cientificas e nos
(pre)conceitos raciais, haviam pronunciado diversos veredictos
extremamente desfavoraveis ao futuro do Brasil. Escritores como Arthur
de Gobineau, Louis Couty e Louis Agassis — que estiveram no Brasil
durante a década de 1860 —, além do inglés Thomas Buckle,
consideravam o Brasil como um “territorio vazio” e “pernicioso a saude”,
enquanto os brasileiros eram vistos como “seres assustadoramente feios”
e “degenerados”. Para esses viajantes, uma conjuncdo de fatores
climaticos e raciais, sobretudo a “larga miscigenacdo”, era mobilizada
para explicar a suposta inferioridade do homem brasileiro e a
impossibilidade de o Brasil acessar os valores do “mundo civilizado”
(SOUZA, 2008, p.147. Destaques no original).

Essas representagdes foram influenciando a visdo do brasileiro sobre seu proprio

pais, colocando em duavida a possibilidade de ascensdo social da nagdo frente ao cendrio
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mundial. Mesmo com a critica a essa visdo determinista durante o Regime Republicano, a
elite politica e intelectual manteve essa concep¢do que propagava a teoria da degeneragdo

pelo clima tropical e da miscigenagao racial em seus discursos.

A partir das andlises histéricas de Souza (2008) sobre a eugenia e o higienismo, ¢
aproximando-as da tematica da AP, paira uma duavida: existiriam pontos de contato entre
essas ideologias com a historia dos testes e da AP e sua inser¢do nas escolas? As afirmagdes
de Moysés e Collares (2010) acenam positivamente para a existéncia dessa zona de toque,
embora ndo realizem uma investigagdo criteriosa sobre essa afirmacdo, deixando-a
subentendida em seu texto. Por sua vez, Anache & Reppold (2010) e Bernardes (2004)
afirmam que os principios higienistas estavam na base que construiu a Psicologia Aplicada
em laboratdrios geralmente ligados a servigos de saude mental. Esse procedimento orienta-se
pela visdo tradicional que rechagou o corpo das andlises psicologicas e sociais com o

argumento do higienismo.

A fim de que ndo se reproduza a histéria desse pensamento ideologico citado €
necessario proceder a uma coleta de dados enquanto expressdes ou marcas capazes de
oferecer caminhos a interpretacdo, dentro de um contexto. E isso deve ser feito com o resgate
da histéria de vida do sujeito e de sua realidade social. Desconhecer isso incorre em assumir
as expressdes de uma determinada classe como sendo as desejaveis. Dessa maneira, para
Moysés e Collares (2010) acabar-se-ia cristalizando uma concepg¢ado especifica de sociedade e
de homem, escamoteando as desigualdades sociais inerentes a contemporaneidade e

conduzindo a ideologia velada de que alguns sujeitos sdo superiores a outros sujeitos, € de que

alguns grupos sdo superiores a outros grupos.

Dever-se-ia, para as autoras, em vez de buscar o defeito ou o limite do aluno,
investigar o que a crianga aprendeu, o que resiste a aprender e como se deu o processo de
constru¢ao da légica que utiliza para pensar ndo sé o contetido, mas o mundo. Isso significa
um exercicio de ajustamento ao prisma pelo qual a crianga enxerga seu universo, tendo
sempre em vistas o limite intrinseco as areas das ciéncias psicoldgicas, pois elas ndo detém

verdades absolutas.

Nos trabalhos de Freller (2004) foram entrevistados psicélogos que receberam
criancas com dificuldades académicas e ainda foram analisados os laudos por eles elaborados.
A partir disso, constatou-se que a maioria dos profissionais concorda em seus procedimentos,

seja nos diagnosticos, seja na intervengdo, sem, contudo, considerar a especificidade da
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queixa. A sequéncia dos momentos do atendimento segue a mesma ordem: 1° aplicacdo de
anamnese com os responsaveis, 2° sessdes que utilizam a técnica do ludodiagndstico e por

fim, aplicagdo de testes projetivos e de inteligéncia.

Pelo exposto acima ¢ possivel perceber que a consideragdo e analise das fungdes
institucionais e sociais desempenhadas pela escola sdo minimizadas ou mesmo,
desconsideradas. Esse empobrecimento do processo de diagnostico contribui para a
supremacia ideologica de uma classe pela naturalizacdo das desigualdades sociais que "sao
muitas vezes justificados e camuflados por teorias psicologicas que explicam tudo pelos
mecanismos intrapsiquicos da crianga e pelas relagdes familiares precoces que os
determinam." (FRELLER, 2004, p. 68). Assim, mais do que limitar as possibilidade de

avaliagdo, esse tipo de fazer psicoldgico exerce uma fung¢do menos cientifica que ideoldgica.

Em consonancia com Freller (2004), uma pesquisa de anos anteriores, de Machado
(1996), também sustenta que testes de QI sdao aplicados, em muitas situagdes, a alunos com
uma histdria escolar conflituosa, o que pode agravar sua situa¢do ao convenceé-lo, pela fala do
profissional, acerca de sua incapacidade para aprender. Por isso, as narrativas sobre a vida
escolar sdo suprimidas dos laudos, limitando-as a anamnese e ao aqui-agora da avaliacdo, que
fica fragilizada, amputando elementos que isolados ndo podem explicitar a complexa relagao

do ensino-aprendizagem.

Nesse sentido sdo importantes as contribuicdes de Souza (2005) ao afirmar que o
modelo de avaliacdo e analise da queixa escolar esta cristalizado no modelo clinico cléssico, o
que o profissional de psicologia reproduz sem questionar se este ¢ capaz de responder as

demandas advindas da institui¢do escolar.

Os testes psicologicos parecem revelar, na verdade, as concepgdes dos
psicologos, a maneira como acreditam poder conhecer um sujeito, [...]
reduzido primeiramente a "objeto", pela padronizagdo de um instrumento de
avaliagdo psicologica, para s6 entdo, ap6és uma longa convivéncia ser
"reconduzido" pelo psicologo ao seu lugar de sujeito, que - mal sabia o
psicologo - ele nunca havia deixado de ser. Os testes psicologicos, portanto,
so6 sdo usados para dar o aval "cientifico" a explicacdes (relagdes causais)
que preexistem ao exame psicologico (SOUZA, 2005, p.91. Destaques no
original).

Ainda que novos elementos paulatinamente componham o processo de avaliacdo das

queixas escolares, estes poucos participam das estratégias de intervengdo fazendo com que o
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laudo, na maioria das vezes, estagne a crianga e cristalize a relacdo de ensino-aprendizagem,
encarcerando-a na burocracia institucional. Nesse sentido, ¢ pertinente o questionamento feito
por Machado (1997, p.84), “Afinal, o que avaliamos?” E caberia ainda outro: Por que

avaliamos?

Sobre o primeiro questionamento, Machado (1997) aponta que na avaliacao ¢ buscado
um sujeito padronizado idealmente, somente atingivel através de categorizagdes, onde a falta
confunde-se com patologia. Neste ideal, o sujeito encontra-se para além das relagdes que
constituiram seu psiquismo e sua condi¢do interna impera sobre sua realidade exterior. Por
isso, 0 autor acredita que a questdo ndo deveria recair sobre os sujeitos, mas sobre as relagdes
e préaticas circunscritas no processo de avaliacdo, para citar apenas duas: praticas pedagogicas

e a formacgao do psicélogo.

\

Quanto a segunda pergunta, Souza (2005) da algumas pistas. Para ela,
independentemente da boa inten¢dao do profissional, no momento em que ele se nega a rever
sua pratica, acaba participando do processo de exclusao escolar tornando-se, devido a
credibilidade ofertada socialmente aos instrumentos de avaliagdo, um poderoso agente
ideologico. Além disso, o psicodiagnostico teria ulteriormente mais a fung¢do de reafirmar o
locus 1ideologico que baliza determinada concepgdo de ciéncia, do que propriamente
contribuir para investigacdo dos aspectos que limitam e condicionam o processo de ensino

aprendizagem.

Quando se impde um caminho prévio de pesquisa a um objeto que acaba de
ser instaurado como um campo a ser observado faz-se necessariamente um
recorte aprioristico do mesmo, de tal modo que as conclusdes obtidas t€m
mais a ver com a especificidade do método do que com o objeto
propriamente dito (CAMILLO et al apud SOUZA, 2005, p.100).

A consisténcia da afirmag@o acima, para a autora, pode ser aferida nos relatos e
entrevistas de triagem com fins de psicodiagnostico escolar, onde as perguntas sdo lineares e
praticamente as mesmas, independentemente da condi¢do sociocultural da crianca ou das
razoes da queixa. A abordagem da queixa debruca-se mais sobre a confirmagdo da teoria
criada por esse ou por aquele autor. "O psicodiagnoéstico e seu produto final, que ¢ a descrigao
diagnostica, permite identificar, entre outros atributos, o tipo de orientacdo ideoldgico-
cientifica a respeito da causagdo do comportamento humano que o diagnosticador adota"
(CAMILO apud SOUZA, 2005, p.101). Os diagndsticos estao orientados, em sua maioria, por

uma corrente subjetivista, médico-mentalista, onde os fatores sociais e histdricos
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determinantes passam a figurar como secunddrios para a compreensdo do sujeito e da
demanda. Por isso as queixas serdo assumidas como um problema do aluno ou de sua familia.
A investigacdo, se houver, caminhard para questdes neuropsicologicas ou de caréncias que
limitaram o desenvolvimento psicoldgico da crianca. E nessa dire¢do, os testes psicologicos
(projetivos, intelectuais, perceptovisomotores) servirdo para reafirmar o que ja se verificara de
antemdo. Talvez por isso diagnéstico como o de Deficiéncia Mental Leve tornou-se

endémico entre os alunos — leiam-se criancas das classes populares -, nas escolas brasileiras.

Além disso, as questdes referentes a dificuldade de aprendizagem e ao fracasso
escolar sdo levadas para além dos muros da escola e despejadas em sua maioria nos
atendimentos publicos de saude mental oferecidos pelos Centros de Atengdo Psicossocial para
Infancia e Adolescéncia (CAPS 1) ou nas clinicas-escola espalhadas pelas faculdades do pais.
Na imensa maioria dos casos, o profissional de psicologia que atua nessa area ndo estd
preparado para lidar com a queixa e distanciado da institui¢do escolar, tem sua visdo
fragmentada e distorcida. Por essa razdo, acabara desqualificando a histéria do aluno, agora
visto como paciente, necessitando buscar nalguma patologia razdes para essa complexa

problematica.

Delvan et al (2010) fizeram um levantamento dos prontudrios de saude mental em
Itajai-SC, nos periodos de 2002-2007. Nele constatam que o motivo de todo o montante de
encaminhamentos relacionados a transtornos mentais perfaz o total de 28,7% como queixas de
Transtorno de Déficit de Atencdo e Comportamento Disruptivo; Transtornos de
Aprendizagem (sem especificacdo) ¢ de 7,8%. Do total de encaminhamentos, 25% sdo de pais
que procuram o servigo por iniciativa propria, seguido de 17% que sdo de encaminhados pelas
escolas. Quanto ao grau de escolaridade dos encaminhados, 14% frequentam creche e 73,3%,

além do percentual anteriormente citado, frequentam até a 3° ano do Ensino Fundamental.

Numa pesquisa realizada por D"Abreu & Marturano (2011) na Clinica Escola de
Psicologia da USP de Ribeirdo Preto, no estado de Sdo Paulo, foi constatado que 62% dos
solicitantes de avaliagdo de criangas com alguma dificuldade de aprendizagem eram
psicologos, neurologistas ou clinicos geral, e que 38% dos encaminhados utilizavam

medicamentos psicotropicos. No processo de avaliagdo, composto por uma bateria de testes,

5 .. . on . ~ ~ .

Os sujeitos com deficiéncia mental ndo sdo afetados da mesma forma, e esse comprometimento se apresenta
em graus. De acordo com a Organiza¢do Mundial de Salde, em 1976, esses sujeitos eram classificados como
portadores de deficiéncia mental leve, moderada, severa e profunda.
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em nenhum momento o professor ou qualquer membro da instituicdo escolar foi convidado a
participar das reflexdes e andlises dos dados. Embora se destaque a queixa escolar como um
dos principais motivos de encaminhamento de criancas a rede publica de saude e clinicas-
escola de psicologia, o termo ensino-aprendizagem nao consta no relato da pesquisa. A tdnica,
ndo obstante, recai sobre as psicopatologias que estariam associadas ou seriam geradoras dos
problemas de aprendizagem. O estudo ¢ conduzido pela oOtica da satde mental, na visdo
proposta pelo modelo do DSM-IV, que visa a padronizagdao desse tipo de atendimento nas
redes de saude e a defesa de politicas publicas na area de saude infantil. A aprendizagem

torna-se uma questao médica.

Em outro estudo realizado no Nucleo de Saude Mental da Faculdade de Medicina de
Ribeirdo Preto da Universidade de Sdo Paulo cinco anos antes da pesquisa acima relatada, por
Santos (2006) e na mesma cidade, constatou-se que quase 50% daqueles que procuravam o
servigo de atendimento, naquela ocasido, tinham como queixa principal dificuldade ou
problemas na vida académica. A amostra foi composta por 129 sujeitos, dos quais 60%
contavam com idade entre 06 ¢ 11 anos, sendo que 47% ocupavam a faixa entre a 1° ¢ 4°
séries. Comparadas as pesquisas de Santos (2006) e D’ Abreu & Marturano (2011), verifica-se
que conjuntamente com o aumento dos atendimentos envolvendo problemas relativos a
aprendizagem, houve reducdo na idade dos usuarios do servigo, intensificando a procura nos
anos iniciais de escolarizagdo, e com elevada procura ainda nas creches (para utilizar a

terminologia da autora).

Cabral & Sawaia (2001) ja indicavam que a maioria dos casos encaminhados e
atendidos nos servicos publicos no Nucleo de Satide Mental de Ribeirdo Preto/SP continha
problemas de aprendizagem como descri¢ao principal da queixa. Por meio de entrevista com
psicologos que trabalham nas redes publicas, dentre outros dados, constatou-se que: 94%
utilizavam testes para realizacdo do psicodiagnéstico; 50% destes atribuem o problema ao
aluno ou ao seu meio social; 61% das queixas sdo relativas a problemas de aprendizagem ou
de comportamento. A andlise dos dados da pesquisa demonstra que o profissional de
psicologia atribui o fracasso escolar a crianca pobre e a sua familia, acreditando na

possibilidade de superagdo do problema sem a necessidade de participagdo da escola, a

institui¢do que engendra a problematica.

Os dados apontam para a prevaléncia das queixas relativas a vida académica dos

alunos em clinicas-escola de psicologia, pediatria e CAPs, espalhadas pelas varias regides do
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pais. Romaro & Capitao (2003), Maravieski & Serralta (2011), Ferreira et al (2002) e Santos
(2006) avalizam essa constatagdo com dados de diferentes regides do Brasil, indicando que
essa ¢ uma tendéncia das ultimas décadas nos varios estados brasileiros. Conjuntamente com
o aumento do numero de queixas nas quais constam dificuldades académicas, deslocam-se as
hipdteses sobre a génese do problema para fatores de saide mental, tendo como pano de
fundo dos problemas organicos. Sustentados em estudos epidemiologicos, muitos
profissionais de instituicdes de saude mental, distantes da instituicdo escolar, procuram
justificar seus psicodiagnosticos com os percentis desses levantamentos, sem questionarem a
coleta e o método de andlise destes, que nem sempre servem de subsidios para a ciéncia
psicologica. Assim, os psicodiagnésticos envolvendo questdes de aprendizagem assumem
conjuntamente com o discurso do médico positivista, seu método, centrando suas
investigagcdes na caréncia, nos limites, nas defasagens ou em patologias organicas. Tanto a
direcdo das investigagdes, como a devolutiva e a producdo de estratégias de intervengao
contra o insucesso académico, caminham nesse sentido e sdo repassados por meio de Laudos

as instituicoes escolares.

O discurso de incapacidade e deficiéncia, atestado pelos laudos também vai sendo
pouco a pouco assumido pelos pais, que procuram uma causa para o insucesso académico dos
seus filhos. Em muitos casos, como mostra Souza (2005), as razdes para o malogro sdo
buscadas em episddios registrados nas anamneses, relacionados a condi¢des organicas, como
quedas, sustos, lesoes, complicagdes no parto, etc. Esses apontamentos descontextualizados,
nem sempre sao aceitos pelos pais, que em muitos casos, a favor de seus filhos, confrontam os
diagnodsticos. Mas ao fazé-lo, estes correm o risco de se tornarem alvos do psicodiagndstico,
podendo ser tratados como resistentes ao tratamento ou enquadrados em alguma nomenclatura
que invalide suas indagacdes. E mesmo que ndo resistam a tais diagnosticos, acabardo por
protagonizar o problema, sendo taxados por paralisarem emocionalmente seus filhos. Esses
fatores emocionais paulatinamente surgem nas hipoteses de insucesso escolar, figurando hora
como problemas eminentemente organicos, hora como desvios oriundos da relacdo entre o
aluno e seu grupo social, sobretudo a familia. Assim, a inteligéncia precisa estar ajustada as
condi¢des emocionais favoraveis para que possa se desenvolver. Tais situagdes acarretam

efeitos iatrogénicos® na vida dos individuos com deficiéncia. Sobre isso assevera Raad (2007):

6 . . . . , . . R T . .

A iatrogenia consiste num dano, material ou psiquico, causado ao paciente pelo médico. Todo profissional
possui um potencial iatrogénico, e tal aspecto depende ndo somente da capacidade técnica, como também da
relagdo médico-paciente estabelecida.
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Os efeitos causados pela medicalizacdo e pelos seus agentes patogénicos -
procedimentos médicos, terapéuticos, medicamentos, servigos clinicos e
hospitalares — provocam uma doenca epidémica: a iatrogénese. Essa doenca,
quando ndo leva a morte, faz com que a pessoa perca o controle de seu
destino, abdicando, consequentemente, de sua autonomia. Nesse processo,
ela desenvolve uma dependéncia psicoldgica e um comportamento passivo.
Nao seria o diagnostico o desencadeador dessa anomalia? Uma espécie de
iatrogénese do ato médico? (p.02).

Esse fenomeno ndo poderia ser estendido a AP de problemas de aprendizagem, que
em muitos casos utiliza o diagnostico com a finalidade de escamotear as contradigdes sociais,
culpabilizando o sujeito pelo seu fracasso e engendrando dificuldades que nao lhe sao

inerentes? Retomaremos o tema mais adiante.



2. PRODUCAO HISTORICA E SOCIAL: PRESSUPOSTOS DA
PSICOLOGIA HISTORICO-CULTURAL

No presente capitulo serdo levantadas as bases da filosofia dialética e materialista,
cuja raiz filosofica remonta a Grécia Antiga. Nao houve a pretensdo, no entanto, de
aprofundar essa discussdo, mas sim de focar os aspectos sociais e historicos que convergiram
para a construgdo das bases da Psicologia Historico-Cultural. Em seguida foram salientadas as
bases os pressupostos que possibilitaram a Psicologia Russa - com destaque para o
pensamento do bielorrusso Lev Semenovitch Vigotski (1896-1934) -, construir uma
psicologia histérica e dialética. E por fim, almejou-se apontar as implicacdes da teoria

histérico-cultural a compreensao do psiquismo.

Foi necessario sopesar as vantagens e desvantagens de se utilizar as consideragdes de
Rubinstein (1972), tendo em vista a aproximagdo de seu trabalho com o pensamento
stalinista. Apesar da escolha politica desse autor, acreditamos que algumas contribuicdes
possam ser destacadas, desde que sejam feitas as devidas asseveracoes, sobretudo quanto ao
elogio ao cartesianismo e a maneira, por vezes panfletaria, com que tratou o marxismo sob a

lente stalinista.

2.1. Fundamentos teodrico-filosoficos

As davidas acerca dos aspectos psicoldgicos do homem que preocuparam filosofos e
pensadores remontam a Antiguidade Grega, embora algumas delas sejam ainda mais antigas.
Mas foi durante esse periodo que as reflexdes, sobretudo as filosoficas ganharam forga.
Oriundas de especulagdes metafisicas e miticas, muitos pensadores atribuiam seus destinos
aos deuses, acreditando assim explicar as mudancas e transformagdes pelas quais os seres,

principalmente os homens, sofriam, desde o nascimento até a velhice.

Essas explicacdes magicas e mitologicas que assumiam a espontaneidade e criagdo
divina do mundo ¢ do homem, no entanto, tornaram-se insuficiente € comegaram a dividir

espaco com outra mais realista. Para Rubinstein (1972), desde o Século VII a.C.
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contrapuseram-se as perspectivas mitoldgicas a sua espontanea explicagdo do mundo, outra
natural e materialista, que procurava desvendar a unidade da matéria e do espirito. Nesse
periodo a matéria era tida ainda como unidade indissocidvel da alma, que estava
compreendida na unidade geral do mundo e das coisas. Aparece ainda nesse momento a
preocupacdo em se medir o mundo e comparar os diferentes objetos, o que se relaciona

diretamente com o interesse econdmico daquele periodo.

Se por um lado interessou aos jonicos estabelecer relagdes de medida e proporcao
entre os corpos, o interesse de Herdclito estava no interior, particularmente o dos seres
humanos. Coube a cle o mérito de diferenciar a unidade do ser, vendo a vida como fluxo
constante e eterno devir, o que lhe garantiu a alcunha de O Grande Dialético. Esse filosofo ja
diferenciara niveis da alma, que para ele estavam conectados ao Logos, a grande lei universal.
Dada a necessidade de se relacionar a alma interna com os aspectos externos, muitos

pensadores comegaram a interligar os eventos encobertos com aqueles que podiam ser vistos.

Rubinstein (1972) afirma que a partir desses dados nasce o primeiro sistema
materialista que continha em suas explicagcdes conceitos de matéria, ¢ do idealismo sobre a
psique. Este foi construido por Democrito (Séc. V-1V a.C.), filésofo que distinguiu o fisico do
psiquico como produto do movimento de atomos, chegando até mesmo a desenvolver alguns
estudos sobre a percepcdo. A discussdo sobre essa separacdo torna-se mais acirrada com as
teses de Platdo (348-347 a.C.) e Aristoteles (384-322 a.C.) sobre a comunicabilidade, no caso

daquele e a indissociabilidade da alma e do corpo, no caso do ultimo.

Enquanto para Platdo hd um mundo inteligivel separado que se apresenta ao homem
condicionando sua realidade, para Aristételes, corpo e alma sdo indivisiveis, como a forma e a
matéria. A nog¢do de que essas instdncias possuem uma dinamica integral, possibilitou a
Aristoteles desenvolver diversos estudos sobre a memoria, a emoc¢ao, a sensibilidade ¢ a

percepcao, dentre outros que sdo importantes até hoje. Sobre isso Rubinstein (1972) destaca:

Na sua concepgdo filosofica geral, Aristoteles procura, acima de tudo,
ultrapassar o dualismo do seu mestre Platdo. Para Aristoteles, corpo e alma
sdo indivisiveis, como a forma e¢ a matéria; a alma ndo pode separar-se da
vida orgénica, ¢ o seu principio organizador. Todos os dominios e cada nivel
das fungdes organicas t€m a sua alma. A alma ¢é a esséncia do corpo. Por
isso, a teoria da alma ¢, para Aristoteles, a teoria geral da vida e a das suas
fungdes, que abrange tanto as fungdes organicas como a vida consciente

(p.96).
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Com esse conceito de alma organica, em que estd condicionada a vida e lhe
condiciona, Aristoteles aplica a nogdo de desenvolvimento ao psiquismo. Ele distinguiu ainda
formas diferentes de alma para explicar o movimento ¢ o desenvolvimento diversificado de
plantas, animais ¢ humanos. Para ele apenas o homem, ocupante do ultimo nivel animico,
seria capaz de pensar e refletir sobre sua propria condicdo. Esse pressuposto de seu sistema
materialista e psicoldgico naturalista foi ativamente utilizado durante a Idade Média, periodo

em que o pensamento da Igreja Catdlica Romana imperou.

Durante o feudalismo que marca a Idade Média, a ciéncia esteve sob o julgo
ideologico da religido catdlica, que controlava juntamente com os senhores feudais a ordem
politica ¢ econdmica do ocidente. Mas nem por isso diminuiram-se os confrontos entre
materialismo e idealismo. Os conceitos idealistas presentes na filosofia de Platdo e Aristoteles
eram usados para explicar duvidas filosoficas que surgiram com a conquista, subjugacdo e
incorporagao de novos povos pelos Romanos. Assim, os problemas postos pelas duvidas
sobre as questdes psicologicas foram respondidas primeiramente por Santo Agostinho (354-
430) e posteriormente por Tomdas de Aquino (1225-1274). O primeiro dos dois pensadores
adaptou as ideias platonicas as concepgdes de Plotino (205-270), para assim propor uma
sintese entre filosofia e teologia. Ja o segundo buscando responder as perguntas postas pelos
pensadores arabes, recorreu as contribui¢des de Aristoteles, visto que as indagagdes possuiam
um cunho materialista, que estava presente nas obras do estagirita. Embora houvesse essa
exigéncia em se aproximar teologia e filosofia pelos padres/filésofos da escolastica, de
tempos em tempos,

[...] penetraram também tendéncias materialistas na filosofia escolastica.
Assim, o escolastico britdnico Duns Escoto formulou a pergunta de se a
matéria seria capaz de pensar. O que provocou este conceito foi o

desenvolvimento do pensar cientifico, com base no desenvolvimento das
forgas produtivas da época (RUBINSTEIN, 1972, p.97-98).

O alargamento do comércio iniciado no Século XIII e fortalecido nos anos seguintes
produziu uma nova forma de ordenamento social, preparando o solo para o desenvolvimento
de outro sistema, pautado na producao, estocagem, consumo e comercializagdo do excedente
de produgdo. Essa mudanga transformou a vida e consequentemente as explicacdes antigas ja
ndo respondiam aos novos questionamentos que se colocavam. Isso despertou um profundo
interesse pelo registro humano e pelo aprofundamento de seus aspectos internos, tanto os

organicos como os psicologicos. Segundo Rubinstein (1972), data do Século XVI o registro
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da utilizacdo da expressdo ‘psicologia’ como distintiva da ciéncia psicoldgica, em trabalho

publicado por Coclenio em 1590 e por Gassman em 1594.

Surge nos séculos seguintes uma nova €época de desenvolvimento da filosofia e do
pensamento psicologico, advindo das necessidades técnicas da produgao e do surgimento da
industria. Nascem novos caminhos para o conhecimento e a ciéncia assume paulatinamente as
explicagdes sobre a natureza em geral e sobre os homens. E ¢ nesse periodo que surgem os
grandes racionalistas, dos quais se destacam Descartes (1596-1650) e Espinosa (1632-1677) e
os empiristas Bacon (1561-1626) e Hobbes (1588-1679).

2.2. Enrijecimento do dualismo e seus reflexos para o pensamento sobre os fendmenos
psicolégicos

Rubinstein (1972) assinala que a psicologia ¢ tributaria de Descartes, cujas ideias
contribuiram em grande medida para seu desenvolvimento, das quais nasceram grandes
correntes da psicologia7. Merecem destaque os conceitos de reflexo e o de consciéncia por ele
desenvolvidos. Embora hoje se acentuem diferencas entre estes, no sistema cartesiano estes
formavam uma unidade. Como um dos inauguradores da ciéncia mecanicista, Descartes
procurou explicar tudo pelo movimento extensivo dos corpos que obedeciam a impulsos
mecanicos, introduzindo nas ciéncias, sobretudo na psicologia, fisiologia e reflexologia, o

conceito de reflexo.

Partindo destas tendéncias, Descartes estudou os afectos, que relacionou
directamente com as reac¢des do corpo. Como mais tarde faria Espinoza que
partindo de pontos de vista algo diferentes, se ocupou também deste
problema filoséfico-psicolégico — tema apaixonante no século XVII —
dedicando-lhe uma grande parte da sua Etica, também Descartes tratou de
analisar as paixdes, do mesmo modo que se procedia no estudo dos
fenomenos materiais da natureza, ou dos corpos geométricos. Para isso, foi
necessério abandonar as ideias e os preconceitos religioso-moralistas®. Com
isso colocou a pedra fundamental da tendéncia mecanicistas-naturalistas da
psicologia (RUBINSTEIN, 1972, p. 99-100).

Mas com suas contribuigdes, ele também impds um dualismo extremo que separa
corpo e alma. Isso porque ele acreditava que os seres eram compostos por matérias distintas,
uma com extensdo e destituida da capacidade de raciocinar e outra pensante, mas que nao

possuia extensdo. Estas eram independentes entre si € ndo podiam se conectar, a ndo ser por

" Ha que se salientar, todavia, que a psicologia nio é so tributaria de Descartes e que a nogio de si mesmo, de
onde deriva a ideia de consciéncia destacada por Rubinstein ja podia ser encontrada em Socrates (N.A).
® Sua obra As Paix3es da Alma esta impregnada de teologia (N.A).
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uma glandula cerebral por ele chamada de pineal. Entdo sem resolver o problema entre

matéria e alma, Descartes ampliou-o.

A tentativa de superar essa dualidade foi a grande busca de Espinosa, que nio via
possibilidades de separacdo entre duas substancias. O que existia para ele era uma unica
infinita e indivisivel a semelhanga de Deus, mas que possui dois atributos. Esse principio
participa do conjunto de proposi¢des de sua Etica e diz que “Afora Deus, nio pode ser dada
nem ser concebida nenhuma substﬁncia9”, resultando dai que “Deus ¢ unico, isto ¢, que na
Natureza somente existe uma Unica substancia, e que ela ¢ absolutamente infinita [...]” e em
segundo lugar, “Que a coisa extensa e a coisa pensante sdo os atributos de Deus, ou afec¢des

dos atributos de Deus” (ESPINOSA, 1983, p.88-89).

A posi¢do contrdria dos dois filésofos desencadeou uma Iuta ideoldgica no
pensamento psicologico, onde alguns pensadores como Hobbes (1588-1679) tenderam para o
mecanicismo, reduzindo o psiquico ao fisico, enquanto outros caminharam para o idealismo,
como foi o caso de Berkeley (1685-1753), que buscou sujeitar o material ao psiquico ou ao
espiritual. Ja para a psicologia, muito mais importante que essa dicotomia advinda do
pensamento cartesiano, foi seu cogito - pensamento. Embora ndo utilize propriamente essa

(133

terminologia, Descartes via nele “‘tudo o que nos acontece, o que nos proprios percebemos
em nos’. Por outras palavras, Descartes introduz o principio da introspec¢do, da auto-reflexao
da consciéncia” (RUBINSTEIN, 1972, p.101. Destaques no original). Assim, introduz os

fundamentos da introspec¢do como uma ac¢ao individual, interna, que reflete 0 mundo interior.

J4 a metafisica de Espinosa contribui com seu método que parte do exame dos modos
de percepcio da propria consciéncia pra entendé-la'’. Ndo ha divergéncias nem indagacdes
sobre as ideias que sdo exteriores € as que sdo interiores € nem se questiona se ha
correspondéncia entre elas e tampouco se procura definir qual o método mais adequado a
conducdo a verdade, posto que s6 haja a verdade. “[...] para se descobrir qual o melhor
método de investigar a verdade, ndo € necessario outro método para investigar qual o método
de investigar a verdade; e para que se investigue esse segundo, ndo € necessario um terceiro

[...]” (ESPINOSA, 1983, p. 48). E em outro momento, ele escreve:

9 A . . . . s . . , . . . ~
“Ill. Por substancia entendo o que existe em si e por si é concebido, isto é, aquilo cujo conceito ndo carece do

conceito de outra coisa do qual deva ser formado” (ESPINOSA, 1983, p.76).

% Essa afirmacgédo corresponde a de Livio Teixeira em sua obra A Doutrina dos Modos de Percepgdo e o Conceito
de Abstracdo na Filosofia de Espinosa, para quem “Espinosa parte do exame dos modos de percepcdo, porque
ndo ha outros ‘dados’ a ndo ser o contetido da consciéncia” (2001, p.10. Destaques no Original) (N.A).
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[...] quando a mente se aplica a algum pensamento a fim de examina-lo e
deduzir dele em boa ordem o que legitimamente se pode deduzir, se ele for
falso, descobrira a falsidade, mas se for verdadeiro, continuara felizmente a
deduzir dai, sem nenhuma interrupgao, coisas verdadeiras; isso, digo, é o que
se requer para o nosso intento, pois nossos pensamentos ndo podem ser
determinados por nenhum outro fundamento (idem, p.66).

Conduzido por seu método ele analisara a consciéncia, nos limites do pensamento,
encontrando nele toda a realidade, mesmo a que ndo ¢ pensamento e por isso permanecera nos
limites da metafisica, enquanto Descartes buscard a comunicabilidade entre o externo e o
cogito. Derivam dai os estudos psicofisicos, que encontraram na teoria cartesiana seu aporte

mecanicista e naturalista.

As fendas entre o materialismo e o idealismo alargaram-se com o predominio das
ideias cartesianas, que correspondiam aos interesses politicos e econdmicos do capitalismo
nascente, sobre a perspectiva espinosana. A partir do cogito, Leibniz (1646-1716), autor que
exerceu grande influéncia sobre Wundt (1832-1920) que ¢ considerado o pai da psicologia
cientifica, parte do pressuposto de que a forca, mais do que a extensdo, ¢ o principio da
natureza. Assim, enquanto Descartes e Espinosa dedicaram-se aos teoremas geométricos
como aporte para suas filosofias, Leibniz dedicou-se a dindmica. Oriunda de seus estudos ¢ a
nog¢do de apercepc¢do enquanto faculdade conjugada a a¢do de perceber e que serd objeto de
investigagdo de diversas escolas psicologicas, dentre elas a propria Psicologia Historico-
Cultural que tomard em suas investigagdes as contribuigdes da Teoria da Gestalt, escola que

se ocupou grandemente dos estudos das sensagdes e da percepcao.

Com o desenvolvimento ainda mais acentuado do Capitalismo, fruto das expansdes
maritimas, o materialismo sensualista que surgiu impelido pelo cartesianismo e por Locke
(1632-1704), vé a experiéncia como a fonte de producdo de todo o conhecimento, incluindo o
da vida psiquica. Esta deverd, como todo fendmeno natural, ser sistematicamente decomposta
para que possa ser compreendida e para tanto a fisica galileana como a geometria euclidiana,
possibilitaram a inser¢dao da ordem a natureza, conforme Matos (2013, p.58). Fincam-se entao
os alicerces para a ciéncia natural que emerge conjuntamente com a jovem burguesia que
procura descartar a metafisica em suas explicagdes. Assim, teorias como as de Bacon e
Hobbes sobre as sensacgdes, agora vistas como propriedades materiais, sdo tomas como
verdades e o saber psicoldgico ¢ naturalizado em conformidade com a mecéanica dos
autdmatos. “Pois vendo que a vida ndo ¢ mais do que um movimento dos membros, cujo
inicio ocorre em alguma parte principal interna, por que ndo poderiamos dizer que todos os

autdmatos possuem uma vida artificial?” (HOBBES apud MATOS, 2013, p.57). Embora da
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sensacdo, para eles se origine todo o conhecimento do mundo externo, isso ndo anula a
reflexdo introspectiva, propriedade da atividade interna da consciéncia que ja ¢ destacada por

Locke e que se contrapde a ideia de uma alma interior.

O sensualismo empirista de Locke ¢ absorvido pelo sensualismo inglés, que
influenciou em grande medida a psicologia associativa que se desdobra entre materialistas,
que consideravam a unidade dos processos psiquicos e os reduziam aos fisioldgicos, e os
subjetivo-idealistas, que se limitavam a associa¢do de imagens subjetivas.

A unido da psicologia e da fisiologia nos materialistas ingleses e franceses e
o relevo dado aos problemas da sensacao, foram a condi¢do para que, nos
meados dos século XIX, a ciéncia psicologica partisse do estudo ou
investigacdo dos orgaos sensoriais. Descartes ¢ Spinoza criaram as bases de

uma nova psicologia dos afectos que influenciara, inclusive, a teoria
emocional de James-Lange (RUBINSTEIN, 1972, p.107).

A partir dai, dado o avango das demais ciéncias como a fisica, a fisiologia, a quimica
e a matematica, houve a tentativa de emprestar e conjugar os métodos e até mesmo os objetos
dessas areas do conhecimento aos objetivos da psicologia nascente, que dentre outros
correspondia a necessidade da maximizacdo da produgdo nas industrias. Além disso, a
epistemologia da psicologia ainda sentia o antagonismo entre idealismo e materialismo, que
Marx (1818-1883) e Engels (1920-1995), fundadores dos pressupostos do Materialismo
Historico e Dialético, criticaram veementemente, ndo s6 no campo epistemologico e das
ciéncias, mas principalmente no politico e social que os produz e reproduz. Nas palavras de
Rubinstein (1972): “O século XVIII ndo resolveu, portanto, a grande oposi¢cdo que, desde o
comego, preocupou a historia e cuja evolugdo faz precisamente aquela, isto €, o contraste
entre substancia e sujeito, natureza e alma, necessidade e liberdade” (p.109). Coube assim a
Marx criar “ndo s6 a base de uma metodologia cientifica geral e uma ideologia consequente,
como criar também novas bases para a estrutura de uma psicologia que ¢ uma ‘ciéncia real e

11
1o

verdadeiramente substancia (idem. Destaques no original).

" Esse trecho pode ser visto como um exemplo de panfletagem e triunfalismo da perspectiva rubinsteiniana de
que alertamos no inicio desse capitulo (N.A).
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2.3. Materialismo Historico e Materialismo Dialético: bases epistemologicas para uma

Psicologia Historico-Cultural

A partir de uma critica dirigida aos economistas ¢ filosofos alemaes sobre a
economia classica, Historia, constru¢do do conhecimento e sociedade civil, Marx desvela a
ideologia burguesa onde ainda impera o idealismo, mesmo dentre aqueles que supunham seus
criticos, como ¢ o caso do filésofo Feuerbach (1804-1872). No campo da psicologia e
concomitantemente a publicacdo de Elementos de Psicofisica de Fechener (1901-1987), que
orientavam os principios da psicologia experimental nascente, Marx (1989) expde no prefacio
da Critica da Economia Politica os principios metodologicos de sua filosofia, que se segue:

[...] na producdo social da sua existéncia, os homens estabelecem relagdes
determinadas, necessarias, independentes da sua vontade, relagdes de
producdo, que correspondem a um determinado grau de desenvolvimento
das suas forgas produtivas materiais. O conjunto destas relagdes de producao
constitui a estrutura econdmica da sociedade, a base concreta sobre a qual se
eleva uma superestrutura juridica e politica e a qual correspondem
determinadas formas de consciéncia social. O modo de produgdo da vida
material condiciona o desenvolvimento da vida social, politica e intelectual
em geral. Nao ¢ a consciéncia dos homens que determina o seu ser; € o seu

ser social que, inversamente, determina a sua consciéncia (MARX, 1989, p.
28-29).

Assim, Marx (1989) inverte a proposi¢do dos filosofos idealistas para quem a
consciéncia determinaria a vida. Para ele caberia, ndo a consciéncia, mas sim a atividade
pratica (trabalho) transformar simultaneamente o homem e sua historia. A consciéncia
humana nao seria resultante do reflexo passivo dos sentidos, mas da atividade da praxis
humana. Conhecer e desvelar a realidade material e suas contradigdes implica em conhecer a
consciéncia que € seu produto. Isso conduz a inversdo da posi¢do da metafisica espinosana,

para quem toda a realidade estaria na consciéncia, como destacou Teixeira (2001).

Para se conhecer as contradicdes materiais objetificadas na sociedade ¢ necessario
um método que considere que as forcas historicas que impelem o desenvolvimento social sao
antagdnicas e desarmoOnicas, com esse objetivo, a concep¢do marxista articulou materialismo
histérico e materialismo dialético'?. Para Andery et. al., (2007), Marx assume que a matéria
existe independentemente da consciéncia e aquela ¢ transladada para a constituicdo da
segunda. Apesar dessa visao, ele ndo se preocupou em proceder uma discussao de como se da
essa passagem, no ambito da psicologia ou de outro sistema. Para a teoria marxista € o ser

social quem determina a consciéncia, portanto, aquele tem primazia sobre esta. Desta feita, o

"2 Essa divisdo foi realizada por Plekhanov (1856-1918) (N.A).
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conhecimento ¢ determinado pela matéria e a existéncia do mundo ndo esta condicionada a
existéncia do homem. Porém, o mesmo ndo pode ser dito quanto ao desenvolvimento

histérico, que € resultado do movimento social dos homens.

Sua concepgao materialista implica uma visao de natureza e da relagdo humana com
esta. Embora o homem nao se confunda com ela, ao transforma-la conscientemente em prol
de sua subsisténcia ele produz sua existéncia. Conhecer a natureza pura e simplesmente ndo
implica necessariamente em desvelar o homem, mas conhecé-lo expde a relacdo que ele trava
com ela, j& que ¢ nesse intercambio que ele altera a si mesmo, no movimento de
transformagao material. “Por isto, pode-se afirmar que a natureza se torna natureza
humanizada ¢ o homem na sua relagao com ela ‘deixa de ser um produzido puro para se tornar
um produzido produtor do que o produz’” (ANREDRY et. al., 2007, p.403. Destaques no

original).

A compreensdo marxista de homem ¢ de um ser social que depende dos outros, que
ndo pode ser separado dos demais. Sua atividade social lhe outorga sua identidade, que esta
condicionada pelas relagdes que estabelece no processo de produgdo de sua existéncia. Ele
ndo busca pura e simplesmente essa manutengdo, mas a transformacdo de si mesmo e da
natureza que o circunda, reconhecendo-se em sua obra. Embora seja um exemplar da espécie
homo sapiens, sua atividade ndo estd determinada simplesmente pela manutencdo de seu
corpo, mas se dirige pela consciéncia de sua existéncia.

Por isso precisamente ¢ somente na elaboracio do mundo objetivo que o
homem se afirma realmente como um ser genérico. Essa producdo € sua vida
genérica ativa. Mediante ela aparece a natureza como sua objetivacdo da
vida genérica do homem, pois este se desdobra ndo s6 intelectualmente,

como na consciéncia, mas ativa e realmente, e se contempla a si mesmo num
mundo criado por ele. (MARX, 1985, p. 112)

Sua atividade consciente lhe permite a constru¢do de um mundo objetivo que nao
apenas lhe satisfaz, mas cria novissimas demandas, distintas daquelas que a natureza lhe
brinda. Estas, porém, ndo emanam naturalmente de sua consciéncia, mas derivam de sua
pratica: o trabalho. Para Marx (1989), o homem coincide com sua producao, tanto em relagdo
ao seu processo, quanto ao seu resultado, sendo, portanto, produto das condi¢cdes materiais

dessa producao.

Decorre disso a opgdo de partir da producdo humana para explicar as contradigdes

sociais € 0 movimento historico, considerando que para produzir o homem trabalha. Dessa
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forma, Histéria e Sociedade Civil deixam de ser abstragdes para tornarem-se producao

humana. Mesmo a atividade intelectual como as ciéncias e a filosofia sdo produtos.

O entendimento de que a natureza humana ¢ produzida social e historicamente
transforma a compreensao da filosofia e dos saberes acerca dos fendmenos psicoldgicos. Se o
homem ¢ produto e produtor de si, o proprio aparelho psiquico transforma-se no processo de
producdo e nas relagdes em que ele estabelece com outros homens. Para tanto, ele entra em
relacdo com outros e apreende a produgdo cultural constituida ao longo da historia. Os
fendmenos psicoldgicos que se originam dessa relag@o transcendem o dote natural e o aparato

perceptivo e reflexivo ganham a dimensao de sua cultura.

Nao hé que se falar, por isso, em um aparelho psicoldgico imutivel e permanente,
mas sim de uma consciéncia que se produz e que se transforma continuamente. “A
objetificacdo da esséncia humana, tanto no sentido tedrico como no sentido pratico, €, pois,
necessaria tanto para fazer humano o sentido do homem como para criar o sentido humano
correspondente a plena riqueza da esséncia humana e natural” (MARX, 1985, p.150). Captar
essa esséncia humana pressupde refazer o processo historico que a criou e conhecer as
contradicdes que a mantém e que reclamam sua superagdo. Por isso, a génese e
desenvolvimento historico sdo fundamentais na epistemologia marxista, que se contrapde a
ideia de imutabilidade do mundo, vez que toda producdo espiritual ¢ histérica e transitdria, ou
seja, ndo ha verdades eternas. As ideologias nascem a partir das condi¢des reais de existéncia
do grupo que as produziu. Alteradas essas condi¢des, modificam-se também as ideologias.
Esse movimento histérico de transformagdo € possivel e necessario tendo em vista as
contradigdes inerentes ao processo de producdo da vida, que expde de tempos em tempos
antagonismos e antiteses que obrigam as novas sinteses. Este ¢ um principio encerrado na
dialética: movimento de forgas antitéticas que promovem o novo pela incorporagdo e
superagao do antigo.
Qualquer fendmeno, qualquer objeto do conhecimento é constituido de
elementos que encerram movimentos contraditorios, elementos e
movimentos que levam necessariamente a uma solugdo, um novo fendmeno,
uma sintese. No entanto, essa sintese ndo é solugdo definitiva, ndo significa

que cessam as contradi¢des, mas € apenas a solu¢do de uma contradicdo,
solucdo que ja contém nova contradicdo. (ANDERY et al, 2007, p. 410).

O real carrega uma contradi¢do inerente que produz seu movimento de construgdo e
superagdo, para uma nova constru¢do e transformacdo. A ciéncia cabe desvendar, por um

método capaz de captar esse movimento de forcas antagdnicas, a realidade da constitui¢do do
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fenomeno. Isso se aplica as ciéncias gerais, dentre elas a psicologia, que possui um objeto de
estudo mutavel: o psiquismo. Essas contradi¢gdes, que impulsionam a historia e constituem a
consciéncia do homem estdo contidas em outras contradi¢cdes, que por sua vez contém ainda

outras que as determinam.

Hé multiplos e intricados determinantes que compdem a totalidade dos fendmenos
em geral, estando os psicologicos, como exemplo, imersos nela. “A totalidade ¢ entendida
como totalidade de relagdes que constitui os fendmenos e € por eles constituida: ‘No corpo da
sociedade todas as relacoes coexistem simultaneamente e se sustentam umas as outras™
(ANDERY, 2007, p.412. Destaques no original). Ndo se trata de somar os fendmenos
cristalizados, mas de interpreta-lo no movimento de suas multiplas relagdes e essa totalidade

concreta “deve conter as determinagdes do todo reordenadas em uma nova unidade” (idem).

O problema que se coloca, contudo, ¢ que a totalidade ¢ inacessivel a contemplacdo
imediata. Na verdade sua esséncia estd encoberta pela aparéncia. Tomando o exemplo da
circulacado de mercadorias, Marx (1983) mostra que elas, por si ndo tém valor, e que s6 o
possuem nas relagdes que os homens travam entre si. Nesse processo de circulacao da
mercadoria, esta assume um valor proprio que ndo ¢ peculiar & sua matéria prima, mas as
atribuicdes dos homens. Por isso, captar unicamente as propriedades fisicas ou imediatas do
objeto ndo ¢ garantia de conhecimento. O objeto encarna e representa a produgdo de uma
cultura e sé podera ser compreendido nela. Estard, pois, na dindmica da cultura histérica e

social a chave para a compreensao do fendmeno.

O conhecimento deixa desse modo de ser contemplagdo especulativa, para captar a
dimensao historica da constitui¢do do fendmeno, € assim propor sua superagao. A teoria se
une a praxis para transformar o real e devolver-lhe seu carater historico. Essa postura
modifica completamente a filosofia tradicional que fundamentou as ciéncias, dentre elas a

psicologia, para quem o conhecimento seria contemplativo e especulativo.

Esta concepcdo da historia consiste, pois, em expor o processo real de
produgdo, partindo para isso, da produgdo material da vida imediata, e em
conceber a forma de intercambio correspondente a este modo de produgdo
engendrada por ele [...] assim como estudando, a partir destas premissas seu
processo de nascimento, o que, naturalmente, permitira expor as coisas em
sua totalidade (e também, por isso mesmo, a agdo reciproca entre estes
diversos aspectos). Ndo se trata de buscar uma categoria em cada periodo,
como faz a concepcao idealista de historia, mas de manter-se sempre sobre o
terreno historico real [...] (MARX, 2007, p.62. Destaques no original).
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Esse pressuposto histérico pode ser estendido a outros campos de investigacdo do
conhecimento, estabelecendo-se como um principio metodoldgico geral. Essa concepgao
especifica de historia ¢ chamada de materialismo historico. Ao outro elo que se liga a
epistemologia marxista da-se o nome de materialismo dialético, que ¢ a inversao completa,

como ocorre numa caixa escura de Optica, da dialética idealista.

O filésofo alemao Hegel (1770-1831) de quem deriva parte da concepgdo dialética
marxista, ja admitia que o progresso humano esteja condicionado as contradigdes inerentes a
historia. Todavia ele atribuia isso a “ideia” e ao “espirito absoluto” (HEGEL, 1996, p.117),
enquanto Marx (2007) a assume no campo da produ¢do material da vida, na realidade de sua
producdo e intercdmbio. Sua atitude inverte a logica abstrata hegeliana e se constitui como
antitese direta a esse pensamento. Ao fazé-lo, ancora a dialética ao solo onde os homens
vivem. Com isso ele garante o conhecimento da propria realidade, prescindindo das
abstracoes e da metafisica. Kosik (1976) sintetiza da seguinte forma essa discussao:

O principio metodologico da investigagdo dialética da realidade social é o
ponto de vista da totalidade concreta, que antes de tudo significa que cada
fenomeno pode ser compreendido como momento do todo. Um fenémeno
social é um fato historico na medida em que ¢ examinado no momento de
um determinado todo; desempenha, portanto, uma fungdo dupla a Unica
capaz de dele fazer efetivamente um fato histérico: de um lado, definir a si
mesmo, e de outro, definir o todo [...] Esta reciproca conexdo e mediacao da
parte do todo significam a um tempo s6: os fatos isolados sdo abstracdes, sdo

momentos artificiosamente separados do todo, os quais s6 quando inseridos
no todo correspondente adquirem a verdade e concreticidade (p. 40).

A realidade, totalidade concreta ¢, conforme o autor, uma estrutura significativa que
serve a analise de cada fendmeno. Na logica dialética, essa realidade podera assumir seu
sentido completo porque desvelard as contradigdes acortinadas por momentos de paz e
harmonia, para assim buscar sua superagdo. Por isso a teoria marxista tem o carater de
instrumento para compreensdao do mundo e para sua transformacao e deve ser utilizada pelos
verdadeiros produtores das riquezas: o proletariado. E € para este que ela se dirige, visto ndo

haver conhecimento que ndo engendre interesses de classe.

Em decorréncia disso, o marxismo foi no final do Século XIX e inicio do Século XX
uma ferramenta de contestagdo e de revolucdao, embora no campo da psicologia cientifica ele
tenha ficado temporariamente esquecido, encontrando seu “desenvolvimento, quase um

século depois, na psicologia soviética” (RUBINSTEIN, 1972, p.110)".

 Outro exemplo de triunfalismo. (N.A)
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2.4. A psicologia experimental ja nasce em crise

O acumulo de material acerca dos fenomenos psicologicos somado as premissas da
empiria ¢ da ciéncia experimental produziram uma série de estudos em laboratorios por
pesquisadores interessados em desvendar processos psiquicos. De um lado a fisiologia
contribuia grandemente com esse avango e de outro, a biologia e a matematica, que
permitiram a criacdo de leis gerais sobre a psicofisica das sensagdes. Os resultados dessas
investigacdes foram sintetizados por Wundt (1832-1920), que criou o primeiro laboratdrio de
psicologia fisiologica, onde ele e seus colaboradores investigaram processos psicofisiologicos

elementares.

Pesquisadores de varios paises dirigiram-se a Leipzig buscando iniciarem-se nos
estudos de Wundt. Um deles foi o estadunidense Titchener, um dos precursores da psicologia
experimental nos EUA. Wundt investigou ainda a influéncia da cultura para os processos
psicoldgicos. Mas foi com a divulgacdo de seus trabalhos experimentais que se criaram
laboratérios em diversos paises, o que converteu a psicologia em ciéncia experimental
independente onde seus métodos eram ampliados e lapidados. Sobre isso diz Rubinstein
(1972):

O carater desta ciéncia ia-se transformando consideravelmente. A
experimentagdo forneceu a psicologia ndo s, esse eficaz método de
investigacao cientifica, para ela completamente novo, como levantou ainda,
novamente, a questdo da metodologia da investigagao psicologica, propondo,

em todos os sectores ou dominios da psicologia empirica, novas exigéncias ¢
critérios de carater cientifico. (p. 112-113).

Concomitante ao seu desenvolvimento empirico, a psicologia absorvia de outras
ciéncias, como da biologia moderna, métodos de pesquisa uteis a seus objetivos que se
conectavam aos interesses do capitalismo ascendente. Dai os principios da adaptabilidade lhes
serem tao Uteis nesse momento. Ela comeca a ser usada para adaptar o sujeito as exigéncias
do mundo do trabalho e para selecionar trabalhadores adequados a determinados postos de
producao.

A ideologia industrial contempordnea esta fortemente impregnada de
psicologia. Mais do que isso, as ilusdes antropomorficas e metafisicas, que
caracterizam certas correntes poderosas do pensamento atual, deriva dessa
psicologia. A tecnocracia, que desempenha fungdes de poder e cria o

neocapitalismo, apoia-se na psicologia para preparar seus representantes e
selecionar seus servidores (MERANI, 1977, p.01).

Ramificando-se em varias areas de pesquisa e de interesse: psicoergonomia,

psicometria, psicofisiologia, etc., ela vai ampliando seu campo e de especulagao filoséfica,
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torna-se uma ferramenta pratica de aplicagdo na educagdo, justica, economia, forcas armadas,

fabricas, etc.

Perseverava ainda como instrumento ideoldgico, a dualidade sobre o psiquismo —
paralelismo psicofisico-, que se acirrava com a ampliacdo dos laboratorios, métodos e
diferentes perspectivas, ampliadas de acordo com interesses diversos. De um lado tributava-se
as manifestacdes psicofisiologicas e reflexologicas a preponderancia sobre a investigacao dos
fendomenos psicologicos e de outro, os aspectos encobertos como a consciéncia, 0
inconsciente, o pensamento, etc. Assim, enquanto o comportamentalismo negava os eventos
internos e preferia estudar as respostas comportamentais, a psicanalise enfatizava aquelas
manifestagdes subjetivas, inacessiveis aos métodos laboratoriais, € so passiveis de verificacao
via clinica psicanalitica. Por sua vez, para a Escola da Gestalt, o que deveria ser privilegiado

seria a estrutura interna subjetiva da qual o pensamento se utiliza.

Para Rubinstein (1972) sob o empenho cientifico escondiam-se outros interesses de
dominio no campo ideoldgico. Mas os pontos concretos que se supunham existir nas praticas
de investigagdo psicologica estavam nas contradi¢des existentes entre os fatos concretos que a
investigacdo cientifica acumulou paulatinamente e as bases metodoldgicas de que partia a
psicologia. Todas as tendéncias foram afetadas por essa luta na qual se distinguem dois
momentos: “o periodo que vai até¢ 1918 (fim da Primeira Guerra Mundial e a vitoria da
Revolugdo Socialista na Russia) e o seguinte. Neste ultimo, a psicologia entrou numa
declarada crise que germinava ja durante o primeiro periodo” (p. 118). Nesse momento
destacam-se muitas tendéncias, dentre elas a Psicandlise, o irracionalismo de Bergson (1859-

1941) e a psicologia cientifico-filosofica de Dilthey (1833-1911).

Essa contradicdo transformada em crise pelo embate cientifico que refletia a
belicosidade ideoldgica-politica chegou a seu ponto maximo com o desenvolvimento da
psicologia do comportamento (Ciéncia dos Reflexos na Russia e Behaviorismo nos EUA). Na
base de sua doutrina assentava-se a ideia de que a consciéncia ndo existia, conceito que até
entdo era central nas especulagdes sobre o pensamento psicoldgico. Para essa perspectiva, “a
missdo da ciéncia psicologica deve ser a andlise das relagcdes univocas que existem entre o
estimulo e as reagdes” (RUBINSTEIN, 1972, p.123). E entdo aberta uma nova via, opg¢ao a
vertente da psicologia biologica, que aproximava a conduta de animais e seres humanos. Mas
ao fazé-lo, ela também elimina a psique e reduz o estudo dos processos psicologicos, agora

simplificados & manifestagdo direta de um complexo de reagdes governadas pela homeostase.
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Embora almejassem negar a consciéncia, o behaviorismo acabou acatando a posi¢ao
defendida pelos subjetivismo-idealista, posto que em seu desprezo subjazia uma concepgao a
esse respeito. Além disso, o sujeito fica como que em um estado de passividade frente aos
estimulos do mundo. “Naturalmente, [0 homem] € o objecto das influéncias que exerce nele o
seu meio ambiente, mas ¢ também sujeito que por si proprio influencia o mesmo ambiente,
alterando as condi¢des que orientam sua atividade” (idem, p.124). Modificando seu ambiente,
0 homem muda a si mesmo. A doutrina behaviorista daquele momento suplantou esse carater
historico do homem.

A redugdo das formas evoluidas da actividade humana a um conjunto
mecanico ou a um complexo de reaccdes que sdo os reflexos, leva ao
abandono da sua especificidade. Este conceito radical, mecanicista-analitico,
tem também inerente um carater claramente anti-historico. Watson afirma
com razdo que a psicologia behaviourista ‘surgiu directamente dos

trababalhos efectuados sobre o comportamento dos animais’ (idem, p.126.
Destaques no original).

Reduzindo o psiquico a expressdo fisica, a psicologia comportamental adota assim,
em seu arcabouco tedrico-explicativo, a reducdo do social ao bioldgico, dissolvendo a
atividade humana propulsora do movimento histérico. Os fendomenos psicologicos sdo
tomados como instancias naturais que maturam mediante estimulos, cabendo ao pesquisador

descrevé-los ou compreendé-los.

Essa perspectiva naturalista esbarra em suas explicagdes, nas diferencas psicologicas
que se percebem entre membros de diferentes culturas. Dai a necessidade de buscarem
elucidagdes antropologicas, que atribuam via aspectos genéticos um maior ou menor nivel de
desenvolvimento mental humano, visdo essa muitas vezes compactuada pela vertente idealista
da psicologia que serviu ao fascismo, ao eugenismo na URSS e aos movimentos totalitarios.
Dessa forma, a consciéncia ¢ tida como condi¢do imanente ¢ imutavel da natureza humana.
Sua concepcao histoérica foi duplamente negada por essas duas correntes, que concorrentes
entre si, desprezaram o fato de que o “o homem ¢, antes de tudo, um ser fisico e natural, mas
que a natureza do proprio homem € o produto da historia” (RUBINSTEIN, 1972, p. 129). Dai

se oporem externamente a consciéncia historica a psique do homem natural.

Esse clima belicoso travado entre essas duas correntes, que hora se aproximavam e
que hora se distanciavam nas metodologias nascentes, se fez notar em toda a psicologia
mundial que servia como “um instrumento do poder” “a servi¢o da alienacdo” (MERANI,

1977, p.02). Mas foi no solo da Unido Soviética que a psicologia segundo Rubinstein (1972)
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travou uma luta proporcional a que se pdde ver nas ruas, durante a Revolu¢do Russa, embora

as bases de seu pensamento fossem anteriores a esses eventos.

2.5. Psicologia Russa e o projeto para uma Psicologia Historico-Cultural

O desenvolvimento da psicologia russa foi de encontro com a histéria de seu
pensamento social e progressista, pautados no materialismo filosofico cldssico e nas ciéncias
naturais em evolu¢ao. Um de seus baluartes foi Lomonosov (1711-1765) que desenvolveu a
retorica e a fisica, assumindo a dependéncia dos fendmenos quimicos em relagcdo a matéria.
Esse fil6sofo, considerado por Rubinstein (1972) como um humanista, partia da condig¢ao
concreta dos homens e da natureza do mundo para explicar suas paixdes e a intelectualidade

que lhes sdo intrinsecas.

Com as viagens do tzar Pedro O Grande (1672-1725), penetraram na Russia os
idearios advindos do Iluminismo francés e dos materialistas. Esse conjunto de ideias
influenciou o pensamento psicoldgico russo que passou a se dedicar ao problema da
psicogenética, reconhecendo o papel que a linguagem e a fala desempenham na evolucdo
psiquica humana. No século seguinte, comeg¢am a ser introduzida a filosofia de idealistas
alemaes, via literatura, dentre eles Shelling (1775-1854) e Hegel (1770-1831), que apregoava
a evolugo humana a partir da metafisica'®. Com ela a parte radical da nobreza russa resistia a
ideologia reacionaria formada pela Sociedade Biblica que introduziu rapidamente o idealismo

alemao na literatura russa.

Essa postura idealista foi radicalmente combatida pelos materialistas russos que a
consideravam carente de um “sentido plenamente voltado para a actividade pratica”
(HERZEN apud RUBINSTEIN, 1972, p.144). Isso possibilitava a construgdo de
generalizagdes abstratas que abandonavam o real sentido da existéncia: a vida pratica. De
outro prisma, os materialistas viam a psique como um atributo ou qualidade especial da
matéria, o que fez aumentar o interesse pelo sistema nervoso. Na opinido deles, os processos
intelectuais s6 podem ser compreendidos em sua corporeidade e o homem, em seu corpo.

Essa posi¢ao exerceu grande influéncia sobre a juventude russa dos anos precedentes.

Com a ascensao da burguesia russa, novas contradi¢des sociais sdo expostas e outras

correntes ideoldgicas nascem e se refletem nas concepgdes psicologicas, que superam as

0 que é sobremodo questionavel, principalmente no caso da filosofia hegeliana, devido a dialética (N.A).
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antigas. “As reformas dos anos sessenta, que assinalaram o primeiro passo no caminho para
uma monarquia burguesa, assinalaram, ao mesmo tempo, o comego da crise da ordem
burguesa” (idem, p.145). Os grandes reacionalistas e revolucionarios democratas russos foram
também precursores diretos de um partido politico na Rlssia que comecava a construir novas

universidades.

Questionando as teorias dualistas-idealistas que opunham consciéncia e organismo
esses pesquisadores foram bem aceitos pelos pré-materialistas russos e propunham uma visao
de ser humano integral e indivisivel, com a qual acreditariam banir o pensamento escolastico
e metafisico, avangcando na constru¢do de uma psicologia verdadeiramente cientifica. Dentre
eles destacou-se o renomado cientista russo Séchenov (1829-1905), notavel por sua
contribuicdo a compreensdo da fisiologia e dos reflexos cerebrais, consequentemente na
psicologia, que exerceu grande influéncia sobre Pavlov (1849-1936) e sobre toda a psicologia
russa'”. Pelo principio da psicofisiologia, aquele construiu técnicas para a pesquisa de 6rgaos
sensoriais, procurando compreendé-los como processos integrais submetidos a leis gerais do
desenvolvimento. Seu método o colocou na posi¢do de critico da concepcao tradicional de
consciéncia, vista como um ente ideal, abstrato e mutilado. Tornou-se muito respeitado entre

os eminentes psicologos e cientistas mundiais.

No final do século XIX até a ascensdo de Nicolau II (1868-1918) ao trono, a
populacdo russa formada em sua maioria por camponeses pobres e analfabetos, vivia sob um
severo regime czarista. Impedidos de protestar ou de manifestar suas insatisfagdes, o povo era
oprimido pela aristocracia rural e industrial. Embora houvesse focos de resisténcia, estes eram
duramente reprimidos sob a pena de trabalhos for¢ados ou da condenacdo a morte. Essa
repressao estendia-se também aos judeus que como os outros eram obrigados a residir em
guetos chamados Rayon. Blanck (2003) esclarece que era perigoso viver nesses guetos que as
vezes sofriam pogroms: ataques em massa onde o0s cossacos, habitantes das estepes
Ucranianas, invadiam as casas para torturar criangas, estuprar mulheres, assassinar homens e

idosos e para saquear a cidade.

Mas com a subida ao poder de Nicolau II, ha entrada de capital estrangeiro no intuito
de desenvolver a industria russa e explorar sua mao de obra vasta e barata, vasta nos centros

devido a migracdo dos camponeses para as cidades. Esses investimentos, no entanto, eram

15 . , . . . ~ .
Os trabalhos de Darwin também influenciaram sobremaneira esse momento, mas ndo aparecem aqui
provavelmente devido ao stalinismo (N.A).
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centralizados nas cidades que sem infraestrutura, condenavam seus moradores a situacio de
calamidade. As fabricas, por sua vez, exigiam jornadas de trabalho de 12 a 16 horas, com o

pagamento de salarios miseraveis que nao atendiam aos requisitos minimos de subsisténcia.

Esse panorama criou condigdes para que as ideais marxistas que circulavam entre as
varias regides da Europa encontrassem ali um solo fértil. Com a convergéncia dos focos das
manifestagdes sociais, a possibilidade de uma revolugdo emanada no seio do proletariado
tornou-se cada vez mais clara e urgente. O processo revolucionario desencadeado se fez ver
nas diversas manifestagdes culturais, como as artes e as ciéncias.

Deve-se reconhecer independentemente da posi¢do politica que de adote
frente ao fato, que o processo iniciado em 1917 na Russia implicou choques
profundos no plano da consciéncia social; basta citar, para convencer-se
disso, os movimentos transformados na poesia, no teatro, no cinema, na
pintura, na linguistica, etc., ainda que proviessem de anos anteriores,
encontraram nesses momentos a atmosfera propicia para seu
desenvolvimento. Nesse contexto seria estranho que o reflexo cientifico da

realidade, em particular das ciéncias humanas, ficasse a margem dessa
situacdo. Nesse sentido, a psicologia soviética, seu desenvolvimento nos

\

primeiros anos, se apresenta a analise histérica como um modelo para
estudar as inter-relacdes entre os acontecimentos da esfera das relagdes
sociais ¢ os paradigmas cientificos que se elaboram na vinculagdo com elas
(SHUARE, 1990, p.24) '°.

Nao € por acaso, na opiniao de Shuare (1990), que apds a Revolugdo de Outubro de
1917 se tenha criado sob a direcao de Bekhterev (1857-1927) o Instituto do Cérebro, sob o
decreto do Conselho de Comissarios do Povo. Mudancas profundas no panorama politico se
refletiram na nascente psicologia cientifica russa, que exigiam dela ferramentas capazes de
resolver problemas praticos. Essa ciéncia deixa de ser neutra para se comprometer com 0S
problemas do povo russo. Dai a necessidade de se mudar os principios tedrico-metodologicos
que a afastavam das questdes reais e urgentes da vida, pelo confronto das diferentes
interpretagdes que circulavam no campo cientifico. Para que esse confronto fosse possivel

sem produzir aniquilagdes pelo embate de posi¢des antagdnicas, utilizaram-se dos principios

te Traducgdo nossa do original em Lingua Espanhola: Se debe reconocer, cualquiera sea la posicion politica que
se adopte ante el hecho, que el proceso iniciado en 1917 en Rusia implicd necesariamente hondas
conmociones en el plano de la conciencia social; basta citar, para convencerse de ello, los movimientos
transformados en la poesia, el teatro, el cine, la pintura, la lingliistica, etc., que, si bien venian dibujandose
desde afios antes, encontraron en esos momentos la atmdsfera propicia para su desenvolvimiento. en ese
contexto seria extrafio que el reflejo cientifico de la realidad, en particular el de las ciencias humanisticas,
quedara al margen de dicha situacion. Y, en este sentido, la psicologia soviética, su desarrollo en los primeros
afos, se presenta al andlisis histérico como un modelo para estudiar las interrelaciones entre los
acontecimientos de la esfera de las relaciones sociales y los paradigmas cientificos que se elaboran en
vinculacién con ellas.
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da filosofia materialista dialética marxista-lenista, que garantiria o conhecimento dos diversos

aspectos da realidade.

O rico material acumulado pelas diversas pesquisas exigia uma nova perspectiva de
analise que permitisse a evolucao histérica do pensamento cientifico, mas sem fazer pequenas
corregoes ou adaptacdes as teorias idealistas e mecanicistas, que ndo refletiam a demanda
oriunda das ruas russas. Como essa tarefa metddica ndo poderia ser levada a cabo de uma hora

pra outra, foram feitas diversas tentativas por varios pesquisadores.

Passada a Revolucdo de Outubro, houve um imenso esfor¢o em rechacar todo
idealismo da psicologia. Nessa direcdo, aparecem as pesquisas de Pavlov sobre os reflexos
condicionados. A partir delas, ele desenvolveu a teoria sobre a andlise fisiologica dos
processos psicoldgicos, mostrando que os reflexos condicionados podem ser emparelhados a
fim de se conseguir controlar determinadas respostas. Sua teoria pode ser assim
exemplificada: a salivacdo do cachorro estd condicionada a apresentacdo de comida. Ao
aparelhar este estimulo (salivagao) com o som de uma campainha, paulatinamente o cachorro
salivarda mesmo que nao se apresente alimento, ¢ tdo somente ao som da campainha. Embora
ele cresse que esta lei se aplicava a todos os animais, admitia que o psiquismo humano
compusesse outra classe de fendmenos:

E minha firme convicgdo que a pesquisa fisioldgica avangara com sucesso ao
longo das linhas que esbocei aqui. De fato, apenas uma coisa na vida tem um
interesse verdadeiro para nds — nossa experi€éncia psiquica. Mas o seu
mecanismo foi e permanece ainda coberto de mistério. Todos os recursos

humanos — arte, religido, literatura, filosofia, e ciéncia histérica — se
combinaram para lancgar a luz nessa escuriddo (PAVLOV, 1984, p. 14).

O método marxista como fundamento da psicologia atrelado aos principios
pavlovianos foram usados como ferramenta de superacdo da metafisica que ainda pairava
sobre a psicologia russa naquele momento. Mas a transformacdo da metodologia materialista
historica e dialética como fundamento para ciéncia psicoldgica ndo ocorreu de uma s6 vez.
Embora houvesse boa aceitacdo desses pressupostos filosoficos, a pratica psicologica ainda
estava muito atrelada as teorias psicoldgicas europeias e estadunidenses, e dessa ultima

aproximou-se Bekhterev.

Na tentativa de desvendar as leis gerais do comportamento, ele desenvolveu a
Reflexologia russa e ao contrario de Pavlov (1984) que conhecia os limites intrinsecos da
fisiologia para o estudo do psiquismo, Bekhterev acreditou estudar o psiquismo a partir dos

principios da fisiologia. Desencadeia-se entdo uma luta contra a psicologia, agora resumida a
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comportamento manifesto que descarta o psiquismo como objeto de estudo. “O materialismo
vulgar e mecanicista triunfou, devido ao apoio dos ‘metoddlogos’ entdo em moda. A sua
vitoria foi, porém, efémera” (RUBINSTEIN, 1972, p.162). Embora admitisse a indubitavel
existéncia do mundo subjetivo e sua indissociagao do material cerebral, ele “sustentou que ¢
impossivel conhecer o aspecto subjetivo de dado processo em outras pessoas. SO se podem
estudar as manifestacdes externas e, nesse sentido, Bekhterev rechagou a psicologia subjetiva
introspeccionista, a que devia deixar lugar, segundo seu critério, a psicologia objetiva”'’
(SHUARE, 1990, p.45). De forma analoga essa tendéncia apareceu na Reatologia de Kornilov
(1879-1957), como critica a outro psicélogo russo de orientacdo posteriormente considerada

idealista, Blonski (1884-1941) que disputava com ele o cargo na dire¢do do Instituto de

Psicologia deixada pelo ex-diretor Chelpanov (1862-1936).

As criticas feitas aos aspectos mecanicistas da reflexologia ndo diminuiram sua
forca, que na reatologia de Kornilov assumiram novos contornos ecléticos e condescendentes.
Ele procurou justapor marxismo-lenista e comportamentalismo, suplantando os pressupostos
dialéticos contidos naquele. Para isso integrou o mecanicismo do primeiro, ao idealismo
subjacente do segundo, sem com isso almejar ultrapassar as correntes mecanicistas e
idealistas, compreendendo o psiquismo como uma propriedade da matéria altamente
organizada. Essa teoria das reagdes foi por ele considerada a objetificacdo de uma psicologia
verdadeiramente marxista, mas o que se desenvolveu foi uma teoria mecanicista recortada por
ecletismos. Para Shuare (1990), Kornilov:

Afirmou que a psicologia dialética deve ser a sintese da psicologia empirica
(idealista e subjetiva) e da psicologia objetiva (reflexologia e
conducionismo), sem ver que a soma das duas posi¢des erroneas nao levam a
um resultado correto e que a solugdo ndo se encontrava na sintese como
agregado, sendo na superacdo dialética de ambas as posi¢cdes. Como
posteriormente assinalaram Vigotski e outros autores, as citagdes dos
classicos do marxismo e a compreensdo superficial e esquematica dos
postulados basicos do materialismo histérico € dialético conduziram a

solugdes equivocas a proposigoes profundamente deformadas (p.41.
Destaques no original) '®.

v Traducgdo nossa do original em Lingua Espanhola: “Al mismo tempo sostuvo que es imposible conocer el
aspecto subjetivo de dicho proceso en otras personas. Sélo se pueden estudiar las manifestaciones externas vy,
en este sentido, Bejterev rechazd la psicologia subjetiva introspeccionista, la que debia dejar lugar, segun su
criterio a la psicologia objetiva.”

¥ Traduc3o nossa do original em Lingua Espanhola: Afirmé que la psicologia dialéctica debe ser la sintesis de la
psicologia empirica (reflexoldgica e conducionista), sin ver que la suma de dos posiciones erréneas no da un
resultado correcto e que la solucién no se encontraba en la sintesis como agregado, sino en la superacion
dialéctica de ambas posiciones. Como posteriormente lo sefialaron Vigotski y otros autores, las citas de los



68

Seu intento simplista e esquematizado de aplicar as leis dialéticas ao estudo dos
fendmenos psiquicos, como a lei da unidade e luta dos contrarios, fez com que a peculiaridade

dos fendomenos fosse dissolvida, destituindo o movimento de sua produgao.

2.6. Em busca de uma psicologia Historica e Dialética

Na década de 1920 foram organizados congressos de psiconeurologia em Moscou
que intentavam discutir esses impasses entre idealismo e mecanicismo, pela perspectiva do
marxismo, embora Chelpanov quisesse fomentar discussdes na linha subjetivista e empirista
que caracterizava as tendéncias cientifico-naturais da psicologia. No entanto, os postulados do
materialismo dialético foram paulatinamente introduzidos nas discussdes. Algumas pesquisas
pautadas nos trabalhos de Lénin (1870-1924) foram aclamadas. Estas destacavam a
importancia de um materialismo engajado e em cujos pressupostos as ciéncias, dentre elas a

psicologia, deveriam se balizar.

O primeiro desses pressupostos expunha a forma como a dialética deveria ser
compreendida. Embora ndo houvesse uma receita, o que invalidaria sua propria logica que
conclama sua superacdo conceitual constante, ela expunha leis bdsicas de orientagdo de
investigacdo. Essa perspectiva obriga: que os fendmenos sejam estudados em sua
interdependéncia, expondo as dependéncias essenciais que os objetos mantém entre si; a
necessidade de superagdo constante das limitagdes inerentes as determinacdes, posto que o
processo de conhecimento desenvolve-se infinitamente; a necessidade de desvelar o carater

dialético de todo conhecimento.

Esses pontos conduzem a compreensdo de que a unidade transforma-se por
engendrar forcas criadoras contrarias e antitéticas. Estas ndo se desenvolvem
harmoniosamente, mas por saltos, recuos e passagens da quantidade que se transforma em
qualidade — dai a afirmacdo de que o fendmeno ¢ mais do que a soma de suas partes. O que se
percebe, no entanto, ndo encerra a totalidade do fendmeno, mas apenas sua determinagao
mecanica causal, visto que suas forcas contrarias estdo encobertas. Por isso ¢ necessario
buscar em sua esséncia, a compreensao deste, sem desmembra-lo da totalidade que o produz.
“Porque a fonte do desenvolvimento deve ser buscada dentro do objeto mesmo, e se faz

metodologicamente imprescindivel encontrar e descobrir conceitualmente o sistema em que o

clasicos del marxismo y la comprensidon superficial y esquematica de los postulados basicos del materialismo y
dialéctico condujeron a soluciones equivocadas y a planteos profundamente deformados.
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. . , . A . 1 .
objeto adquire suas caracteristicas e esséncias”'’. (SHUARE, 1990, p.19). Deduz-se disso a
necessidade de reproduzir o concreto por meio de pressuposicdes de um tipo especial,
chamadas de ponto de partida que sustentardao nucleos de analise, que contém em si a esséncia

qualitativa do objeto.

A légica dialética deve sustentar-se a compreensio da materialidade do fenémeno,
que no caso da psicologia corresponde a concepc¢do dos reflexos como unidade psicofisica
constituinte da consciéncia. Esta, por meio da praxis essencialmente social, promove os
processos psicologicos superiores. Essa atividade, compreendida como unidade orgénica das
formas sensorio-praticas e teodricas, superam a ruptura entre teoria e pratica e expressam a
esséncia genérica do homem. E ela, ndo sé determina a esséncia do homem, mas constitui sua
verdadeira natureza cultural. Dai depreende-se dois momentos: “o primeiro consiste em que o
sujeito da atividade ¢ examinado socio-historicamente; o segundo, em que a atividade ¢

conceituada materialmente, ou seja, como atividade objetal” (SHUARE, 1990, p. 21) 20,

A sociedade nessa perspectiva ndo € vista como uma forca externa que obriga o
homem a adequar-se a ela, mas sim como a criadora do homem. Esse pressuposto a diferencia
de todas as demais epistemologias, que veem a sociedade como algo estranho ao ser humano.
Esse principio historico afirma que o “desenvolvimento da consciéncia humana no processo
da evolucdo historico-social, em cujo decorre o ser social dos homens determina a sua
consciéncia, a sua forma de vida, e as suas ideias e os sentidos que eles se devem”
(RUBINSTEIN, 1972, p.166). Essa unidade entre o externo e o interno, entre o

comportamento e sua consciéncia se fazem notar em seu contetido.

O arcabougo tedrico marxista-lenista, nos congressos de psiconeurologia, orientava a
constru¢do de uma psicologia dialética que até aquele momento recalcitrava entre a
reflexologia, reactologia e idealismo. Em um desses eventos o jovem Vigotski (1896-1934)
apareceu publicamente pela primeira vez no campo da ciéncia psicologica. Seu trabalho
intitulado O Método de Investigacdo Reflexoldgica e Psicologica causou grande impressao
em Kornilov, que o convidou a trabalhar no Instituto de Psicologia. Nesse trabalho, ele

ampliou a compreensao do estudo do comportamento utilizando-se do materialismo dialético,

Tradugdo nossa do original em Lingua Espanhola: Por cuanto la fuente del desarrollo debe buscarse dentro del

objeto mismo, se hace metodoldgicamente imprescindible encontrar y describir conceptualmente el sistema

en el que el objeto adquiere sus caracteristicas peculiares y esenciales.

20 ~ . . , . . . ..
Traducdo nossa do original em Lingua Espanhola: el primero consiste en que el sujeto de la actividad es

examinado socio-histéricamente; el segundo, en que la actividad es conceptualizada materialisticamente, es

decir como actividad objetal.
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que até aquele momento, sob a influéncia estadunidense, era compreendido pela oOtica do

conducionismo que orientava o behaviorismo.
O comego da crise russa ¢ marcado pela orientacdo em diregcdo ao agressivo
behaviorismo norte-americano. No principio, isso era necessario. Era preciso
conquistar posicdes objetivas em psicologia e libertar-se do cativeiro do
subjetivismo espiritualista e idealista. Mas agora todos percebem que a
psicologia marxista s6 pode seguir até um certo ponto o caminho escolhido
pelo behaviorismo norte-americano e a reflexologia russa. Surge a

necessidade de separar-se dos companheiros de viagem e tragcar o proprio
caminho (VIGOTSKI, 2004, p. 87-88).

E prossegue o autor:

Os aliados de ontem na guerra comum contra o subjetivismo e o empirismo
provavelmente se converterdo amanhd em nossos inimigos na luta pela
afirmacao dos fundamentos bésicos da psicologia social do homem social,
pela libertacdo da psicologia do cativeiro bioldgico e por devolver a ela o
significado da ciéncia independente, e deixar de ser um dos capitulos da
psicologia comparada. Em outras palavras, quando passarmos a construir a
psicologia como ciéncia do comportamento do homem social e ndo do
mamifero superior, aparecera claramente a linha de discrepancia com nosso
aliado do passado (idem, p.88).

Esse carater da obra de Vigotski veio ao encontro as propostas de Kornilov
apresentadas ao Congresso de Psicologia, que almejava construir uma ciéncia psicologica
auténtica, sobre os pilares do materialismo dialético. Para Shuare (1990), ¢ mérito de esse
autor ser o primeiro a aplicar essa proposta de forma original e inovadora, o que provocou

uma verdadeira revolugdo copernicana na psicologia.

Sua formacao abrangente permitiu-lhe sintetizar o momento por que passava a
Russia e que se refletia em diversos campos de produgdo, dentre eles o da ciéncia psicoldgica.
E ndo apenas compreender, Vigotski propOs-se ainda a tarefa de superar sua realidade.
“Nestas afirmagdes ndo se deve ver uma admiragdo indiscriminada e cega, sendo a plena
convic¢ao de que as ideias fundamentais de Vigotski abrem horizontes a ciéncia psicoldgica,

uma vez que s6 o verdadeiro novo é capaz de viver e dar vida®"” (SHUARE, 1990, p.58).

Na teoria elaborada por Vigotski (2004), ha alguns conceitos-chave que devem ser
destacados, pois constituem o aparato que sustenta a originalidade de seu método. Dentre eles
estd a historia— inser¢@o da psique no tempo-, onde os demais conceitos se desenvolvem numa

espiral dialética. Este ¢ o vetor que determina a psique humana, ndo como maturagao

21 ~ , . . . .y . . ..

Traducgdo nossa da Lingua Espanhola: En estas afirmaciones no debe verse una admiracion indiscriminada y
ciega, sino la plena conviccion de que las ideas fundamentales de Vigotski abren horizontes a la ciencia
psicoldgica, por cuanto solo lo verdaderamente nuevo es capaz de vivir y dar vida.
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bioldgico-social, mas como desenvolvimento histérico, processo produtivo que cria e recria o
homem, conforme expuseram os classicos do materialismo Marx, Engels e Lenin.
Aqui temos, entdo, a primeira geracdo conceitual a partir do historicismo: o
tempo humano ¢ historia, tanto na vida individual como social; nesta tltima,
como historia do desenvolvimento da sociedade, a atividade produtiva
(transformadora) dos homens € o ponto nodal para compreender o processo.
[...]. O trago fundamental da atividade humana é seu carater mediatizado

pelo instrumento, que se interpde entre o sujeito e o objeto da atividade
(SHUARE, 1990, p.60. Destaques no original)™.

Pelo uso de instrumentos, o homem transforma-se simultaneamente com a alteragao
que imprime na natureza. E s6 pode fazé-lo com o uso de ferramentas que sdo criadas para a
consecucdo de seu trabalho e para seu intercambio com os outros homens. No processo de
desenvolvimento histérico da humanidade, esses instrumentos foram acumulados e passados
de geragdo a geragdo, constituindo-se na expressdo cultural de um povo e na consciéncia
social- artifice do psiquismo- de seus membros. Essa construgdo, no entanto, ndo extingue o
aparato bioldégico do homem, mas cria novissimas estruturas e processos psicologicos

peculiares a cultura que os engendrou.

Depreende-se disso, que os fendmenos psiquicos, por sua origem social, ndo sdo
imutaveis, mas modificam-se no decurso histérico e pela atividade que os produz. Nao se trata
entdo de condicionamento biologico, como propunham os reflexologistas e behavioristas, mas
na geracao de uma superestrutura nova, oriunda da apropriagdo que o sujeito apreende de sua
cultura. Desta feita, mudando-se a cultura e a atividade a ela condicionada, mudam-se os

processos psicoldgicos de seus membros.

Por meio desses pressupostos, Vigotski (2004) explica os saltos qualitativos
alcancados pelo psiquismo superior dos homens, quando se comparados com o dos animais.
Isso porque estes sdo incapazes de utilizar e incorporar ferramentas a sua atividade, mas as
empregam apenas quando estas compdem seu campo sensorial. O homem, por sua vez, ao
utilizar o instrumento o interioriza e vale-se dele para transformar a natureza exterior, para
agir sobre outros homens e para operar sobre si mesmo. Essa particularidade diferencia
ferramenta - artefato material utilizado no trabalho-, do instrumento - artificio cultural que

medeia a atividade humana. Assim como empregar ferramentas no trabalho marcou a

22Tradug:éo nossa da Lingua Espanhola: Aqui tenemos, entonces, la primera generacidn conceptual a partir del
historicismo: el tiempo humano es historia tanto en la vida individual como social; en esta ultima, como historia
del desarrollo de la sociedad, la actividad productiva (transformadora) de los hombres es el punto nodal para
comprender el proceso. [...] El rasgo fundamental de la actividad humana es su caracter mediatizado por el
instrumento, que se interpone entre el sujeto y el objeto de la actividad.
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filogénese humana, sua ontogénese estd marcada pelo primeiro uso de signos, palavra, na
crianga pequena, que assinala para a transposicdo dos limites do sistema organico da

atividade, para o plano superior do comportamento social.

A palavra em Vigotski (2010) ¢ instrumento de mediacao e o significado encerrado
na historia do desenvolvimento de sua producao e uso, ao serem incorporadas pelo sujeito,
criam o germe do seu psiquismo que vai desenvolvendo-se orientado pela cultura. “[...] as
relacdes estruturais entre fungdes psiquicas se constituem quando elas se integram na vida
social, sdo faladas, formando nossa segunda natureza, social e histérica” (TOASSA, 2009,
p.35). No inicio, a palavra ¢ utilizada entre dois, interpsicologicamente, posteriormente
ocupard o plano intrapsicologico. Mas além do significado, a palavra também contém o
sentido proprio do sujeito que a incorporou. A linguagem marca a historia do
desenvolvimento da crianga que incorpora sua cultura pela atividade mediada pelos

instrumentos semioticos.

2.7. Implicagoes da Teoria Historico-Cultural de Vigotski para a investigacio do
psiquismo

A concepcdo historico-cultural da psique permitiu a proposicdo de uma forma
original de resolver o paralelismo psicofisico que assombrou a psicologia, tanto a russa como
a mundial. Shuare (1990) destaca trés ideias fundamentais trazidas pela teoria vigotskiana. A
primeira atesta o carater mutavel das vinculagdes interfuncionais que se ddao durante o
processo de desenvolvimento infantil; a segunda trata da formagdo de sistemas dindmicos
complexos que integram as fungdes basicas; e a terceira aborda a existéncia de relagdes
extracorticais na atividade dos centros cerebrais que sustentam o funcionamento dos

processos psicoldgicos superiores.

As trés proposicdes assentam-se sobre a concepcao de sistema que sdo um conjunto
de relagcdes moveis que modificam e transformam as fungdes. Tal € o caso, por exemplo, da
memoria. Na crianga ela estd orientada pela experiéncia imediata vinculada a emocdo
experimentada em dada atividade — ela se recorda descrevendo as sensacOes afetivas de sua
vivéncia. J4 o adulto, condiciona sua memoria a seu pensamento € a consciéncia e para tanto
cria esquemas, lembretes e sistemas que o fazem recorrer ao pensamento para recordar.

Destarte, no caso das patologias, estas a0 comprometerem o sistema, comprometerdo sua
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funcdo mais proéxima e mais nova. Tal ¢ o exemplo da doenga de Alzheimer, onde as

memorias adultas se perdem antes daquelas infantis.

Enquanto sistema plastico, o psiquismo estd dependente da atividade que cria e
preserva determinados centros e secundariza outros, caso estes percam sua funcdo. Vale
lembrar que ele estd determinado também pela cultura. Nessa perspectiva a teoria da
topologia funcional perde forca, ja que o sistema cortical ¢ altamente plastico, mesmo para os
casos de alteracdo estrutural provocadas, por exemplo, por acidentes. A incapacidade, entdo, ¢
vista de outra forma. Anteriormente as pesquisas vigotskianas, as técnicas de tratamento e
atendimento as pessoas com deficiéncia as obrigavam a se adaptarem a métodos rigidos das
correntes da ciéncia Psicologica. Vigotski (1989) por sua vez, adequava qualitativamente os
métodos de acordo com a especificidade do problema. Por esse prisma, a deficiéncia, limite
organico, ¢ também um constructo social e enquanto tal aponta para as potencialidades que
lhes sdo intrinsecas e que estdo imbricadas em seu defeito. Para Shuare (1990) aqui se expde o

carater profundamente humanista da psicologia Histérico-Cultural.

Por isso a deficiéncia deve ser compreendida como um problema social e o defeito
como uma questdo natural, organica. Enquanto fator social, aquela deve ser tratada em
sociedade e ndo em separado. Sintetizando esses dois elementos (social e organico), ¢
necessario proceder a um exame genético de todo o sistema funcional, com suas correlagdes e
vinculagdes para a formulacdo de um diagnostico diferencial, que contemple as correlagdes
entre intelecto e afeto, nas diversas variantes em que a problemadtica se constituiu como

estrutura do defeito. Feito isso se deve tragar passos para sua superagao.

Os caminhos para isso, no entanto, obedecem a propria logica da constituicdo
histérica e cultural do homem: contém avangos, recuos € momentos de crises que produzem
saltos qualitativos que modificam a estrutura da fungdo, suas conexdes e vinculagdes. Nesse
desenvolvimento de elevagdo estd implicado o conceito de Zona de Desenvolvimento
Proximo — ZDP, que ndo aponta para a limitagdo oriunda da deficiéncia, mas para sua
elevacao mediante a incorporagao de instrumentos culturais. Por isso, mais do que classificar
0 quanto a crianga sabe, € necessario determinar o que ela apreendeu e ¢ capaz de fazer sem
ajuda, daquelas outras tarefas que ela reclama auxilio. Além disso, seu desenvolvimento
expde simultaneamente o que ela incorporou da cultura e suas potencialidades: aquilo que esta
prestes a incorporar, pelo principio dialético da passagem da quantidade a qualidade. O

conceito de ZDP, no entanto, implica ndo sé o conteido cognoscitivo, mas também as
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manifestagdes afetivas intrinsecas ao processo de aprendizagem que constituem a consciéncia.

E essa ultima perfard toda a Psicologia Historico-Cultural, caracterizando-se como seu

principal baluarte.
Para compreender a consciéncia como problema da psicologia do
comportamento ha que se ter em conta 0 momento em que esse trabalho foi
escrito. A luta contra a psicologia instrospeccionista havia chegado ao auge
das concepgdes objetivistas, as que haviam erigido o comportamento como
objeto de estudo da psicologia. Vigotski realizou uma analise profunda do
que significava rechagar a consciéncia, tanto do ponto de vista metodologico
como cientifico concreto. No entanto, ndo se limitou a critica, mas propos

um novo enfoque geral do problema (SHUARE, 1990, p.79. Destaques no
original)™.

Ignorar o problema da consciéncia implica em transformar o estudo do psiquismo
como instancia historicamente constituida, em investigacdo de processos elementares
humanos que se manifestam quando em sociedade. Por sua vez, contrapondo-se aos
metafisicos, Vigotski (2004) procurou estudd-la como funcdo, enquanto aqueles a
investigavam como uma substancia ideal. Isso lhe permitiu transpor o duplo dilema que a
encerrava: de um lado caracterizada como um fendmeno imanente e de outro, como algo que
deve ser rechagado do ponto de vista cientifico. No conceito de atividade mediada pelo signo
ele encontrou a saida para esse impasse, partindo de seu proprio conceito, ela ndo pode ser
explicada. No entanto, ele ndo o fez de uma tnica vez. Na medida em que progrediam suas

pesquisas e que se acumulava material, ele avangava em sua caracterizacao.

Embora alguns de seus colaboradores insistissem para que ele tomasse o significado
implicado na linguagem como motor para o desenvolvimento da consciéncia, Vigotski (2004)
percebeu o risco que correria ao fazé-lo. Isso porque, partindo-se do contetido do pensamento
para explicar o proprio pensamento, conduzi-lo-ia a outro, que por sua vez levaria ainda a
outro, chegando a conceptualiza¢des idealistas. Dai ele ter partido da esfera motivacional e
vivencial, que o conduziu a teoria das emogdes, tema que embora recorrente em sua obra,

padeceu inconcluso, provavelmente em decorréncia de sua morte prematura.

Em conformidade com a concepg¢do de consciéncia, que ndo se esgota no contetido

do pensamento, aponta Shorojova (1963):

2 Tradugdo nossa da Lingua Espanhola para: Para comprender La consciencia como problema de la psicologia
de comportamiento hay que tener en cuenta el momento en que ese trabajo fue escrito. La lucha contra la
psicologia introspeccionista habia llevado al auge de las concepciones objetivistas, las que habian planteado el
comportamiento como objeto de estudio de la psicologia. Vigotski hizo un andlisis profundo de lo que
significaba rechazar la consciencia, tanto desde el punto de vista metodoldgico como cientifico concreto. Sin
embargo, no se limito a la critica, son que propuso un nuevo enfoque de todo el problema.
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Fazer referéncia a significagdo dos processos cognoscitivos no reflexo
consciente do mundo exterior ndo esgota, no entanto, a caracteristica da
consciéncia nem esclarece até o fim seu lugar no sistema da atividade reflexa
do homem. A realidade objetiva ndo ¢ conhecida por um homem abstrato,
sendo por um individuo concreto, vivo. Esse individuo, além de conhecer,
sente e atua. Os fendmenos psiquicos pertencem a um sujeito determinado,
sdo vividos por ele. Essa pertinéncia dos fendmenos psiquicos a um
individuo concreto determina o aspecto subjetivo da atividade reflexa do
homem. A consciéncia ndo é s6 conhecimento, mas ¢ também vivéncia (p.
246-247)".

As teorias intelectualistas da consciéncia ndo conseguiam resolver as contradi¢des
entre os nexos afetivos e o conhecimento, posto que abstraiam o sujeito do solo historico-
social onde as vivéncias se expressam. Dai recorrerem ao pensamento puro para explicar a
origem e o desenvolvimento da consciéncia. Para isso, elas separaram afeto e pensamento,
como se fossem instdncias incomunicaveis e estranhas uma a outra. A esse fato, Vigotski
(2010) dirige sua critica:

Como se sabe, a separagdo entre a parte intelectual de nossa consciéncia e a
sua parte afetiva e volitiva ¢ um dos defeitos radicais de toda psicologia
tradicional. Neste caso, o pensamento, transforma-se inevitavelmente em
uma corrente autdbnoma de pensamentos que pensam a si mesmos, dissocia-
se de toda a plenitude da vida dindmica das motivagdes vivas, dos interesses,
dos envolvimentos do homem pensante e, assim, se torna um epifendomeno
totalmente inutil, que nada pode modificar na vida e no comportamento do
homem, ou uma forca antiga original e autonoma que, ao interferir na vida

da consciéncia e na vida do individuo, acaba por influencid-las de modo
incompreensivel (p. 16).

O método de se pesquisar a consciéncia deve estar baseado na decomposi¢do da
totalidade complexa em unidades que contenham a dindmica entre afeto e intelecto,
contrapondo-se dessa maneira aquela que os separa e que, consequentemente, inviabiliza sua
investigacdo. Essa forma de andlise expde a unidade semantica dinamica que representa a
integralidade afetivo-intelectual, posto que em toda ideia contenha elaborada, “uma relagdo
afetiva do homem com a realidade representada nessa ideia” (idem). Ela permite ainda
apontar para o movimento que vai da necessidade e das motivagdes humanas até o
pensamento e seu caminho contrario, que parte da dinamica do pensamento ao

comportamento e a atividade concreta do individuo.

4 Tradugdo nossa da Lingua Espanhola: Hacer referencia a la significacion de los procesos cognoscitivos en el
reflejo consciente del mundo exterior no agota, sin embargo, la caracteristica de la consciencia ni esclarece
hasta el fin su lugar en el sistema de la actividad refleja del hombre. La realidad objetiva no es conocida por un
hombre abstracto, sino por un individuo concreto, vivo. Ese individuo, ademas de conocer, siente y actla. Los
fendmenos psiquicos pertenecen a un sujeto determinado, son vividos por él. Esa pertenencia de los
fendmenos psiquicos a un individuo concreto determina el aspecto subjetivo de la actividad refleja del hombre.
La conciencia no es sélo conocimiento, sino también vivencia.
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Assim como os demais fendmenos psicoldgicos, a emogdo ¢ vista por Vigotski

(1999) como um processo superior que embora na génese de seu desenvolvimento esteja a
heranga filogenética, aquela ndo se esgota nesta. Diz o autor,

A psicologia ensina que as emog¢des ndo sdo uma excecao, algo diferente de

outras manifestacdes de nossa vida mental. Como todas as outras fungdes

mentais, as emog¢des ndo permanecem na conexao em que elas estdo dadas

inicialmente em virtude da organizacdo bioldgica da mente humana. No

processo da vida social, os sentimentos desenvolvem-se e as conexdes

iniciais desintegram-se, emogdes aparecem em novas relagdes com outros

elementos da vida mental, novos sistemas se desenvolvem, novas ligacdes de

fungdes mentais e unidades de uma ordem superior aparecem dentro de tais

padroes especiais, interdependéncias, formas especiais de conexdo e
movimento sdo dominantes (p. 21 ).

E importante estudar a ordem e a conexdo desses afetos, porque a emogio nio deve
ser tomada de forma isolada, mas conectadas com os sistemas psicoldgicos mais complexos.
Isso significa que as experiéncias emocionais ndo decorrem isoladamente da vida mental do
sujeito, mas se trata de um fendmeno que tem uma significancia e um sentido social objetivos,

que expressam a passagem entre psicologia e ideologia.

A ciéncia psicologica, tanto em sua teoria ¢ método consubstanciou essa dicotomia
do corpo-psique, do afeto-cogni¢cdo, da subjetividade-objetividade, o que levou alguns
teoricos, dentre eles Vigotski (2004), a denunciarem a crise metodoldgica em psicologia. Para
o0 autor, seria improficuo prosseguir na mesma linha de pesquisa dos demais psicologos, tendo
em vista que os abismos escamoteados pelas psicologias tradicionais inviabilizariam o
desenvolvimento de uma ciéncia psicoldgica geral auténtica, capaz de estudar os processos
psicofisioldgicos em unidade, o que produziu sérias dificuldades ao uso pratico da psicologia.

E evidente que nos encontramos dentro de uma encruzilhada, tanto no que se
refere ao desenvolvimento na pesquisa quanto ao acumulo de material
experimental, a sistematizacdo dos conhecimentos e a formacgdo de
principios e leis fundamentais. Continuar avangando em linha reta, seguir
realizando o mesmo trabalho, dedicar-se a acumular material paulatinamente

resulta estéril e inclusive impossivel. Para seguir adiante ¢ preciso demarcar
um caminho (VIGOTSKI, 2004, p. 203).

Ignorando suas limitacdes, a historia do desenvolvimento da psicologia cientifica
demonstrou que, ao invés de repensar seus erros e limites metodologicos, especializou-se e
compartimentalizou-se, privilegiando alguns aspectos no estudo de seu objeto em detrimento
de outros. Desta feita, enquanto alguns elencaram o comportamento manifesto como objeto de

estudo, outras linhas elegeram o cognitivo, o fenomenologico, o inconsciente, perseverando



77

na cisdo corpo-psique. Outrossim, ao decompor seu objeto, esses métodos perderam a
totalidade de suas propriedades globais, como salientou Vigotski (2004):
Em contrapartida, o reconhecimento da wunidade desse processo
psicofisioldgico conduz-nos obrigatoriamente a uma exigéncia metodoldgica
completamente nova: ndo devemos estudar os processos psiquicos e
fisiolégicos de forma separada, visto que, desgarrados do conjunto, tornam-
se totalmente incompreensiveis; devemos, portanto, abordar o processo em

sua totalidade, o que implica considerar a0 mesmo tempo 0s aspectos
subjetivos e objetivos (p.145).

Convergindo com o bielo-russo, Wallon (1975) afirma que para se estudar o
psiquismo ¢ fundamental considerar os aspectos psicologicos e biologicos como
indissociaveis, sendo estes intra e interdependentes. Ha que salientar, porém, que essa postura
ndo estd em conformidade com o darwinismo social, como propdem alguns criticos,
sobretudo os de Wallon. O que os autores buscaram foi situar a psicologia na realidade social,
apontando na dire¢ao da sintese dialética do espirito e da matéria, do organico e do psiquico,
tendo a linguagem, o afeto, a atividade e a subjetividade como nucleos constituintes da

consciéncia que foi o grande objeto de andlise vigotskiano.

Nesse sentido, Vigotski aproxima-se de Espinosa ao afirmar que a proposta de
segmentar (abstrair) a andlise, no caso a do psiquico e o fisiologico, ¢ uma formulacdo
equivocada e que soa absurdo desmembrar (abstrair) determinada qualidade psiquica de um
processo integral, questionando-se sobre sua funcionalidade, como se existissem per si, de
forma independente do processo integral, de que ¢ propriedade. Nos dizeres de Vigotski,
(2004, p.147), “E absurdo, por exemplo, depois de separar o Sol de seu calor, atribuir-lhe um
significado independente e se perguntar que significado tem e que agdo pode exercer esse

calor”.

Contrapondo-se a essa dissecacdo do sujeito, Vigotski elege a dialética e o principio
histérico-social como alicerces para a construgdo de um método de anélise totalmente novo,
que contempla o sujeito em sua totalidade. “A dialética abarca a natureza, o pensamento, a
historia: ¢ a ciéncia em geral, universal ao maximo. Essa teoria do marxismo psicoldgico ou
dialética da psicologia ¢ o que eu considero psicologia geral” (VIGOTSKI, 2004, p.393).
Assim, o estudo do psiquismo ¢ tomado como integralmente. Em sua proposta todavia, nao ha
uma justaposi¢cdo imediata dos elementos contraditorios constituintes do sistema psicoldgico,

mas sim um processo mediacional que se utiliza de instrumentos psicologicos.
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A posi¢ao metodoldgica de Vigotski, em sua recusa a limitar a psicologia ao estudo
dos contetudos do pensamento ou do comportamento manifesto, faz com que, ao contrario dos
herdeiros do neokantismo, este ndo assuma o pensamento € a consciéncia cOmo um mesmo
fendmeno, embora estejam imbricados. Para ele, a atividade ¢ um instrumento da consciéncia
psicolégica e se utiliza da linguagem para pensar, e o fara empregando a memoria, a atengao,
a volicdo, etc. Vigotski (1991) vera esse processo como fun¢do superior de relagdo
neurologica (organica e nervosa), de organizagdo cultural e de sentido pessoal. Para ele o
pensamento ndo ¢ um ato da razao pura, mas sim um sistema complexo e dindmico de
intercAmbio social que se transforma na relacdo com o mundo, adquirindo nova configuragao

na medida em que se utiliza de instrumentos, interioriza-os e incorporando-os a subjetividade.

Para Gonzalez-Rey (2005), o processo de formagdo do psiquismo a partir do conceito
de interioriza¢do ndo estd prontamente acessivel nos trabalhos de Vigotski, principalmente
para os leitores neéfitos. Talvez por isso, pesquisadores iniciantes na perspectiva Historico-
Cultural acentuem uma passagem do mundo externo (social), ao mundo interno (subjetivo) do
individuo. Mas ao se tomar o sujeito como ser social ndo ha que se falar em contetidos
internos e externos, mas de compreender esses conteidos na relagdo constituinte da
subjetividade, ou seja, no campo intra e inter subjetivo, ou ainda, nas palavras de Vigotski, em

sua vivéncia.

A diferenca na compreensdo a partir de vivéncia (perejivanie) estd em recobrar os
trabalhos iniciais de Vigotski, como A Tragédia de Hamlet de 1916, onde ele ofertou extrema
importancia a emocao. Para Toassa (2009), o conceito de vivéncia adquiriu um significado
importante na metodologia de Vigotski, tornando-se nucleo de andlise da vida consciente,
marcada e demarcada pela dindmica dos sistemas psicoldgicos. Analisando o uso desse termo
na Lingua Russa, a autora destaca que “A vivéncia ¢, mesmo na linguagem cotidiana [russa],
processo psicologico implicado no proprio fato de existir; € verdade que se encaixa na visao
totalizante, dialética, de psiquismo historico-cultural” (p.61). E prossegue,

O conceito de vivéncia (perejivdnie) aparece em Vigotski designando tanto a
apreensdo do mundo externo pelo sujeito e sua participagdo nele, quanto a de
seu proprio mundo interno (sua “realidade psiquica”, indicando que esse
mundo interno € passivel de simbolizacdo e tomada de consciéncia, tal como
podemos compreender de outras obras do autor). Designa o modo pelo qual
o mundo afeta-nos, tornando-se apreensivel, inicialmente apenas através dos
processos psicologicos geneticamente biologicos e, posteriormente, também

através da mediacdo dos signos. O uso do termo ¢ sinal do perfil monista da
obra de Vigotski, em que as sensa¢des sempre aparecem implicadas nas
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alteracdes psiquicas que denominamos sentimentos (idem. Destaques no
original).

Embora as primeiras referéncias ao conceito de vivéncia tenham sido feitas na
perspectiva da arte, a concep¢do que a teoria vigotskiana atribuird ao termo nos trabalhos
posteriores, conservando essa mesma originalidade, terd uma implicagdo também voltada a
constituicdo do psiquismo. E para tanto desenvolvera em seu arcabouco tedrica uma
investigacdo do processo da emocdo, interesse esse que ja figurava em seus primeiros
trabalhos. A afetividade e a vivéncia estdo entremeadas uma a outra ¢ mediadas pela
linguagem e pela cultura, expondo o carater criativo e voluntario do psiquismo. Para Toassa
(2009), “as vivéncias e agOes sdo expressao [da] atividade consciente, a um s6 tempo ativa e
passiva, mediata e imediata como relagdo interna entre pessoa e meio” (p.230) e prossegue,
“as vivéncias englobam tanto a tomada de consciéncia quanto a relacdo afetiva da pessoa
consigo mesma” (p.230-231). Nesse sentido, afirmou Vigotski (2006)

A vivéncia constitui a unidade da personalidade e do entorno tal como figura
no desenvolvimento. Portanto, no desenvolvimento, a unidade dos elementos
pessoais e ambientais se realiza em uma série de diversas vivéncias da
crianga. A vivéncia deve ser entendida como a relagdo interior da crianga
como ser humano, com um ou outro momento da realidade. Toda a vivéncia
¢ vivéncia de algo. Ndo ha vivéncias sem motivo, como nao ha ato
consciente que nao seja ato de consciéncia de algo. Entretanto, cada vivéncia

¢ pessoal. [...] A verdadeira unidade dinamica da consciéncia, unidade plena
que constitui a base da consciéncia é a vivéncia (p.06).

Esta unidade biossocial dindmica ¢ situada por Vigotski (2006) entre a personalidade
e 0 meio, a relagdo entre eles, que revela o que significa dado momento vivenciado no meio
para a personalidade, como relagdes interiorizadas, encarnadas. “Vemos, pois, que na
vivéncia se reflete, por uma parte, o meio em sua relagdo comigo € o modo que o vivo e, por
outra, se pde em manifesto as peculiaridades do desenvolvimento do meu proprio ‘eu’” (idem.

Destaques no original).

Esse conceito trabalhado por Vigotski (2006) ¢ de grande valor para a compreensao
do processo de desenvolvimento da crianga e consequentemente para aqueles que pretendem
avalid-lo, sobretudo para o processo de AP. Para o autor, analisar o meio sem considerar que a
vivéncia implica-se em outros fatores como crise, sentido pessoal e atividade, conduz a
imprecisdes generalistas, abdicada da esséncia que constitui a particularidade de cada periodo
do desenvolvimento. E preciso, pois, considerar os momentos de crise pelos quais passam as
criangas, pois estes reorientam sua atividade e modificam suas motivacdes, consonante ao

sentido que lhe atribuem.
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Ao meu juizo, toda vivéncia esta respaldada por uma influéncia real,
dindmica, do meio com relagdo & crianga. Desde este ponto de vista, a
esséncia de toda a crise reside na reestruturagdo da vivéncia interior,
reestruturagdo que radica na mudanca do momento essencial que determina a
relacdo da crianca com o meio, isto €é, na mudanca de suas necessidades e
motivos que sdo os motores de seu comportamento. O incremento ¢ a
mudanga dessas necessidades e desejos € a parte [0 aspecto] menos
consciente e voluntaria da personalidade ¢ a medida que a crianca passa de
uma idade a outra, nascem nela novos impulsos, novos motivos ou, dito de
outro modo, os propulsores de sua atividade experimentam um reajuste de
valores. O que antes era essencial para a crianca, valioso, desejavel, faz-se
relativo e pouco importante na etapa seguinte. (VIGOTSKI, 2006, p.08.
Destaques no original)

Compreender a dindmica dessas crises ¢ uma tarefa ardua e complexa, ja que pode
ndo se relacionar com mudangas oriundas do meio, e sim refletir disposi¢des internas da
crianga, construidas em sua relacdo com o mundo, e que podem ser de dificil representagao:

transmissdo do sentido pessoal ao signo social.

A concepcdo de vivéncia de Vigotski pode ser aproximada ainda, em alguns
aspectos, da concepc¢ao de tema em Bakhtin (1992), que o define como “um sistema de signos
dindmico e complexo, que procura adaptar-se adequadamente as condigdes de um dado
momento da evolugdo” e que também “[...] € uma reagdo da consciéncia em devir ao ser em
devir. A significagdo ¢ um aparato técnico para a realizagdo do tema” (1992, p. 114).
Outrossim, a vivéncia insere e encerra uma dindmica cultural e ideoldgica, que se utiliza de
um aparato linguistico para expressar sua vida interior, “pode tratar-se também de um

fendmeno orientado pela linguagem, dirigido por uma intencionalidade comunicativa” (p.67).

Essa aproximagdo pode ser feita pela perspectiva semiotica, no entanto, o sentido a
ela - vivéncia -, atribuido na psicologia ¢ mais amplo, posto que reclama, um corpo, uma
materialidade psiquica. Embora Bakhtin (1992), destaque a necessidade de se imbricar
vivéncia interior e vivéncia exterior objetiva, posto que, “o que faz de uma atividade psiquica,
atividade psiquica ¢, da mesma forma, sua significacao” (p.49), seu interesse nao se situava
no campo da ciéncia psicologica, carecendo de dois conceitos chaves para sua investigacao

dentro da perspectiva da psicologia: a consciéncia e a emogao.

Os periodos de crise por que passa a crianga expdem essa necessidade, de uma
compreensdo que tome o psiquismo em sua totalidade e atividade, e ndo apenas pelo viés dos
aspectos semanticos das fungdes psicologicas mediatizadas pela linguagem. Toassa (2009)
destaca que a crianga vivencia o mundo mesmo quando ainda imperam os aspectos bioldgicos

do comportamento, mas a partir “da estruturagdo de um sistema que possa ser denominado
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‘consciéncia’ as vivéncias podem constituir, pois, unidades minimas da consciéncia” (p.273.
Destaques no original). O comportamento se complexifica a partir das manifestagoes afetivas,
ainda reflexas, que se transformam num processo psicologico mais amplo, agora mediado
pela linguagem. Dessa maneira, o semidtico vincula-se ao sistema psicologico sendo
instrumento da consciéncia e transforma todo o complexo emocional, que agora estara sob o
dominio da cultura. A emogdo, inicialmente experimentada como reagdo reflexa, serd
sobremaneira ampliada gerando novas experiéncias pela interiorizagdo dos signos
historicamente produzidos pela cultura, que a partir das vivéncias, atribuirdo novos contornos

e matizes a afetividade.

Essa visdo da integralidade da vida psiquica forjada ao longo da construgdo tedrica
vigotskiana deu-se pela superacdo de metodologias mecanicistas e idealistas que procuravam
entender a emog¢do como substidncia ou mera resposta reflexa, mantendo a dualidade

cartesiana que persevera na ciéncia psicologica.

2.8. Para uma investigacdo do conceito de emocido na Teoria Historico-Cultural de

Vigotski

A investigacdo dos pressupostos metodologicos e epistemoldgicos da psicologia de
sua ¢época conduziu Vigotski (2004) a verificagdo de que a ciéncia psicologica estava
segmentada entre duas vertentes. Uma de prevaléncia mecanicista e outra subjetivista. Essa
dicotomia estendeu-se para uma infinidade de objetos de estudos do campo psicologico,
dentre eles o da emocdo. Muito embora o texto de Vigotski traduza o momento por que
passava a Psicologia de sua época — final da década de 1920-, essa andlise permanece atual.
Quando se toma a emocdo e sua dindmica afetivo-cognitiva, a disjungdo das correntes
psicoldgicas se apresenta, ora superestimando os processos cognitivos, ora os afetivos. Outra
dificuldade que se soma ao método e técnica para o estudo das emocgdes ¢ de carater
conceitual visto que esse vocabulo ¢ assumido de diferentes formas conforme a teoria

psicologica.

Trazer o texto de 1927 sobre o Significado Historico da Crise da Psicologia sera
essencial para esbocar os caminhos para a conceituacdo das emocgdes a partir da Teoria
Historico-Cultural de Vigotski. Outras discussdes oriundas de outros trabalhos de Vigotski

serdo apresentadas, tendo em vista que ndo had um compéndio sobre a temdtica da emogao, vez
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que esta, como outros conceitos-chave de sua teoria, encontram-se diluidos em toda a sua
obra, desde as primeiras até as ultimas linhas. As op¢des metodologicas que conduzirdo o
arcabouco teorico dessa discussao serdo o Materialismo Historico ¢ o Materialismo Dialético,

com vistas a uma Psicologia Dialética.

Remetendo aos capitulos iniciais do texto de 1927, o autor concorda com Koffka,
Pavlov e Bekhterev que a psicologia daquele momento, tanto em sua metodologia como nas
técnicas norteadoras de suas pesquisas estavam diversificando-se ¢ ampliando-se até pontos
extremos de oposi¢do, conforme o desenvolvimento das pesquisas que culminaram com as
divergentes investigagdes de objetos de estudos em que se embasavam as diferentes Escolas e
epistemologias da psicologia. Tal fato gerou uma situagcdo belicosa, talvez irreconcilidvel
dentro do corpo tedrico da psicologia, levando algumas escolas, dentre elas a Reflexologia, o
Behaviorismo e até mesmo a Psicandlise a ndo se reconhecerem mais como pertencentes ao
campo da psicologia e a ndo comungarem de quaisquer caracteristicas em seus objetos de

pesquisa.

Isso porque, como esclarece Vigotski (2004) por meio de sua andlise, em
conformidade com a opg¢ao epistemolodgica o objeto de estudo de uma psicologia é escolhido e
delineado, a fim de responder as hipoteses e produzir contructos dentro de um universo
conceitual geral daquela Escola particular, seguindo o percurso histdrico da producdo de um
dado conceito. J& outra escola, dentro de outro panorama de pesquisa, optara por outro objeto
de estudo, talvez estranho ao de uma escola diferente. A opgdo epistemologico-metodologica,
em muitos casos, poderd evidenciar a discordancia entre as diversas epistemologias, com
respeito ao que se deve estudar em psicologia. Enquanto uma, por exemplo, poderd assumir o
inconsciente como seu objeto de andlise, outra tomara o comportamento expresso € ainda

outra o psiquismo e suas expressoes subjetivadas.

Assim, nas mais diversas escolhas epistemoldgicas determinam-se os mais diversos
objetos de estudo, com as mais diferentes técnicas de estudo e analise desse objeto. Esse fato
constituiu-se em um empecilho a elaboragdo de uma Psicologia Geral que seria aquela
constru¢do necessaria a sintese das psicologias particulares, que lhes daria homogeneidade. A
falta dessa referéncia distancia e produz ciéncias paralelas, nem sempre condizentes com o0s

propositos de uma ciéncia homogénea. E o principio explicativo global das particulares, por

vezes, almejara impor-se a realidade da geral e a sobrepuja-la.
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O objeto tendera, no campo explicativo de que se oriunda, a desenvolver-se ao ponto
de se tornar estranho a outro campo, ja transformado neste em um principio geral, eixo desse
campo particular. Determinado objeto podera, contudo, nao ser assumido ou reconhecido por
outro campo. Esse fato pode ser exemplificado ao se confrontar o inconsciente psicanalitico
com os principios tedricos de outras epistemologias como o Behaviorismo. Outro fato
importante a se destacar ¢ que a nomenclatura dada ao fenomeno por uma epistemologia A
pode ser descartado ou desconsiderado por uma B ou até mesmo assumido de forma
antitética. Ocorre ainda, por vezes entre teorias diferentes, que o objeto simplesmente
desaparece quando submetido a uma analise dentro da légica da outra teoria. O mesmo
argumento pode ser estendido a uma infinidade de objetos das diversas teorias, tendo em vista
que cada psicologia particular produz, na medida em que estuda, seus proprios conceitos,

terminologias e técnicas para sua investigacao.

Apesar da proximidade e contradicdo dessas epistemologias, o conceito de emocao,
objeto de investigacdo nesse item, figura nas varias teorias da Ciéncia Psicoldgica. Isso ndo
implica, contudo, que esse fendmeno seja conceituado da mesma maneira pelas diferentes
teorias € nem que seja 0 mesmo objeto de conhecimento submetido as mesmas técnicas de
pesquisa. A nomenclatura encerra um conceito, uma teoria — Vigotski (2004) j& afirmava isso
em sua andlise. Nao obstante, ele demonstra ainda que a mesma expressdo pode assumir um
sentido totalmente novo ao ser transladada de uma a outra teoria ou ao ser abstraida do corpo
tedrico de onde foi produzida. Ou seja, o conceito € polissemantico e por isso, ¢ tomado de
forma, muitas vezes particular em dada teoria e s6 encontrara correspondéncia nela. Ignorar
isso conduz a recortes metodoldgicos e a um ecletismo capaz de destruir o objeto a ser

estudado.

Outro risco advindo da abstragdo de determinado conceito do campo tedrico original
de sua produgdo esta em que ele venha a ostentar uma posi¢do de metateoria, prescindindo de
sua génese e de seu arcabougo tedrico explicativo. Ele entdo, se impde a teoria geral servindo
de loégica e alicerce para ela. Contudo, o conceito em si apresenta-se como factum para além
da realidade que o produziu, forcando a dinamica da realidade a se acomodar a sua inércia
conceitual. Aqui, o significado do conceito agora abstraido do campo que o constituiu, torna-
se arbitrario aparecendo os limites a compreensdo integral do fendmeno recorrendo-se a
brechas, rupturas e, por vezes, ao ecletismo o que descaracteriza o conceito. Recorrendo mais
uma vez ao exemplo do inconsciente, este assume um aspecto totalmente divergente ao

proposto por Freud (1856-1939), se for tomado de empréstimo por outras escolas de
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fundamento psicoldgico diferente do da psicanalise. Nao se trata, porém, de se promover uma
harmonia conceitual, mas sim de manter os aspectos fundamentais encerrados no conceito, o

que nem sempre acontece.

Assim, comungar do mesmo vocabulo ndo significa tratar do mesmo fenomeno. O
processo de génese e desenvolvimento do conceito deve ser buscado de acordo com a logica e
na realidade que o constituiu ou ainda, teleologica e ontologicamente. Por essa razdo, faz-se

imprescindivel definir o conceito de emogao na perspectiva da Teoria Histérico-Cultural.

2.8.1 Emoc¢ao: caminhos de uma investigaciao

No subitem anterior explanou-se brevemente, com o auxilio da discussdo proposta por
Vigotski (2004) sobre a produgdo de conceitos cientificos em seu texto O Significado
Historico da Crise da Psicologia, a necessidade de esclarecer dentro de um corpo tedrico
determinado, o processo de constituicdo e a dindmica de um dado conceito, recusando a toda
abstragdo ou ecletismo. Agora se faz necessario atualiza-lo, aprofundando as raizes de sua

constituicao.

A busca pela compreensdo dos processos psicologicos superiores a partir da 6tica do
afeto e da emocao esta presente no ambito da ciéncia psicoldgica contemporanea e em areas
nem tdo diretamente ligadas a ela, e este ndo ¢ um fato novo. Conforme Belli & Ifiiguez-
Rueda (2008) e Pinto (1998), encontram-se tentativas de estudo ou de aplicagdo das
concepgoes acerca da emog¢do nos mais diversos campos, desde a neurobiologia, o marketing,

a engenharia computacional, a genética, a bioenergética, dentre outras.

Apesar da banalizacdo do vocébulo dentro e fora do campo das ciéncias psicologicas,
a investigacdo do fendmeno das emogdes apontava para o desconforto das Escolas
Psicolédgicas em assumi-lo, posto que representava o no tedrico que precisariam desatar para o
estudo da unidade dos Processos Psicoldgicos Superiores. Esse no traduz uma heranga pesada,
um “Elemento Escuro”, nos dizeres de Sawaia (2000, p.02), parafraseando uma expressao de
Vigotski (2003), pois dava a ver seus limites tedricos e metodologicos para a compreensao
dos Processos Psicologicos do homem em sua integralidade. Pelo abandono ou limites
colocados ao seu estudo, outras areas do conhecimento, correlatas ou ndo a ciéncia

psicologica, assumiram tal desafio. Vigotski analisard algumas delas, fazendo um
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levantamento das principais pesquisas realizadas nessa tematica. Faz-se necessario percorrer

esse trajeto.

Embora os estudos de Darwin (1809-1882) sobre a Origem das Espécies contassem
com mais de 50 anos desde sua primeira publicagdo, seu nome ainda retumbava no meio
académico a época de Vigotski. Os principios gerais da mutagdo e da selegdo natural como
propiciadoras do processo evolutivo das espécies permeardo os estudos darwinistas, com
destaque para um dos seus ultimos analisado por Vigotski. Nesse trabalho, Darwin (1902) faz
uma correspondéncia entre as expressdes humanas e aquelas instintivas presentes no reino
animal. Para tanto, ele utilizou gravuras, comparando diversas imagens de animais e de
diferentes povos em contextos variados. Darwin notou que havia semelhanga entre a
expressao dos animais e dos homens. Ele seguiu a tradicdo daquele momento em que a reagdo

emocional era traduzida em sua expressividade facial — exteroceptiva.

Assim, Darwin responde as teses de Charles Bell (1774-1842), expressas em seus
ensaios Anatomia e Fisiologia da Expressdao e The Nervous System of the Human Body de
1830, cujas ideias, dentre outras, eram correntes até aquele momento. Bell recorreu as
explicagdes fisioldgicas, contudo sem abandonar sua educagao religiosa que se reflete em seus
estudos, dentre os quais o da compreensdo da atividade motora da expressao facial, entendo-
as como disposicao do espirito. Bell via a execucdo de determinada expressdo facial como
resultado de contragdes de musculos da face com propriedades especificas criadas no homem
para esse fim. O autor destaca ainda a genial agudeza do fisiologista em enxergar a correlacao
entre as expressOes faciais e outras alteragdes, como o ritmo cardiaco e respiratorio —
interoceptivo, percebendo a sensagdo interna como estando ligada e refletindo a expressdo da
condi¢do externa. Para Darwin, porém, a resposta ao problema da manifestagdo motora da
emocao deveria ser buscada na propria condi¢do animal, em sua reagdo ao meio, prescindindo
de explicagdes teoldgicas e sem destacar o homem do reino animal, e foi o que ele se propos.
Outros estudiosos da emocgao anteriores a Darwin seguem esse mesmo caminho, contudo nao

¢ o objetivo dessa pesquisa aprofundar-se neles.

A proposta darwinista ndo rompe como pretendia com a visdo escolastica fortemente
presente na ciéncia da época, pelo contrario, corrobora-a. Isso porque, seguindo a tradi¢do do
pensamento escolastico, mantém-se a dualidade entre corpo e alma. Ao mesmo tempo em que
amplia o campo cientifico, a teoria darwinista mantém a égide do racionalismo judaico-cristao

presentes na logica que guiara seus trés principios gerais da expressdo, a saber: a) Primeiro
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principio - atos uteis sdo selecionados e transmitidos por heranga; b) segundo principio —
sinais convencionados sdo expressdes naturais que traduzem impulsos opostos; ¢) terceiro
principio — a acdo direta sobre a economia da excitagdo do sistema nervoso independe da
vontade e, em parte, do costume, ou seja, resultam da propria constituicao do sistema nervoso.
Esses trés principios trabalhados por Darwin (1902), sobretudo o terceiro sintetizam de forma

clara sua concepg¢ao naturalista das emogdes.

As pesquisas darwinianas abriram caminho para o estudo das emog¢des, mas também
expuseram as dificuldades em percorré-lo. E mesmo que Darwin centre-se, como aponta o
Terceiro Principio de sua teoria das emogdes na constitui¢ao do sistema nervoso como sede e
chave a compreensdo das emogodes, os demais principios demonstram o papel ainda que
secundario, que o costume e o habito desempenham em sua constituicdo, até chegarem a sua

condi¢ao reflexa.

Se por um lado permanece a convicgdo na teoria darwinista da emogao como substrato
bioldgico animal, que em conformidade com a escolastica precisa ser expurgado para o amplo
desenvolvimento da razdo, por outro lado persevera a necessidade de compreender sua

génese, apontando a ancestralidade do homem, por meio da qual se poderia refazer

positivamente o sentido de seu desenvolvimento filogenético.

Tanto em um como noutro caminho, a emocao ¢ assumida como um rudimento, uma
acdo retrospectiva que indica a animalidade humana em oposicdo a sua racionalidade. O
corpo, sede da emogdo, ¢ antitético a razdo, porque ¢ ele que, no percurso positivo da
evolugdo transportou os aspectos rudimentares da emog¢do. Depreende-se de Darwin que a
evolucdo positiva da razdo humana extinguiria as emogdes. Entretanto, a previsdo feita pela
logica da teoria darwiniana ainda ndo se cumpriu. A crian¢a € o0 homem adulto ainda tém de
lidar com a emog¢ao e o homem contemporaneo, em muitos casos, ¢ dirigido por suas emogdes

tanto quanto seus ascendentes.

Se como propunha a teoria darwiniana a emog¢ao estaria em vias de desaparecimento,
as teorias psicoldgicas abdicaram de seu estudo, reservando esse papel aquelas que se ocupam
dos animais, para quem a emocdao cumpriria uma funcao primordial de fuga ou ataque,
garantindo a sobrevivéncia de suas espécies. Essa necessidade no homem seria agora
secundaria, visto que, dirigido pela razdo, recorreria a esta para a garantia de sua existéncia,
prescindindo, portanto daquela fun¢do que a emog¢ao desempenha em outros animais. Caberia

ao campo da psicologia o posto de contengdo de suas manifestacdes, de controle, de



87

debilitacdo ou mesmo de eliminacdo, primeiramente na crianga e posteriormente nos sujeitos
com alguma debilidade ou patologia, - sujeitos que por alguma razdo de ordem bioldgica ou
social seriam incapazes de conduzir-se pela razao. Conforme Neubern (2000), coube assim a
psicologia simplificar o fendmeno antes mesmo de compreendé-lo. Tal afirmacdo seria
anacronica, caso nao se considerem as véarias excegdes postas naquele momento, dentre elas

os trabalhos psicofisioldgicos de James e Lange, salientados por Vigotski.

Cornelius (2000) assevera que enquanto Darwin preocupou-se com a expressiao
motora das emocgdes - sua exterocep¢do -, James, por sua vez assumiu a interocepcao,
buscando compreender a experiéncia afetiva, e ainda como Darwin, partiu da emog¢do como
uma sequéncia de reagdes automatica do corpo, cuja funcdo seria a de garantir sua
sobrevivéncia e preservagdo. Essa disposicdo expressaria um feixe de comandos predispostos
no Sistema Nervoso Central e sua expressdo seria um exemplo dessa disposicdo basica,
independentemente da reacdo desencadeada — comportamental, visceral, etc. A percepgao
dessa experiéncia seria resultante desse movimento automatico dos organismos e a
diversidade de reagdes ocorreria pela necessidade de adaptagdo as mais diversas condigoes.
Convergem nesse mesmo sentido os estudos de Lange, contudo ele parte das reacgdes

vasomotoras.

A conclusdo a que chegam esses dois autores, agora livre de toda escoléastica que
Charles Bell langou mao, demonstra serem semelhantes quanto ao seu principio. Bell (1830)
atribuia aos movimentos expressivos dos musculos a preponderancia sobre a génese das
emocgdes, enquanto Darwin fez o caminho inverso, partiu da disposi¢ao para investigar as
manifestagdes de seus movimentos expressivos. Concordando entdo com Bell, James (1842-
1910) e Lange (1834-1900) assinalaram que ¢ na resposta a reacdo reflexa que se encontra a
experiéncia emotiva. Nesse sentido, inverte-se o caminho como proposto pelo darwinismo
para a compreensao das emocgdes. Agora o sentido ¢ da reacdo reflexa a percepgdo dessa
reagdo e a consequente experimentagdo da emocgao. De acordo com essa proposta, entdo, ao se
inibir o gatilho ou a continuidade dessa agdo reflexa, confrontando-a com outra manifestacao,
essa experiéncia emocional cede lugar a nova. Por exemplo, ao provocar riso em alguém que
se encontra apatico, produzir-se-ia uma sensagdo de alegria que suplantaria aquela da apatia.

Em linhas gerais, esta-se alegre porque se ri € ndo o contrario.

Vigotski (2003b) destaca a repercussao desses estudos de James e Lange, onde as

diversas Escolas procuravam desmentir os resultados chegados por eles. E, comentando as
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conclusdes dos dois estudiosos, afirma que suas teorias sdo bastante completas e elaboradas,
dando conta de um aspecto crucial das pesquisas daquele momento: o da necessidade de uma
fundamentagdo cientifico-natural bioldgica para as reagdes emocionais, sem os limites
expostos por aquelas teorias incapazes de explicar por que ainda que primitivas, essas reagdoes

perseveravam no homem.

Outro elogio a proposta de James e Lange ¢ feito por Cornelius (2000), por seu
distanciamento das explicacdes escolasticas. Embora se aproximem da logica explicativa de
Bell e da metodologia materialista de Darwin, fundamentam seus estudos no naturalismo e
buscam no corpo as explicagdes para as reagcdes emotivas, diferentemente dos anteriores, que
insistiam numa agdo substancialista das emocdes. Vigotski (2003) por sua vez, ndo comunga
de tal posicdo, sobretudo em relagdo a James, afirmando que, embora sua teoria até certo
ponto baseasse-se no método espontaneo, ele conduzia sua pesquisa em confronto com o
materialismo. E mesmo o proprio James, nos dizeres de Vigotski (2003), afirmava
peremptoriamente que sua teoria ndo se enquadrava nesse modelo. James assim conclui
devido ao proprio desenvolvimento a que chega sua pesquisa, pelo qual é conduzido a
bifurcacdo no estudo das emogoes: de um lado as emogdes como fun¢do inferior — bioldgica,

e de outro as que corresponderiam a funcdo superior - psicoldgica.

Para resolver esse limite metodologico, Vigotski (2003) afirma que James se utilizara
de seu pragmatismo e do recurso darwinista e atribui aos 6rgaos inferiores dupla fungao - de
responder aos afetos exteriores e de emocionar-se-, € ao cérebro a funcdo Unica de pensar.
Assim, ampliando a dicotomia entre pensamento e afeto pela localizagdo anadtomo-fisioldgica
James acreditava ter resolvido esse impasse. Nao obstante, a proposta de James ndo resolveu a

dualidade mantida por Bell e Darwin e acabou ampliando-a.

E tributaria entio de James e Lange, a série de teorias idealistas no estudo das
emocdes, porque eles resolvem parte do problema com os quais os idealistas tinham de lidar,
sobretudo quanto ao papel das reagdes motoras que acompanham os estados emotivos. Tais
respostas seriam reflexos da condi¢ao animal, todavia a manifestacdo superior continuaria

sendo um fendmeno do espirito ou da alma.

Se no caso de Bell a tomada de um aspecto interno das emocgdes e sua localiza¢do na
musculatura facial representou um avanco, o mesmo nao se aplicaria a James e Lange, porque
encobrindo a manifestacdo da emoc¢do que agora migra para o interior do corpo, cria-se

também uma ruptura e distin¢do entre os aspectos internos e os externos, privilegiando aquele
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em detrimento deste. Sendo assim, a constituigdo e expressdo emocional seriam
eminentemente exteriorizacdo corporea, ainda que encoberta e sua génese ¢ desenvolvimento
s0 poderiam ser assumidas na investigagdo e aprofundamento dos processos viscerais desse
corpo. Por fim, James e Lange, sacralizam definitivamente a sec¢do entre intelecto e emocgao,
e reservam as visceras o lugar para emog¢do e ao cérebro, o lugar do pensamento. Assim,
separada da totalidade dos fenomenos psicoldgicos, a emogdo passa a ser um estado dentro de

outro.

A realocagdo do centro das emogdes para as visceras coloca-a numa posi¢do
subalterna em relagdo a cognicdo e isso ndo ¢ s6 uma questdo topoldgica. Para Vigotski
(2003), a teoria de James e Lange fecha ainda mais a porta para a compreensdo do
desenvolvimento da vida emocional. O pequeno resquicio de desenvolvimento mantido na
teoria de Darwin perde-se em James ¢ Lange e com ele a possibilidade de compreensao da
génese da emoc¢do e do aparecimento de novas emogdes. Nem por isso Vigotski desqualifica
James e Lange, mas admite a riqueza experimental que suas pesquisas € a de seus sucessores
propiciaram. Acerca das pesquisas de seus sucessores, algumas merecem destaque, dentre elas

as do fisiologista americano Walter B. Cannon (1871-1945).

Esse notorio fisiologista em seu livro Bodily changes in pain, hunger, fear and rage:
an accout of recerches into the function of emotional excitement (1916), expos 0s quatro anos
de estudo desenvolvidos conjuntamente com um grupo de pesquisadores da Universidade de
Harvard. Nesse periodo, realizou pesquisa com varios animais analisando diversos aspectos
das suas fisiologias. O resultado a que chegou suas pesquisas foi que a reacdo emocional
produz uma série de hormonios responséaveis pela superativacdo do organismo. As fungdes
viscerais sdo hiperestimuladas, potencializando o organismo para executar uma dada acdo.
Todavia, as diferentes reacdes humorais ndo traduzem e nem especificam o tipo de emocgao
advinda a partir disso. Tal conclusdo esbarra nas hipoteses de James e Lange, para quem essas
acOes reflexas definiriam a qualidade da emogdo. As pesquisas posteriores de Cannon
romperam em definitivo com a proposta dos outros dois pesquisadores, principalmente a série
de pesquisas realizadas em conjuntos com Rosenblueth sobre neurotransmissores como o0s
trabalhos A comparative study of sympathin and adrenine (1935), The chemical mediation of

sympathetic vasodilatador nerver impulses (1935) e Automatic neuro-effector systems (1937).

Apesar de ndo acompanhar os ultimos trabalhos de Cannon, Vigotski (2003) ja

observava a postura diametralmente oposta de suas pesquisas, em relacao as de James, quanto
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a demonstragdo da manifestacdo dos estados emocionais, mesmo quando as agdes vegetativas
correspondentes ndo se apresentavam. E o oposto dessa afirmagao, nas séries de experimentos
de Cannon (1916) também se mostraram falsas. Provocar uma reagao corporal caracteristica
da emogdo nao fez com que tal emogao se apresentasse, contrariando assim James e Lange. E
0 que apareceu nos experimentos com animais também provou ser verdadeiro para o ser
humano. A aplicacdo de hormonios sintéticos ou retirados dos proprios animais, a fim de
provocar essa ou aquela emogdo, apenas aproximava as sensagOes da caracteristica
psicologica da emogdo genuina, mas a percep¢ao psicoldogica desta continuava ausente.
Todavia houve uma diferenga na pesquisa com animais ¢ com humanos que deve ser
destacada: enquanto nos animais a introdugdo de substancias alheias ao corpo ndo foi capaz
de provocar essa ou aquela emog¢do, no caso dos humanos, ainda que essa sensacdo fosse
notadamente enfraquecida, apareciam contornos dessa reagdo que ndo condiziam

propriamente com o estado de estar emocionado. Esse ponto sera tratado mais adiante.

Agora ¢ importante esclarecer um paradoxo que segundo Vigotski (2003) surge dessas
séries de experimentagdes. Se a manifestagdo emocional prescinde da reacdo corporal e se
mantém mesmo quando esta ¢ suplantada, para que serviriam entdo tdo profundas mudangas?
Cannon (1916) resolve esse problema da seguinte maneira: qualquer manifestagdo profunda
da emogdo ¢ um gatilho para a a¢do que se desenrolara apds seu aparecimento, seja ela fuga,
ataque ou repouso. Essa ¢ uma questao, portanto, de sobrevivéncia e de manutencao da vida e
nesse ponto especificamente ele parece concordar com as explicagdes de Darwin. No entanto,
na teoria darwiniana as emog¢des tenderiam a um fim, e de maneira contraria para Cannon, as
emocgdes ndo desapareceriam, mas se transformariam pela sociabilidade caracteristica do

homem.

Outros aspectos cruciais devem ser destacados nos trabalhos de Cannon.
Primeiramente o fato de ter demonstrado que o centro da vida emocional ndo ¢ arcaico € nem
se encontra localizado nas partes baixas, ou seja, nas visceras, pelo contrario, encontra-se
atrelado & complexa dindmica cerebral e a anadtomo-fisiologia das fungdes nervosas. Disso
advém outro aspecto crucial a que chegou a suas pesquisas, a demarcagdo da estreitissima

relacdo entre emogao e demais aspectos da vida psiquica do homem.

Agora ¢ possivel retomar o ponto deixado em aberto pardgrafos atrds, quanto a
pesquisa realizada dos aspectos emocionais em homens e animais realizadas por Cannon

(1916). De carater diferenciado, a emoc¢do assume outro patamar quando analisada nos
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homens e ao ser deslocada da periferia para o centro da vida psiquica, ela comegou a ser
compreendida na complexa dindmica dos processos psicoldgicos superiores. Assim, ndo mais
poderia ser caracterizada como um estado dentro de outro estado, mas como um aspecto da
totalidade da psique humana, posicao essa defendida por Vigotski (2003) e orientadora da

presente pesquisa.

Limitar o fendmeno da vida emotiva aos laboratdrios de psicofisiologia reduz sua
complexidade. As pesquisas assinaladas até aqui, perfazendo parte do caminho trilhado por
Vigotski apontaram apenas para um aspecto da dimensao que o autor atribuia ao fendmeno de
emocdo. Conforme percebeu, as pesquisas psicofisiologicas criaram a dificuldade para se
estudar a vida emocional desdobrando-a em dois planos: um da vida vegetativa e outro dos
processos psicologicos superiores — e esses ultimos, até Cannon, praticamente ndo foram
estudados. Assim surge a necessidade de estender o seu campo de pesquisa em outro campo, o

da psicanalise.

Na contramao dos pesquisadores daquele momento, Freud (1987) se propde estudar as
emocdes negando que o componente organico seja seu fundamento. Para isso ele parte da
psicopatologia da vida cotidiana, demonstrando que tomar a reagdo organica da emog¢ao como
objeto de estudo nado significa abarcar a totalidade desse fenomeno. Ha, para ele, na dindmica
da vida emocional, um complexo desenvolvimento que se d4, ndo nos centros nervosos —
embora ele tenha inicialmente se proposto a estuda-lo-, mas nos desejos sexuais reprimidos ou
nao. Com isso Freud demonstra a ambivaléncia das emogdes, sobretudo nos primeiros anos de
vida, mostrando que um desejo ndo atendido ou reprimido pode se transformar

qualitativamente noutra forma de expressdao da emogao.

Com a agudeza de seu estudo, a psicandlise freudiana aprofunda a compreensao de que
as emogOes, além de instaveis e antitéticas, possuem uma génese, uma histéria e
desenvolvimento, e que no decorrer da vida do individuo ela estd passivel de evolucdo e
regressdo. Assim, ele ndo s6 pesquisa de forma diferenciada a emog¢do, como também cria
essa nova forma de pesquisd-la. E em que consiste essa nova forma? Consiste em toma-la
dentro da dindmica da vida psiquica e ndo separar os aspectos organicos dos psicologicos
laboratorialmente, como fizeram os fisiologistas até entdo quando a assumiam como um

estado dentro de outro estado.

Alguns limites devem, contudo, ser apresentados em suas concepgdes. O primeiro

deles destacado por Vigotski (2003) ¢ assumir a sexualidade como a pedra angular para a
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psicanalise, reduzindo toda a dindmica da vida emocional a esse aspecto e, por conseguinte,
toda a vida psiquica. O segundo limite jaz exatamente naquilo que ele pretendeu negar: o
naturalismo. Isso porque, em sua teoria, o desenvolvimento psicologico ocorre por uma forca
de mesma ordem que impulsiona todos os individuos. O que ocorre em Freud, porém, ¢ que
oposto a James e Lange ele ndo tera os processos fisioldgicos como seus determinantes, tendo

de recorrer a metafisica, como mostra Delari (2009).

Outro autor oriundo da psicandlise, ao abandonar a sexualidade como a géneses dos
processos psiquicos avanga frente a perspectiva freudiana. Adler (1931) vé a emogdao como
componente indissociavel dos momentos de constituicdo da personalidade, mas por vezes
recalcitra entre assumi-la como instintiva ou psicolodgica superior, o que o faz também
recorrer a metafisica. Todavia, em sua obra What Life Should Mean to You, Adler se propde a
colocar a psique e o corpo no mesmo plano, recorrendo para isso as emogdes, ¢ a eleva a uma
posicao e funcdo de destaques. Sobre isso, Vigotski (2003, p.97) afirma que enquanto nas
teorias anteriores a emog¢ao atuava como uma “surpreendente exce¢do, uma tribo agonizante”,
agora cla passa a estar relacionada com toda a formagao da estrutura psicologica fundamental

da personalidade.

Se a psicandlise freudiana assumia a sexualidade como um principio geral que orienta
o prazer e o desenvolvimento psicossocial, para Adler este principio estard na superagdo do
sentimento de inferioridade, promovido pelo self criador, conforme Hall & Lindzey (1973).
Aparentemente Adler discorda da proposta freudiana, entretanto, nesse ponto a confirma,
porque nao abdica do principio do prazer, embora o desloque para o interesse social futuro do
infante, rompendo com a rigida determinag¢do das vivéncias da primeira infancia conforme
esta figura na obra freudiana. Percebendo esse limite, mas concordando que o circulo da vida
emocional participa efetivamente da constituicdo da identidade também na fase adulta,
Vigotski (2003) analisaré o trabalho de outra autora que investiga, por meio de pesquisa com

criangas, o principio do prazer, seu nome ¢ Biihler.

Tecendo uma critica ao tratamento dado por Freud as emocgdes em seu trabalho, o
psicologo gestaltista Biihler (1879-1963) ndo s6 questiona a determinacdo da vida psiquica da
crianga ser regida pelo principio do prazer, mas demonstra experimentalmente que o proprio
prazer que impulsiona a criancas a atividade muda de lugar no sistema de outras fung¢des
psiquicas. Para isso ele propde diversos experimentos com criancas € chega a trés momentos:

o primeiro € que o prazer persegue sua sacia¢do imediata, que ¢ acompanhada de uma



93

manifestagdo emocional resolutdria, a ela correspondente, Endlust (prazer final), como ocorre
com a busca do prazer no ato sexual; no segundo, o prazer ¢ deslocado para o processo de sua
atividade e durante esse periodo aparecem os tragos emotivos, Funktionslust (prazer
funcional); ja no terceiro momento, Vorlust (antecipagao do prazer), a manifestacdo
emocional oriunda do prazer encontra-se no inicio da atividade, como ocorre por exemplos
nos jogos de adivinhagdo. O redirecionamento dos centros que produzem essas sensagdes de
prazer coincide com a atividade predominante desempenhada pela crianca em dada faixa
etaria, o que constitui a formacdo do habito. Este entdo encontrard suporte nao

necessariamente no resultado da agdo, mas na agdo em si.

Assim, o resultado a que chegou suas pesquisas expde de que maneira a emogao,
outrora estudada apenas com ponto de apoio quase eminentemente bioldgico, Endlust,
transforma-se gradativamente num processo psicoldgico superior, Vorlust, além de enfatizar a
dindmica do movimento desse prazer. Tais resultados chamaram a atencdo de Vigotski
(2003), embora ele os qualifique como “um palido reflexo da expressao de toda a diversidade
possivel na vida emocional” (p. 100). Destarte, os dados de Biihler anuam com a fun¢ao da
atividade na constituigdo da emocdo enquanto manifestagdo psicoldgica superior, em

conformidade com os pressupostos tedricos de Vigotski.

Outro tedrico que se ocupou da vida infantil, tanto daquelas criangas normais como
das anormais, combinando seu estudo com o de pessoas adultas, foi o sui¢o Claparede (1873-
1940). Até entdo, a emogdo era tomada como sinénimo de sentimento e vice-versa. E mérito
do suico a compreensdao de que, embora na aparéncia elas sejam semelhantes, na esséncia
estas se distingam e por vezes, de maneira contraditoria. Se, conforme defendiam os
darwinistas ainda que de maneira bastante simplificada, a emogao serviria a protecao e, como
demonstrou Cannon, ela prepara o corpo para a execucao de uma acgdo, o que dizer daquela
reacdo paralisadora que muitas vezes compromete a propria acdo e a inviabiliza? Por outro
lado, se cabe a emogdo a funcdo de corruptora da vida psiquica, de que maneira o homem
decidiria entre essa ou aquela acdo quando frente ao perigo? Caso se confrontasse um
problema como o outro, a vida emocional vegetativa explicaria a dinamica da consciéncia,
mas nao explicaria a si mesma enquanto um fendmeno psicologico superior. Talvez por isso

Freud tivesse recorrido em algum momento a uma explicagdo topologica por instancias.

O arguto Claparede, apud Vigotski (2003), percebendo a encruzilhada a que chegou a

teoria freudiana, vai buscar respostas na dindmica da propria emogdo: naquilo que a produz e
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naquilo que ela mesma produz. Por exemplo, conforme a teoria biologicista mostra, se a
emocado for reduzida a sua funcdo bioldgica, como explicar a gama crescente de emocdes que
acompanham o desenvolvimento histérico? Ou no caso da teoria freudiana como essa fungao
afetaria toda a vida psiquica determinando seu avango? A pretensa funcao de protecdo poderia
ser questionada ao se tomar aqueles eventos onde ao contrario de promover fuga ou ataque, o
organismo paralisa-se frente a ameaca. E no caso do homem, aquele que souber de antemao
do perigo respondera de forma diferenciada daquele que o desconhece. Entdo a resposta
organica nao pode ser destacada do aspecto psicologico que a engendra, € essa reacao sera de
duas ordens: uma emotiva, imediata e a outra de carater sentimental, superior. Embora ambas
contenham aspectos biologicos e sociais intrinsecos, no segundo caso hd a permanéncia da

sensagao advinda da experiéncia, bem como a possibilidade de previsao e controle da agao.

Para ilustrar essa afirmacdo, pode-se tomar como exemplo o conhecido experimento
em que Claparede, apud Feinstein & outros (2010), cumprimenta uma paciente amnésica e
entre seus dedos ha um alfinete. Na proxima vez em que vai cumprimenta-la, a paciente
estende a mao e rapidamente a recolhe, sem se lembrar do evento anterior, € por alguma razao
ndo cumprimenta Claparéde. Os dois eventos embora induzam a mesma resposta
(cumprimentar) indicaram sua dissociagdo, onde a lembranga ndo consciente do evento

anterior foi um fator crucial para a resposta diferenciada do segundo caso.

Por meio dessas pesquisas o suico chega entdo a diferenciacdo entre sentimento e
emocdo, onde para aquele hd uma elaboracdo cognitiva prévia da resposta, enquanto nessa
ultima ha a caréncia dessa elaboragdo. Aparentemente as manifestagdes exteriorizadas podem
ser as mesmas, mas quando se considera as circunstancias, as passagens € 0s momentos na

elaboracdo dessas manifestagdes, percebe-se que sdo qualitativamente diferentes.

No mesmo sentido das pesquisas de Claparede, Lewin (1935) buscou explicar
experimentalmente a complexa dindmica da vida emocional, desbancando a pretensa
“profundidade psicologica” (VIGOTSKI 2003, p. 102) dos psicanalistas Freud e Adler, uma
vez que eles hipostasiaram seu estudo experimental. Em sua obra 4 Dynamic Theory of
Personality, Lewin (1935) mostra a dindmica dos estados emocionais € como uma sensacao
emocional ndo resolvida, se oculta, mas permanece existindo. Os estados afetivos ndo sio,
para ele, tracos que se associam com outros aspectos psicologicos, mas sim uma estrutura

concreta desse processo, ainda que aparentemente ausente de emoc¢do. Mesmo as atividades
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eminentemente intelectuais estdo imbricadas na dindmica da emo¢ao — ela ndo ¢ parte do

processo, mas se constitui no todo do processo.

Para Lewin (1935) as emogdes nao estdo associadas ou dissociadas desse ou daquele
aspecto, mas se constituem na integralidade de todo o processo psicolégico. Assumindo a
mesma dire¢do, Vigotski trard a discussdo de forma sumaria, de um lado as recentes
conclusdes das neurociéncias daquele momento e de outro, a psicopatologia. Na primeira, ele
mostrard que a emog¢do possui centros nervosos no cérebro, mas que nem sempre
correspondem de forma direta a uma dada resposta ou que aquilo que sinalizam externamente,
nem sempre representam um estado psicologico. A senso-percepcao pode ser confusa e aferir
reacdes emocionais estranhas e aparentemente disjuntivas, caso os centros nervosos cortico-

subcorticais estejam prejudicados.

Por meio do exposto acima, Vigotski (2003) demonstra que mesmo quanto a senso-
percepcao, desde seu momento inicial de afeccdo até sua significagdo e resposta
comportamental, a emoc¢do unifica todo o processo. O que ocorre, porém, no quadro de
algumas patologias de pensamento autista ¢ que a emogao dirige todo esse processo, enquanto
no pensamento realista a dire¢do ¢ efetuada pela razdo. Outro ponto ainda nas patologias, ¢
que a emogao € subvertida constituindo sentimentos de outra ordem, entretanto estes pontos

ndo serdo aprofundados aqui.

Pelo panorama geral, desde os primordios da investigagdo da teoria das emocgdes, com
suas proposi¢des iniciais com Bell (1930) e Darwin (1902) até as concepgdes de Claparede
apud Feinstein & outros (2010) e Lewin (1930) avangou-se da pesquisa experimental, cujo
alicerce era a biologia naturalista, para as consideragdes dos aspectos culturais que
transformam sua constitui¢do. No entanto, os estudos daquele momento ainda mantinham-se
na oposic¢ao entre aspectos individuais e sociais, sem oferecerem uma resposta adequada para
como esses se convertiam naqueles. Além disso, mantinha-se a dicotomia entre afeto e

pensamento que se perpetua nas investigacoes da ciéncia psicologica.

Por outro lado, os pressupostos teorico-metodologicos da Psicologia Historico-
Cultural, podem oferecer um caminho ‘por uma via’ para prosseguir nessa investigacao, que
ndo pode ser concluida devido a morte precoce de Vigotski. A partir das pistas deixadas por
ele, ¢ possivel nortear o estudo desse fendmeno. Mas para tanto ¢ crucial situar suas

concepgoes no conjunto geral de sua teoria e da historia desta.
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2.8.2. Algumas consideracgdes sobre o estudo das emocdes

A série de discussdes sobre as pesquisas realizadas até aquele momento sobre a
tematica das emocgdes aponta para a preocupagdo constante de Vigotski em abrir caminhos
para seu estudo a partir de sua teoria Historico-Cultural. Os limites tedrico-metodologicos que
elas enfrentavam expunham os entraves que a ciéncia psicoldgica daquele momento softia.
Ainda que essas restrigdes compusessem uma realidade da ciéncia psicoldégica mundial, o
embate entre seus diversos ramos emergia de maneira belicosa na Russia. A situagdo de
miserabilidade e de atraso em relagdo a Europa, os altos indices de analfabetismo, a grande
dependéncia intelectual, a recente Revolugdo de 1917 e seus movimentos sociais anteriores,
dentre outros fatores, apontavam para a necessidade da aplicagdo pratica da ciéncia
psicoldgica aos problemas reais do povo russo. Por isso, a tentativa de Vigotski de construir
uma nova psicologia ¢ atinente a realidade por que passava, fazendo com que a psicologia
deixasse de ser “uma ciéncia mais ou menos ‘neutra’ para passar a “verificar seus esquemas
explicativos em situagdes reais” dando “respostas a problemas de significado vital para a

sociedade” (SHUARE 1990, p. 24).

Assim, analisar ¢ compreender os limites da psicologia tradicional (teoria,
metodologia e técnica), significou empreender uma revolugdo no campo da ciéncia
psicologica, reflexo e acdo direta daquela transformacdo que se desenrolava nas ruas da
Russia. Ao mesmo tempo, fincaram-se os alicerces para o estudo do psiquismo de um novo
homem, mas sem com isso desprezar as bases para essa nova constitui¢do. Por isso, Vigotski
nao desconsiderou os achados da psicologia russa até aquele momento e nem ignorou as bases
filos6ficas desse conhecimento, mas confrontou-os com os pressupostos do materialismo

historico e dialético.

Esse embasamento fundamental as ciéncias gerais, no caso da psicologia torna-se um
principio metodologico essencial, tanto por sua dimensdo gnosioldgica quanto pela
ontolodgica. Isso porque o objeto de estudos da ciéncia psicoldgica ¢ sobremodo complexo e
mutavel e sua dindmica obriga a utilizagdo de um método capaz de captar o fendmeno no seu
movimento. Pelos principios que encerra, a dialética € mister para tal fim, posto que tem por
base como mostra Shuare (1990) dois principios: o primeiro o da vinculagdo e

interdependéncia dos fendmenos, e o segundo, a unidade e luta entre os contrarios.

r

Destarte, ¢ possivel perceber por esses principios que ¢ imprescindivel buscar e

explicitar conceitualmente o sistema em que o objeto ¢ formado assumindo tal e qual aspecto
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e fazé-lo na dindmica interna desse objeto, visto que a parte ¢ o reflexo da totalidade, podendo
ser tomado, portanto, como seu microcosmo. Esse reflexo ndo deve ser confundido com uma
mera correspondéncia ou cdpia passiva da realidade capaz de criar um novo fendmeno, o
psiquismo. Na verdade, a realidade material ¢ condi¢do primordial para seu aparecimento, e

este reflexo ¢ uma nova qualidade dessa mesma natureza.

Sobre isso diz Plekhanov apud Vigotski (2004, p.363): “A psique ¢ uma qualidade ou
propriedade especial da matéria, mas a qualidade ndo ¢ uma parte da coisa, € sim uma
faculdade especial”. Entretanto, Vigotski (2004) salienta que “A psique ndo ¢ uma de muitas
propriedades, mas uma de duas [...] existem dois principios € ndo um de muitos” (p.364). Ou
seja, a realidade material constitui o psiquismo, todavia ¢ anacronica a suposicao de que ela s6
possa ocorrer mediante condicionamento, desprezando a consciéncia e sua esséncia histdrico-
cultural. Por essa razdo as teorias reflexoldgicas de um lado e o idealismo de outro nao
satisfariam as condigdes para uma teoria de base dialética, pois esta deveria abarcar “a
natureza, o pensamento, a histéria” e ser uma ‘“ciéncia em geral, universal ao méaximo”

(VIGOTSKI 2004, p. 393).

2.8.3 Limites classicos a investigacdo das emocoes: possiveis aberturas para Psicologia
Historico-Cultural
A teoria dos sentimentos € das emocgdes ¢ para Vigotski (2003b) “o capitulo menos
elaborado da psicologia tradicional” (p.114). Para ele seria mais dificil, dentro do campo
psicolédgico, estabelecer critérios para descrigdo, andlise, vinculacdo e classificagdo nessa
area, do que em qualquer outra na psicologia. Tais limites, contudo, foram paulatinamente
derribados por varios tedricos, dentre os quais se cita o proprio autor. No entanto, a dicotomia
entre pensamento e afetividade volta e meia entravava as pesquisas nessa area, como ele ja
fazia notar: “Quem separou desde o inicio o pensamento do afeto fechou definitivamente para
si mesmo o caminho para a explicacdo das causas do proprio pensamento |[...]” € prossegue:
De igual maneira, quem separou o pensamento do afeto inviabilizou de
antemao o estudo da influéncia reflexa do pensamento sobre a parte afetiva e
volitiva da vida psiquica, uma vez que o exame determinista da vida do
psiquismo exclui, como atribuicdo do pensamento, a forca magica de
determinar o comportamento do homem através do seu proprio sistema,

assim como a transformacdo do pensamento em apéndice dispensavel do
comportamento, em sua sombra impotente e inutil. (VIGOTSKI 2010, p.16)
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Assim, embora as pesquisas nesse campo tenham caminhado ao considerarem seus
aspectos culturais, a cisdo entre pensamento e afeto tem se mantido. O caminho encontrado
por alguns ¢ aprofundando-se nos aspectos biopsicofisiologicos do fendmeno como o faz

Damasio (1996) ou nos antropoldgico-culturais, como apontam os trabalhos de Lutz (1988).

Essa cisdo intensifica-se na realidade pratica e expde questdes de dificil resolucdo
como ¢ aferivel no cotidiano escolar tal como apontam Leite (2006) e Arantes (2003). Nessa
coletanea de trabalhos, os autores mostram que o pensamento ¢ o afeto t€ém dimensdes
igualmente importantes, havendo de se superar o dualismo entre essas instancias. Para isso ¢
necessario que os afetos saiam do lugar do patologico, do engodo, para assumir uma posicao
de destaque capaz de propiciar reformulacdes no pensamento, instigando assim as novas
formas de acdo. Para Vigotski (1999), como ja foi destacado, as emogdes, ao entrarem em
contato com outros elementos da vida espiritual, produz novissimos sistemas. Nessa
perspectiva a fungcdo que a emogdo exerce ndo se configura como antitética ao pensamento,

mas como sua parte constituinte.

Todavia o modo descrito acima de se assumir a relagdo entre afeto e pensamento
pode ser verificado no trabalho de varios autores contemporaneos, por exemplo, nos do
proprio Damasio (1996). Entretanto ele fara uma passagem imediata entre as duas instancias,
abdicando do elemento mediacional dessa relagdo, portanto da dialética como principio
dinamico da transformacao de ambas as instancias. Além disso, a emocao exerce uma func¢ao
identitaria para o sujeito, como mostrou Vigotski (2004b) e aquela precisara de um nexo
causal que a integre a dindmica das demais fungdes — a consciéncia. Pela caréncia de uma

teoria desse porte, Damasio (1996) precisara recorrer novamente ao neodarwinismo.

Pelo carater historico-social da teoria vigotskiana, o fenomeno deve ser buscado na
dimensdo historica de sua constru¢do bem como na func¢do que ele passa a exercer nas
condicdes reais de vida, tendo em vista que a atividade constitui as fungdes psicoldgicas
superiores, como ja fora dito anteriormente. Assim sendo, além do nexo causal e funcional, a
emocao deve ser abarcada naquilo que ela representa como um determinado estado psiquico,
na especificidade de um dado momento social. Nessa perspectiva, ela deixa de ser um
substrato, resquicio de uma vida ancestral e passa a assumir uma dimensdo atualizada.
Depreende-se também que enquanto func¢ao, seu papel € de “direcdo e orientacdo das reagdes”

(VIGOTSKI 2003b, p. 118) e de “organizador interno dessas reagdes” (idem), e ndo de



99

desajuste e desencontro, como propdem algumas teorias atuais como as de Goleman (1995),

sobre tipos de inteligéncia.

Prosseguindo com a natureza histérico-social da teoria e suas implicagdes para o
estudo das emocodes, Vigotski (2004b, p. 126) sinaliza que “[elas] aparecem somente
historicamente e s3o combinagdes que surgem em consequéncia da vida histdrica,
combinagdo que se da no transcurso do processo evolutivo das emogdes”. Tal fato apontado
por ele conduz a necessidade de proceder a um estudo da génese e desenvolvimento de
determinada emocdo, averiguando como esta se ligou a totalidade da dinamica psicologica.
Nao se trata de realizar julgamentos valorativos sobre ela, mas de expor a complexidade de
sua dinamica, destacando-se sua funcdo e vinculagdes. A integralidade desse processo
constitui-se pelo movimento entre intelecto e afeto e exige que se capte esse movimento no

solo em que ele se desenvolve.

Tal investigacdo, contudo, contrapde-se a determinados aspectos historico-sociais,
dentre eles o desenvolvimento do sistema capitalista, promotores de uma conotagdo negativa
que a sociedade, inclusive a cientifica atribui as emogdes, como ¢ possivel se verificar: pelo
lugar inferior a ela reservado no decurso da historia social; pela supervaloriza¢ao da dimensao
racional para a contabilizacdo da mais-valia; pelos avangos e prevaléncia dos estudos da
linguagem de programagao computacional que abdica do aspecto emocional que a linguagem
encerra; pelo tratamento secular a ela atribuido por algumas escolas da psicologia; para citar

apenas alguns fatores.

Assim, a0 mesmo tempo em que ¢ preterida pelas ciéncias, ela rende muitos
dividendos aos escritores que a tomam como objeto de analise, seja para rechaga-la, seja para
valoriza-la. Isso poderia indicar a recuperagdo de um conceito atravessado por contradi¢des e
que exige um grande empenho em sua investiga¢do. Mas, segundo Sawaia (2010), isso
exprime o desejo de investigar as emogdes com receitas rapidas como fast-foods. Dai decorre
a deflagracdo de cursos de educagdo racional dos sentimentos, de controle e mesmo da

medicalizagao dessa emocgao. Assim, integrada ao sistema, ela se configura em Capital.

As pesquisas empreendidas por Vigotski, todavia, contrapunham-se ao que foi
exposto acima. Na verdade, sua construcdo tedrica devolve movimento ao pensamento, que
pode ser obliterado por regimes ou sistemas totalitdrios. Advém disso a constante
preocupagido em apresentar os fendmenos em seu movimento de constante transformagio, no

caso, do afeto a emocao e desta ao sentimento. Desse modo, como mostra Magiolino (2010,
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p.168) o movimento das emogdes desenvolve-se na historia, “impregnadas de valor no
processo de tomada de consciéncia na relagdo com o outro, na e pela linguagem e o processo
de significacdo...”. Em suma, além da riqueza teorica encerrada na pesquisa das emogdes esta

se amplia ainda para outro campo: o da ética.



3. MODELOS ATUAIS DE AVALIACAO PSICOLOGICA
EDUCACIONAL

Muitas concepgdes € matizes permeiam os processos de psicodiagnostico envolvendo
queixas escolares. Os levantamentos efetuados por Souza (2005) de prontuarios de
atendimento realizados em quatro Clinicas-Escola de diferentes universidades apontam para a
prevaléncia de dificuldades escolares, perfazendo 78% das queixas. Dos mais de 280
prontudrios analisados, muitos deles sequer traziam dados sobre o grau de escolaridade da
crianca ¢ a minoria destacava a situacdo socioecondmica da familia. Constatou ainda, por
meio de entrevista com os académicos que realizaram as triagens, o predominio de
concepgdes clinicas, onde a psicandlise, com um enfoque psicopedagdgico, teve maior
prevaléncia sobre as demais abordagens, que serdo analisadas mais adiante. Além disso,
muitos professores responsaveis pela disciplina Estigio nas instituicdes de ensino
participantes dos atendimentos afirmavam que propor consideragdes de ambito social, no caso
dos atendimentos clinicos realizados, extrapolaria os limites do campo psicoldgico. Esse
pensamento, no entanto, obedece aos pressupostos epistemoldgicos em que cada uma das

institui¢des se fundamenta.

As intervengdes realizadas derivam de andlises centradas em aspectos individuais
como 0s organicos, os cognitivos e os afetivos ou da relagdo familiar que de alguma forma
determina o destino individual da crianga, sobretudo no ambito de sua afetividade. Esse
modelo de atendimento ¢ assumido por muitas concepgdes, por isso a seguir apresentaremos

algumas delas.

3.1. A psicopedagogia clinica e suas implicacdes na avaliacio psicologica da queixa

escolar: reflexoes sobre a relacio da afetividade com a racionalidade

No livro A Inteligéncia Aprisionada, Alicia Fernandez (2008) esboga sua concepgao
sobre o diagndstico psicopedagogico clinico, e procura investigar os aspectos individuais e

familiares da crianga que interferem na relagdo ensino-aprendizagem. Para ela, o papel do
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psicologo ¢ o de libertar a inteligéncia da crianga através do resgate do prazer de aprender,
trabalhando tanto na prevencdo como na intervencao sobre os fatores que geram o problema.
Para isso, o psicodiagnostico seria fundamental, pois clarificaria e ordenaria hipoteses com
vistas a uma intervencao eficiente. Isso nao significa que ele teria a funcdo de um oraculo,
mas ofereceria um prisma pelo qual se poderia enxergar a dindmica do problema. A autora,
entretanto, proporda uma série de modificagcdes no psicodiagnostico, mais condizentes a
realidade da demanda atendida. Entre essas mudancas estd: considerar a situagao
socioeconOmica, a particularidade do paciente e a interdisciplinaridade do trabalho; a inclusao

da familia no diagnoéstico; e a fungdo da instituicdo educativa.

Apesar da série de questdes levantadas, suas analises nos capitulos posteriores
estardo centradas nas particularidades do paciente ¢ na inclusdo da familia no diagnostico.
Quanto aos fatores sociais, estes estardo engendrados na instituicao escolar, onde esta ultima
sera assumida, seguindo as palavras de Mannoni, como “o lugar que hoje se converteu em
fabrica de neuroses — que sao ‘tratadas’ posteriormente em escolas paralelas chamadas de

hospitais-dia” (apud FERNANDEZ, 2008, p. 88. Destaques no original).

Desta feita, os problemas de aprendizagem serdo tomados pela autora como sintomas
neuroéticos, expressando o retorno de contetdos outrora reprimidos e tornados inconscientes.
Estes aludiriam sinais internos que seriam organizados e entendidos dentro de uma rede de
significantes. Dai serem chamados de Problemas de Aprendizagem-sintoma. Estes demarcam,

para ela, o conflito e o retorno do reprimido.

Outra caracteristica do problema apareceria como uma Inibicdo Cognitiva, estando
qualitativamente diferenciado da Aprendizagem-sintoma:

Estes sintomas, contudo, ndo emergem no corpo, mas na estrutura da

inteligéncia. A inibi¢ao cognitiva divide com o sintoma uma etiologia onde o

que prima sdo os fatores individuais e familiares, quer dizer, a articulacdo do

organismo, o corpo, a inteligéncia e o desejo na histéria original de um ser
humano (FERNANDEZ, 2008, p. 86).

Como o objeto de conhecimento para a autora ¢ sexualizavel, o conhecimento
também o serd, tendo em vista que conhecer implica em aproximacado. Nas palavras da autora
(2008, p. 87), “Sexualiza-se a elaborag@o objetivante e entdo evita-se usa-la”. Assim, a crianga
evitara pensar e ainda que esteja preservada a logica implicada no ato, este estara

comprometido.
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Um terceiro problema apresentado pela autora chama-se de Fracasso Reativo.
Enquanto no primeiro e segundo casos, os fatores produtores de dificuldades centram-se em
caracteres individuais e familiares, esse terceiro, que representa 50% dos casos atendidos tem
por base a instituicdo socioeducativa. Esse problema deriva da ma inser¢do no meio
educativo, sendo para ela de mais facil resolucdo, por ndo estar inserido na estrutura interna
do paciente e nem compreender significagdes atribuidas inconscientemente pelo sujeito a
aprendizagem. Por se tratarem de aspectos inconscientes, tanto o primeiro como o segundo

fatores seriam de dificil resolugdo, ao contrario do terceiro.

Para Maia et al (2008), a visdo de Fernandez (2008) esta balizada nas concepgdes de
Sara Pain (1992) sobre a relacdo entre pedagogia e psicologia e entre psicandlise,
materialismo historico e psicologia genética. Pain (1992) buscou desvelar todos os problemas
que constroem o fracasso escolar, desde aqueles aspectos organicos inerentes ao aparelho
psiquico, como os psicologicos e sociais, que determinariam as formas e contetdos da

aprendizagem e da relacdo social em que se constroi o conhecimento.

Para tratar dos aspectos psicogenos, Pain (1992) recorreu ao texto freudiano
chamado Inibi¢ao, Sintoma e Angustia. A partir dele, a autora buscou compreender como 0s
aspectos subjetivos, tomados como sindonimos de afetivos, poderiam atrapalhar o processo de
aprendizado (cognitivos). Perfazendo a diferenciacdo proposta por Freud entre inibicdo e
sintoma, a autora toma a inibi¢do como a diminuicao da funcdo da aprendizagem, em que o
sintoma seria a transformacdo dessa funcdo. Assim, o problema configurar-se-ia como uma
reacdo neurdtica a interdicdo da satisfacdo, definicdo essa inteiramente defendida por

Fernandez (2008).

Outra autora cujos trabalhos sobre educagdo exerceram grande influéncia sobre
Fernéndez foi a psicanalista Mannoni (1977). A referida autora vé€ a institui¢do escolar como
um agente a servico da destruicio do desejo pelo novo, onde a vontade de aprender
transforma-se em repulsa. Para ilustrar esse juizo ela toma a peca A Li¢ao de Eugéne, de
Ionesco (1951), em que uma aluna envolta num jogo de poder criado por um professor sadico
e idealizador, aos poucos se torna estupida e afasica. Essa relagdo docente, para a autora,
calcada no desejo do mestre e na mortificacdo do desejo da aluna, explicita a maneira como as
institui¢des aniquilam o aluno. Assim, paradoxalmente o aluno ¢ impedido de aprender,
cabendo a instituigdo produzir neurdticos a maneira standard. Dessa maneira, o sintoma do

ndo aprender representaria a parte saudavel do aluno, enquanto muitos, que ndo apresentam
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quaisquer sintomas classificaveis estariam na verdade reclusos a patologias escamoteadas pela

normatizacao.

Na perspectiva de Mannoni (1977), os interesses da educacdo parecem divergir
daqueles do aluno e, em outras palavras, individuo e sociedade estariam diametralmente
opostos. Em se pendendo para um lado a balanga, o outro acabara destruido. H4 entao que se
fazer uma escolha pela sociedade - representada pela instituicdo escolar-, ou pelo individuo -
produzido na triangulacdo edipica. Outra oposicao, derivada da relagdo individuo-escola, seria
a do cognitivo contra o afetivo. A violéncia intrinseca a institui¢do escolar ndo s6 manipularia
as formas de pensamento, mas também produziria um sentimento de ojeriza ao conhecimento.
E possivel notar a polarizagio gerada pelas consideragdes da autora, entre afetividade e
pensamento, individuo e sociedade, instancias internas e realidade externa, etc. Se for assim, o
eu infantil deve ser protegido do sadismo institucional promovido pela escola e protagonizado

pelos professores.

Qual seria entdo o lugar capaz de proteger dessa macula ou cura-la, caso a crianga ja
tenha sido vitimada pelo sadismo escolar? Caberia ainda outra pergunta: Seria possivel
estender o caso de ITonesco (1951) a todo e qualquer professor ou a toda e qualquer institui¢ao

escolar?

Para Neder (1998), depreende do quadro exposto acima que a totalidade da dinamica
psiquica da educacdo circule nas idealizagdes do educador. A imagem da crianga pura,
assimétrica a do educador castrador, cristaliza os desejos da primeira e aniquila as defesas do
segundo. O inconsciente salta hora em direcdo ao educador, hora em dire¢do a crianca. Nas

palavras da autora,

A teoria do narcisismo (idealizacdo) desmonta o mecanismo do
autoritarismo pedagogico e mostra (Schereber, por exemplo) o quanto o
educador pode ser enlouquecedor. Mas dai a dizer que toda educacdo
enlouquece ¢ um passo dado desnecessariamente, na medida em que se
postula que toda educagdo ‘¢’ coagdo porque o ‘todo’ da educagdo é uma
parte do narcisismo (NEDER, 1998, p.101. Destaque no original).

Essas asseveragdes a educagdo tropecam num obstaculo, o de paralisar a crianga e
transforma-la em mero receptaculo incapaz de agir sobre o conhecimento ou sobre os desejos
do adulto e, em tultima instancia esbocam a imagem de uma crianca sem desejo. Nessa
medida, a complexidade de sua dindmica psiquica fica limitada a sua cogni¢do, uma vez que

suplantado o desejo, ndo hé lugar para o afetivo e quando esse aparece, o faz para tamponar a
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cognicdo. Assim, inteligéncia e afetividade assemelham-se a uma gangorra, onde sempre que
uma ascende, a outra declina. Desse modo, pareceria ndo haver saida para as criangas e todas
desenvolveriam algum tipo problema de aprendizagem, ainda que ndo o manifestassem, o que

¢ um contrassenso. Além disso, o Unico lugar seguro a crianga parece ser o da clinica.

Buscando desfazer a ruptura e oposicao entre afetividade e inteligéncia, Lajonquicre
(1993) na publicacio ‘De Piaget a Freud: para repensar as aprendizagens’, articula as
contribui¢des de Piaget com o Complexo de Edipo. Para ele, psicanalise e psicologia genética
sdo correntes cujo estudo € obrigatdrio para quem pretende abordar questdes de pedagogia e
de psicologia, pois elas tém “solidos paradigmas tedrico-praxicos aos quais rapidamente

atribui-se, por habito, o direito de pensar a afetividade, o primeiro, e a inteligéncia o segundo”

(p.116).

Ainda que analise ambas as epistemologias, ele ndo pretendeu uni-las. Para ele, ndo
ha a necessidade de se criar um conceito de afetividade apto a teoria genética, porque ele ja
existe na teoria. Trata-se, na verdade, de explorar a compreensdo que Piaget fazia da
afetividade ao toma-la apenas como ponto de partida para agdo, sem, contudo, participar da
dindmica constitutiva da inteligéncia. Para ele, muitas criticas a Piaget sdo infundadas e
escondem uma visdo de ciéncia empirico-positivista que mantém a dualidade
razdo/afetividade. Para escapar as armadilhas desse antagonismo ¢ “necessario descartar de
vez os termos fatores, aspecto e/ou variaveis ao nos referirmos a afetividade e a inteligéncia”
(LANJONQUIERE, 1993, p. 119), posto que a analise desses conceitos, quando assumidos
como entidades pré-concebidas, foge a sua inter-relagdo constitutiva, dando-lhes um carater

de imanéncia.

Para proceder a anélise de suas inter-relacdes € necessario, para ele (1993), partir do
conceito piagetiano de equilibracdo, que se caracteriza como o mecanismo que possibilita a
evolucdo progressiva do conhecimento, desde o estdgio mais simples (sensério-motor) do
desenvolvimento até o nivel mais complexo (operatério-formal). Nesse estd esbocado o
caminho para a aquisi¢do das categorias logicas socialmente compartilhadas, que sustentam o
refinamento do conhecimento abstrato. H4, todavia, percal¢os e descaminhos nesse processo
de aquisi¢do, posto que o sujeito tem vicissitudes e se conecta a outros, que também tém suas
vontades. Existe, pois, a presenca de um sujeito que deseja a medida que adquire
conhecimento, e as vezes em conflito com o desejo do outro. A teoria piagetiana, entretanto,

faz coincidir pensamento e subjetividade, olvidando-se dos recuos e crises aos quais o
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psiquismo ¢ tributario. Haveria, entdo, a necessidade de seccionar inteligéncia e desejo, onde
a primeira caberia produzir o conhecimento e ao ultimo, o saber. Ao entrarem em desacordo,
produzir-se-ia a fratura no processo de aprendizagem, advinda do choque entre essas duas
instancias. Outra necessidade de se proceder a uma ruptura esta em que, enquanto no desejo
que engendra o saber prevalece a esfera inconsciente, portanto da falta, o conhecimento habita
a dimensdo consciente da subjetividade. Assim, ambas estariam em campos divergentes e

obedeceriam ao seu proprio tempo e logica.

Em suma, toda educagao tenta repor aquilo experimentado como falta. Essa
falta de ser para outro ¢ creditada como uma espécie de fracasso educativo a
ser reparado. [...] A educagdo visa articular simbolicamente um mandato
restituitério de uma ordem — de uma exigéncia —sempre perdida, bem como
s6 se educa a partir do lugar da divida contraida de seu proprio pai.
(LANJONQUIERE, 2006, p.101).

Ainda que ambas tenham suas especificidades, essas dimensdes estariam sutilmente
entrelagcadas e suas ordens irredutiveis uma a outra. Ha que se demarcar ainda outra diferenca:
enquanto uma teria tem por base a maturagdo orginica em sua interagdo com o meio social
(psicogénese), a outra se constituiria pela relacdo edipiana e pelo interdito do outro
(castracdo). Todavia, ainda que Lajonquicre (1993) se proponha efetuar sua andlise nos
meandros dessa relacdo, ao que parece, a ordem do saber impde-se a do conhecimento. E a

reciproca, contudo, ndo ¢ confirmada.

Enquanto a psicogenética postula que o sujeito, em sua origem configura-se como
um organismo cuja poténcia maturacional, em interagdo com seu meio, condiciona o
desenvolvimento do psiquismo, a psicandlise em sua vertente lacaniana, por sua vez, aposta
no estadio do espelho e no complexo de Edipo. Para Lajonquiére (2006) a mie nio s6 atende
as demandas organicas e de subsisténcia do filho, mas o faz interpretando-as, de acordo com a
imagem que construiu, por sua propria experiéncia, dessa satisfagdo. Paulatinamente as
manifestagdes corporais tornam-se codigos que distinguem os desejos da crianga demandante
e esta se torna alvo dos desejos maternais, refletindo-os e “Precisamente, isso faz desta - de

19

direito e de fato - 'sua crianga". Isso porque “os dizeres maternos inscrevem-se como pura
"letra' sem sentido na carne infantil, imprimindo uma 'diferenca' ou abertura de origem a se
desdobrar - o desejo”. Assim, “a impressdo implica na producdo de um plus que marca um
antes ¢ um depois no devir das satisfacdes” (LAJONQUIERE, 2006, p.93. Destaques no

original).
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Para que a crianga ndo seja engolfada pelos desejos e fantasias maternais, aparece um
terceiro, que circunscreve a falta, promovendo a ruptura no vinculo mae-bebé: o nome do pai.
Ainda que essa ruptura seja inaugurada com o complexo de Edipo, esta nio cessara de
acontecer, desembocando nas demais relagdes sociais com as quais o sujeito por ventura vier
a entrar em contato. Consumada a castracdo edipiana, produzir-se-4 uma falta que o sujeito
pretenderd inutilmente preencher, dentre outras formas, pela aquisicdo de conhecimento para
assim corresponder a imagem primeira feita pela mae, que também ficciona uma imagem com

relagcdo aos desejos de seus proprios pais.

Vejamos: em primeiro lugar, se um pai, quando educa, transmite uma divida
existencial, é porque deve a seus proprios pais; em segundo, se deve algo, ¢
porque 'deixou a desejar' quando da sua educacdo nas maos de seu proprio
pai; em terceiro e ultimo lugar, se deve, é porque a educagao por ele recebida
revelou ser fracassada, no sentido que o avd em questdo ndo conseguiu obter
o sucesso imaginario pretendido (LAJONQUIERE, 2006, p. 101).

Assim, a crianga fica inserida no antagonismo entre o “querer saber sobre aquilo que
falta”, buscando uma razao para esta Ultima e o “ndo querer saber que”, caracterizado pela
recusa, visto que “ndo hé saber possivel sobre o desejo” (LAJONQUIERE, 1993, p. 226). A
crianga entdo atenderia a duas ordens: uma marcada pelo Edipo, portanto simbolica, ¢ uma
segunda marcada pela exigéncia empirica. O autor diferencia dessa feita, a esséncia e a
aparéncia ou o ser e o ter. Com isso acredita deixar a balanca simétrica e resolver as
contradi¢des deixadas tanto por aqueles que veem a educacdo como tarefa impossivel, como
pelos que a assumem enquanto aquisi¢do cognitiva. Todavia, algumas questdes permanecem
pendentes: estaria o conhecimento definido apenas pelos limites da logica piagetiana? A
afetividade, engendrada no saber, estaria reclusa a esfera inconsciente do psiquismo? E ainda,

a instituicdo escolar reproduziria par e passo a institui¢ao familiar?
Sobre a primeira questao, diz Neder (1998):

Como Leandro de Lajonquiére nao distingue o conhecimento da ciéncia, a
fungdo do Edipo e da castragdo é, para ele propriamente ‘epistemologica’:
cabe-lhe instituir o sujeito da ciéncia (o sujeito epistémico), que a partir de
entdo sera capaz de distinguir o ser da aparéncia, o pai empirico do pai
simbdlico (p.117).

O conhecimento para o autor fica circunscrito a logica formal que o sujeito persegue

para por fim a sua falta ou pela recusa em aceita-la. Dessa maneira a afetividade, que

impulsiona ou reprime essa busca estd governada pelo simbolico e pelo inconsciente,
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atualizando o complexo edipiano. Se for assim, a afetividade estaria estampada ja nas
primeiras experiéncias, servindo de molde as que surgirem depois dela. A historia do sujeito e
de sua passagem por instituicdes estaria pré-determinada na triangulacdo edipica, sendo que
as demais experiéncias seriam suas atualizagdes. A afetividade cristalizada dar-se-ia
preponderancia sobre o conhecimento, agora limitado a uma de suas formas: a légica formal.

Dessa feita, inverteu-se a logica cartesiana, mas se manteve suas bases.

Estendendo a discussdo aos problemas de aprendizagem, parece surgir ai um
impasse: a crianga apresenta problemas de aprendizagem (plano empirico) advindos de sua
condi¢do de ser faltante (plano simbdlico) ou ¢é essa sua condigdo que a impulsiona a

aquisi¢cao de conhecimento?

A resposta a essa questdo ¢ dada pelo ponto de partida de sua andlise. Lajonquicre
(2006) responde a questdo partindo da nocdo de educacdo como restituicdo a falta
simbolicamente herdada, entdo os problemas de aprendizagem figurariam como uma imagem
dessa falta. J& para Mannoni (1977, p.234), “ndo se educa um individuo em fung¢do dos fins
que lhe devem convir, mas em fun¢do das necessidades da sociedade”. Para ela ainda, a
escola teria sido convertida numa fabrica de neuroses, incapaz de restituir no plano empirico
uma falta que ¢ simbolica. Na verdade, a escola acabaria expandindo-a. Por sua vez,
Fernandez (2008, p.42) afirma que “justamente a impossibilidade de simbolizar é o que
provoca a fratura ou o sintoma”, ndo estando o problema recluso a falta, mas a

impossibilidade de sua simbolizagao.

Embora a questdo esteja abordada de varios angulos a partir de um viés psicanalitico
freudo-lacaniano, nenhuma das trés possibilidades apontou para as determinagdes historico-
sociais que constituiram o problema, e claudica na ruptura entre individuo e institui¢des
sociais, naturalizando-os. Além disso, cristaliza-se o processo da constitui¢do da afetividade,
enfatizada no plano inconsciente, ¢ amplia-se sua rivalidade com o conhecimento. E nesse

sentido que a psicanalista Neder (1998) afirmou:

Criticas como essas, que fundam ‘toda’ a educag¢do no solo do narcisismo e
da idealizacdo, privilegiam a rivalidade e transformam a insercdo do sujeito
na cultura numa espécie de massacre de uma subjetividade natural. Como se
pudesse haver ai, anterior e exterior a esse ‘massacre’, outro individuo que o
da espécie humana — ser bioldgico. A atividade pedagogica pareceria ndo ser
mais que realizacao do desejo de destruir o outro, porque educar € enfiar no
sujeito coisas que estdo fora dele a sua revelia, como criticava Mannoni (p.
158. Destaques no original).
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Nao seria o caso de problematizar os conceitos, ao invés de assumi-los em suas
cristalizagdes, tendo em vista que isso acaba contribuindo para o distanciamento entre
individuo e sociedade, afetividade e conhecimento? Ao fazé-lo, porém, seria crucial partir do

lugar onde estes sao produzidos: a realidade histérico-social.

3.2. Avaliacdo do Nivel Mental e a Perspectiva da Neuropsicologia Cognitiva

Os primeiros testes de Avaliagdo de Nivel Mental foram produzidos no inicio do
Século XX na Franca, por Alfred Binet (1857-1911) e por seus colaboradores dos quais se
destacou Theodore Simon (1872-1961). Dai deriva-se o nome da Escala de Inteligéncia
Simon-Binet, que objetivava indicar o nivel de desenvolvimento mental de criancas em
processo de escolarizacao. Todavia, em muitos paises, sendo o Brasil um deles, a Escala
criada por eles teve seu objetivo modificado e ela foi utilizada para aferir uma suposta Idade
do Desenvolvimento Mental e, em muitos casos de Desenvolvimento Social, termos esses nao

compartilhados por Binet.

Para Vieira & Campos (2011), a proposta inicial dos franceses era a de se
compreender a inteligéncia “como um fenomeno complexo, multifacetado e irredutivel a um
unico termo” (p.0l). Para tanto, foram realizados em Paris estudos relacionados ao
desenvolvimento infantil, aos métodos de ensino e aprendizagem, testes de fadiga mental,
classificagdo de alunos com dificuldades académicas diversas, onde se conjugavam e se
sistematizavam saberes da pedagogia cientifica e psicologia. A sistematizacdo experimental e
o rigor metodoldgico garantiam a fidedignidade dessas pesquisas que elaboraram a Escala de
Avaliagdo de Nivel Mental. Por meio dela teria sido possivel determinar o estagio de
desenvolvimento das criangas nas escolas, o que contribuiria para um atendimento
especializado com vistas a produgdo de estratégias capazes de auxiliar na melhoria e
ampliacdo da capacidade mental dos alunos.

Para Binet o teste de IM retratava um momento da vida da crianga, e quando
a IM era muito alta em relagdo a idade cronoldgica este era um indicador de
uma possibilidade de inteligéncia privilegiada. O psicélogo francés
acreditava que a inteligéncia era algo multifacético e mutavel, de acordo
com as vivéncias e momentos, € que as oportunidades para desenvolvé-la
deveriam ser oferecidas amplamente. Um comprovante irrefutdvel dessa
opinido é que em toda a sua pratica profissional ele se dedicou a auxiliar

criancas com IM atrasada, tarefa que desempenhou com sucesso
(OLIVEIRA, 2002, p.65).
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Binet (1847-1911) dedicara sua vida a atender criancas com dificuldades escolares
severas e diversas, de causas até¢ aquele momento desconhecidas. Sua intencdo, expressada em
sua producao, no entanto, foi abandonada pelos pesquisadores americanos que transportaram
da Franca para os Estados Unidos da América suas constru¢des. Um dos primeiros
laboratorios a investir na adaptacdo do instrumental desenvolvido pelos franceses foi a
Universidade de Stanford que desenvolveu o termo Quociente de Inteligéncia — QI, a partir da
adaptacao de Lewis Madson Terman (1977-1956), alcunhada por Willian Stern (1971-1938).
Esse calculo consiste em multiplicar por 100 a idade mental e dividi-la pela idade
cronoldgica. Essa adaptacdo simplificou sua proposta inicial, onde se consideravam diversos
aspectos, desde os socioculturais até os emocionais. Além disso, Para as autoras Vieira &
Campos (2011), os EUA aplicavam massivamente as provas com o intuito de justificar e
respaldar cientificamente os processos de exclusdo social e para Oliveira (2002), a
Universidade de Standford produziu esse instrumental com o intuito de comprovar que
“negros, mexicanos e indo-espanhois eram portadores de QI baixo por causas raciais”
(OLIVEIRA, 2002, idem). Dessa maneira esses pesquisadores, dos quais Burt (1909-1971)
foi o mais expressivo deles, deduziram que a educagdo seria incapaz de resolver um defeito
hereditario racial, razdo porque se deveriam criar salas especiais de adestramento para um

trabalho nao intelectual e bragal.

A introducgdo do pensamento de Binet no Brasil, para Viera & Campos (2011) seguiu
outros caminhos: um politico e outro de desenvolvimento de uma psicologia cientifica. O
primeiro deles, na década de 1920, ocorreu por meio das obras de Isaias Alves (1898-1968),
Ugo Pizzolli (1863-1934) e com o trabalho de Manoel José¢ do Bonfim (1868-1932). Essas
pesquisas fomentadas pela area médica pautavam-se no método de aferigdes binetianas e
embora embasadas em estudos experimentais e laboratoriais, essas objetivavam investigar
problemas e dificuldades académicas. Deriva desse periodo a disseminagdo de laboratorios de

pesquisa experimental em psicologia no pais.

Serd na década de 1930, a partir dos trabalhos de Antonio de Sampaio Déria (1883-
1964) e a Lourengo Filho, contudo, que se dard a consolidagdo e aplicacdo dos saberes
psicoldgicos e da psicometria no campo da educagdo, principalmente com a introducdo e
fortalecimento das producdes da pedagogia francesa. Nas décadas posteriores, as
contribuicdes de Binet avangaram para as areas clinicas (atendimento clinico) e industriais

(selegao de funcionarios).
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Nesse periodo, a pesquisa com testes psicologicos ganhou um impulso muito
grande. Havia a necessidade de se desenvolverem métodos eficientes para a
escolarizacdo, pois o pais acreditava unanimemente na educa¢do como um
fator estruturante de uma nacdo moderna e democratica € que, por ser
moderna e democratica, deveria necessariamente contar com um sistema
educacional competente. A psicologia educacional, apoiada no seu mais
avangado instrumental - os testes mentais - tornou-se naquele momento a
maior aliada da educagdo e as reformas educacionais, enquanto pratica,
projetaram a pesquisa em Psicologia (VIEIRA & CAMPOS, 2001, p.421).

A insercdo das pesquisas de Binet contribuiu com uma injecdo de esperanca na
politica educacional do Brasil. No entanto, ela foi acompanhada pela banalizacdo advinda do
empobrecimento das investigagdes, tanto nos laboratdrios como nas salas de aula e a tese de
que as pesquisas francesas resolveriam a problematica da educacao brasileira enfraqueceu.
Acompanha-se, porém, nos ultimos anos, a revitalizagdo do uso de provas binetianas
conjugadas com os pressupostos cognitivistas no Brasil, como reflexo das pesquisas nos EUA
e Europa. A vantagem dessa utilizacdo estaria, sob a dtica do cognitivismo, em permitir captar
informagdes aprofundadas e valiosas sobre as estratégias de pensamento. Tal proposi¢do esta
respaldada nos fundamentos tedrico-metodologicos que sustentam essa vertente da psicologia

€ que seguem a seguir.

Para o investigador brasileiro Castafion (2006; 2010), a Psicologia Cognitivista, que
nao deve ser confundida com Cognitivismo ¢ com a Ciéncia Cognitivista, embora esteja
imbricada neles, se define por seu objeto de estudo: processamento humano de informagdes; e
pelo seu campo de pesquisa: percepgdo, processamento, decodificagdo, estocagem,
recuperagdo e utilizacdo das informacdes. Tais objetos estdo em conformidade com a teia
tedrica que toca diversas dreas do conhecimento, tais como a Matematica, a Engenharia, a
Linguistica e para o autor, principalmente a Filosofia da Ciéncia. Essa tltima alicerca os
conceitos do Cognitivismo, enquanto metateoria e define o campo da psicologia cognitivista.
Entdo, enquanto Ciéncia, ela ocupa um espago mais amplo que se relaciona com a psicologia,
a neurologia, a inteligéncia artificial e com a Filosofia da Mente. Para Miller (2003), sua
interconexao e zona de toque, que compde o prisma da Ciéncia Cognitiva, sao dadas pela

Filosofia, Linguistica, Antropologia, Neurociéncia, Ciéncia da Computacgdo e Psicologia.

Penna (1984) assinala ainda outra caracteristica que se refere a essa area enquanto
doutrina. Nela, observam-se cinco caracteristicas: regra dos processos cognitivos e
comportamentais; construtivismo desses processos; orientacdo por metas; imagem de um
sujeito ativo; recuperacdo do conceito de consciéncia. Castafion (2006) acrescenta ainda

outras caracteristicas a essa doutrina, como: inconsciente cognitivo; tendéncias inatas de
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respostas emocionais; € interagdo entre mente e corpo. A inser¢do em sua pesquisa de novos
elementos por Castafion (2006) ao cognitivismo ¢ uma tentativa de oferecer respostas as
exigéncias atuais e as criticas dirigidas a esse enfoque, pelas diversas abordagens em

psicologia e pelos questionamentos dirigidos pelas demais ciéncias a Psicologia.

A diversidade de teorias com as quais o cognitivismo se comunica expode seu
hibridismo desde os antecedentes de sua constituicdo. Para Castafion (2006) o movimento
cognitivista tem suas raizes nas contribui¢des criticas de Ebbinghaus (1850-1909), psicélogo
alemdo considerado o pioneiro no estudo da memoria. A partir de um aparato experimental
que dispensava o método da introspec¢ao de Wundt (1832-1920) — auto-relato de experiéncias
subjetivas-, construiu um método que garantia a fidedignidade e objetividade da investigacao
dos PPS. Pela inser¢do e supressao de elementos em seus experimentos, produziam-se indices
e variaveis que podiam ser catalogados e sistematizados. Todavia, havia a caréncia de um
pressuposto hipotético-dedutivo que possibilidade analisar esses indices, dai a necessidade de

procuré-la em outro campo.

Concomitantemente as pesquisas sobre a memoria de Ebbinghaus, a psicologia da

Gestalt, pelo viés da percepcao, assinalava que ela obedecia a uma estrutura prévia e anterior,
sendo, portanto, ativa e interpretativa.

O que esta por tras do pensamento gestaltista € a crenga kantiana de que a

mente humana ¢ construida de forma tal que relagdes logicas e matematicas

sdo impostas ao mundo organizando ativamente o material fornecido pelos

sentidos — que guarda uma relagdo de isomorfismo com as estruturas da

mente — ao invés de serem recebidas da experiéncia. A percepgdo portanto,

seria um fendmeno em grande medida projetivo (CASTANON, 2006, p.
168-169. Destaques no original)

Embora o nexo teodrico estivesse bem sustentado, para o autor, seus conceitos ainda
eram vagos demais para serem operacionalizados e faltava clareza metodologica. Dai adveio
fendas que possibilitaram criticas daquele que para Castafion (2006) e Pena (1984) foi o
verdadeiro precursor do cognitivismo: Jean Piaget. Ainda que de forma embriondria, o
pesquisador sui¢o j& apontava para as mesmas cinco caracteristicas assinaladas por Pena
(1984)e sustentadas por Castafion (2006).“Para Piaget, o processo cognitivo ¢ regido pela
aplicacdo de regras, que sdo construidas durante o processo de desenvolvimento cognitivo

através da agdo no mundo de um sujeito orientado para metas e dotado de consciéncia como

um fendmeno bioldgico basico” (p.169. Destaques no original).
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Langados os fundamentos por Ebbinghaus, pela Escola da Gestalt e por Piaget, o
psicologo behaviorista estadunidense Edward Tolman (1886-1959) fundamentou, sob os
moldes dos canones cientificos que vigoravam nos EUA, a Ciéncia Cognitivista. Esse
pesquisador desenvolveu e aprimorou o conceito de varidvel interveniente, que € aquela
encoberta pelo organismo, mas que altera as variaveis dependentes e independentes,
observaveis. Assim, pode-se mensurar o efeito de eventos ndo observaveis predizendo suas
consequéncias para o comportamento, que deixando de estar limitado a reagdes motoras,
como sustentava o behaviorismo nascente, passa a compreender também a complexa estrutura
comportamental interna e externa. No entanto, na opinido de Castafion (2006) as explicagdes
psicologicas estavam ainda traspassadas por concepcdes mentalistas e espiritualistas. E so
com o advento da computa¢ao, com a Teoria da Informagdo, com a cibernética € com o
avanco das neurociéncias e da linguistica, pode-se constituir o verdadeiro campo de

desenvolvimento do Cognitivismo.

Nao ¢ o intuito, porém, analisar cada uma dos pressupostos ¢ influéncias das teorias
acima citadas para o Cognitivismo, tarefa essa ja realizada por Castafion (2006) em sua tese e
livro dedicados a esse fim. No que tange ao tema desse trabalho, fez necessario esse breve
resgate para que se conheca a leitura empreendida pela jungdo entre Psicologia Cognitiva e
Neurociéncias que tem se propagado no Brasil como um modelo para Avaliagdo Psicoldgica,

visto que muitos termos empregados so6 sao compreendidos no bojo dessas duas teorias.

Antes de apresentar os aspectos tomados da neurociéncia para as investigacdes no
campo da Avaliagdo Psicoldgica que vem sendo utilizada na area da educacao sob os titulos
diversos: neuropsicopedagogia, neuropsicologia da educagdo, neuropsicologia cognitiva
aplicada a educac¢do, dentre outros, ¢ necessario destacar alguns pontos de discordancia entre

0s pressupostos que embasam esse trabalho e os aqueles sustentam a perspectiva Cognitivista.

Em primeiro lugar, a recusa completa de Ebbinghaus ao Método do
Introspeccionismo de Wundt ndo lhe garante fidedignidade, tendo em vista que por esse viés
decide abandonar o pensamento e a consciéncia como fendomenos de investigacdo, dedicando-
se apenas a um de seus processos, a memoria. Além do que a introspec¢do se submetida com
rigor a um método € um instrumento de investigagdo e pesquisa. Para Vigotski (2004), as
palavras, mesmo as da fala silenciosa, quando mediatizadas podem servir ao investigador. E

seria em sua opinido um absurdo despreza-las.
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Visto que a psique, o sistema de reflexos ndo-manifestos, desempenha esse
papel central e primordial no sistema do comportamento, seria um suicidio
para a ciéncia renunciar a investiga-la indiretamente através de seu reflexo
em outros sistemas de reflexos. Dessa maneira, levamos em consideragao os
reflexos procedentes de excitantes internos, ocultos para nos. Desse modo,
seguimos a mesma logica, o0 mesmo raciocinio e processo de demonstragao.
Interpretando assim a vida psiquica, o informe do sujeito submetido a prova
ndo ¢ de modo algum um ato de introspeccdo que aparentemente introduz
uma colherada de fel no barril de mel da investigacdo objetivo-cientifica
(VIGOTSKI, 2004, p.74-75).

O sujeito investigado permanece nesse papel, ainda que observante de si, na
qualidade de objeto de experimento. O que ocorrera, no entanto, € que se introduzira um novo
excitante que duplicard as reagdes, agora dirigidas ndo s6 para o comportamento manifesto,

mas também para a consciéncia.

Em segundo lugar, apropriar-se apenas do estruturalismo da Escola Gestaltista para a
formulacdo de um método de investigagdo pode inviabilizar a compreensdo de suas
contribuicdes que sdo para Vigotski (2004): a percepcao da indissociagdo entre o interno e o
externo para a compreensdo do comportamento, visto que as manifestacdes fenoménicas e
corporais sdo uma unidade; a admissdo do processo dialética na passagem da quantidade para
a qualidade; e por fim, o abandono de sua metodologia que “[...] procura fundamentar um
método subjetivo-objetivo funcional que abarque os pontos de vistas descritivos (descritivo-

instrospectivo) e funcional (objetivo-reacional)” (p.91. Destaques no original).

O terceiro ponto de discordancia esta na definicdo da consciéncia como aparato
biologico, que Pena (1984) acredita encontrar referéncias em Piaget. Na verdade, o que este
faz ¢ derivé-la do egocentrismo infantil, que esta mais proximo das concepgdes psicanalistas
que sustentam que o sujeito € narcisista e seu pensamento € autistico, do que das proposi¢des
neodarwinianas que apregoam a heranga hereditaria como base para o desenvolvimento do

pensamento e da consciéncia.

‘O pensamento autistico ¢ inconsciente’. E dessa defini¢cdo que partem tanto
Freud quanto Piaget. O pensamento egocéntrico, afirma Piaget, também
ainda ndo € consciente na sua plenitude, e neste sentido ocupa posicao
intermediaria entre o raciocinio consciente do adulto e a atividade
inconsciente do sonho. ‘Uma vez que a crianga pensa para si’, diz Piaget,
‘ela ndo tem nenhuma necessidade de conscientizar o0 mecanismo do proprio
raciocinio’. Piaget tem razdo ao evitar a expressdo ‘raciocinio consciente’,
por considera-la bastante escorregadia, e por isso prefere dizer que no
pensamento da crianca domina a logica da agdo mas ainda ndo existe a
logica do pensamento (VIGOTSKI, 2004, p. 42. Destaques no original).
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Assim, ha divergéncias acentuadas entre o conceito de egocentrismo infantil que
sustenta as teses de Piaget e se comunica com conceito de autismo em psicandlise e os de

consciéncia biologica proposta por Pena (1984) e sustentada por Castaiion (2006).

Essas trés lacunas que sustentam os pressupostos do Cognitivismo na compreensao do
comportamento obrigam-no a buscar conexdes com outras areas que lhe concedam a coesao
cientifica esperada. Além disso, essas ligacdes fizeram-se necessarias como um antidoto a
simplificacdo nas explicagdes da constituicdo dos processos psicoldgicos superiores € ainda
para responder as criticas de que se trata de uma teoria adaptacionista que usurpa a
consciéncia e a autonomia humanas. A variavel interveniente de Tolman ndo resolveu o
problema da integralidade do comportamento, mas o expds e o complexificou. Dai as
conclusdes referentes a complexidade da explicagdo psicoldgica e da autonomia humanas de
Castafion (2010) -, sem resolver as questdes relativas a complexidade da explicagdo

psicologica e da autonomia humana, o Cognitivismo ignorou e agravou esses aspectos.

Expostos os pontos de divergéncia com os fundamentos do Cognitivismo, passemos
para os aspectos das neurociéncias absorvidos pela Psicologia Cognitivista no ambito da

Avaliacdo Psicologica.

Para Capovilla (2007) a neuropsicologia cognitiva toma o processamento de
informacdo como operacdes mentais necessarias a realizacdo de tarefas. A avaliagdo
psicolégica nessa vertente possibilita investigar os processos subjacentes as atividades
superiores, correlacionando-o com o funcionamento neuroldgico. Os aspectos avaliados pelos
testes, geralmente informatizados — o que garantiria rapidez e confiabilidade-, aferem a
atencdo, o processamento visoespacial, as linguagens oral e escrita e as habilidades
aritméticas, dentre outras funcdes. Sua énfase recai sobre o processamento das operacdes
mentais que avaliam dado estimulo, input, respondendo a ele, output. Frequentemente este
modelo utiliza principios da linguagem computacionais para diagramar o processamento de
informacao, que vai desde a recepcao do estimulo, passando pela percepcao, organizagao,
arquivamento, comparacao ¢ tomada de decisdo. Estes estdo pautados nos principios da

modularidade, da dissociacdo e do isomorfismo apontados por Fodor apud Capovilla (2007).

A modularidade refere-se a independéncia funcional entre diferentes processamentos e
sustenta que o prejuizo ou desenvolvimento de determinado componente ndo afeta a
totalidade do sistema cognitivo, visto que os moddulos processam elementos de dominio

especificos. Por isso, uma lesdo pode comprometer apenas uma funcao e nao a totalidade do
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funcionamento mental. Esse fator pode conduzir ao item dois que se refere a dissociagao.
Nele, a fungdo apresentaria certa defasagem em tarefas especificas que poderiam estar
relacionadas a mesma fungdo executiva que estdo, sob a égide do terceiro fator, o
isomorfismo. Este defende que ha universalidade no aparelho cognitivo funcional, ou seja, o
sistema ¢ universal e igual em todas as pessoas. Dai as pesquisas em neuropsicologia
cognitiva utilizarem preferencialmente o estudo de caso, visto que hd homogeneidade no

sistema funcional, muito embora os estudos em grupo também sejam feitos.

Lezak apud Capovilla (2007) aponta para trés grandes sistemas que constituem o
psiquismo: funcdes cognitivas, aspectos emocionais e fun¢des executivas. O primeiro dos trés
faz analogia as operagdes computacionais de input, estocagem e processamento para o output,
que caracterizam as fungdes receptivas, memoria, pensamento e expressividade, além do nivel
de alerta, atencdo e velocidade de taxa de resposta. O segundo refere-se aos aspectos
emocionais, que refletem interagdes complexas entre os sistemas, comportamento e
sociabilidade. Quanto ao terceiro, este expressa a maneira como a pessoa responde, planeja e

se comporta de maneira independente, proposital e auto-regulada.

A avaliacdo desses trés sistemas constitui a meta da Avaliagdo Neuropsicologica:
interpretar os mecanismos subjacentes aos distirbios, propondo estratégias de intervencgao
para sua reabilitacdo, se necessario. Para isso ¢ necessario dispor de instrumental valido,
preciso e normatizado que leve em consideragdo a escolaridade e o nivel socioecondmico dos
sujeitos avaliados. Essa tarefa nem sempre requer um procedimento estandardizado, pois
poderé variar conforme o caso. A constru¢do da bateria de avaliacdo deve conter os seguintes
itens, segundo Ardila e Ostrosky-Solis apud Capovilla (2007): ter um fundamento teorico
solido; permitir explorar fungdes basicas; ser aplicavel com o minimo de ajuda; ter critérios e
objetivos claros e bem definidos; e requerer um minimo de recursos para sua aplicagdo. Os
resultados advindos dessa avaliacdo devem ser analisados com cautela e sempre considerando
os fatores de desenvolvimento e ambientais envolvidos, combinando-os com as previsdes do
diagnoéstico médico e da observagdo clinica. Embora a énfase dada por Capovilla (2007)
incida sobre a reabilitagdo cognitiva, a utilizacdo dessa forma de avaliagdo amplia-se para
além do campo clinico e nos Ultimos anos ela tem sido utilizada também na educagdo para

diagnosticar dificuldades de aprendizagem. Adiante se seguira um exemplo dessa aplicagao.

Segundo Lucca et al (2008), a avaliagdo neuropsicoldgica em criangas com queixas de

DA ¢ “fundamental para documentar o grau dessa evolugdo obter dados que possibilitem
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desenvolver técnicas de intervencgdo, além de promover e aprofundar o conhecimento do
funcionamento cerebral, permitindo avaliar como se desenvolvem os processos psicologicos
[...]” (p. 32), permitindo investigar a interdependéncia destes com os processos linguisticos e
perceptuais. Com a utiliza¢ao de um estudo de caso em que participou uma crianca de 12 anos
da 4 série do ensino fundamental de uma escola de Sdo Jodo da Boa Vista, os autores
aplicaram uma bateria de testes psicologicos e neuropsicologicos (relacionam fungdo e
estrutura cerebral) com o intuito de “identificar os pontos fortes e fracos nos aspectos
cognitivos da crianga, propondo interven¢ao adequada a partir dos resultados encontrados
[...], e orientar a familia e a professora quanto aos dados da avaliagdo” (LUCCA et al, 2008,

p.34).

O procedimento de escolha obedeceu a indicagdo da coordenadora da escola, que
convocou 0s pais a assinarem o termo de consentimento e para responderem a anamnese
(entrevista clinica de coleta de dados). A aplicagdo dos testes aconteceu em sessdes que
ocorreram uma vez por semana durante dois meses. Apos a coleta ¢ analise dos dados, esses
foram devolvidos em forma de diagnéstico ao representante legal do aluno e ao responsavel
da escola para que se fizessem os encaminhamentos necessarios. Os autores ressaltaram que

na coleta, analise e construcdo do diagnostico ndo houve a participagdo de equipe

multidisciplinar, embora ressaltem essa importancia.

Com referéncia a coleta de dados da anamnese, a mae da crianga- melhor seria utilizar
o termo ‘adolescente’, porque conta com 12 anos de idade-, destacou os sentimentos de
vergonha e baixa autoestima, advindos da queixa de dificuldade de aprendizagem. Nao ha
destaques nos dados referentes ao desenvolvimento infantil. Desde as séries iniciais
apresentou dificuldades académicas, mas ndo ha registros a esse respeito na instituicdo de
ensino. O pai cursou apenas a 1* série do ensino fundamental e quando o0 menino contava com
07 anos de idade, ele separou-se da mae. A irma estuda em uma escola de educagdo especial.
Os pareceres da fonoaudidloga e da psicopedagoga, realizados trés anos antes apontaram
avancos académicos. Quanto ao aspecto social, possui amigos, mas se sente entristecido
quando questionam sua escolaridade. Possui boa frequéncia escolar e se destaca na pratica

esportiva.

Quanto aos testes psicologicos que avaliam nivel intelectual obteve scores medianos e
nas Provas Operatorias Piagetinas que investigam o nivel do desenvolvimento da logica do

pensamento infantil, apresentou resultado inferior ao esperado para sua idade. Nos testes
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pedagbgicos teve indices insuficientes. Nao houve mencdo aos resultados dos testes
projetivos, embora houvesse alusdo a ele nas referéncias bibliograficas. “Os dados obtidos
permitiram levantar a hipotese diagndstica de ‘Transtorno de Aprendizagem Sem Outra
Especificacao’ (DSM-IV 315.9)” (LUCCA et al, 2008, p.40). Na opinido dos autores, esse
diagndstico aponta para a presenca de transtorno, embora ndo haja comprometimento

intelectual.

O aluno foi encaminhado para intervencdes psicopedagogicas e fonoaudioldgicas,
“além de psicoterapia para avaliar e intervir nas questdes afetivas e emocionais, secundarias a
situagdo de fracasso escolar” (idem). Destacaram ainda o impacto que esse fracasso teve sobre
sua autoestima, o que teria gerado uma atitude de esquiva do ambiente escolar, por parte do

aluno.

Embora Lezak apud Capovilla (2007) destaquem o papel de intercambio que a emogao
exerce no sistema cognitivo e ainda que tenham sido coletadas informagdes a esse respeito no
estudo de caso apresentado acima, o estudo esbarrou na dificuldade de se destinar um lugar a
emog¢ao no processo de AP. Nao houve na pesquisa a analise dos dados referentes as
vivéncias do aluno para além da institui¢do escolar e as questdes institucionais da escola.
Mesmo a pratica esportiva desenvolvida na escola pelo aluno ndo recebeu atengdo. Tao pouco
se destacaram os determinantes histdrico-culturais que integram a dinamica do fracasso
escolar e dos problemas de aprendizagem, mesmo que os autores tenham apontado a auséncia
de comprometimento intelectual que endossaria o diagnostico numa perspectiva nosoldgica.
Além disso, embora a utilizagdo da neuropsicologia cognitiva seja tomada como uma
inovacdo para muitos profissionais e pesquisadores, a condu¢do do processo de AP e seus
objetivos ainda se mantém atrelados as suas formas anteriores, mas agora com o vocabulario

apreendido pela linguagem da computacao, via do cognitivismo.

A proposicdo da autora Capovilla (2007) quanto a universalidade dos PPS, ndo
encontra respaldo nas contribuigdes do método instrumental de Vigotski (2004), para a
compreensdo da unidade entre fungdo e estrutura proposta pela neuropsicologia. Sobre esse
método o autor diz que as operacdes intelectuais sdo construidas pela atividade — atos
comportamentais-, mediados por instrumentos psicologicos. Esse instrumento se converte em
foco central da estrutura, “na medida em que determinam funcionalmente todos os processos
que dao lugar ao ato instrumental” (p. 96). Assim, o ato comportamental ¢ transformado em

uma operagdo intelectual. Disso derivam novas fun¢des que se relacionam com a funcdo e
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manejo do instrumento mediacional. Isso suprime aqueles processos de ordem natural, que
agora passam a ser realizados de forma mediada. Essa mudanga altera o curso dos PPS, recria
e reconstroi completamente seu sistema de operagdes de trabalho. Depreende-se disso que os
PPS orientam-se e se constroem na atividade mediada pelos instrumentos culturais. Dai a
impossibilidade de uma universalizagdo dos PPS, posto que culturas diferentes constroem

instrumentos diferentes e constituem a génese e historia do sistema global dos PPS.

Os subsidios destacados oferecidos por Vigotski (2004) em seu método instrumental
conduzem também ao exame dos procedimentos da neuropsicologia cognitiva na investigagao
das dificuldades de aprendizagem. O autor ressalta que a crianga deve ser tomada ndo como
aquela que se desenvolve, segundo propuseram os autores quem embasaram o cognitivismo e
os que referendaram o modelo de avaliagdo da psicopedagogia clinica, mas como aquela que
se educa: “A educacdo ndo pode ser qualificada como o desenvolvimento artificial da crianga.
A educacao ¢ o dominio artificial dos processos naturais de desenvolvimento. A educac¢ao nao
apenas influi em alguns processos de desenvolvimento, mas reestrutura as func¢des do

comportamento em toda sua amplitude” (p.99).

Assumir a crianga como escolar significa romper com duas propostas, ambas
ahistoricas: a primeira refere-se aos trabalhos de Binet e a neuropsicologia cognitiva,
defensores da teoria do talento natural — onde os processos psicoldgicos sdo universais. Essas
perspectivas tentam captar unicamente o processo de desenvolvimento infantil, para no caso
da ultima, propor uma estratégia de reabilitacdo; e uma segunda, pautada em uma leitura da
psicandlise e da teoria piagetiana que assumem a crian¢a independentemente do fato de ser
escolar. Vigotski (2004), por sua vez, propde uma nova via pelo método instrumental que:

[...] estuda o processo de desenvolvimento natural ¢ da educagdo como um
processo Unico e considera que seu objetivo € descobrir como se
reestruturam todas as fungdes naturais de uma determinada crianga em um
determinado nivel de educagdo. O método instrumental procura oferecer
uma interpretagdo acerca de como a crian¢a realiza em seu processo
educacional o que a humanidade realizou no transcurso da longa historia do
trabalho, ou seja, “pde em acdo as forcas naturais que forma sua
corporeidade [...] para assimilar desse modo, de forma util para usa propria

vida, os materiais que a natureza lhe brinda[...]” (p. 99. Destaques no
original).

A génese e desenvolvimento das funcgdes psiquicas naturais na idade infantil, como a
memoria e a atencao nao se refletirdo no resultado de uma mensuragdo direta, caso se
compare criangas de diferentes idades, niveis, condi¢des sociais, etc. Isso porque a atividade

exigida nos diferentes momentos do crescimento da crianca obrigaré a utilizacdo de diversos
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recursos € instrumentos, como ocorre, por exemplo, durante seu ingresso na escola em que
novas exigéncias lhes serdo feitas, diferentes daquelas que estava habituado antes desse
periodo. Paulatinamente ela vai aprendendo a controlar os instrumentos, primeiramente num
plano externo e depois internamente, intrapsicologicamente. As diferencas, entdo, no tipo de
desenvolvimento (anormal, talento) estardo relacionadas com sua capacidade em desenvolver
e controlar esses novos instrumentos. O dominio desses instrumentos, para Vigotski (2004)
serdo responsaveis pela passagem e elevacao de um nivel bdasico, para outro superior ¢ de
maior complexidade. Dai a premissa de que a estrutura psicoldgica depende do instrumento

utilizado.

Essas proposi¢des supracitadas produzirdo uma verdadeira revolugdo copernicana na
maneira de se realizar a AP que agora relativiza os processos que se investigardo e suas
ferramentas, de acordo com os instrumentos que o aluno foi capaz de interiorizar com sua
atividade, ndo estando, pois determinadas por sua idade, ano escolar ou periodo de
desenvolvimento, mas sim por suas vivéncias, por sua historia. E ainda: “O método
instrumental proporciona ao estudo psicolégico da crianga tanto os principios quanto os
procedimentos e pode utilizar qualquer metodologia, ou seja, qualquer procedimento técnico
de investigacdo: o experimento, a observagdo, etc.” (VIGOTSKI, 2004, p.100-101). Entao as
investigacdes sobre atencdo, cdlculo, formagdo e utilizagdo de conceitos, memdria, etc.,
podem ser consideradas exemplos de aplicacdo para um método instrumental, mas ha uma

infinidade de outros processos que poderiam ser caracterizados como objetos de investigagao.

3.3. Avaliacdo Assistida e Psicologia Historico-Cultural: novas alternativas a avaliaciao

psicoldgica educacional?

As avaliagdes psicologicas educacionais, dentre elas as anteriormente discutidas,
abordagens psicopedagogica clinica e neuropsicoldgica cognitivista, t€m se pautado segundo
Freller (2004) numa concepg¢do patologizante do processo de ensino-aprendizagem, onde as
idiossincrasias do sujeito, do membro da familia ou do professor educador sdo superpostas as
determinagdes sociais e historicas. Embora Castafion (2006) e Capovilla (2007) sinalizem
para a necessidade de se considerar o ambiente € a emogdo nesse processo, nas AP estes sdo
dirimidos e secularizados, como se verificou na pesquisa de Lucca et al (2008). Além disso,
os pressupostos das teorias computacionais dificultam a compreensdo e a explicacdo da

constituicao e manifestagao das emogdes.
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Por isso persevera o discurso da autoestima, sem que se delineie essa terminologia
que ¢ oriunda da psicandlise eriksoniana, uma das correntes a quem o cognitivismo faria
criticas, ¢ minimiza-se o papel da afetividade na formagdo psiquica. Além disso, essa
nomenclatura ¢ utilizada de forma imprecisa, escamoteando-se posicdes e valores da
ideologia neoliberalista. Sawaia (2003) afirma que “Autoestima virou um remédio muito
recomendado as pessoas que procuram assisténcia a satde, como condicdo basica de
tratamento, reforcando a ideia de que a satde depende da vontade e do empenho de cada um,
culpabilizando, assim o individuo e a familia pela doenca” (p.91). Substituem-se entdo os
sentimentos e a emocgdo, produtos historico-culturais, pela terminologia da autoestima, que

traduz uma disposic¢ao interna autodirigida.

Por sua vez, no ambito da psicopedagogia clinica os debates e desacordos travam-se
nos meandros do pensamento e das manifestacdes afetivas e essas t€ém papel de destaque, na
medida em que se contrapdem a aquisicdo do conhecimento. Por isso deve-se classificar a
falta expostas pelos afetos e nomear os limites que estes impdem a apreensdo do
conhecimento. Embora os trabalhos de Fernandez (2008), Mannoni (1977), Lajonquiére
(2006) enfatizem significativamente as manifestagdes afetivas, elas acabam sendo tomadas
como forcas inconscientes aprisionadoras da aprendizagem ou ainda como falta simbdlica.
Dai a necessidade de, no processo de avaliacdo psicoeducacional, conjugar-se testes de
inteligéncia e testes projetivos, cabendo ao primeiro mensurar exclusivamente quocientes de
apropriacdo de informacdo e instdncias condicionantes dessa apropriacdo € ao segundo
averiguar o grau de interferéncia que a afetividade promove no processo de aquisi¢do desse
conhecimento (leia-se conhecimento logico-formal). Nao obstante, a forma proposta de
avaliacdo perde de vista as determinagdes da realidade histérico-cultural que constituem

conhecimento e afetividade como unidade dialética do psiquismo.

Para Facci et al (2006), no momento em que as avaliagdes psicologicas buscam
apenas os conhecimentos apreensiveis, descartam a dindmica em que as fungdes psicologicas
superiores se constituem, paralisando-as. Sendo formadas pela aquisicdo e mediacdo de
instrumentos e signos culturais, essas fun¢des sdo constantemente desenvolvidas, bem como
os contetidos que as objetificam e que sdo, geralmente, dados de investigacdo das avaliagdes.
No processo de avaliagdo desse conteido dever-se-ia considerar que a aquisicao de
conhecimento pela aprendizagem promove desenvolvimento e este, por sua vez, propicia nova
aprendizagem. Sendo assim, os conteudos ndo devem ser tratados de forma estdtica, mas sim

compreendidos na relacdo que proporciona a aquisi¢do desse conhecimento. Por essa razao,
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faz-se necessdria a revisdo dos fundamentos e parametros que balizam as técnicas,

devolvendo o movimento a dindmica de aquisi¢do de conhecimento.

A Psicologia Historico-Cultural ao abordar social e historicamente as fungdes
psicoldgicas superiores pode propor em conjunto com uma critica, a inser¢ao de uma proposta
de avaliagdo psicoldgica pautada na realidade material determinante dessas mesmas fungoes.
Para tal empreendimento, ¢ preciso recompor a génese para se observar o caminho que
percorreu o desenvolvimento das fungdes psicoldgicas, considerando que em sua dindmica ha
fatores que extrapolam as concepc¢des de normalidade e patologia. Esse posicionamento,
porém, rompe com a forma tradicional que, pela utilizagdo de padrdes (testes padronizados),
busca, distanciada da historia de sua constituicdo, classificar, maximizando esse
distanciamento. Ela acaba ento por produzir um estigma, ao invés de funcionar como

instrumento avaliativo.

Reforgando a critica exposta acima, Lunt (1994) afirma que o que se privilegia nos
modelos tradicionais de avaliagdao psicoeducacional ¢ a mensuragdo dos erros ¢ dos acertos
aferidos por alguns testes. Tal atitude descarta a funcdo mediacional do outro, visto que o
aluno, sobretudo nos anos iniciais que foi onde se verificou a prevaléncia pela busca da
avaliacdo psicoeducacional, requisita constantemente a participagdo do outro para a resolugao

de problemas. Sobre isso questiona Facci et al (2006):

Em termos educativos, o que isso nos traz? De que adianta constatar,
mediante uma classificagdo do Quociente de Inteligéncia, que determinadas
criangas estdo abaixo da média? Isso significaria a existéncia de um padrao
de desempenho geral, independente de cultura e classe social? Tal avaliacao
permite tracar um plano de trabalho com esta crianga, que auxilie na
reversdo do diagndstico inicial? (p.105).

Obedecendo ao formato tradicional, essa maneira de avaliar pouco ou nada tera para
contribuir com a elaboragao de estratégias pedagdgicas, pois centrada numa suposta caréncia
do aluno, ndo questiona os aspectos estruturais da educacdo. Desorientado, o corpo docente

ficard sem referéncias para agir, participando da naturaliza¢do do problema.

Essa forma de acgdo, para Facci et al (2006) ¢ herdeira do modelo advindo dos EUA,
onde as fungdes psicologicas sdo atomizadas, quase compartimentalizadas, e estudadas por
suas especializacdes. Esse anacronismo de padronizacao das fungdes e aspectos psiquicos
pelos pesquisadores estadunidenses, com o intuito de auferir maior confiabilidade a coleta e

analise dos dados, embora afirmem estar pautado nos trabalhos de Luria e Majovski (1977),
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contradiz a proposi¢do dos autores. Mesmo que apregoem que standartizando os dados e
suplantando seu carater subjetivo, diminuir-se-iam os percentuais de erro e se garantiria maior
neutralidade cientifica, os pesquisadores russos esclarecem ser essa uma tentativa asséptica
em que se busca atribuir uma pseudoneutralidade, escamoteando “uma crenca quase que

magica nos instrumentos em si”’ (FACCI et al, 2006, p. 107).

Outra critica dirigida a esse modelo ¢ feita por Beaton (2001) para quem o emprego
da avaliagdo e a construgdo de testes pautam-se em conteidos de uma determinada classe
social que se aplicam a outra. Se por um lado ela explicita a dificuldade que o proletario
encontra em se ajustar as exigéncias que lhes sdo dirigidas heteronomicamente por uma classe
hegemonica, de outro lado vela a separacdo social de classes e escamoteia a génese que
determina o problema. Além disso, as instituicdes sociais € as motivagdes para a
aprendizagem raras vezes sdo consideradas pelo psicdlogo avaliador, que toma uma via de
mao Unica que parte das limitacdes auscultadas do sujeito avaliado, em direcdo ao conteudo
que se espera que tenha englobado. Essa visdo traduz a convic¢do de que aspectos mentais -
motores para o desenvolvimento de processos psicoldgicos -, s3o substancias cuja dinamica

obedecem a uma légica propria, imanente e imutavel.

As andlises de Beaton (2001) pdem em xeque o trabalho do psicologo, pois se os
processos psicologicos semelhantes as monadas obedecem a sua propria condigdo de
desenvolvimento interno, entdo a fungdo da ciéncia psicoldgica restringir-se-ia a descri¢do. Se
for assim, esgota-se a necessidade da psicotécnica e a relacao entre psicologia e educagdo fica

limitada a mensuragdo e a padronizagao. Como resolver esse impasse?

Uma das propostas para a encruzilhada a que chegou esse modelo de AP ¢ trabalhada
pelos autores Linhares et al (1995;1998), Campione (2002) e Enumo (2005) que
desenvolvem, a partir do conceito de Zona de Desenvolvimento Proximal um modelo
chamado de Avaliagdo Assistida. Nele os autores buscam conjugar as concepgdes
cognitivistas oriundas das pesquisas de Binet aos aspectos sociointeracionistas que acreditam
estar contidas nas obras de Vigotski (2010) e de Feuerstein (1979). Para isso, constroem um
conjunto de estratégias auxiliares que orientam a crian¢a no decorrer do processo avaliativo,
porque embora o pensamento seja interno, ele se desenvolve e se operacionaliza dentro de um
contexto social. A necessidade dessa construgdo adviria das caréncias culturais e educacionais
vividas pela crianga. Caso nao haja a interven¢ao (auxilio) do avaliador, esta dificilmente

conseguiria completar as tarefas que seguem o pardmetro da média estatistica, o que
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conduziria a um resultado incompleto para AP. Assim, na medida em que solicita a
participagdo do profissional avaliador, cuja fun¢do ¢ a de promover a mediacdo do
conhecimento, ela vai interiorizando a fun¢ao mediacional do professor (ferramenta) até ser
capaz de realizar por si mesma as tarefas propostas. A experiéncia da aprendizagem ocorre,

pois, estre duas pessoas.

Para Linhares et al (1995) a Avaliacdo Assistida assenta-se sobre quatro pilares: o
método, a interacdo, o conteudo e o foco. O primeiro pode ser clinico e qualitativo, o que
permite um melhor delineamento do caso ou estruturado e quantitativo, que possibilitara
comparagdes. A conjugacdo dos dois procedimentos aponta para estratégias mais eficazes de
intervengdo cognitiva; a interacdo ¢ identificada na partilha entre o sujeito avaliado (menos
competente) e o avaliador (mais competente). Este Ultimo fornecerd pistas especificas,
instrugdes, modelos, sugestdes, dentre outras formas auxiliares durante a avaliagdo. O
avaliador deve objetivar sempre um nivel mais alto de eficacia das respostas da crianga e, por
meio de uma “calibragem instrucional” averiguar o “progresso do examinando” (LINHARES,
1995, p.25); quanto ao conteudo, esta pode avaliar dominios cognitivos gerais, como
operagdes cognitivas e raciocinio ou habilidades especificas, como leitura, escrita, consciéncia
fonoldgica, habilidades aritméticas; o ultimo fundamento, o foco, ¢ visto como a investigagcao
do desempenho potencial - aquele que a crianga manifesta com a presenca do avaliador-, e

enquadre nos perfis mutaveis (lento, dependente do contexto, o reflexivo e o alto score).

Valendo-se dos quatro fundamentos, o avaliador conduz o avaliado, geralmente uma
crianca, a progredir desde a “fase inicial sem ajuda e de manutengdo”, passando pela “fase de
assisténcia” e caminhando para a “fase de transferéncia” (LINHARES et al, 1998, p.234).
Cada nivel possui tarefas previamente determinadas e orientam-se para o desempenho
potencial da aprendizagem, onde a avaliagdo psicologica participa do processo de aquisi¢ao
de contetido escolar. Na fase inicial, o examinador ndo deve oferecer pistas, e apenas se ater
as instrugdes iniciais, enquanto na fase de assisténcia, ele poderd incorporar novas instrugoes
e oferecer subsidios auxiliares a execu¢ao da tarefa. Na ultima das trés, buscar-se-a obter uma
estimativa do quanto a crianga ¢ capaz de generalizar a partir das contribui¢gdes dadas pelo
examinador e a partir das que ela possuia. Estes, para Maria (1999), contribuiriam com a
sondagem sobre a resposta do avaliado a instrugdo, criando respostas cognitivas mais
adequadas e estimulando o potencial e a transmissdo da aprendizagem. Assim, nessa

perspectiva, o foco da avaliacdo esta na maximizagdo da aprendizagem.
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A base epistemoldgica e conceitual desse modelo de avaliagdo psicologica pauta-se
na conjugacdo de recortes das pesquisas de Feuerstein (1980) e de Vigotski, de onde retiram-
se os conceitos como ode Zona de Desenvolvimento Proximal e Mediacdo desse autor,

concatenando-os aos de plasticidade da inteligéncia, interacionismo e mediacao daquele autor.

Para Feuerstein (1980), a interagdo sociocultural serd a responsavel pela eficacia da
construcdo cognitiva e afetiva, uma vez que cabe a ela impulsionar ou, em casos indesejaveis,
criar lacunas que podem limitar o desenvolvimento da aprendizagem. Esta, para ele, ndo se
resume em uma estrutura imutavel, mas pode ser globalmente modificada, sendo, portanto
plastica. Embora o autor assinale para a plasticidade cognitiva, que ndo estd reclusa a
esteredtipos ou a modelos, nem tampouco € universal, sua visdo de aprendizagem, transparece
uma concepg¢ao cristalizada do desenvolvimento histérico-social produtor e reprodutor das
dificuldades de aprendizagem, o que o distancia, ao contrario do que alguns propdem, de uma
abordagem historico-cultural. Prevalece ainda a nogdo de caréncia cultural, mantendo-se a
concep¢do de que alguns seguimentos sociais sdo privados culturalmente. Por fim, a
transladacdo de alguns aspectos destacados do arcabougo teérico do autor trazidos para o

Brasil dificulta a compreensdo de sua teoria, ainda pouco divulgada e estudada no pais.

A critica acima pode ser estendida também a algumas leituras feitas a partir dos
trabalhos de Vigotski, com sua entrada no Brasil via duas obras traduzidas e adaptadas a
Lingua Inglesa e s entdo para o Portugués: Pensamento e Linguagem e Formacdo Social da
Mente, conforme levantamento realizado por Freitas (1998) e compartilhada por Duarte
(1996). Para esse ultimo, essas traducdes produziram anacronismos que depuraram as
concepgdes de histdria e propiciaram a visdo anacronica de um interacionismo simbdlico que
ndo encontra espaco nos textos originais ou em outras tradugdes, como as realizadas a partir
da lingua espanhola. Entretanto, novas tradugdes das obras de Vigotski comecaram a ser

realizadas na ultima década.

Paulo Bezerra (2010), no prologo a traducdo da Lingua Russa de A Construgdo do
Pensamento e da Linguagem, faz algumas asseveracdes que a seu ver produziram alguns mal-
entendidos na tradu¢do e tomada das concepgdes vigotskianas no Brasil. Tratar-se-a
brevemente de duas delas. A primeira diz respeito ao verbo obutchénie, que em traducao
literal significa aprendizagem e a segunda blijaichee, superlativo sintético absoluto que

exprime a ideia de “proxissimo” e que Bezerra traduz como ‘imediato’.



126

A seu ver, no primeiro caso, aprendizagem e ensino foram tomados como sindénimos,
embora o autor tratasse de processos psicoldgicos superiores. Essa dificuldade também
compartilhada por alguns autores da Avaliacao Assistida integra conhecimento com contetido
didatico e limitam os fendmenos psicoldgicos a sua pura expressividade cognitiva. Esse
engodo que marca trabalhos de diversos epistemologos como os de Piaget (1983), definem o
conhecimento pela construgdo e expressdo de fungdes logicas, o que ¢ compartilhado sé até

certo ponto por Vigotski (2004), visto que para ele esse conhecimento advém da praxis.

No segundo caso, a substituicdo de ‘imediato’ por ‘proximal’ em Zona de
Desenvolvimento pode acarretar um erro conceitual e metodologico em que essa Ultima ¢
tomada como espago a ser preenchido pelo professor e no caso da Avaliagdo Assistida, pelo
avaliador. Assim, caberia ao profissional fazer a ponte entre aprendizagem potencial e real.
Entretanto essa concepcdo rompe com a perspectiva dialética que baliza o método
vigotskiano. Nela o desenvolvimento da-se por momentos de crise e de superacdo, onde a
sintese promotora do novo engendra sua antitese. Sendo assim, a aprendizagem ¢ pensada em
seu movimento de vir a ser, desvanecendo os antipodas real e potencial. Esse movimento ¢é
possivel pela utilizagdo de instrumentos e Vigotski (2004) pensa isso a partir da compreensao

de interiorizagdo, valendo-se da funcao que a consciéncia desempenha nesse processo.

Utilizar alguns aspectos da teoria vigotskiana justapondo-a a outra epistemologia e
fragmentar sua teoria acreditando-se atingir uma assepsia kantiana via modos e categorias da
Razdo Pura, acaba por desconsiderar os baluartes onde esta foi edificada: a dialética e a

histéria. Acerca de sua abordagem da ciéncia diz Vigotski (2004,p.404)

Somos dialéticos e ndo pensamos, de modo algum, que o caminho do
desenvolvimento das ciéncias ande em linha reta. E se nele ha ziguezagues,
retrocessos ou mudangas de direcdo compreendemos seus significado
histérico ¢ os consideramos (assim como o capitalismo ¢ uma etapa
inevitavel em direcdo ao socialismo) como elos necessarios de uma corrente,
etapas inevitaveis de nosso trajeto.

A dialética como condicdo a andlise, sua praxis, impossibilita a distingdo entre
procedimento técnico de investigagdo e metodologia de conhecimento. “Por isso, o método
dialético vai parar, com inevitavel fatalidade, na mesma série que o experimento, o0 método
comparativo, o dos testes e das pesquisas” (VIGOTSKI, 2004, p.391). Outro problema esta na
assepsia do termo cultura e sociedade, empregado para além da totalidade histérica de sua

producdo e assumido no conjunto da Avaliacdo Assistida como ordenamento social estético,
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ainda que haja maleabilidade institucional, pois a instituicdo ndo traduziria a objetificacdo dos

determinantes historico-sociais.

Nao se pretende, no entanto, impossibilitar um didlogo entre esses dois autores ou
impedir que outros mais sejam convidados a discussao, ndo obstante ¢ crucial que se
demarque o lugar da fala de cada um deles, sem buscar segmentar ou justapor teorias, velando

suas especificidades.

3.4. Pistas para construcio do processo de avaliacio psicoldégica na perspectiva de uma

psicologia historico-cultural

Luria e Majovski (1977) buscavam na evolugdo das doencas ou de lesdes cerebrais
refazer o caminho que constitui o desenvolvimento de dada patologia. Para isso, fez-se
necessario avancar para além da condi¢do topoldgica e funcional, pois os pesquisadores
naquele momento nos EUA habitualmente recorriam a topologia, e procurar na orquestracao
das fungdes a condicao e principio para seu funcionamento. Para isso, além dos fundamentos
quantitativos ressaltados pela psicometria, expandiram suas pesquisas ao plano qualitativo.
Isso garantiria, para eles, uma pratica flexivel, mantendo-se a sistematica necessaria ao
desenvolvimento das investigacdes em psicologia. Além disso, para eles, o cdlculo médio
padrao de uma populacdo ndo responderia necessariamente as exigéncias apresentadas na
reabilitacdo de um paciente individual. Isso porque a coleta de dados deveria oferecer
caminhos a intervencdo, em ‘“‘contraposicdo a uma aproximacdo ‘cega’ oferecida pela
quantificagao” (FACCI et al, 2006, p.108). O enfoque deveria possuir o dinamismo que
acompanha tanto a génese como o desenvolvimento da problematica, esbocando um quadro
onde cada mudanca no repertorio comportamental do paciente seria registrada e confrontada

com a totalidade de suas fungdes psicologicas.

Ainda que as pesquisas empreendidas por Luria (1977) e colaboradores partam de
dados coletados entre lesionados de guerra, suas analises e metodologia, conjuntamente com
as de Vigotski (2004) podem ser estendidas ao campo da avaliagdo psicoeducacional. Isso
porque ela tem como caracteristicas: o dinamismo, o detalhamento e a flexibilidade tanto na
coleta e analise dos dados, quanto na preparagdo, refinamento e investigagdo das hipoteses

interventivas. Além disso, em sua metodologia e analise,
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[...] os dados obtidos sdo comparados com os dados da linha base, buscando-
se o “elemento comum” que estd por debaixo dos tipos diferentes de
sintomas manifestos em formas variadas no comportamento do paciente;
realiza-se uma série de replicacdes e um estudo dos resultados obtidos,
requerendo flexibilidade de pensamento do investigador, uma capacidade
critica para rejeitar hipoteses ndo apoiadas pelos dados, bem como para se
chegar a qualificagdo dos sintomas primarios e identificagdo da sindrome
(FACClI et al, 2006, p. 108. Destaques no original).

A leitura dos dados coletados ¢ sempre feita dentro do contexto social em que estes
foram produzidos. Assim, a clarificacio de um sintoma extrapola os limites daquela
interpretagdo quantitativa formalizada pelos testes padronizados, € se configura como um
esforco de criacdo que conclama um pensamento critico e uma atenc¢do participantes que
repousam tanto nos contetidos como em suas expressoes. Foca-se sobre o como, além do onde
a fun¢do sofre. Estendendo essa prerrogativa ao campo da avaliagdo psicoeducacional, da
mesma forma busca-se ndo a topologia (regido do cérebro) funcional, mas sim a esséncia

historica e socialmente determinada do fendmeno expressada no problema.

Para isso, torna-se fundamental recorrer a historia anterior do sujeito, ultrapassando
aquela coleta de dados realizada nas anamneses, onde geralmente buscam-se causas e efeitos
para os problemas. O foco repousard sobre as vivéncias experienciadas e experimentadas pelo
sujeito em seu processo de ensino-aprendizagem. Tal abordagem conduzira a investigagao dos
fatores ideologicos e histdrico-sociais em que a aprendizagem assenta-se € onde o insucesso

ou os limites para a escolarizagdo deram-se e se objetificaram no aluno.

Essa maneira de pesquisar e intervir, no entanto, engendra a necessidade de revisar
os baluartes que fundamentam a forma tradicional de investigar os processos psicologicos
superiores, que tém sido atualmente tomados como elementos compartimentalizados que
processam e trocam informacdes entre si. Em outras palavras integraram-se topologia e
funcdo. Essa concepcdo, contudo, propds estruturas padronizadas e cristalizadas cujo

funcionamento s6 poderia ser prejudicado por alguma patologia.

Por sua vez, Vigotski (2004) sustenta que as funcdes psicoldgicas superiores
deveriam ser assumidas como um complexo sistema, cuja génese e desenvolvimento estdo
determinados pela dialética entre a funcdo que desempenham em uma dada atividade e por
sua representacdo signica cultural. Compreende dessa maneira, que os sistemas psicologicos

travam complexas relagdes “que surgem entre as fungdes concretas que se ddo no processo de
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desenvolvimento e as que se desintegram ou experimentam mudancgas patologicas durante o

processo de alteracdo” (VIGOTSKI, 2004, p. 105).

Ao estudar o desenvolvimento do pensamento e da linguagem, estruturas essas
fundamentais ao psiquismo, Vigotski (2004) demarca o nexo causal, sua unido, que ocorre
nos anos iniciais de vida da crianga, marcando a passagem da filogénese ao plano da
ontogénese. Essa mudanga constitui-se numa verdadeira transformacgdo qualitativa das
estruturas, onde sua evolugdo obedece, por sua génese e desenvolvimento, a dinamica sécio

historica de sua producdo. Sobre isso diz o autor:

Esse nexo e essa relagdo nao permanecem iguais durante o desenvolvimento
posterior da crianga. Por isso, uma das ideias centrais no ambito da evolugdo
do pensamento e da linguagem é que ndo existe uma formula fixa que
determine a relagdo entre ambos e que seja valida para todos os niveis de
desenvolvimento ¢ formas de alteragdo: em cada um deles encontramo-nos
com mudangas em conexoes concretas (VIGOTSKI, 2004, p.105).

Assim, a mudanga no processo historico de desenvolvimento do pensamento altera as
fungdes psicologicas e transforma suas relagdes e nexos produzidos entre as fungdes. Ou seja,
o desenvolvimento amplia quantitativamente a estrutura, transformando-se em qualidade:
nova estrutura. Em outras palavras, mais do que a estrutura deve-se tomar a conexao
interfuncional, o que produz e o que advém das mudancas estruturais interfuncionais. A isso

ele denominou de “sistema psicologico” (VIGOTSKI, 2004,p.106).

E possivel verificar a inter-relagio entre as fungdes desde as mais simples, onde uma
ajusta-se a outra e dirigem-se mutuamente. Esse € o caso dos processos sensoriais € motores
que se conjugam como uma unidade. Experiéncias realizadas por Luria (1992) em conjunto
com Vigotski, utilizando o método motor combinado, expressam a conexado entre os estimulos
que provocam tensdo emocional e respostas sensorio-motoras a eles correspondentes, como €
figuravel pelos detectores de mentira. Ainda que nos anos iniciais de vida do bebé essas
estruturas estejam diretamente conectadas, paulatinamente tornar-se-do independentes
(interconectadas) pela inser¢do e desenvolvimento de novas estruturas. E no momento em que
estados afetivos sdo superexcitados, a sensacdo e a percep¢ao tendem a apresentar um
retraimento em direcdo a unidade que originalmente possuiam. Isso indica que as estruturam
transformam-se ao longo do desenvolvimento das fungdes psicologicas superiores e se

convertem em novos sistemas que obedecem a dindmica da atividade exigida do sujeito.
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Respondendo a um processo de interiorizagdo dos momentos de consecugdo dessa
atividade, as estruturas serdo mediadas pela linguagem e por seus signos culturais. Dessa
forma, a senso-percepcdo constituir-se-a em conhecimento sobre algo, ou ainda, estara
orientada para determinado objeto ou para sua caracteristica que estara permeada pelo signo

que o designa e o delimita. As consideragdes de Vigotski (2004, p. 110) mostram que a:

[...] percep¢ao do homem atual se transformou em uma parte do pensamento
em imagens, porque ao mesmo tempo em que percebo vejo que objeto
percebo. O conhecimento do objeto ¢ simultdneo a percepgao do mesmo |[...]
o desenvolvimento ocorre precisamente devido ao [fato] de que a percepcao
estabelece novas relagdes com outras fungdes, entra em complicadas
combinag¢des com novas fungdes € comeca a atuar em conjunto com elas
como um sistema novo, que se revela bastante dificil de decompor e cuja
desintegragdo s pode ser observada na patologia.

Um exemplo atribuido ao exposto acima estd na lembranca de palavras que a crianga
rememora com a ajuda (mediacdo) de imagens, recorrendo a associagdes, analogias,
diferenciagoes e fantasias. Em decorréncia disso, € possivel perceber que essa associagdo nao
traduz uma condi¢do imanente da memoria natural da crianca, mas se trata de um ajustamento
promovido via mediagdo, capaz de produzir novas fungdes, estruturas e sistemas. A memoria
ao unir-se com o pensamento modifica-se, tornando-se memoria mediada ou memoria ldgica
— ¢ 1sso ocorre pela inser¢do do signo e da ldgica que subjaz suas conexdes. Depreende-se
disso, que a correlagdo com novas estruturas transforma qualitativamente tanto a fungdo como
sua configuracdo. “Aqui se alteram todas as conexdes estruturais, todas as relagdes, € nesse
processo de substituicao de fungdes nos encontramos com a formagao do novo sistema a que
me referi antes” (VIGOTSKI, 2004, p.112). A origem da transformagdo descrita repousa nas

relagdes sociais.

As mudangas que produzem a génese e transformacdo da fun¢do e de sua estrutura
estdo, inicialmente, num plano interpsicologico, ou seja, ocorrem entre a pessoa € seu grupo, €
sO posteriormente serdo transladadas ao plano intrapsicologico. Em outras palavras, antes de
constituirem-se em estruturas psicologicas sdao, por sua natureza, de carater social. Embora
tradicionalmente esse fato seja exemplificado pela aquisicdo da linguagem, as demais

estruturas que caracterizam os processos psicolégicos superiores também o sdo.

Contudo, o processo da atividade convertida em signo social e interiorizada, embora
condicione os caracteres que desenvolvem as fungdes psicoldgicas superiores, ndo ocorre

como estampagem ou cunhagem do mundo externo, mas sdo demudados pelo sentido
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individual que o sujeito atribui a atividade. Nesse sentido, o signo que compreende a
linguagem interliga o mundo externo ao mundo interno, servindo de instrumento capaz de

agir tanto sobre os outros como sobre a propria subjetividade.

Para Vigotski (2004), todas as fungdes psicologicas superiores estavam, num
primeiro momento, divididas entre duas pessoas constituindo-se como um processo
psicoldgico mutuo, ou seja, ndo se encontram nem em uma dada crianga, nem em outra, mas
na relagdo que travarem entre si. Remetendo aos estudos de Piaget, Vigotski (2010) questiona
a posi¢do do pesquisador suico que toma o desenvolvimento da linguagem e do pensamento
como uma transi¢do de uma condicdo autistica a social. O pensamento piagetiano estaria em
concordancia com o freudiano, na medida em que interpde a sociabilidade ¢ ao autismo, um
periodo egocéntrico. “Piaget vé as raizes do egocentrismo em duas circunstincias. Em
primeiro lugar, na a-sociabilidade da crianga — e aqui ele segue a psicanalise — e, em segundo,
na natureza original da atividade dessa crianca” (VIGOTSKI, 2010, p. 33). Assim, o bebé

supde compor o todo, até que progrida ao periodo egocéntrico, ou seja,

[...] esta no centro da realidade, porque ¢é inconsciente de si mesmo, e, a
medida que se constroi como uma realidade interna ou subjetiva, o mundo
exterior vai se objetivando. Em outras palavras, a consciéncia comega por
um egocentrismo inconsciente [até] construir um universo objetivo, onde o
proéprio corpo aparece como elemento entre os outros, € ao qual se opde a
vida interior, localizada nesse corpo (PIAGET, 1987, p.19).

Universalizando o conceito de egocentrismo infantil, a teoria piagetiana vé nele a
originalidade de todo o pensamento infantil, onde o sincretismo, pela inser¢do de exigéncias
pratico-sociais, caminha a um pensamento ldgico, taxondmico, em oposi¢do ao sincrético. A
“substancia psicologica” (VIGOTSKI, 2010, p.36) avanga na medida em que absorve e
processa fatores da educacdo e seu direcionamento estd orientado pelos fatores proprios dessa

substancia.

Suas consideragdes suscitaram criticas de outro pesquisador, Wallon (2008). Para
ele, na justa medida em que as pesquisas piagetianas revigoraram os estudos psicoldgicos,
trouxeram em seu bojo uma gama de dificuldades cldssicas. Uma delas estd na suposicdo de
que o organismo desenvolve-se via assimilagdo de elementos que encontra no meio e da
mesma forma, por seus esquemas motores, que “estdo as voltas com circunstincias externas
que explicam seu crescimento e suas transformagdes, pois ndo existe assimilacdo sem

adaptag@o simultanea” (p.30). Pensando assim, ndo se estaria resumindo a totalidade do ser
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vivo aquelas manifestacdes motoras de sua atividade, ou ainda, ndo estaria demarcada uma
correspondéncia imediata entre natureza organica e desenvolvimento social? Aparentemente a
resposta seria negativa para a analise da atividade intelectual, mas para Wallon (2008), nos
estudos piagetianos essa correspondéncia ¢ imediata e “A ligagdo entre o bioldgico e o
intelectual € tdo intima que se encontram as mesmas correspondéncias até entre os sistemas de

explicag@o propostos num dominio e no outro” (p.31).

Parte da critica exposta acima ¢ dirigida a concepc¢do sobre o desenvolvimento

infantil que Piaget (1988) ilustra ao tratar da crianga, que parte para ele

[...] de um estado puramente individual — o dos primeiros meses de
existéncia, durante os quais nenhuma troca com outrem € possivel — para
chegar a uma socializa¢do progressiva e que nunca termina. Ela nao
conhece, no ponto de partida, nem regras nem sinais [e conquista] as duas
propriedades essenciais da sociedade exterior: a compreensao mutua baseada
na palavra, e a disciplina comum baseada nas normas de reciprocidade

(p.178).

Ao pensar assim, Wallon (2008) afirma que a atitude piagetiana assemelha-se ao do
personagem robinsoniano, que possuindo imanentemente as capacidades requeridas para
construgdo de quaisquer instrumentos civilizados, seria capaz de garantir por si proprio sua
existéncia. Nas palavras do autor, “Trata-se de poder esquecer, nos dois polos opostos, o
material apresentado pelo pensamento coletivo e os da estrutura subjacente a vida psiquica: a

heranga da sociedade e da espécie” (p.46).

Na mesma dire¢do dos estudos wallonianos, Vigotski (2010) afirma que do ponto de
vista historico filo e ontogenético, o primeiro degrau do desenvolvimento de maneira alguma
pode ser caracterizado como um periodo onde prepondera o pensamento autistico. Na
verdade, o problema do desenvolvimento encontra-se invertido em Piaget. As experiéncias
infantis ilustram esse fato quando mostram que num primeiro momento a crianga chama algo
de ‘meu’ para outros, ou seja, seu pensamento esta dividido com o do seu grupo, sendo por
defini¢do, social. Entdo, “o estudo da génese desses processos mostra que qualquer processo

volitivo ¢ inicialmente social, coletivo, interpsicologico” (p.113).

Paulatinamente os instrumentos desse pensamento interpsicoldégico criam novas
conexdes, relacdes entre as funcdes e se convertem em instrumentos intrapsicoldgicos,
mediando internamente seus processos. O mesmo ocorre as demandas sociais de controle do

comportamento, onde primeiramente o adulto os dirige pela producdao de regras e mandos
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sobre a crianga e esta, ao interiorizar esse ‘outro’, governa internamente suas fungdes

psicologicas.

No processo de interiorizagdo dessas funcdes, os signos desempenham papel
fundamental e sdo, por sua natureza sociais e capazes de possibilitar comunicacao e meios de
interferir sobre outros. “Todo signo, se tomarmos sua origem real, ¢ um meio de comunicagao
e, poderiamos dizé-lo mais amplamente, um meio de conexdo de certas fungdes psiquicas de
carater social” (VIGOTSKI, 2004, p. 114). Estes sero transladados, servindo de instrumentos
psicologicos que servirdo para conectar e transformar as complexas relagcdes no cérebro e -
isso da-se gracas a linguagem. E prossegue, “Por conseguinte, 0s meios para a comunicagao
social sdo centrais para formar as complexas conexdes psicoldgicas que surgem quando essas
fungdes se transformam em individuais, em uma forma de comportamento da propria pessoa”
(idem). Serdo, pois, essas formas de comunicagdo que servirdo de mediagdo, estruturagdo e
reestruturacdo a interiorizagdo e desenvolvimento das fungdes psicologicas. Dessa maneira, a

tonica incide sobre o processo historico de constitui¢ao do psiquismo.

A pesquisa de Karabanova (2010) sobre a Situagdo Social de Desenvolvimento
mostra que ao falar de desenvolvimento, Vigotski compreende tanto os avangos como os de
periodos de crise sofridos pelo sujeito no processo de desenvolvimento dos fendmenos
psicoldgicos superiores, necessarios a superacdo da condi¢do anterior. Balizado na dialética

hegeliana, Vigotski (1995) afirma que

Hegel disse que ¢é preciso recordar o duplo significado da expressdo alema
snimat (superar). Entendemos esta palavra em primeiro lugar como ustranit-
eliminar, otritsat-negar, ¢ dizemos, dessa forma, que as leis estdo anuladas,
uprazdneni-suprimidas; mas esta mesma palavra significa também sojranit-
conservar e dizemos que algo sojranim-conservaremos. O duplo significado
do termo snimat-superar se transmite habitualmente bem no idioma russo
com a ajuda da palavra sjoronit-esconder ou enterrar, que também tem
sentido negativo e positivo — destruigdo ou conservagdo. Utilizando essa
palavra, poderiamos dizer que os processos elementares e as leis que os
regem estdo enterradas na forma superior do comportamento, isto &,
aparecem nela subordinadas e ocultas (p.117-118).

Assim, a dindmica do desenvolvimento esta regida pelas for¢as que o impulsionam
de um estado ao outro, sem negar ou destruir a propria base do desenvolvimento anterior. Na
verdade, o novo momento da estrutura engloba a anterior e engendra um estado novo. Esses
momentos transformam qualitativamente tanto estruturas, como seus sistemas e

consequentemente a forma como estes se manifestam, e ainda os nexos de sua atividade. No
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entanto, ainda que haja a inegével maturidade dos centros nervosos — condicdo fundamental
ao desenvolvimento dos sistemas -, as possibilidades de génese, ampliacdo e desenvolvimento

destes obedecem a ontogenia que esta culturalmente determinada.

Recorrendo aos estudos antropologicos de L. Levi-Bruhl, Vigotski (2004) esclarece
que as condi¢des organicas do cortex cerebral ja se encontravam disponiveis no homem
alcunhado de primitivo. Entdo ambos, homem contemporaneo e primitivo, estariam no
mesmo patamar, na 6tica do desenvolvimento do organismo bioldgico. O que determinariam
suas diferencas psicoldgicas quanto as funcdes, as estruturas e aos sistemas seriam as

condig¢des socioculturais que demandariam determinadas atividades.

Sua critica compreende ainda outro problema, quanto a localizagdo e comunicacdo
entre as unidades estruturais e de suas correspondentes fun¢des no que tange a atividade
cerebral. Em um recente trabalho minucioso, Silva (2012) afirma que Vigotski propde a
hipdtese de uma teoria histdrica das fungdes psicologicas superiores, “Esta teoria fundamenta-
se na organizacdo e no significado da consciéncia humana, que se caracteriza pela
variabilidade das conexdes e das relagdes interfuncionais, pela formagdo de sistemas

dindmicos complexos e pela reflexdo generalizada da realidade [...]. (p.150)”.

Conforme os apontamentos de Van der Veer e Valsiner apud Silva (2012), essa visao
histérica acerca do desenvolvimento das fungdes cerebrais conduz Vigotski a diferenciar as
lesdes que ocorrem entre criancas € adultos, tendo em vista a historia do comportamento e a
construcdo de seus nexos interfuncionais. Para Akhutina & Pylaeva (2011), ai se estabelece o
testamento neuropsicoldgico do autor. As autoras dividem suas contribui¢des em trés pontos
fundamentais, aqui brevemente resumidos: primeiro, a fun¢do especifica nao se restringe a
sua topologia, mas as ligagdes que obedecem a conexdes € que respondem a niveis mutdveis
de controle, ou seja, a conexao parte-todo transforma dialeticamente a estrutura — conclui-se
que a mudanga na relacdo dos processos implica na modificagdo dos sistemas psiquicos; em
segundo, no caso de lesdes cerebrais, por sua constituicdo ontogenética, 0s centros superiores
sdo mais afetados que os inferiores, e por fim, as fungdes psicologicas sdo, num primeiro

momento, externas, para s6 entdo serem convertidas em internas.

Para Silva (2012), as conclusdes a que chegou Vigotski permitem obliterar a lacuna
entre unidade e sistema. Enquanto na primeira busca-se decompor o complexo psicoldgico até
suas unidades mais simples, demarcando seus pontos de ligagdo e as propriedades inerentes

ao conjunto, a segunda busca a compreender a dindmica que configura sua totalidade.
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Contudo, na analise por unidade correr-se-ia o risco de cristalizar as fung¢des e na analise por
sistemas, o risco seria o de substancializa-las, caindo num idealismo subjetivista. O
encaminhamento exigido por uma analise dialética capaz de superar a dicotomia
unidade/sistema conduziu Vigotski a necessidade de estudar a mediagdo da

atividadepsicologica, a saber, a consciéncia.

3.5. Coesao e coeréncia metodologicas: o problema da consciéncia e do sistema na

psicologia historico-cultural

Caracteristica eminentemente humana, para Vigotski (2004) a consciéncia, derivada
de sua atividade, possibilita ao homem refletir e sujeitar seu meio transformando-o, na medida
em que se transforma pelo resultado de sua atividade. Em conformidade com a dialética de
Marx e Engels, ele postula que “o resultado obtido no processo de trabalho existia idealmente
antes do comeco desse trabalho” (p. 65). Assim a experiéncia esta duplicada em dois niveis
sintetizados pela consciéncia: o primeiro, advindo da elaboragdo e o segundo, derivado da
sintese entre a elaboracdo e o resultado dessa atividade. A isso Vigotski (2004, p.66) nomeara
de “experiéncia duplicada” e conjuntamente com a “experiéncia social” e a “experiéncia
historica” compora a totalidade do psiquismo humano. Tanto a experiéncia duplicada como a

social e a histérica sdo transmitidas pela atividade e significada pelo signo cultural.

O componente signico entremeado a atividade praxica e cujos resultados e
elaboragdo caracterizam a duplicacdo da experiéncia do trabalho humano produzem um rasgo
na heranga hereditaria, fazendo com que reflexos inatos deem lugar a experiéncia particular
do individuo, na medida em que interioriza o resultado de sua a¢do, bem como o das geragdes
anteriores. Assim, de mero organismo adaptavel, o sujeito ativamente transforma o meio em
conformidade com seus interesses. Por essa razdo, a andlise do comportamento deve
extrapolar os limites oferecidos tanto pelas explicacdes reflexoldgicas do comportamento,
como pelas de ambito reflexoldgicos, como as proposta por Pavlov ou Sherrington apud
Vigotski (2004). Contudo isso ndo significa desconsiderar as exigéncias do organismo ou
mesmo abandonar os dados obtidos nas pesquisas empreendidas por reflexologistas ou

fisiologista, e sim interpreta-los sob outro referencial.

Duas ilustragdes resumem as consideragdes que podem ser apreendidas dos autores

acima citados para o estudo da consciéncia. A primeira, de Sherington (1912), que compara a
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atividade dos receptores nervosos superiores a fungao do orificio de um funil, onde o “sistema
de reacdes triunfantes” (p.67) determina o comportamento. E a segunda, de Pavlov (1984) que
enxerga na atividade nervosa superior a mesma arquitetura das conexdes de uma central
telefonica daquela época, onde os ramais precisavam ser coordenados e gerenciados por uma

atendente numa dada central.

Entdo, a série de conexdes de reflexos obedeceria a hierarquia ‘do orificio do funil’ e
a ela responderiam, e ao fazé-lo, ndo se encerrariam na resposta, mas se converteriam em

novo excitante. Complementa Vigotski (2004),

A lei elementar ¢ mais importante, a lei geral de conexao dos reflexos, pode
ser formulada assim: os reflexos se enlagam entre si segundo as leis dos
reflexos condicionados; ou seja, a parte de resposta de um reflexo (motora,
secretora) pode se converter, em condi¢gdes adequadas, em um excitante
condicionado (ou inibidor) de outro reflexo ao se conectar com a
extremidade sensorial deste ultimo (p. 70).

E assinala que embora grande parte dessas conexdes sejam hereditérias, portanto, ndo
condicionadas, o restante se estabelece via experiéncia individual, mas nem por isso tornam-
se menos permanentes no organismo. Igualmente ao se tomar diferentes sistemas de reflexos,
suas transmissdes e seus encadeamentos, chega-se a caracteristica de um aspecto que sustenta
a consciéncia, “a capacidade que tem nosso corpo de se constituir em excitante (através de
seus atos) de si mesmo (e diante de outros novos atos) constitui a base da consciéncia” (idem).
Em outras palavras ela € a consciéncia de atos e estados entre sistemas transmissores sendo,
portanto, “a vivéncia das vivéncias, assim como as simples sensacdes sdo as sensacdes dos
objetos” (p.71) ou ainda “um eco, um aparelho de resposta”(p.72). Tendo em vista que essa
cadeia de reflexos estd concatenada, cabe a consciéncia ainda o papel de regular o
comportamento e de refratar os reflexos. No entanto, hd outros aspectos além dos

reflexoldgicos, que precisam ser considerados para seu estudo e caracterizacao.

Para Toassa (2006), embora se aprofunde nos resultados das pesquisas da fisiologia e
reflexologia, Vigotski mostrou-se insatisfeito com elas e por isso procurou abarcar o

comportamento em seu contexto social e cultural.

A sociedade, sua historia e sua cultura surgem como os fundamentos
ontologicos da vida humana, superando os esquemas de comportamento
reflexo, criando formas especificamente humanas de determinismo, com
uma regulacdo da conduta que ndo poderia ser reduzida ao comportamento
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animal. E o momento de conquistar a consciéncia como objeto de estudo
para a nova psicologia: Vigotski entra em seu ultimo e decisivo momento de
producao (1928-1934), em que desenvolve, com seus discipulos, os
fundamentos do enfoque historico-cultural (p.67).

Dessa maneira, Vigotski (2004) a assume como vivéncia. Disso deduz-se que a
autoconsciéncia, acessivel pelos métodos de introspeccdo, aparece como a sintese dialética
onde o ‘si-mesmo’ € projetado como um ‘outro’ e reconhecido como ‘eu’, em outras palavras
“tenho conhecimento de mim mesmo somente na medida em que para mim sou outro” (p.82).
Essa concepgdo, nao descarta a reflexologia, mas a aborda sob outro prisma onde os reflexos
proprios sdo tomados como novos excitantes. Entretanto, ao se unir” com o signo cultural
esse reflexo ¢ infinitamente enriquecido, obedecendo a dindmica oriunda da sintese entre
significado social e sentido pessoal que este encerra. “O signo também ¢é parcialmente
sensorial — pois depende, geralmente, de uma representagdo que o remete a algo fora de si
mesmo —, mas ¢, antes de tudo, um sinal arbitrario, socializado e ndo coincidente com a
sensacdo do objeto que representa” (TOASSA, 2006, p.10). A autora prossegue afirmando
que o ‘“signo transforma a formagdo do reflexo simples” (idem) e embora possua conexdo
neural - reflexoldgica, ele estd qualitativamente enriquecido pelo signo e este, para Vigotski
(2004) “modifica as relagdes interfuncionais” (p.176).Nesse ponto, do método e de seu nucleo
de anélise depreendem-se a exigéncia do elemento que medeia a relacdo entre a reflexologia e

imagem desse novo excitante especializado: a linguagem.

Para Toassa (2006), a palavra possui a fung¢dao de dominio e controle do
comportamento, o que extrapola os limites da regulagdo de estimulos condicionados.
Paulatinamente, a crian¢a vai adquirindo o dominio de si, na medida em que internaliza o
resultado de sua atividade como signo cultural, desenvolvendo complexas estruturas que
sobrepujam funcionalmente as filogenéticas. Isso porque, como membro da natureza, o
homem alarga seu dominio também ao controle de si mesmo. Mas enquanto ele o faz na
natureza externa pela utilizacdo de ferramentas como mostrou Marx & Engels (2007),
intrapsicologicamente ele realiza essa operagdo por meio de signos. Sendo assim, cabe a
analogia entre ferramentas de trabalho e instrumentos psicologicos. Alerta Vigotski (2004,
p.93), todavia, que essa comparagdo nao deve ser levada as ultimas consequéncias “até a total
coincidéncia de todos os tracos de ambos os conceitos; por isso ndo se pode esperar de

antemao que encontremos nesses dispositivos todos os tracos dos instrumentos de trabalho”.

* Melhor seria dizer: “ao ser interpretado como um signo”, uma vez que os reflexos, mesmo os interoceptivos
ou proprioceptivos, sdo sinais ou signos.
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Na conferéncia de 1930, Vigotski (2004) busca delimitar e conceituar ferramentas e
instrumentos psicologicos. Quanto aos fundamentos tedrico-metodoldgicos, seus esforcos
parecem apontar para dois aspectos inerentes a sua teoria sobre a consciéncia: o primeiro,
busca assumi-lo dialeticamente sem justapor recortes marxistas a psicologia e assim preservar
os fundamentos e o rigor metodoldgico do materialismo histérico e dialético; o segundo de
abarcar as contribuicdes da filosofia de Espinosa e de seus pressupostos filosofico-

metodologicos.

Tanto as ferramentas de trabalho como os instrumentos psicologicos sdo por
defini¢ao elos de mediacdo e expdem de um lado o trabalho e de outro o fendmeno
psicoldgico como condi¢do e fungdo eminentemente sociais. E enquanto as primeiras adaptam
o mundo a necessidade humana, o segundo exerce controle sobre o proprio comportamento,
mas ndo de forma passiva. “A subordina¢do da natureza aos fins sociais estabelece uma
tensao dialética para com a natureza interna existente em seu sistema de reflexo consciente”

(TOASSA, 2006, p.11).

Para Vigotski (2004), a inser¢do desse instrumento no processo de comportamento
promove a atividade de novas séries de fungdes relacionadas com sua utilizagdo e manejo,
suprimindo diversos processos naturais € modificando suas caracteristicas, além de sobrepujar
determinadas funcdes e sintetiza-las em outras novas. “Ou seja, recria e reconstroi por
completo toda a estrutura do comportamento, do mesmo modo que o instrumento técnico

recria totalmente o sistema de operagdes de trabalho” (p. 97). E prossegue dizendo que

[...] os processos psiquicos globalmente considerados (na medida em que
constituem uma completa unidade estrutural e funcional) orientam-se para a
resolucdo de uma tarefa — que é proposta pelo objeto — de acordo com a
evolugdo do processo, que ¢ ditada pelo instrumento. Nasceu uma nova
estrutura: o ato instrumental (idem).

O emprego desses instrumentos como fazem notar as artes e as ciéncias, amplia as
possibilidades comportamentais e a elevam a complexidade que se pode constatar na Historia,
pois todos os avangos artisticos ou técnico-cientificos s6 foram possiveis pela elaboracao
desses instrumentos que passam a compor a histdria e a estrutura psicoldgica do homem. E as
transformagdes sociais que condicionam a historia pela forca do trabalho humano,
modificando seu andamento, determinam da mesma forma a elaboragdo e o uso dos

instrumentos psicoldgicos que servirdo para o controle do proprio psiquismo.
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Assim como os instrumentos complexificam imensamente a historia do psiquismo e
do trabalho humano, estes produzem também a transformacao do pensamento e dos processos
superiores que passam a ser dirigidos por conceitos e abstragdes da consciéncia. Esta,
constituida pela cultura — ideologia, signo, significado e func¢do -,estabelece novas conexdes

que modificam e orientam os processos psicoldgicos como a aten¢do, a memoria, a percepcao.

Tomando como exemplo a memoria, Vigotski (2004) mostra que diferentemente da
criangca que recorda da sensagdo de sua percep¢do para evocar uma lembranga, ja para o
adolescente lembrar significa pensar. Ocorre assim uma inversao onde no primeiro caso, o
pensamento apoiava-se na memoria. Agora € ela quem se apoia naquele, produzindo alteracao
da fun¢do e mudanga em suas relagdes. “Somente na idade de transi¢do se formaliza
definitivamente essa fun¢do e a crianga passa a pensar em conceitos, partindo de outro sistema
de pensamento, das conexdes complexas” (p.122). A idade de transicdo caracteriza-se pela
estruturacao da concepcdo de mundo, da identidade e da autoconsciéncia, e de ideias gerais e

coerentes sobre o mundo.

Entdo, demudada em sistema na idade de transicdo, o ato instrumental transforma os
processos psicolégicos basicos que, pelo desenvolvimento dos conceitos, permite a
generalizagdo da atividade psiquica que deixa assim de estar subordinada integralmente a
percepcao. Essa atividade, cada vez mais dirigida pela volicdo e organizada pela consciéncia,
torna-se mediada pela linguagem, que por sua vez possibilita tanto a generalizagdo pelo
significado social que engendra, como sua singulariza¢do, advinda do sentido. Isso possibilita,
“no campo da consciéncia”, a “comparacao de um estado da vida espiritual com outro distinto

265

a ele™” (SHOROJOVA, 1963, p.228) e a partir de sua sintese, transformar o conteudo que

configura o conhecimento de si.

O processo acima descrito permite a regulagio do préprio comportamento®’ e dos
demais, por meio dos signos que medeiam essa relacdo. Assim, em sentido amplo, a
consciéncia humana constitui-se a partir de uma estrutura semioética, sendo, portanto, de
origem sociocultural e cuja funcdo instrumental permite adaptacdo e transformagdo. O
autocontrole, bem como a regula¢do do conhecimento e das vivéncias produzidas na atividade

objetiva do homem, o controle dos resultados dessa atividade no processo de

?*Na tradugdo espanhola: “campo de la conciencia” a “comparacion de um estado de la vida espiritual con outro
distinto a el”.
" No sentido que Vigotski (2004) atribui ao termo ‘comportamento’: mecanismo, composicdo e estrutura (p.62).
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desenvolvimento individual, complementam-se com o autocontrole da conduta a base de

normas morais correspondentes.

Para Shorojova (1963), enquanto as primeiras acima descritas sdo oriundas do
reflexo das qualidades exteriores e das propriedades do mundo objetivo, as segundas se
constituem e se apresentam nas inter-relacdes mediadas pelos signos, de sua atividade vital,
entre o sujeito e cultura. Isso aufere ao signo um carater especial no cerne da teoria historico-

cultural.

Por isso disse Vigotski que «a analise dos signos ¢ o inico método adequado
para investigar a consciéncia humana». Todavia — e isso é importante
destaca-lo — dos signos entendidos ndo a maneira dos simbolos puramente
formais do processador de informacdo do que falamos os psicologos
cognitivos, sendo entendidos como fungdes intencionais de adaptagio, cuja
origem ¢ objetivo residem na propria comunicacdo, no contato social do
sujeito com os demais e consigo proprio (RIVIERE, 1987, p. 134. Destaques
no original)*®.

O controle consciente de si enquanto atributo e sistema, e cuja unidade esta
constituida pela percepcdo e pelo afeto e representado por operagdes semiodtico-conceituais,
permite ao sujeito recriar, planejar e generalizar sua atividade via abstracdo. Dessa forma,
tanto o aspecto cognoscitivo intelectivo como o volitivo-afetivo transmutam-se
dialeticamente. Esse salto dialético “ndo ¢ s6 uma passagem da matéria ndo-pensante para a
sensagdo mas também uma passagem da sensagdo para o pensamento, [assim] se estd

querendo dizer que o pensamento reflete a realidade na consciéncia de modo qualitativamente

diverso do que o faz a sensacdo imediata” (VIGOTSKI, 2010, p.10).

Esse processo, que se apresenta como uma unidade integral da relacdo de
interdependéncia entre intelecto e afeto, consciéncia e vontade, ¢ traduzido e generalizado
pela palavra, sendo esta, reciprocamente, ato do pensamento e elemento semantico da
linguagem geral. Nas palavras de Vigotski ela “¢ uma unidade do pensamento verbalizado”

(idem) ou “o microcosmo da consciéncia humana” (p.486).

* No original em Lingua Espanhola: “Por eso dice Vigotski que «el analisis de los signos es el tnico método
adecuado para investigar la conciencia humana». Pero — y esto es importante destacarlo — de los signos
entendidos no a la manera de los simbolos puramente formales del procesador de informacion del que hablamos
los psicologos cognitivos, sino entendidos como funciones intencionales de adaptacion, cuyo origen y meta
reside en la comunicaciéon misma, en el contacto social del sujeto con los demas y consigo mismo”. (RIVIERE,
1987, p. 134)
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Diversas escolas da psicologia, no entanto, tanto das escolas mecanicistas como das
idealistas promoveram um rasgo radical no estudo dessa unidade, dando prevaléncia ora ao
aspecto intelectivo, ora ao afetivo. Desse modo, a génese de um pensamento passou a ser
explicada por outro pensamento, dissociando-se das vivéncias do sujeito e de suas
motivagdes. Transformado em epifendmeno, o pensamento obedeceria a dindmica propria que
determina internamente o comportamento e que estd, de todo modo, inacessivel a logica do

conhecimento.

Para Vigotski (2010), essa separacdao do afeto no pensamento impediu o caminho de
explicagdo sobre as causas do proprio pensamento, visto que por sua génese multideterminada
seria necessario conhecer os motivos e interesses que o engendram, para assim definir seu
desenvolvimento. Do mesmo modo, aos separa-los inviabilizou-se o estudo de suas mutuas
influéncias, visto que sua parte reflexiva modifica qualitativamente o aspecto afetivo-volitivo.
Dessa feita, produziram-se nas mais diversas escolas explicagdes imanentes sobre a origem do
pensamento, assumindo-o idealisticamente como substancia, € em seu extremo oposto,

desprezando-o enquanto objeto de estudo, porque estaria inacessivel a metodologia cientifica.

Isso decorre, em primeiro lugar, dos pressupostos cartesianos que definiram o cogito
como derivado da a¢do do pensamento l6gico e em segundo, ao lugar que a teoria darwinista
reservou a emogao, que estaria para ela em vias de desaparecimento. Parafraseando Espinosa,
Vigotski (2004) afirma que no principio do pensamento esta a emog¢ao, sendo que ela podera
paulatinamente ser equilibrada pelo pensamento, como resultado da mudanga de suas
conexoes, fungdes e inter-relagdes. “Ninguém negara que entre determinadas fungdes existem
conexdes que se modificam diretamente: assim ocorre, por exemplo, no sistema que rege as

relacdes entre 0os mecanismos emocionais e os intelectuais” (p.123).

Enquanto sistema ¢ fundamental proceder ao estudo do desenvolvimento e
desintegracdo da consciéncia, como unidade que assimila tanto intelecto como afeto,
compreendendo que ambas sdo construgdes historico-culturais. “Por conseguinte, as emogdes
complexas aparecem somente historicamente e sdo a combinacao de relacdes que surgem em
consequéncia da vida historica, combinagdo que se da no transcurso do processo evolutivo das
emocdes” (p.127). Esse postulado ¢ chave para a compreensao do processo de desintegragcdo
da consciéncia, que acomete sujeitos que sofrem de varias patologias, como ¢ o caso da

esquizofrenia.
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Desintegrar, contudo, ndo significa retroceder e fixar-se em um dado momento de
seu desenvolvimento, como quer a teoria psicanalitica, mas sim desconcertar a harmonia da
estrutura, desconstruindo sua unidade sistémico-funcional. Desse modo, a consciéncia € os
processos psicologicos superiores que orientam e coordenam as manifestagdes afetivo-
emocionais ficam, em dados momentos, norteadas por elas. A determinacdo histérico-cultural
constituinte do complexo emocional, entretanto, mantém-se — ao contrario do que quer a
psicanalise -, mas agora sem a possibilidade de ser generalizada pelo conceito ou pela
consciéncia, fazendo com que a atencdo volitiva fixe-se pelo sentido pessoal que passa a
dirigir os processos intelectivos, em detrimento de sua por¢do social presente no significado.
Isso ndo quer dizer que o intelecto foi aprisionado, mas sim que a emog¢ao, pelo sentido
pessoal, passa a controlar os PPS, seja pela desintegracdo da consciéncia, no caso da
patologia, seja por seu rebaixamento quando de uma efusdo emocional. Conforme Vigotski

(2004):

No processo de desenvolvimento ontogenético, as emog¢des humanas entram
em conexao com as normas gerais relativas a autoconsciéncia da
personalidade quanto & consciéncia da realidade. Meu desprezo por outra
pessoa entra em conexdo com a valoragdo dessa pessoa, com a compreensao
dela. E ¢ nessa complicada sintese que transcorre nossa vida. O
desenvolvimento histérico dos afetos ou das emogdes consiste
fundamentalmente em que se alteram as conexdes iniciais em que se

produziram e surgem uma nova ordem e novas conexdes (p.127).

E prossegue,

Ja dissemos que, como expressava corretamente Spinoza, o conhecimento de
nosso afeto altera este, transformando-o de um estado passivo em outro
ativo. O fato de eu pensar coisas que estdo fora de mim ndo altera nada
nelas, ao passo que o fato de pensar nos afetos, situando-os em outras
relagdes com meu intelecto e outras instdncias, altera muito minha vida
psiquica. Em termos simples, nossos afetos atuam num complicado sistema
com nossos conceitos € quem ndo souber que os ciumes de uma pessoa
relacionada com os conceitos maometanos da fidelidade dessa mulher sdo
diferentes dos de outra relacionada com um sistema de conceitos opostos
sobre a mesma coisa, ndo compreende que esse sentimento € historico, que
de fato se altera em meios ideologicos e psicologicos distintos apesar de que
nele reste sem duvida um certo radical bioldgico, em virtude do qual surge a
emog¢ao (idem).

Esse processo dinamogénico que em certos momentos do desenvolvimento da
crianca mostra-se critico, esta implicado na ampliacdo e transformagdo dos processos
psicoldgicos e ndo deve ser visto como seu inimigo. Fica evidente que no caso de uma
patologia que dissocie a consciéncia, como ¢ o caso da esquizofrenia, esse processo de

desenvolvimento mutuo obedecera a dindmica engendrada nessa alteracdo. Mas nas situagdes
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em que ndo envolvem esse tipo de desintegracdo, a emogdo deve ser compreendida, no
movimento entre as vivéncias da crianca e a situacdo social de seu desenvolvimento. Este
ultimo corresponde a sintese de processos internos e¢ das condi¢des externas que sao tipicas a
cada momento do desenvolvimento psiquico € que condiciona sua evolugdo e periodos de

crise. Dessa maneira ¢ possivel estudar “a crianga como escolar” (idem, p.99).

A necessidade de se implicar situag@o social de desenvolvimento e vivéncia pode ser
exposta pelo exemplo abaixo:
Vale citar aqui a declaragdo de uma jovem de 18 anos, com dificuldades de
aprendizagem, que distinguiu o medo que sentia da mao, do medo que sentia
da professora. O primeiro era bom, pois a mae, apesar de repreender e
castigar a filha, acreditava que ecla tinha capacidade para estudar. Esse medo
gerava agdo, incentivava a superagdo do problema. O segundo era ruim,
“pavoroso”, ja que era reforcado pela humilhagdo e vergonha provocadas

pelo olhar da professora, causando um estado de imobilidade ou reagdes
atabalhoadas (SAWALIA, 2003, p. 58).

O exemplo acima expde uma mesma emog¢ao traduzida por medo, no entanto, a
influéncia e a motivagdo que ela despertara nos dois casos em questdo ¢ completamente
diversa. Na primeira gerard acdo, na segunda impoténcia. Essa diferenca, depreendida do
contexto e produtor de necessidades, ¢ crucial para a elaboragdo da AP, pois explicitara as
motivagdes € a vontade que dirigem a crianca a aprendizagem. Gonzalez-Rey (2010) salienta
que a necessidade torna-se motivo no processo de integracdo de sentidos pessoais que se
sintetizam em uma experiéncia emocional e norteiam o comportamento, de acordo com a
personalidade do sujeito, constituida por sua vivéncia. Por isso, ndo se trata apenas de
investigar os processos maturacionais da crianca ou a emog¢ao de forma isolada, mas sim seu
desenvolvimento pessoal e educacional, que transcende as concepcdes de aptiddo ou de
dificuldade. A tematica das emocgdes, para Gonzéalez-Rey (2010) ndo serd devidamente
analisada se o for, isoladamente, para além das dimensdes de sentido que constituem a
subjetividade do sujeito e que participam da definicdo que outorga o sentido das diferentes
emocdes produzidas pelo homem. Por isso a teoria vigotskiana assinala a situacdo social do

desenvolvimento como indissocidvel ao processo de AP.

Parafraseando Espinosa, Sawaia (2003) afirma que a emocgdo ¢ poténcia contra a
servidao, mesmo aquela imposta pela natureza. Sendo assim, as limitagdes de dada condicao
muitas vezes representadas em um diagndstico ndo encerram as possibilidades de agdo,

mesmo no caso das patologias. Esta capacidade depende dos afetos que ndao podem ser
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desprezados ou inibidos, mas devem ser potencializados para participarem do processo
educativo.
Dessa concepg¢dao decorre um principio pedagogico: ndo controlar as
emogoes para educar, mas desbloquear a capacidade de afetar e ser afetado e
restabelecer o nexo entre a¢do e razdo, rompido pela exclusdo e pela
disciplinarizagdo. Como os afetos sdo gerados nos encontros com o outro, o

caminho da recuperacdo da afetividade ndo estd na forga interior e no
autoesforco, e sim na coletividade, nas relagdes face a face que singularizam

r

as relacOes sociais dominantes, definindo como cada um ¢é afetado nos
encontros com o outro (p.59).

Esse processo de reconhecimento, no entanto, nao exclui os afetos do proprio
avaliador, que também vivencia, se emociona ¢ participa do processo educativo. Essas sdo
funcdes integrantes da a AP, vez porque traduzem afecgdes e despertam afetos que reduzem
(ou por que ndo?), eliminam a distancia entre psicélogo e sujeito avaliado. Nesse sentido a AP
¢ transportada do lugar asséptico dos scores, padrdes e classificacdes para poder progredir até

o campo da ética.



4. Algumas Reflexdes e Consideracoes

Abro as consideragdes com um questionamento que me incomodou durante toda a
pesquisa, € mesmo que este, em grande parte ja tenha sido investigado por Patto (1984) ha
quase trés décadas, ele ainda preserva sua atualidade: afinal, estamos a servigo de quem e para
quem servem os indices, escores e diagndsticos levantados nas Avaliagdes Psicoldgicas? Por
desconsiderar, sustentado no levantamento realizado ao longo da pesquisa, que haja ciéncia
psicologica neutra, percebo que o psicologo educacional ou mesmo aquele que se dedica ao
processo diagnostico fora da escola, estd defendendo interesses, quer esteja consciente disso,
quer ndo. Embora essas questdes aparentemente se dirijam a atuacdo do profissional de
psicologia, na verdade, o centro de minhas indagacdes repousou sobre aqueles sujeitos que
sdo encaminhados para a avaliagdo, tendo como causa os problemas ¢ as dificuldades de
aprendizagem, e até certo ponto, sobre os que os encaminham. Nado defendo uma
pedagogizacdo da AP ou uma especializagdo desta, mas sim que essa pratica esteja imersa

numa postura ética, visto que ela intervém e interfere potencialmente nas vidas.

Uma das matérias do jornal do Conselho Regional de Psicologia do Rio de Janeiro,
datada do primeiro semestre de 2013 perguntava “Avaliacdo psicologica: o que realmente
cabe a psicologia avaliar?” (p. 12). Dois adjetivos utilizados para qualificar a AP chamaram a
aten¢do: “importante” e “perigosa”. No primeiro caso, essa importancia traduziu-se pela
disseminac¢do da AP nos diversos espagos de trabalho da psicologia e por sua abrangéncia,
que transcende a psicometria e a simples testagem, alcangando e abrindo campo para atuagao
do psicologo nas diferentes instituigdes. Quanto ao segundo adjetivo, este esta par e passo
com o primeiro, quando esses indices sdo usados como forma de segregacdo. Se essa
utilizagdo serd importante ou perigosa, isso independerd da obediéncia aos parametros
cientificos. Estes por si s6 nada indicam. Dai a necessidade de serem regulados e
regulamentados pela ética, ndo s6 aquela definida pelo codigo que rege a profissdo, mas

também por principios que reclamem a superacdo da opressao.

Contrapondo-se a visdo ¢€tica, a demanda de mercado produzida pela AP confunde-se
com encomendas que geralmente defendem interesses pessoais ou institucionais, restringindo
a complexidade encerrada nessa pratica. H4 uma conjugagdo de interesses, que no caso das

institui¢des acaba escamoteado pelo sectarismo neoliberal. Sobre isso 0 manifesto elaborado
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pelo Grupo de Trabalho do CRP/RJ deixa o seguinte alerta: “Uma avaliagdo psicologica
representa um poderoso instrumento de produgdo de subjetividades e, dependendo do uso que
dela se faga, pode ser, inclusive, um perverso mecanismo de consolida¢ao de rotulos e
estigmas sociais” (JORNAL CRPRJ, 2013, p.12). Além disso, em muitas situagdes o
profissional sequer tem um contato pessoal com o sujeito avaliado, e apenas faz a entrega da
‘encomenda’ que lhe foi solicitada com um roétulo diagndstico e sem quaisquer subsidios
técnicos ou cientificos. Quando estes constam nas AP, expdem o ecletismo e a pobreza

tedrico-metodoldgica de diversos profissionais, muitos deles alvos de dentincias ao CRP.

Essa perspectiva, pautada no neoliberalismo que apregoa o consumo desenfreado e
onde o saber ¢ transformado em produto estandardizado, estende-se também a AP. Elas sdo
requisitadas pelas varias instituicdes e, no ambito da presente pesquisa, pelas educacionais
que pretendem tributar ao sujeito as razdes do fracasso no ensino, ainda que ele possua raizes
mais profundas e com determinantes historico-sociais sobremodo complexos. Estes, contudo,
sdo velados a o sentido da palavra avaliar fica restrita a0 emprego que a ciéncia econdmica
faz do termo, definindo-a como ato ou efeito de atribuir valor, de valorar um artefato baseado
em critérios como: matéria prima, tempo de producgdo, despesas da empresa, custo do
transporte, mais-valia, etc. Aplicando esse principio a AP, o sentido de avaliar, como mostrou
Machado (2013) é o de averiguar “aspectos psicologicos” (p.15). Essa concepc¢do que foi
produzida sob certas condigdes historicas, assim como os ‘aspectos’ dessas pretensas
avaliagdes, ndo sdao reais, mas artificiais (e por que nao ideoldgicos?). Além disso, a
compreensdo de que toda psicologia, inclusive seu campo de atuagdo, ¢ social implica numa
relacdo, em uma troca, que nao se d4 de maneira vertical e sim na horizontalidade. Essas
relagdes que se dao no ambito das instituigdes caracterizam a realidade e a praxis da

psicologia, para além de sujeitos-prototipos ou de alunos ideais.

Prosseguindo nessa afirmagdao tomemos, por exemplo, o caso dos encaminhamentos
de criangas, filhos de lavradores que moram em fazendas e que tém queixas de dificuldades
de aprendizagem. Por estarem afastadas da regido urbana, elas se deslocam por trés ou quatro
horas, em muitos casos de trator, para chegarem as sete da manha nas escolas como acontece
no dia a dia de muitos alunos da cidade de Sdo Gabriel do Oeste - MS. Nas aulas que
conseguem comparecer, elas dormem sobre as carteiras e tém dificuldades acentuadas de
concentragcdo e de memorizagdo, e ndo compreendem e apreendem os conteudos ministrados
em sala de aula. Isso se traduz em um problema de aprendizagem e serd encaminhado para o

Nucleo de Educagdo Especial a fim de que se faga a avaliacdo psicopedagdgica e, se
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necessario, psicodiagnodstica desses alunos. Esses diagndsticos, muitos deles reforcados por
exames neuroldgicos, corroboram o que os professores e a instituicao escolar ja previam: ha a

presenca de DA advindo de DI ligeira ou moderada.

Essa dificuldade entdo seria oriunda da idiossincrasia do aluno ou estaria imbricada
em questdes sociopoliticas que lhe sdo anteriores? De que maneira avaliar-se-iam seus
‘aspectos’ psicoldgicos? Seria correto atribuir as disposi¢des individuais para aprender

(potencialidades), as razdes de seu fracasso?

Uma resposta possivel para essa pergunta ¢ dada por Machado (2013) “ndo existe um
objeto (a avaliagdo psicoldgica) separados da forca que se apropriam dele. Todo objeto tem
uma historia que revela a sucessao das for¢as que dele se apoderam e a coexisténcia das
forcas que lutam para dele se apoderar” (p.16. Destaques no original). Tomando o exemplo
acima, a AP podera decidir se essa crianca frequentarda ou ndo as Salas de Recursos
Multifuncionais das escolares regulares e se devera receber outro atendimento no contraturno
em escolas especiais, ainda que nao possa fazé-lo, tendo em vista a distdncia entre sua
moradia e a institui¢do especial de ensino. Pode ser que o destino dessa crianga fique
circunscrito pela terminologia diagndstica sem, contudo, receber os atendimentos prescritos

pelo médico, psicologo e pedagogo que julgam necessarios a superagdo dessa condigao.

Dessa feita, ndo ha que se falar em causas individuais, posto que elas ndo tém dono,
mas sim em efeitos engendrados em uma rede de relagdes que podem tanto oprimir e
impossibilitar a aprendizagem, como potencializa-la e permiti-la. Nessa perspectiva,
compreendo que a AP avalie ndo s6 ao aluno, mas também a sociedade neoliberal, expondo
suas fraturas, limites, impossibilidades e contradi¢des, que se objetificam na instituicdo, se

encarnam nos alunos e se acortinam na ideologia da competéncia.

Prestando atencdo as forcas que se apoderam da AP na educacdo, pelo discurso do
professor, da instituicdo de ensino, do médico ou do psicélogo, acredita-se poder resumir a
complexidade do problema aos: entraves na apreensdo dos contetidos pedagdgicos; ao
comportamento na escola; a satide mental ou a autoestima do aluno. Este se torna depositario
de varios discursos que convergem para a manutencdo do problema. No entanto, as
consistentes contribui¢des da Psicologia Historico-Cultural quanto ao processo dialético que
constitui os PPSs, por meio da atividade, das vivéncias e dos afetos mediados pela cultura,
mostram que estas devem protagonizar o processo de AP, e se distanciar do diagnostico,

buscando proximidade com o sujeito da avaliagdo. Assim, romper-se-4 com a alcunha que
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marca os sujeitos encaminhados e que estd imbuida na ideia de que eles sdo causas de si

mesmos, quando na verdade refletem a produg@o socio-historica do fracasso escolar.
O trabalho de avaliagdo psicologica imprime uma forga, ele é uma forga.
Qualquer trabalho que se proponha a interpretar uma situagao altera o campo
de forcas daquela situacdo, pois a interpretacdo ¢ sempre uma escolha num
campo amplo de possibilidades. Culpabilizar “o aluno que nao aprende” tem
sido resultado comum de trabalhos diagndsticos que descrevem os
problemas nas criancas ¢ em suas relagdes familiares. Fica-se com a
impressdo de que faltaria o esfor¢o por parte da crianga, de que ela teria
dificuldades emocionais que estariam impedindo-a de enfrentar certas
situagdes, de que as situagdes familiares apresentam adversidades que

dificultam a possibilidade de estudar (MACHADO, 2013, p.16-17.
Destaques no original).

Embora essas dificuldades participem da constru¢do do problema, elas ndo devem
ser tomadas como coisas em si e nem supervalorizadas, j& que elas podem ser verificadas
mesmo naqueles alunos que ndo apresentam problemas de aprendizagem. Mas quando
tomadas como objetos, essas dificuldades sdo comparadas a um sujeito idealizado pelo
avaliador (ainda que as teorias nao definam os contornos desse ideal) tornam-se preditoras do
insucesso no desenvolvimento académico. Dai a busca por elementos a mais ou a menos
(qualitativos e quantitativos) no processo de AP, que subjazem a crenga de que se
acrescentando isso ou eliminando-se aquilo no aluno haverd um progresso escolar fluidico e

linear.

A realidade, contudo, ¢ contraditéria e as relagdes sociais que se estabelecem no
ambito da institui¢do e fora dela também o sdo. E isso deve compor, ndo como contexto, mas
como fundamento, a AP. Dai a necessidade de se investigarem as vivéncias e os afetos do
aluno, o que acarretard: a compreensao e analise de seu cotidiano escolar; a inser¢do de sua
familia (também instituicdo) na comunidade; as dimensdes politicas e econdmicas desta e sua
participagdo no sistema social de sua cidade. Dessa maneira ampliar-se-4 o campo de
avalia¢do, de onde se depreenderdo questdes complexas, mas passiveis de transformacgdo

social.

As APs tradicionais, ndo obstante, tomam um sentido contrario: elas tornam o sujeito
um artefato mensuravel traduzido por nimeros, padrdes, planilhas e dados. Isso cristaliza a
compreensdo da problematica, que destituida de sua dinamica, aponta para culpados: o aluno,
o professor, a familia, etc., que devem num esfor¢o individual e hercileo romper com todos
os determinantes sociais que criaram as condigdes para a producao da dificuldade do aluno

avaliado. Ao se perceber a dificuldade buscando muda-la apenas pelo autoesforgo, o problema
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¢ repassado, desembocando novamente no aluno, agora sob o pretexto de se avaliar seus

‘aspectos psicologicos’.

Trabalhar com AP significa interferir em vidas. Por mais breve que essa intervengao
ocorra - mesmo nos 50 minutos de uma sessao-, suas marcas poderao ser indeléveis. Constara
na pasta do aluno que ele possui uma deficiéncia, que ¢ incapaz ou que ¢ parcialmente capaz.
Os olhares dos profissionais de educagdo, as agdes e o trabalho da instituicdo escolar
obedecerdo a pedagogia da incapacidade que podera se conjugar com atendimentos voltados a
saude, que entenderdo essa deficiéncia como um indicio de uma patologia que ele terda de
carregar por toda vida. Para tratar essa patologia cronica, recorrer-se-4 a medicamentos que
aumentem a concentragdo, a memdria, a atencdo, como € o caso do metilfenidato, conhecido

popularmente por sua marca comercial Ritalina.

Embora a ANVISA esclareca que “o mecanismo pelo qual ele exerce seus efeitos
psiquicos e comportamentais em criancas ainda nao estd claramente estabelecido, nem ha
evidéncias conclusivas que demonstrem como esses efeitos se relacionam com a condigao do
sistema nervoso central” (ANVISA, 2012, p.0l1), sua utilizagio tem crescido
assustadoramente. Além disso, ha evidéncia de efeitos colaterais importantes e ambiguidades
quanto a seus beneficios quando conjugados com placebos e muitas receitas sao
confeccionadas, a partir de laudos de médicos que se embasam em avaliacdes psicologicas

onde prevalece a psicometria.

O boletim de Farmacoepidemia do SNGPC n°2 de 2012 que monitora a produgdo e
consumo de medicamentos controlados no Brasil mostra que entre 2009 a 2011, o aumento do
consumo do medicamento nas capitais brasileiras foi de: Salvador (6.295,71%), Sdo Paulo
(1.569,71%) e Campo Grande (228,16%) e a média geral das capitais representou um
aumento de 171,50%. Esta elevacao estaria relacionada ao lucro oriundo dos Laboratorios e

Industrias Farmacéuticas?

Conforme Sawaia (2003) “A indlstria farmacéutica aprendeu a explorar, em
beneficio do proprio lucro, os ideais normativos de cada época, para definir onde aplicar os
recursos destinados a pesquisa em saude[...] (p.91)” E relevante apontar que s6 no ano de
2011 foram gastos pelas familias brasileiras 28,5 milhdes com a compra desse medicamento.
Esses numeros sdo aqueles repassados para a ANVISA. H4, contudo, um comércio paralelo

nao legalizado, conforme apontam Cruz apud Shirakawa et al(2012):
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Em 2000, o U.S. Drug Enforcement Administration indicou que o trafico do
metilfenidato ja se comparava ao de drogas com grande potencial de
dependéncia, como a morfina e reforca a evidéncia da associagdo entre
efeitos nocivos de drogas ilicitas e uso abusivo desses medicamentos. Nao
obstante, nos ultimos anos o uso de psicoestimulantes sem receita médica, €
crescente entre estudantes usuarios de metilfenidato ndo prescrito, a maior
parte usou em periodos dos estudos académicos de elevado estresse (p.50).

Conjuntamente com esse fildo de mercado poderia haver outro engendrado e
assegurado pelo proprio Governo, pela conjugacao de politicas assistencialistas com a

medicina curativa.

A Secdo primeira, Capitulo IV que trata da concessdo de beneficios de prestagdo
continuada da Lei Organica da Assisténcia Social — LOAS, assegura em seu art.20:

O beneficio de prestacdo continuada ¢ a garantia de 1 (um) salario minimo

mensal a pessoa portadora de deficiéncia e ao idoso com 65 (sessenta e

cinco) anos ou mais e que comprovem nao possuir meios de prover a propria
manutengdo ¢ nem de té-la provida por sua familia. § 2° Para efeito de

r

concessdao deste beneficio, a pessoa portadora de deficiéncia ¢ aquela
incapacitada para a vida independente e para o trabalho. § 3° Considera-se
incapaz de prover a manuteng@o da pessoa portadora de deficiéncia ou idosa
a familia cuja renda mensal per capita seja inferior a 1/4 do salario minimo.
§ 6° A concessao do beneficio ficara sujeita a exame médico pericial e
laudo, realizados pelos servicos de pericia médica do INSS.

E prossegue no art. 21,

O pagamento de prestacdo continuada deve ser revisto a cada 2 (dois) anos
para avaliacdo da continuidade das condi¢des que lhe deram origem. § 1° O
pagamento do beneficio cessa no momento em que forem superadas as
condi¢des referidas no caput, ou em caso de morte do beneficiario (LOAS,
2004, p.22-23).

Como nao hd uma especificagdo do termo deficiéncia nem especificidade quanto a
idade para que se comece a receber o beneficio, muitos déficits e transtornos, dentre eles
TDAH, DI e TGD poderao recebé-lo, desde que perfacam um valor menor do que 1/4 de
saldrio minimo per capita, excluindo-se outros beneficios que ndo compdem o computo, como
Bolsa Familia ou Vale Renda. Essa investigagdo para recebimento do beneficio devera ser
feita por equipe multidisciplinar composta por médico, assistente social, fonoaudiologo,
terapeuta ocupacional e psicologo. Advém dai um questionamento: Nao estaria nascendo a
partir disso um mercado da assisténcia social, onde algumas familias veriam neste a
possibilidade de receber beneficios para os filhos diagnosticados com TDAH e DI,
aumentando a renda muitas vezes precaria da familia? E qual o papel da AP nesse novo

mercado? Em resumo, produzir diagnoésticos.
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Dados da ANVISA mostram que o numero de receitas para compra de caixas de
medicamentos cujo diagnostico € o de TDAH subiu entre 2003-2004, 51%. Além de apontar
algumas possibilidades para o aumento desenfreado da comercializacao desse produto, €

necessario também questionar quais as razoes que conduzem a esse diagndstico.

O TDAH (pelo DSM 1V) ou Transtorno Hipercinético ¢ conforme estatistica da
ANVISA de 2012 um transtorno que acomete de 10 a 12% das criangas brasileiras e conforme
CID 10 ¢ o que responde pelo maior nimero de encaminhamentos de criancas a centros
especializados de neurologia pediatrica. Esta desordem mental ¢ considerada crdnica, ou seja,
evolui ao longo da vida, dai a justificativa para diagndsticos cada vez mais antecipados.

Moyses & Collares (1994) afirmam que

[...] até hoje, cem anos depois de terem sido aventados pela primeira vez por
um oftalmologista inglés, os distarbios neurologicos ndo tiveram suas
existéncias comprovadas, ¢ uma longa trajetoria de mitos, estdrias criadas,
fatos reais que sdo perdidos/omitidos... Trata-se de uma pretensa doenga
neuroldgica jamais comprovada; inexistem critérios diagnosticos claros e
precisos como exige a propria ciéncia neurologica; o conceito € vago
demais, abrangente demais... (p. 29).

Apesar da imprecisdo clinica, mais de um décimo dos alunos recebem esse
diagnostico. Por tras deste estd o interesse em apresentar causas e solu¢des médicas, para
problemas que sdo de origem eminentemente social. Essas dificuldades ndo se traduzem
apenas em limitacdes cognoscitivos, seu foco, na verdade ¢ outro: o controle do
comportamento em sala de aula. Dessa forma, transporta-se o ritmo e as normas fabris, que
obedecem a maximizacdo do lucro pelo decréscimo de tempo necessario a produgdo, para as
salas de aulas. Os alunos tornam-se pequenos operarios que tém a reflexdo suprimida pela

medicalizagao.

A escola tem uma maneira disciplinar de funcionamento subjacente a uma
perspectiva educativa, um modo massificante e organicista de ver a crianca
que, apartada de suas condi¢des culturais e sociais, € analisada de forma
superficial e ambigua. Ao valorizar em demasia a ordem, a escola deixa de
promover praticas de vivéncias democraticas para aplicar as normas
disciplinares que possuem a finalidade de modificar comportamentos. Além
disso, a escola tem uma func¢do de producdo e reproducdo, que mantém a
desigualdade social, legitimando o conhecimento dominante, sem levar em
consideragdo as necessidades dos alunos, fazendo da sala de aula apenas um
lugar de transmissdo de conhecimento. Os educadores [e psicologos] atuam
como agentes de reprodugdo econdmica e cultural de uma sociedade
fragmentada que aliena, tirando do individuo o aspecto critico que “cega” a
visdo de dominacdo de classe, de género e de raca. Porém, esses aspectos da
educacgdo, embora tenham sido construidos historicamente, atuam de forma
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naturalizada, numa verdade cristalizada e arbitraria (LUENGO &
CONSTANTINO, 2009, p.125).

Para dar autenticidade a esse controle, os discursos do médico e do psicdlogo
(representantes da ciéncia) sdo fundamentais, sendo que para embasa-lo, o Gltimo utilizar-se-a
das APs. Nelas, contudo, ndo ha a problematizagao ou questionamento da produgdo dessa
demanda, mas apenas indicios para a existéncia ou inexisténcia do transtorno, ainda que ele
seja produto de uma sociedade. Subjaz ainda, na pratica institucional escolar, o interesse em

se anular as manifestagdes afetivo/emocionais que sdo um incomodo a instituicao.

Os estudos da Psicologia Historico-Cultural demonstraram que a ateng@o, assim
como os demais os PPSs, funciona em um sistema, cujas conexdes sdo orquestradas como
unidade psiquica. Por isso, ela ndo pode ser decomposta da percepcao, da motricidade, da
emocdo, da volicdo e da motivacdo, ainda que no decorrer do desenvolvimento psicologico
ela construa centros especificos de controle. A necessidade, ndo obstante, de sua mediagdo
cultural permanecera. E quando se trata de mediagao cultural, s6 ha que se pensar em relagao
social, ndo cabendo um diagnostico que tome apenas aspectos psicoldgicos do individuo em
uma AP. Disso depreende-se que a producdo do TDAH deve ser investigada na dindmica

interpsicologica.

Por isso € imprescindivel resgatar as vivéncia do sujeito avaliado, criando condi¢des
para que sua fala seja ouvida, apreendendo o sentido e o significado nela presentes, para que
estas dirijjam o processo de AP. Isso significa pensar a AP para além do limite organico -
quando este realmente for constatado-, e investigar as relagdes interpsicologicas que foram
transladadas, e que constituirdo a subjetividade da crianca. Uma intervencao eficaz, posto que
avaliar implica em intervir, deve ter como foco ndo somente o individuo, mas sua inser¢ao no
contexto historico-cultural. Isso ndo significa fazer concessdes a compreensao da influéncia
de determinantes sociais, mas sim transformar os pressupostos epistemoldgico e ontolédgico,
tomando a dialética e a histéria como fundamentos para a investigacdo da dindmica dos
processos psicologicos. Dessa maneira, sera possivel construir mediagdes culturais para a
superacao dessa dificuldade, buscando sempre condi¢des para que o sujeito seja tomado em

sua dimensao ético-politico.

Enquanto a medicalizagdo, a segregagdo e os diagndsticos combinam-se para que se
promova a letargia e a obediéncia da infancia, é preciso investir no aumento da poténcia para
a aprendizagem. Concordo com Sawaia (2003) que potencializar “pressupde o

desenvolvimento de valores éticos na forma de sentimentos, desejos e necessidades, tendo em
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vista a superagdo do sofrimento ético-politico” (p.58). E de que forma isso seria possivel? As
emocdes oferecem um caminho, se tomadas como preditoras da motivagdo. Espinosa (1983),
filosofo de quem Vigotski (2004) sofreu grande influéncia escreveu: “A alegria € uma afecgao
pela qual se aumenta ou favorece a poténcia de agir do corpo; a tristeza, pelo contrario, ¢ uma
afec¢do pela qual se diminuiu ou entrava a poténcia de agir do corpo” (p.250). A alegria,
conforme o filésofo impulsiona a agdo, enquanto os sentimentos de tristeza, de melancolia (e
de desamparo) provocam estagnagao.
O que torna possiveis essas proposigcdes ¢ o processo liberador iniciado no
interior das paixdes. A medida que as paixoes tristes vao sendo afastadas e
as alegres vao sendo refor¢adas e ampliadas, a for¢a do conatus aumenta, de
sorte que a alegria e o desejo dela nascido tendem, pouco a pouco, a
diminuir nossa passividade e preparar-nos para a atividade. O primeiro
instante da atividade ¢ sentido como um afeto decisivo: quando, para nossa
mente, pensar e conhecer for sentido como o mais forte dos afetos. O mais
forte desejo ¢ a mais forte alegria, um salto qualitativo tem lugar, pois
descobrimos a esséncia de nossa mente e sua virtude no instante mesmo em
que a paixdo de pensar nos langa para a acdo de pensar, pois, escreve

Espinosa, “quando a mente contempla a si propria e sua poténcia de agir,
alegra-se” (CHAUI, 2011, p.99. Destaques no original).

A passagem de um para outro estado, da tristeza para a alegria, da heteronomia para
a autonomia, ndo se produz e fracassa caso se anule o conatus’, quer seja pela imposi¢ao
medicamentosa, quer seja por politicas de inclusdo, que sdo na verdade excludentes, pois se
pautam na incrustacdo de uma marca: o diagnostico. Avaliar apenas com esse objetivo reduz a
AP e a condena ao fracasso, pois deixando de ser um instrumento da ciéncia psicoldgica que
almeja compreender para promover a supera¢do de dada condigdo, torna-se uma ferramenta

de tristeza e o psicologo um agente da impoténcia.

Noutra dire¢do alicercada na ética, os afetos que expressam as vivéncias podem ser
convertidos em forcas propulsoras de autonomia e “as emog¢des devem ser reconhecidas como
impulsionadoras do movimento da consciéncia por meio da a¢do e da reflexdo” (LANE apud
LIMA et al, 2009, p.238). Isso, contudo, ndo pode ser dado mediante o auto-esforgo ja que a
génese desse sofrimento ¢ intersubjetiva, e sim nas e pelas relagdes sociais cotidianas, que
constituem o psiquismo humano. Por esse prisma, a AP deixa de desprezar, administrar ou
controlar as emogdes, vistas como maldicao hereditaria, para contribuir com a capacidade de
afetar e de ser afetado, restabelecendo a conexdo entre afeto — consciéncia — agao,

desmembrados pela segregacdo e disciplinarizagdo institucional. Dessa maneira, a AP

29 4 . . . / ~ . A . . .
No corpo, o conatus se chama apetite; na mente, desejo, isto €, a percepgdo ou consciéncia do apetite. Eis
por que Espinosa afirma que a esséncia do homem é desejo” (CHAUI, 2011, p.85. Destaques no original).
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constituir-se-4 como uma ferramenta capaz de auxiliar na transformacdo das condigdes de
existéncia, ndo s6é do sujeito avaliado, mas do proprio profissional de psicologia que

desobrigado a se submeter a demanda de mercado, passara a se curvar a ética.

4.1 Possibilidades a Avaliacao Psicolégica na perspectiva da Psicologia Historico-
Cultural: imaginacio, criatividade e liberdade.
A poucos dias de depositar essa dissertacdo pairava ainda uma davida lancada pelo
professor Dr. David Victor-Emmanuel Tauro, que por mais que tentasse evita-la, retumbava
na minha cabeca sempre que lia e relia esse trabalho: que lugar a psicologia histdrico-cultural

reserva a imaginagao e a criatividade?

S6 agora pude responder com firmeza a esse questionamento: a psicologia histérico-
cultural reserva a imaginagdo e a criatividade um lugar capital e deve ser esse o pilar de uma

Avaliacdo Psicologica na perspectiva de uma Psicologia Dialética.

Elemento essencial na compreensdo do desenvolvimento humano, para Kusunoki
(2011) a imaginagdo ¢ na teoria vigotskiana um sistema psicologico que se constitui a partir
da intrinseca relag@o entre vivéncia, emog¢ao, pensamento € memoria. Ao contrario das teorias
psicologicas para quem a imaginagdo € vista como mais uma fung¢ao psiquica, para Kusunoki
(2011) ela possui um estatuto abrangente de sistema que articula as demais funcdes
psicologicas — sendo a chave para a compreensdo de suas inter-relagdes. O conceito de
imaginac¢do na teoria vigotskiana pauta-se nas necessidades reais da crianga, tema esse que
toca, em sua opinido, o de desejo da filosofia espinosana e avanca nos periodos de
desenvolvimento, assim como ocorre com os PPSs. Ele relaciona-se intrinsecamente com a
imagem enquanto processo cognoscitivo evocado por vivéncias € experiéncias emocionais €
representado pela linguagem. E serd durante a adolescéncia, que a imaginacdo imbricar-se-4 a
formag¢do de imagens eidéticas, transformando-se pela dindmica afetivo-cognoscitiva que

marca esse momento do desenvolvimento humano.

Compreendemos que a imaginagdo aparece nessa perspectiva, como uma
atividade intrinsecamente humana de producdo do novo a partir de
elementos da realidade que se constituem, se afastam dela e, novamente, sdo
colocadas como parte da realidade. Em suas obras, Vigotski vai delineando a
imaginagdo ¢ a criagdo em todas as etapas da vida: infantil, de transigdo e
adulta, mostrando realmente que ela faz parte da singularidade humana
(KUSUMOKI, 2011, p.80).
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Nessa realidade, constitutiva da consciéncia que vai estruturando-se de maneira mais
consistente durante a fase da adolescéncia, sdo paulatinamente formados os projetos de vida e
os desejos (que o levam a criar e viver) do sujeito, de modo a dar sentido a sua existéncia.
Para Groff & Maheirie (2011), na vida diaria, criar € verbo indispensavel a existéncia, e tudo
0 que extrapola os limites da rotina, mesmo que seja um trago de novidade expde o processo
de criagdo humana. Essa concepcdo enraizada na dialética mostra que o trabalho, pilar do
materialismo histoérico, € criacdo. “Desta forma, a atividade criadora ¢ o fundamento do
homem como ser historico e social, que demuda e cria o mundo de acordo com suas
necessidades” (p. 427). A base dessa atividade ¢ a imaginacdo, com a qual o homem
transformou-se e produziu-se. Todos os objetos culturais, tanto os materiais como 0s
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espirituais sdo “‘a imaginagao cristalizada’” (idem. Destaque no original).

Vigotski esclarece a relagdo entre a imaginacao e atividade criadora, dizendo
que a imaginacdo se fundamenta em elementos apropriados da realidade e
que se conservam de experiéncias anteriores do homem, ou seja, a
imagina¢do depende diretamente da riqueza e diversidade das experiéncias
vividas. E, se num primeiro momento a imaginagdo se apoia na experiéncia,
a experiéncia também se apoia na imaginagdo (idem).

Para compreender a citacdo acima, pode-se tomar como exemplo a leitura de um
livro, a audi¢do de uma musica ou uma representacao teatral, que a0 mesmo tempo em que
evoca experiéncias vividas e recordagdes, amplia a consciéncia e projeta anseios e desejos
suscitados pela emocdo provocada pelo emissor. Isso permite compreender experiéncias
vividas por outras pessoas, que sdo combinadas com as do proprio ouvinte que as seleciona de
acordo com suas motivagoes.

Vigotski destaca ainda que todo criador é fruto de seu tempo e de suas
relagdes. Sua criagdo parte de necessidades que sdo cunhadas antes dele e se
apoia nas possibilidades que ja estdo dadas na realidade, pois nenhuma
criacdo ou descobrimento novo aparece antes que se criem as condigdes
objetivas e subjetivas necessarias para seu surgimento. A criagdo segundo o
psicologo [bielo] russo € um processo articulado historicamente, onde por
mais individual que seja qualquer criag@o, sempre esta presente o social, em

outras palavras, nenhuma invengdo € unicamente pessoal, sempre ha algo de
colaboragdo anonima (GROFF & MAHEIRIE, 2011, p.428).

Para as autoras, a criagdo ¢ condicao indispensavel de existéncia que esta
historicamente determinada pela contradicdo das condi¢gdes sociais que implicam em
transformagdo, para a producao do novo. Esse fato, que pode ser figurado por toda producao
cultural humana, orienta intrapsicologicamente a dinamica dos PPS. Esse processo ¢
constituido nas relagdes historicas que o sujeito trava com seu meio social. Isso se da tanto no

plano filogenético quanto no ontogenético e se caracteriza pela apreensdo da cultura, visto
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estarem os PPS condicionados aos seus determinantes. Dessa feita, a imaginagdo ndo ¢ um
ente que emana de forcas extracorporeas ou de mitos, mas ¢ o resultado da atividade
psicologica e do trabalho social criadores. Portanto, realidade e fantasia ndo sdo antitéticas,
mas propdem a sintese para 0 novo.
A primeira forma de relacdo de fantasia e realidade consiste em que toda
elucubragdo se compde sempre de elementos tomados da realidade extraidos
da experiéncia anterior do homem. Seria um milagre que a imaginacao
pudesse criar algo do nada, ou dispusesse de outras fontes de conhecimento
distinta da experiéncia passada. Somente as ideias religiosas ou mitologicas
acerca da natureza humana podiam implicar aos frutos da fantasia uma

origem sobrenatural, distinta da experiéncia anterior (VIGOTSKI, 1930/?,
p.05)™.

O material para a fantasia é sempre buscado no mundo real experienciado e
experimentado pelo sujeito e combinado com outros elementos diversos, sejam eles
fantdsticos ou ndo. Quanto mais abrangente for a experiéncia, tanto mais o serd essa
imaginacdo. Essa afirmacdo inverte a crenga popular que vé a crianga como sendo mais
imaginativa do que o adulto, ja que este Gltimo possui vivéncias mais ricas € complexas que o
infante. Para enriquecer sua imaginacao ¢ preciso,

[...] ampliar a experiéncia da crianga se queremos proporcionar-lhe bases
suficientemente solidas para sua atividade criadora. Quanto mais ver, ouvir e
experimentar, quanto mais aprender e assimilar, quanto mais elementos reais
a crianca dispuser em sua experiéncia, tanto mais consideravel e produtiva

serd, para igualar as outras circunstancias, a atividade de sua imaginagao
. 31
(idem, p.06)"".

Dai a importancia que o papel da memoria desempenha quando oferta sua matéria a
imagina¢do. Isso, porém, ndo se da forma passiva. Ela transforma as vivéncias do sujeito,
permitindo-lhe amplia-las pelo processo de interiorizagdo das de seus semelhantes. Por isso
ela se configura como uma condi¢do fundamental a quase todas as func¢des psicoldgicas. H4,

pois, uma interdependéncia entre realidade e fantasia, onde uma se apoia e modifica a outra,

3% Tradugio nossa da Lingua Espanhola para: La primera forma de relacion de fantasia y realidad consiste en que
toda elucubracion se compone siempre de elementos tomados de la realidad extraidos de la experiencia anterior
del hombre. Seria un milagro que la imaginacion pudiese crear algo de la nada, o dispusiera de otras fuentes de
conocimiento distinta de la experiencia pasada. Solo las ideas religiosas o mitologicas acerca de la naturaleza
humana podrian implicar a los frutos de la fantasia un origen sobrenatural, distinto de la experiencia anterior.

3! Tradugdo nossa da Lingua Espanhola para: De aqui la conclusion pedagégica sobre la necesidad de ampliar la
experiencia del nifio si queremos proporcionarle bases suficientemente so6lidas para su actividad creadora.
Cuanto mas vea, oiga y experimente, cuanto mas aprenda y asimile, cuantos mas elementos reales disponga en
su experiencia el nifio, tanto mas considerable y productiva serd, a igualdad de las restantes circunstancias, la
actividad de su imaginacion.
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estando estas condicionadas a emog¢do. E ela quem direciona a imaginagdo a busca de
elementos que possam representd-la pelas diversas formas de linguagem cultural. Dessa
maneira, tanto a escolha de determinados signos expressivos, como 0s matizes que compdem
esse signo sao preenchidos pela emogao.
H4 ainda uma vinculagdo reciproca entre imaginagdo e emog¢do. Se no
primeiro caso descrito anteriormente os sentimentos influenciam na
imaginagdo, no outro caso, pelo contrario, € a imaginagdo que intervém nos
sentimentos. Poderia se designar este fenomeno com o nome de lei da
representagdo emocional da realidade, cuja esséncia estd formulada por

Ribot da seguinte forma: ‘Todas as formas da representagdo criadora
encerram elementos afetivos’ (idem, p.08. Destaques no original.)*.

Assim como a emog¢do dirige a imagina¢do, de forma oposta, esta também
transforma aquela. Toda a construcdo advinda da fantasia influi, reciprocamente, nos
sentimentos e ainda que essa criagdo nao condiga com a realidade, os sentimentos gerados sdo
manifestagdes reais vividas de maneira auténtica por aquele que os experimenta. A
objetificacdo desse processo, materializado na cultura, converte-se em novissimos
instrumentos capazes de agir sobre o outro e sobre o mundo, transformando inter e
intrapsicologicamente o sujeito.

Estes produtos da imaginag@o passaram por uma longa histéria que pode ser
brevemente resumida nesse esquema: cabe dizer que se tem descrito um
circulo em seu desenvolvimento. Os elementos que entram em sua
composi¢do sdo tomados da realidade pelo homem, dentro do qual, em seu
pensamento, sofreram uma complexa reelaboracdo convertendo-se em fruto
de sua imaginagdo. Por ltimo, materializando-se, voltaram a realidade, mas
trazendo consigo uma for¢a ativa, nova, capaz de modificar essa mesma

realidade, fechando-se deste modo o circulo da atividade geradora da
imaginagdo humana (idem, p. 09).

Esse movimento em espiral ndo pode ser dado simplesmente pela técnica que se
limitaria a reproduzir o mundo, e nem tdo pouco pela emoc¢do enquanto representacao

subjetivada, posto que ndo encontraria sustentagdo na realidade. Por isso, tanto a emocgao

32 Tradugdo nossa da Lingua Espanhola para: Existe ademas una vinculacion reciproca entre imaginacion y
emocion. Si en el primero de los casos antes descritos los sentimientos influyen en la imaginacion, en el otro
caso, por el contrario, es la imaginacion la que interviene en los sentimientos. Podria designarse este fenomeno
con el nombre de ley de la representacion emocional de la realidad, cuya esencia formula Ribot de la manera
siguiente: ‘Todas las formas de la representacion creadora encierran en si elementos efectivos’.

33 Tradugio nossa da Lingua Espanhola para: Estos productos de la imaginacién han atravesado una larga
historia que convendria acaso resumir en un breve esquema: cabe decir que han descrito un circulo en su
desarrollo. Los elementos que entran en su composicién son tomados de la realidad por el hombre, dentro del
cual, en su pensamiento, sufrieron una compleja reelaboracion convirtiéndose en fruto de su imaginacion. Por
ultimo, materializdndose, volvieron a la realidad, pero trayendo consigo una fuerza activa, nueva, capaz de
modificar esa misma realidad, cerrandose de este modo el circulo de la actividad generadora de la imaginacion
humana.
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como o pensamento sdo fundamentais para o ato criador, onde, sem um deles, a condi¢do
criativa humana seria suplantada. Depreende-se disso que toda ideia tem em seu germe um
elemento afetivo e tanto pensamento como emog¢ao sdo inseparaveis ¢ predominam um sobre

0 outro mutuamente.

Em nossa opinido, repousa aqui o cerne da Avaliagdo Psicoldgica na perspectiva de

uma Psicologia Histoérico-Cultural, posto que a imaginacao sintetiza a dinamica, génese e

funcionamento dos PPSs. De uma s6 vez, ela integra sentido e significado, realidade e
fantasia, pensamento e emoc¢ao, fungdo e sistema inter e intrapsicologico.

Mencionamos desde ja que a fungdo imaginativa depende da experiéncia,

das necessidades e dos interesses nos que aquela manifesta. E importante

compreender também que depende da capacidade combinatoria exercida

nesta atividade de dar forma material aos frutos da imaginagdo; depende

também dos conhecimentos técnicos, das tradi¢gdes, e ainda, dos modelos de

criacdo que influenciam no ser humano. Todos esses fatores tém grande

importancia, mas sdo tdo simples e evidentes que ndo vamos nos referir a

eles com detalhes. E muito menos evidente e, portanto, mais importante, a
acdo de outro fator: 0 meio ambiente que nos rodeia (idem, p.14) **.

Muitas vezes a imaginag¢do ¢ vista apenas como fun¢do interna independente dos
fatores externos e embora ela esteja condicionada por disposi¢des subjetivas, sdo as
determinagdes historico-culturais interiorizadas que se converterdo em fungdo e sistema para
criacdo. Vigotski (1930/?) destaca que todo inventor genial ¢ fruto de sua €poca e de seu
ambiente. Sua génese estard balizada e orientada por aqueles que o precederam e seu
desenvolvimento pelas condi¢cdes socioculturais. ‘“Nenhuma descoberta nem invencao
cientifica aparece antes que se criem as condi¢des materiais e psicoldgicas necessarias para
seu surgimento. A obra criadora constitui um processo historico consecutivo de onde cada
nova forma estara apoiada nas precedentes” (idem, p.14)*. H4 implicada nessa afirmacio a
posicdo marxista da psicologia vigotskiana: a classe detentora dos meios de producdo terd
também as condi¢des necessarias a criagcdo. Isso ndo significa afirmar uma classe em

detrimento de outra, mas aponta para a postura engajada da psicologia historico-cultural que

** Tradugdo nossa da Lingua Espanhola para: Mencionamos ya que la funcion imaginativa depende de la
experiencia, de las necesidades y los intereses en los que aquélla se manifiesta. Es sencillo también comprender
que depende de la capacidad combinativa ejercitada en esta actividad de dar forma material a los frutos de la
imaginacién; depende también de los conocimientos técnicos, de las tradiciones, es decir, de los modelos de
creacion que influyen en el ser humano. Todos estos factores tienen gran importancia pero, son tan simples y
evidentes que no vamos a referirnos a ellos con detalle. Es mucho menos evidente y, por tanto, mas importante,
la accion de otro factor: el medio ambiente que nos rodea.

** Tradugdo nossa da Lingua Espanhola para: Ningiin descubrimiento ni invencion cientifica aparece antes de
que se creen las condiciones materiales y psicologicas necesarias para su surgimiento. La obra creadora
constituye un proceso historico consecutivo donde cada nueva forma estara apoyada en las precedentes.
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ndo culpabiliza a classe popular pelo fracasso escolar, assim como nao supervaloriza a outra

PpoOr s€u Sucesso.

Destarte, antes de se investigar puramente 0os processos psicologicos e a maneira
como o pensamento se constroi € preciso primeiramente se questionar: que sujeito € esse? que
cultura esta inserido? que atividade desempenha em sua cultura? A constru¢ao de uma crianga
ideal que despreza esses fatores, modelo para a AP tradicional, escamoteia os determinantes
historico-sociais que constituem os PPSs. Isso ndo quer dizer que o sujeito esteja aprisionado
por sua condicdo social, classe ou taxonomia como os diagndsticos e alguns modelos
avaliativos parecem indicar. Existem sim os determinantes, mas ao se partir da criatividade
como norte para a AP, aponta-se a uma concepcdo de sujeito ativo e criativo que toca o
conceito de liberdade.

Desse modo, para Vigotski, uma vez que a pessoa pensa, ¢ necessario
perguntar que pessoa o faz. O autor compara a Psicologia a um drama, com
“lutas” radicalmente distintas de um processo de reflexdo estatica da
realidade na consciéncia, lutas em que a simples adogdo de um significado
externo ndo resolverd o problema existente. Tornar-se livre é, portanto,
assimilar um significado diferengando-se dele — ¢ tornar-se individuo
humano que recria a realidade na consciéncia, constituindo um ativo
conhecimento das determinacdes da conduta e, nesse processo de

conhecimento, modifica a realidade objetiva (natural e/ou social) (TOASSA,
2004, p.05. Destaques no original).

Tornar-se livre ¢ um processo decisorio, racional que estd implicado na apropriacao
determinada da vida humana concreta. Tal perspectiva produz uma nova transformacao na
concepcdo acerca da AP, que rompendo com sua postura asséptica de constatacdo e
levantamento de dados, caminha para a constru¢do de um projeto orientado a liberdade e que

passa pelo dominio da propria conduta.

No entanto, no capitalismo onde o poder economico determina as possibilidades de
escolha existentes para o sujeito, a AP assume uma funcdo ideologica de manutencdo do
status quo, ficando a relagdo do avaliado com o avaliador obscurecida pela suposta
neutralidade do instrumento avaliativo e pelos fins ideologicos que essa pratica encerra. Dai
os PPSs serem tomados como substidncias naturais e idiossincraticas, cuja génese e
desenvolvimento estdo separados dos determinantes historico-sociais.

Alienado dos meios e fins da produgdo, o individuo pode tdo somente
reproduzir a si mesmo e ao mundo, que tende a tudo igualar, existindo
poucas ocasides em que se realizam “lutas de motivos” no plano das relagdes

sociais; os motivos estranhos a sobrevivéncia precisam ser sufocados pela
impossibilidade de se consubstanciarem numa nova inten¢do. Nao ¢ de se
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estranhar a dilatagdo da imaginacdo autista, atividade puramente emocional
que conforta o individuo enquanto o protege dos motivos coercitivos,
constituintes de sua realidade concreta. A contradi¢cdo hipdcrita entre a
ideologia do esforgo pessoal e a pobreza concreta de situagdes em que essa
falsa palavra se realize torna-se uma fonte de sofrimento psiquico no
trabalho, em que o significado irracional da submissdo submete a analise
racional do mundo (TOASSA, 2004, p.09. Destaques no original).

Lamentavelmente em muitas situagdes a AP contribui para manter o quadro acima
descrito, principalmente quando iguala os sujeitos, demarcando suas diferengas apenas pela
perspectiva da expropriagdo do trabalho (o homem certo no lugar certo) e olhando a
aprendizagem pelo viés daquela psicologia arauto da domesticagdo e do controle representada
pelas vertentes que desprezam os determinantes historicos. Dai os processos de criagao e
imaginacao serem por ela relacionados a forgas suprassensiveis que dominam alguns sujeitos

iluminados e de quem eles estdo reféns.

A criatividade ndo ¢ privilégio de poucos, mas esta implicada no trabalho, condi¢ao
essa que nos faz humanos. Por isso, amparado na possibilidade de superacdo dos
condicionantes sociais, acredito que o processo criativo se constitua como resisténcia, por ter

a capacidade de expor as contradigdes sociais que produzem e reproduzem o fracasso.
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